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BAB VI 
 

SIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Simpulan 

Adapun berdasarkan hasil dan pembahasan yang dapat saya simpulkan : 
 

1. Untuk menilai pengetahuan ibu-ibu di Desa Sidakarya tentang pengelolaan 

sampah rumah tangga. Dari 95 ibu rumah tangga, 65 orang (68,4%) mengetahui 

pengelolaan sampah dengan baik, sedangkan 30 orang (31,5%) tidak 

mengetahui pengelolaan sampah. 

2. Untuk mengetahui bagaimanakah pendidikan ibu tentang pengelolaan sampah di 

Desa Sidakarya adalah pendidikan rendah < tamat SMA (tidak sekolah, SD, 

SMP) berjumlah 35 orang (36,8%) ibu rumah tangga, sedangkan pendidikan 

tinggi > tamat SMA (SMA, Perguruan Tinggi) berjumlah 60 orang (63,1) ibu 

rumah tangga. 

3. Untuk mengetahui sumber informasi apa saja yang diperoleh ibu-ibu tentang 

pengelolaan sampah di Desa Sidakarya, sebanyak 10 (10,5%) ibu rumah tangga 

memperoleh informasi dari media cetak, 70 (73,6%) dari media elektronik, dan 

15 (18,8%) dari keluarga/teman atau petugas kesehatan. 

B. Saran 
 

1.  Kepada ibu rumah tangga yang pengetahuannya rendah disarankan untuk 

memanfaatkan berbagai saluran informasi secara optimal seperti penggunaan 

poster edukatif di tempat umum, grup komunikasi komunitas (misalnya WhatsApp 

grup ibu-ibu) untuk berbagi tips dan informasi, serta demonstrasi langsung untuk 
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meningkatkan pemahaman dan prakti2k. 
 

2. Kepada ibu rumah tangga dengan pendidikan rendah, gunakan media visual, 

praktik langsung, atau penyuluhan berbasis komunitas yang lebih mudah dipahami 

dan diaplikasikan. Libatkan tokoh masyarakat atau kader lokal yang dipercaya untuk 

menyampaikan informasi. 

3. Kepada Instansi terkait diharapkan dapat memproduksi dan menyebarkan konten 

edukasi tentang pengelolaan sampah yang menarik dan mudah dicerna bagi ibu 

rumah tangga melalui berbagai platform media elektronik (TV lokal, 2radio 

komunitas, media sosial, YouTube, dll.). Konten dapat berupa video tutorial 

pengomposan, animasi tentang dampak sampah, atau kampanye ajakan memilah 

sampah. 


