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PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F . XXXI1.25/ 260 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Perbedaan Kadar Serum Glutamic Pyruvic Transaminase (SGPT) Pada Remaja Peminum
Dan Bukan Peminum Arak Bali Di Desa Tamanbali Kabupaten Bangli

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

| Dewa Ayu Intan Adelia Paramita

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes

Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

/mr, 10 April 2025

> i Etik Kemenkes Denpasar

w0851 ETR
S ESEWAIAN

e STAN

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps//whbs kemkes go.id Untuk verifikasi
keashan tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https.//tte kominfo.go id/verfyPDF .
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Lampiran Ethical Approval

Nomor : DP.04.02/F XXXI1.25/ 260 /2025
Tanggal : 10 April 2025
SARAN REVIEWER
Saran Tindak lanjut
Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2

| Dewa Ayu Intan | Perbedaan Kadar Serum @ 1. Perhatikan waktu | Penelitian dapat
Adelia Paramita Glutamic Pyruvic | penelitian  dimulai | dilanjutkan
Transaminase (SGPT) Pada | g.qian
Remaja Peminum Dan dikeluarkannya
Bukan Peminum Arak Bali Di

Desa Tamanbali Kabupaten | Persetujuan etik.
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian
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SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR : 071/49/IVDPMPTSP

- Undnng-Un‘hng Nomor 18 Tahun 2002 ltnllnn Sistem N 1 Peneli P b dan
P Iimu P dun Tek
. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indoncsia Nomor 3 Tahun 2018 tentang Penerbitan Surat
Keterangan Penclitian.
. bahwa sesuat Surat permohonan dari POLTEKKES KEMENKES DENPASAR tertanggal 21 Maret
2025 Nomor PP.05 0 F XXIV.I8/1436/2025 I'cnlnl Permohonan Izin Penclitian
. bahwa untuk tertib adm: i dan p sera p b periu diterbitkan surat keterangan
penclitian.
. bahwa berdasarkan pertimbs chagai huruf s dan b serta hasil verifikasi dan validasi Dinas
Py Modal dan Pelay Terpadu Satu Pintu Kabupaten Bangli berkas persyaratan administrass
telah memenuhs syarat.
Kcpala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satm Pintu Kabug Bangh 1 kepada -
1. Nama : I Dews Ayu Intan Adclia Paramits
2. No. KTP S1060255030350007
3. Alamat - Dusun Br. Sidswa, Desa Tamanbali, Kec. Bangli, Kab. Bangh
4. Pckerjaan - Mahasiswa
5. Nama Lembaga : POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

Usntuk melaksanakan penclitian, dengan rincian schagai berikut -

_ Perbedaan Kadar Scrum Glutamic Pyruvic Transaminase (SGPT) pada Remaja Peminum dan Bukan
” Pemunum Arak Bali di Desa Tamanbali Kabupaten Bangli

2. LokasiTempat = Desa Tamanbali

3. Jumiah Pescrta : 1 Orang

4. Lama Penclitian = 24 Maret 2025 - 24 April 2025

D:ma Kc«cuuan ).mg harus ditsan scbagai berikut @
terlebih dabulu agar melaporkan kepada pejabat sctempat yang akan dijadikan obyck penclitan.
. Mematube ketentuan dnn peraturan yang berlaku di dacrah/wilayah penclitian.
. Tidak dibenarkan litian yang ber dengan topikjudul penclitian dimaksud.
Sctelah pelaksansan kegiatan dunnluud selesai, agar mchpof kembali dan menyerahkan hasil penclitian kepada Badan
Kesatuan Bangsa dan Politik K. ¥ Bangh, O kat Dacrah yang menjadi objek penclitian, Dinas
Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kxhupau:n Bangli, dan Bagian Umum Sck Dacrah Kabe
Banghi.
5. Surat Rek das: yang dik rkan dspat dibatalk ktu apabila tidak sesuai k dan
undangan yang berlaku.
Demukian Surat Rekomendasi ini dikeluarkan untuk dipergunakan dimana periu.
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Dikcluarkan di - Bangh

Pada tanggal : 24 Marct 2025
Ditandatangani Secara Elckironik Oleh :
Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu
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. DANDIM 1626 Bangh & Bangli

Kapolres Bangli di Bangh

Kepala DPMPTSP Provinsi Bali di Denpasar

Kepala Bagian Umum Sctds Kab. Bangli

OPD yang menjadi objck penclitian
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Lampiran 3. Hasil Pemeriksaan Kadar SGPT

NORESPONDEN ALAMAT NOTELEPON | USIA | KONSUMSI ARAK BALI | MENGONSUMSI OBAT | KEBIASAAN OLAHRAGA KEBIASAAN MEROKOK | KADARSGPT | KATEGORI
POL  [BRGAGA, DESA TAMANBALI, BANGLI 083838810378 | 17 YA TIDAK TIDAK TIDAK 116 NORMAL
P02 [BRGAGA, DESA TAMANBALI, BANGLI 16 YA TIDAK IYA YA 86 NORMAL
P03 [BRGAGA, DESA TAMANBALI, BANGLI 08776220553 | 3 YA TIDAK TIDAK TIDAK 176 NORMAL
P4 [BRGAGA, DESA TAMANBALI, BANGLI 085875236119 | 15 YA TIDAK IYA YA 133 NORMAL
P05 [BRGAGA, DESA TAMANBALI, BANGLI 081338415016 | 25 YA TIDAK TIDAK YA 581 TINGGI
P06 [BRPRESANGYANG, DESA TAMANBALI, BANGLI | 081558784527 | 22 YA TIDAK IYA YA 51 TINGGI
P07 (BRPANDE, DESA TAMANBALI BANGLI 0895385902793 1 IYA TIDAK IYA YA £.1 TINGGI
P08 (BRSIDAWA, DESA TAMANBALI BANGLI 081237830683 | 17 YA TIDAK IYA TIDAK 3.7 TINGGI
P03 (BRSIDAWA, DESA TAMANBALI BANGLI 081238158070 23 IYA TIDAK IYA YA 110 NORMAL
P10 [BRSIDAWA, DESA TAMANBALI BANGLI 085738823689 | 23 YA TIDAK IYA TIDAK 4.5 TINGGI
P11 [BRSIDAWA, DESA TAMANBALI BANGLI 081547498732 | 25 YA TIDAK IYA YA 132 NORMAL
P12 [BRSIDAWA, DESA TAMANBALI BANGLI 085738258028 | 18 YA TIDAK IYA YA 04 NORMAL
P13 [BRSIDAWA, DESA TAMANBALI BANGLI 089541100448 | 24 IYA TIDAK IYA YA 390 TINGGI
P14 [BRSIDAWA, DESA TAMANBALI BANGLI 085157797389 | 25 YA TIDAK IYA YA 01 NORMAL
P15 [BRSIDAWA, DESA TAMANBALI BANGLI 085337176890 | 19 YA TIDAK IYA TIDAK 4.9 TINGGI
P16 [BRSIDAWA, DESA TAMANBALI BANGLI 082147406619 21 YA TIDAK IYA YA B9 NORMAL
P17 [BRSIDAWA, DESA TAMANBALI BANGLI 083187690001 | 20 YA TIDAK IYA TIDAK 195 NORMAL
P18 [BRSIDAWA, DESA TAMANBALI BANGLI 082266163048 | 20 YA TIDAK TIDAK YA Q.1 TINGGI
P19 [BRSIDAWA, DESA TAMANBALI BANGLI 081529363592 | 2 YA TIDAK TIDAK YA 401 TINGGI
P20 |BRSIDAWA, DESATAMANBALI BANGLI 085737481290 | 17 IYA TIDAK IYA TIDAK B37 NORMAL
P2l |BRSIDAWA, DESATAMANBALI BANGLI 082341398583 | 16 YA TIDAK IYA TIDAK 383 TINGGI
B0L  [BRGAGA, DESA TAMANBALI, BANGLI 085858692153 | 20 TIDAK TIDAK IYA TIDAK 195 NORMAL
B02  [BRGAGA, DESATAMANBALI, BANGLI 085737627762 | 20 TIDAK TIDAK IYA TIDAK 08 NORMAL
B03  |BRSIDAWA, DESATAMANBALI BANGLI 081339210125 | 2 TIDAK TIDAK IYA TIDAK 138 NORMAL
804 |BRSIDAWA, DESATAMANBALI BANGLI 089532908768 | 22 TIDAK TIDAK IYA TIDAK 326 NORMAL
B05  |BRSIDAWA, DESATAMANBALI BANGLI 08311585881 | 3 TIDAK TIDAK TIDAK TIDAK 30 NORMAL
B06  |BRSIDAWA, DESATAMANBALL BANGLI 081529363606 | 3 TIDAK TIDAK TIDAK TIDAK §7 NORMAL
B07  |BRSIDAWA, DESATAMANBALI BANGLI 08123971267 | 05 TIDAK TIDAK TIDAK TIDAK 136 NORMAL
B03  |BRSIDAWA, DESATAMANBALI BANGLI 089671800809 | 18 TIDAK TIDAK IYA TIDAK 15 NORMAL
809 |BRSIDAWA, DESATAMANBALI BANGLI 089965135854 | 16 TIDAK TIDAK IYA TIDAK 88 NORMAL
810 |BRSIDAWA, DESATAMANBALL BANGLI 087762576009 | 19 TIDAK TIDAK IYA TIDAK 134 NORMAL
BIL  |BRSIDAWA, DESATAMANBALL BANGLI 089115674014 | 20 TIDAK TIDAK IYA TIDAK 18 NORMAL
812 |BRSIDAWA, DESATAMANBALI BANGLI 087855606874 | 22 TIDAK TIDAK IYA TIDAK 04 NORMAL
B13  |BRSIDAWA, DESATAMANBALI BANGLI 081338303004 | 19 TIDAK TIDAK IYA TIDAK 140 NORMAL
814 [BRSIDAWA, DESATAMANBALI BANGLI 082143609876 | 22 TIDAK TIDAK TIDAK TIDAK 6.1 NORMAL
B15  |BRSIDAWA, DESATAMANBALL BANGLI 0878003987115| 23 TIDAK TIDAK TIDAK TIDAK 108 NORMAL
B16  |BRSIDAWA, DESATAMANBALL BANGLI 08133341807 | 22 TIDAK TIDAK TIDAK TIDAK 269 NORMAL
B17  |BRPANDE, DESATAMANBALI BANGLI 085338160929 | 21 TIDAK TIDAK IYA TIDAK 136 NORMAL
818 |PURI AGUNGTAMANBALI, DESA TAMANBALI BANG (085338478916 | 22 TIDAK TIDAK TIDAK YA 35 NORMAL
819 |BRSIDAWA, DESATAMANBALL BANGLI 087145387765 | 18 TIDAK TIDAK TIDAK TIDAK 179 NORMAL
820 |PURIAGUNGTAMANBALI, DESA TAMANBALI BANG 087841565337 | 15 TIDAK TIDAK TIDAK TIDAK 58 NORMAL
B2l BRSIDAWA, DESATAMANBALL BANGLI 081215698924 | 20 TIDAK TIDAK TIDAK TIDAK 314 NORMAL
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Lampiran 4. Hasil Uji Karakteristik

Descriptive Statistics

Usia
| - Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid tidak 15 35.7 35.7 35.7
iya 27 64.3 64.3 100.0
Total 42 100.0 100.0
konsumsi arak bali
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent Percent
Valid tidak 21 50.0 50.0 50.0
iya 21 50.0 50.0 100.0
Total 42 100.0 100.0
kebiasaan berolahraga
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid tidak 15 35.7 35.7 35.7
iya 27 64.3 64.3 100.0
Total 42 100.0 100.0
kebiasaan merokok
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent Percent
Valid iya 28 66.7 66.7 66.7
tidak 14 33.3 33.3 100.0
Total 42 100.0 100.0
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Descriptive Statistics

N Minimum Maximum  Mean  Std. Deviation
kadar sgpt peminum 21 8.6 58.1 29.329 18.6582
Valid N (listwise) 21
Descriptive Statistics
N Minimum Maximum  Mean  Std. Deviation
kadar bukan sgpt 21 6.7 33.5 19.214 7.8574
peminum
Valid N (listwise) 21
Independent Samples Test
Levene's Test
for Equality
of Variances t-test for Equality of Means
95%
Confidence
Interval of the
Significance Difference
One- Two-
Sided Sided Mean Std. Error
F Sig. t df p p Difference Difference Lower Upper
usiaEqual 3.427 .072 .10740 458 915 .095 .890 -1.703 1.893
variances
assumed
Equal 10737.043.458 915 .095 .890 -1.707 1.898
variances
not
assumed
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Chi-Square Tests kebiasaan berolahraga

Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (I1-

Value  df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square  2.593¢ 1 107
Continuity Correction® 1.659 1 198
Likelihood Ratio 2.630 1 105
Fisher's Exact Test 197 .099
Linear-by-Linear 2.531 1 12
Association
N of Valid Cases 42

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,50.

b. Computed only for a 2x2 table

Chi-Square Tests kebiasaan merokok

Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-

Value  df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 15.429¢ ] <,001
Continuity Correction® 12.964 1 <,001
Likelihood Ratio 17.516 1 <,001
Fisher's Exact Test <,001 <,001
Linear-by-Linear 15.061 1 <,001
Association
N of Valid Cases 42

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,00.

b. Computed only for a 2x2 table
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Lampiran 5. Hasil Uji Normalitas

Tests of Normality

, Kolmogorov-Smirnov®
konsumsi arak

Shapiro-Wilk

bali Statistic df Sig. Statistic df Sig.
kadar sgpt tidak 127 21 200" 959 21 502
peminum -

iya 162 21 159 913 21 .064

*_ This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction
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Lampiran 6. Hasil Uji Independent Sample T-Test

Independent Samples Test

Levene's Test

for Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Significance Difference
One- Two-
Sided Sided Mean Std. Error
F Sig. t df p p Difference Difference Lower  Upper
kadar sgpt Equal 21.976 <,001 -2.681 40 .005 .011 -10.1143 3.7721 -17.7379 -2.4907
peminum variances
assumed
Equal -2.68129.756 .006 .012 -10.1143 3.7721 -17.8205 -2.4080
variances
not
assumed
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Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 8. Hasil Turnitin

Tanggal Validasi

No Dosen Topik Masukan Dosen Bimbi P Aksi
1 197101301995031001 -  Pengajuan judul skripsi Lengakapi Data Dari P an - ACC 12 Sep v
I NYOMAN GEDE Judul 2024
SUYASA, SKM, M.Si
2 197101301995031001 - 1. Perbaikan mengenai judul Perbaikan Judul Proposal - Penambahan 21 Sep v
I NYOMAN GEDE 2.Penambahan data dukung pada Data - Perbaikan Kerangka Konsep - 2024
SUYASA, SKM, M.Si pendahuluan 3, perbaikan tujuan Perbaikan Analisis Data
penelitian
4 197101301995031001 - 1. Bimbingan mengenai analisa data 2. Perbaikan Penulisan (Margin, Spasi, Koreksi 19 Des v
| NYOMAN GEDE Bimbing genai daftar p ka 3. Kesal Penuli Kata) - Perbikan 2024
SUYASA, SKM, M.Si Bimbingan mengenai lampiran Definisi Op | - Lengkapi Lamp -
Perbaikan Daftar Pustaka
5 197101301995031001 - 1. bimbingan perbaikan genai Perbaikan Analisa Data - Perbaikan Kata 23 Des v
| NYOMAN GEDE penulisan (margin, Spasi, Koreksi Peng antar - Perbaikan Daftar Isi - Perbaikan 2024
SUYASA, SKM, M.Si Kesalahan Penulisan Kata) 2. Informed Consent - ACC Proposal
Bimbingan pererbaikan daftar isi
6 197101301995031001 - 1. Bimbingan P ikan inft P ikan Analisa Data - Perbaikan Kata 27 Des v
| NYOMAN GEDE Consent 2. ACC Proposal Peng antar - Perbaikan Daftar Isi - Perbaikan 2024
SUYASA, SKM, M.Si Informed Consent - ACC Proposal
7 197101301995031001 - 1. Perbalkan setelah seminar propx - P ikan sesuai dengan masukan 27 Peb v
| NYOMAN GEDE 2. Bimbingan pengajuan etik pembahas seminar - Lanjutkan pengajua n 2025
SUYASA, SKM, M.Si etik penelitian
8 197101301995031001 -  Bimbingan terkait hasil penelitian - Parbaikan penyajian master data - 21 Apr v
I NYOMAN GEDE Perbaikan uji SPSS 2025
SUYASA, SKM, M.Si
9 197101301995031001 - Bimbingan Perbaikan uji SPSS dan - Perbaikan penyajian master data - 28 Apr v
| NYOMAN GEDE penyajian tabel hasil Perbaikan uji SPSS 2025
SUYASA, SKM, M.Si
10 197101301995031001 - 1. Bimbingan terkait kesimpulan 2. - P ikan absrak - Perbaikan pembahasan 5 Mei v
| NYOMAN GEDE Bimbingan perbaikan pembah 3 - ACC skrispi 2025
SUYASA, SKM, M.Si Bimbingan Terkait Absrak 4. ACC
skripsi
10 196804202002122004 - 1. Bimbingan Penuli pada h Penulisan sudah sesuai dengan saran 21 Jan v
DR. dr. | GUSTI AGUNG cover 2. Bimbingan Penulisan anak sub 2025
DEWI! SARIHATI, BAB
M.Biomed
11 196804202002122004 - 1, Bimbingan perbaikan daftar pustaka  Penulisan sudah diperbaiki dan sudah sesual 12 Peb v
DR. dr. | GUSTI AGUNG 2, ACC Proposal dengan saran 2025
DEWI SARIHATI,
M Biomed
12 196804202002122004 - 1. Bimbingan penulisisan skripsi pada  Penulisan sudah diperbalki 29 Apr v
DR. dr. | GUSTI AGUNG halaman i Iv 2025
DEWI SARIHATI,
M Biomed
13 196804202002122004 - ACC skripsi Penulisan sudah sesuai dengan pedoman 30 Apr v
DR. dr. | GUSTI AGUNG 2025
DEWI! SARIHATI,
M .Biomed
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Lampiran 9. Hasil Turnitin

PERBEDAAN KADAR Serum Glutamic Pyruvic Transaminase
(SGPT) PADA REMAJA PEMINUM DAN BUKAN PEMINUM ARAK
BALI DI DESA TAMANBALI KABUPATEN BANGLI

ORIGINALITY REPORT

A Wy M T

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

n repository.poltekkes-denpasar.ac.id 4%
Internet Source

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 2 o
0

Kementerian Kesehatan
Student Paper

Bl

core.ac.uk 2 o

Internet Source

f=]

repository.itskesicme.ac.id 1 .
Internet Source A)

El

repository.poltekkes-kdi.ac.id 1 "

Internet Source

=

123dok.com '| %

Internet Source

~ s

Submitted to Udayana University 1 .
Student Paper %
eprints.unm.ac.id
E IntEmer Source 1 %
n digilib.unisayogya.ac.id <1 "
Internet Source

repository.ppns.ac.id

InteE\et Sourcl;y pp <1 %
eprints.uny.ac.id

Iane)mel Source y <1 %
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repository.setiabudi.ac.id

Inwﬁwl 5011(([}/ <1 %
www.slideshare.net
Internet Source < 1 %

m Ni Putu Rahayu Artini. "PENGARUH TINGKAT <1 o
KONSUMSI ARAK TERHADAP KADAR ALKALINE S
PHOSPHATASE (ALP) PADA PEMINUM ARAK DI
KELURAHAN RENON, KECAMATAN DENPASAR
SELATAN, KOTA DENPASAR", Widya
Kesehatan, 2023
Publication

Internet .S(o:uor(L:rsehero'com <1 %
repositori.uin-alauddin.ac.id

lmeﬁwt Source <1 %

pt.scribd.com <'| %
Internet Source

m garuda.kemdikbud.go.id <1 .
Internet Source

repo.stikesicme-jbg.ac.id <1 o
Internet Source
adoc.pub <1.

Internet SE))urce 1 /0

text-id.123dok.com <1 %
Internet Source

www.gurupendidikan.co.id <1 "
Internet Source

repository.sari-mutiara.ac.id <1 %

Internet Source

N
=

Submitted to Universitas Muhammadiyah <'| o
Surakarta






Lampiran 10. Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repositori

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : I Dewa Ayu Intan Adelia Paramita

NIM 1 P07134221014

Program Studi : Sarjana Terapan

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik : 2024/2025

Alamat : Br Sidawa, Desa Tamanbali, Kabupaten Bangli

Nomor HP/ Email  : 081246042102 / iadeliap/@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Skripsi dengan judul :

Perbedaan Kadar Serum Glutamic Pyruvic Transaminase (SGPT) Pada Remaja Peminum

Dan Bukan Peminum Arak Bali Di Desa Tamanbali Kabupaten Bangli

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialih mediakan, dikelola
dalam pangkalan data dan publikasinya di internet atau di media lain untuk kepentingan
akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada
pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam Skripsi ini, maka segala tuntutan hukum yang
timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan Politeknik Kesehatan Kemenkes
Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 22 Mei 2025
~ Yang menyatakan,

NIM. P07134221014
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