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Lampiran 1. Surat Ijin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN KARANGASEM
DINAS PENDIDIKAN KEPEMUDAAN DAN OLAHRAGA ‘S;‘W ..
SATUAN PENDIDIKAN SEKOLAH DASAR NEGERI 3 BEBANDEM \
NPSN.50102946 NSS.101220802016 NIS.100620
Alamat : Banjar Dinas Dukuh, Bebandem.Kode Post: 80861

.s_v

Bebandem, 10 April 2025

Nomor :045/253 /TU/SDN 3 Beb /2025
Perihal :Balasan Permohonan Izin Penelitian
Yth .Bpk /Ibuk Dosen
Poltekkes Kemenkes Denpasar
Di Tempat
Dengan hormat,
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : 1 Wayan Danu,S.Pd.SD
Jabatan : Kepala Sekolah

Dengan ini Menerangkan bahwa
Nama : NiPutu Tara Dewita Sari
Nim : P07133221042

Telah kami setujui untuk mengadakan penelitian di SD Negeri 3 Bebandem dengan judul
Pemanfaatan Media Edukasi Booklet Meningkatkan Keterampilan Cara Cuci Tangan Pakai Sabun
Pada Siswa SD Negeri 3 Bebandem Tahun 2025

Demikian surat balasan ini kami sampaikan .

Bebandem ,10 April 2025

TWayan Danu,S.Pd.SD
NIP. 19660906 199403 1 011




Lampiran 2. Surat Etik Penelitian

Kementerian Kesehatan
Poltelkees Denpasar

8/ 0361) 710447
@ e 2

Sl b ¥

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXXI1.25/ 513 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilalan, dengan ini memutuskan
protokol penefitian yang bequdul :

Pemanfaatan Media Edukasi Booklet Meningkatkan Keterampilan Cara Cuci Tangan Pakal
Sabun Pada Siswa SD Negeri 3 Bebandem Tahun 2025

yang mengikutsertakan manusia sebagal subyek penelitian, dengan Kelua
Pelaksana/Peneliti Ulama :

Ni Putu Tara Dewita San

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
(mmmn penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum setama 1

Pada akhir penefitian, penelti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan danfatau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kajl etik penelitian (amandemen protokol)

keaslian tanda tangan elekironik, sdakan unggah dokumen pada laman hitlps /te kominto go ivenlyPOF.

Kementevian Kesehatan tidak menerima suap dan/stau grasficasi dalam bentuk apapun. Jika tesdapat potensi suap
slau gratfikaal siakan iporkan mefald HALO KEMENKES 1500567 dan pitps iwhs keemkas o id. Untuk voriikas!
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Lampiran Ethical Approval

Nomor : DP.04.02/F. XXXI1.25/ 513 /2025

Tanggal : 30 April 2025

SARAN REVIEWER
Saran Tindak lanjut
Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2

Ni Putu Tara Dewita | Pemanfaatan Media Edukasi | 1. Mohon  untuk Pada PSP  perlu
Sari Booklet Meningkatkan | ditambahkan uji | ditambahkan

Keterampilan Cara  Cuci
Tangan Pakal Sabun Pada
Siswa SD Negeri 3
Bebandem Tahun 2025

beda yang akan
digunakan bila data
berdistribus]  tidak
normal.

2. Pada perhitungan
interval ada salah
ketik untuk penyebut
kategori

kompensasi riil yang
diberikan kepada
responden brupa apa
saja, disesuaikan
dengan tujuan
penelitian.

omisi Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar
s Ks;\:‘ E




Lampiran 3. Lembar Observasi Cuci Tangan Pakai Sabun

Lembar Observasi Keterampilan Cara Cuci Tangan Pakai Sabun Pada Siswa

Sekolah Dasar di SD Negeri 3 Bebandem

Nama

Nomor

Kelas

Jenis Kelamin :

Nama Sekolah :

No Aspek Yang Dinilai 3 2 0
1. |Ratakan sabun dengan pada kedua telapak]
tangan
2. | Gosokkan punggung jari secara bergantian
3. Gosok seka — sela jari bagian dalam secara
bergantian
4. | Gosok telapak tangan dengan posisi jari saling
mengunci
5. | Gosok ibu jari secara berputar dalam

genggaman tangan dan lakukan pada kedua ibyl
jari secara bergantian

6. Gosok ujung — ujung jari dengan posisi
menguncup pada telapak tangan secara
bergantian

Menjawab Benar =3

Menjawab Salah =0




Lampiran 4. Media Edukasi Booklet

& Kemenkes
N5 Portekies Denpasar

NI PUTU TARA DEWITA SARI
P07131221042

Ayo Mulai Cuci Tangan Pakai
Sabun Dengan Air Mengalir

D

CUCI TANGAN
PAKAI SABUN DENGAN
AIR MENGALIR

0, "0© 1 O
4 r@} |
[ A 4
7 /‘!." y

Ayo Jaga Kesehatan dengan Rajin Mencuci Tangan!

WAKTU PENTING m
CUCI TANGAN e
PAKAI SABUN /2

DENGAN /£
AIR MENGALIR

me o) AN 2. Terima
Rasih

Setelah
memegang
hewan / benda
Kotor

Mencuci fangan dengan sabun merupakan salah satu cara
paling efektif untuk mencegah penyebaran penyakit. Tangantkita
seringkali bersentuhan dengan berbagai periukaaridan benda

yang membawa kuman dan bakteri. Kuman-kuman ini kemudian
dapat dengan mudah berpindah ke mulut, iiflung ou diata
kifa, sehingga menyebabkan infeksi.



Lampiran 5. Tabulasi Data

Tingkat Keterampilan
Responden — - —— -
Nilai Keterampilan sebelum Nilai Keteterampilan Sesudah
X1 11 13
X2 9 11
X3 10 12
X4 13 14
X5 10 13
X6 14 15
X7 9 13
X8 12 15
X9 14 15
X10 10 12
X11 12 14
X12 10 13
x13 13 14
X14 9 12
X15 10 12
X16 12 13
X17 13 16
X18 14 15
X19 9 13
X20 12 17
X21 15 17
X22 16 18
X23 17 18
X24 9 14
X25 12 15
X26 15 15
X217 15 16
X28 11 16
X29 14 18
X30 12 13
X31 9 11
X32 12 16

X33 13 15



Lampiran 6. Uji Normalitas

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Nilai 33 100.0% 0 0.0% 33 100.0%
Keteterampilan
Sesudah
Nilai 33 100.0% 0 0.0% 33  100.0%
Keterampilan
sebelum
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Statistic df Sig.  Statistic df Sig.
Nilai Keteterampilan 139 33 .108 .952 33 .150
Sesudah
Nilai Keterampilan 145 33 .077 .938 33 .059
sebelum

a. Lilliefors Significance Correction



Lampiran 7. Uji Paried T-Test

Paired Samples Statistics

Std.
Std. Error
Mean N Deviation  Mean
Pair 1 Nilai Keterampilan 12.00 33 2264 .39
sebelum
Nilai Keteterampilan 14.33 33 2026 .353
Sesudah
Paired Samples Correlations
Significance
One-Sided  Two-
N Correlation p Sided p
Pair 1 Nilai Keterampilan 33 .804 <,001 <,001
sebelum & Nilai
Keteterampilan Sesudah
Paired Samples Test
Paired Differences
95%
Confide
nce
Interval
of the
Differen
Std. Std. Error ce
Mean Deviation Mean Lower
Pair 1 Nilai Keterampilan -2.333 1.362 237 -2.816

sebelum - Nilai
Keteterampilan Sesudah



Paired Samples Test

Paired
Differences N
Significance
95%
Confidence
Interval of the
Difference One-Sided
Upper t df p
Pair 1 Nilai Keterampilan -1.851 -9.844 &7 <,001
sebelum - Nilai
Keteterampilan Sesudah
Paired Samples Test
Significance
Two-Sided
p
Pair 1 Nilai Keterampilan <,001

sebelum - Nilai
Keteterampilan Sesudah



Lampiran 8. Lembar Bimbingan

ata Skripsi Mahasiswa

Skripsi

NIM P07133221042
Nama Mahasiswa  Ni Putu Tara Dewita Sari
Info Akademik Faluitss Lingkungan Program Sarjana Terapan
Semester : 8
Bimbingan | Jumal imiah Syarat Sidang  Sidang Skripsi

. Jurusan Kesehatan Lingkungan - Program Studi Program Studi Sanitasi

Bimbingan
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Dosen

197007031997032001 - ANYSIAH
ELLY YULIANTL, SKM, M Kes

197007031997032001 - ANYSIAH
ELLY YULIANTI, SKM, M Kes.

197007031997032001 - ANYSIAH
ELLY YULIANTI, SKM, M.Kes

197007031997032001 - ANYSIAH
ELLY YULIANTI, SKM, M Kes

197007031997032001 - ANYSIAH
ELLY YULIANTI, SKM, M Koa

197007031997032001 - ANYSIAH
ELLY YULIANTI, SKM, M Kes

187007031997032001 - ANYSIAH
ELLY YULIANTI, SKM, M Kes

196512301989031003 - DR.. DRS.
WAYAN SUDIADNYANA,
SKM. MPH

196512301989031003 - DR,
WAYAN SUDIADNYANA,
SKM., MPH

196512301989031003 - DR,
WAYAN SUDIADNYANA,
SKM.,MPH

196512301989031003 - DR..
WAYAN SUDIADNYANA,
SKM.,MPH

196512301989031003 - DR
WAYAN SUDIADNYANA,
SKM. MPH

196512301989031003 - DR..,
WAYAN SUDIADNYANA,
SKM.,MPH

196512301989031003 - DR.,
WAYAN SUDIADNYANA,
SKM.,MPH

197007031997032001 - ANYSIAH
ELLY YULIANTI, SKM, M Kes

197007031997032001 - ANYSIAH
ELLY YULIANTI, SKM, M Kon

197007031997032001 - ANYSIAH
ELLY YULIANTI, SKM, M Kes

197007031997032001 - ANYSIAH
ELLY YULIANTI, SKM, M Kes

197007031997032001 - ANYSIAH
ELLY YULIANTI, SKM, M Kes

197007031997032001 - ANYSIAH
ELLY YULIANTI, SKM, M Kos

196512301989031003 - DR., DRS.
WAYAN SUDIADNYANA,
SKM. MPH

196512301989031003 - DR, DRS.
WAYAN SUDIADNYANA,
SKM.,MPH

DRS.

DRS

DRS.

196512301989031003 - DR., DRS.

WAYAN SUDIADNYANA,
SKM., MPH

196512301969031003 - DR.
WAYAN SUDIADNYANA,
SKM. MPH

196512301989031003 - DR., DRS.
WAYAN SUDIADNYANA,
SKM. MPH

196512301989031003 - DR., DRS.
WAYAN SUDIADNYANA,
SKM.,MPH

196512301989031003 - DR., DRS.
WAYAN SUDIADNYANA,
SKM,,MPH

DRS.

DRS.

DRS.

DRS.

Topik
Bimbingan BAB |
BimbinganBAB Il dan BAB HII
Bimbingan revisi BB 1, BAB I,
BAB Il
Bimbingan BAB IV
Bimbingan keseluruhan BAB | -
BAB IV
Finalisasi proposal skripsi
Melaksanakan pendaftaran
proposal skripsi
Membahas penulisan proposal

skripsi

Bimbingan penuksan BAB |

Bimbingan penuksan BAB Il dan
BAB It

Bimbingan mengenai penulisan
sitasi

Bimbingan penuksan BAB IV

Finalisasi proposal skripsi

Masukan Dosen

Lengkapi survei pendahuluan

Rujukan sesualkan dengan variabel yg
akan diteliti

Lengkapi sesuai buku pedoman
penyusunan skripsi

Gunakan uji stabistk yg sesuai dgn
variabel yg ditelti

Longkapl sosuai buku padoman
penyusunan skripsi

Lengkapl sesual buku pedoman
penyusunan skripsi

Lanjutkan

Baca pedoman, agar lebih mudah frint
saja filemya

Parhatikan penulisan sub bab dan
spasinya

Panulisan tabel, Bhat contoh di
pedoman

Lihat contoh di pedoman gunakan
mendeley

Lengkapi dg dummy tabel pengolah
data

Isi lampiran dan RAB

Melaksanakan pendaftaran Lengkapi dokumen dan it lembar
proposal skripsi pernyataan bebas plagiarisme

data hasil dengan data yang diperoleh
dan olah data saat penebtian
Bimbingan mengenal hasil olah Output spss dipindahkan ke naskah
data SPSS disesuaikan dengan keperiuan

ujl i dengan distribusi data yg
paried t-1est dan uji normalitas digunakan
Bimbingan simpulan saran dan konsisten dengan tujuan penelitian
lampiran
lengkapi dengan lampiran

Bimbingan keseluruhan BAB | s/d
BABVI
Finalisasi skripsi

Bimbingan penulsan BAB V dan
BAB VI

Bimbingan cara penulisan
ringkasan penelitian dan abstrak

Bimbingan penuksan daftar
pustaka

Bimbingan cara pembuatan tabel
hasil ujl

Bimbingan lampiran terkait tabel
hasil uji paried t-test dsn
mormalitas

Bimbingan keseluruhan skripsi
dan turnitin

Finnlisasi skripsi

lengkapi syarat-syarat pendaftaran dan
lanjutkan

Panulisan tabel lihat pedoman

Buat ningkas dari naskah maks 1500
kata

Minimal 20 sumber, pake mendeley

Tidan pake no kolom dan pemakaian
Qaris datar sesus pedoman

Output spss tidak harus dipindahkan
semua ke naskah disesuaikan dg
keperiuan

Lengkapi lampiran

Sural pemyataan bebas plagint kasih
materal dan di tanda tangani mhs

Tanggal Validasl
Bimbingan Dosen
18 Des v
2024

23 Des v
2024

24 Des v
2024

27 Des v
2024

30 Des v
2024

31 Des v
2024

2 Jan v
2024

18 Des v
2024

20 Dos v
2024

23 Des v
2024

24 Des v
2024

27 Des v
2024

30 Des v
2024

30 Jan v
2024

8 Mei v
2025

14 Mol v
2025

15 Med v
2025

16 Mei v
2025

20 Mei v
2025

22 Mei v
2025

9 Mol v
2028

14 Mei v
2025

19 Mei v
2025

21 Mei v
2025

22 Mei v
2025

23 Mei v
2025

26 Mei v
2025



Lampiran 9. Dokumentasi Kegiatan

Observasi Keterampilan Cara Pemberian Pemanfaatan Media

Cuci Tangan Pakai Sabun Edukasi Booklet Cuci Tangan
Sebelum Pemanfaatan Media Pakai Sabun pada Siswa SD

Booklet pada Siswa SD

A

1

Peragaan Langkah — Langkah Observasi  Keterampilan Cara
Cuci Tangan Pakai Sabun Cuci Tangan Pakai Sabun Setelah
pada Siswa SD Pemanfaatan Media Edukasi

Booklet pada Siswa SD




Lampiran 10. Uji Turnitin

SKRIPS! TARA.pdf
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Internet Source
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Dila Artha Mevia, Nia Triswanti, Anggunan
Anggunan, Achmad Farich. "Pengaruh Edukasi
Kesehatan dengan Media Video tentang Cuci
Tangan terhadap Pengetahuan Anak untuk
Cegah Covid di SDN 3 Tempuran 12B Trimurjo
Kabupaten Lampung Tengah Tahun 2023", El-
Mujtama: Jurnal Pengabdian Masyarakat,

2023
Publication
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Internet Source

1%

|

repository.poltekkes-kdi.ac.id

Internet Source
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Sugiarto Sugiarto, Novi Berliana, Melda Yenni,
Cici Wuni. "Peningkatan Pengetahuan Siswa
tentang Cuci Tangan yang Baik dan Benar di
SDN 37/ Kecamatan Bajubang", Jurnal
Pengabdian Harapan Ibu (JPHI), 2019

Publication
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id.scribd.com

Internet Source
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Arifin Shaleh Lubis, Meutia Nanda, Zata
Ismah. "The Influence of Audiovisual Media
on the Level of Knowlegde and Attitude for
Good and Correct Handwashing with Soap
(CTPS) at Yaspenha Primary School Medan
Marelan", Jurnal kesehatan komunitas

(Journal of community health), 2024
Publication

<T%

Erviana, Muhammad Taufik Page, Haryuni,
Masniati, Irna Megawati. "Optimalisasi

Pengetahuan Ibu Tentang Stunting Melalui
Edukasi Kesehatan Berbasis Booklet", Citra

Delima Scientific journal of Citra Internasional

Institute, 2025

Publication
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Lampiran 11. Lembar Saran Penguji

Kementerian Kesehatan

® Direktorat Jenderal
Ay Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
.‘l"} Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar

ved £ Jalan Sarveasi No L Sidakarya

Denpatar Sclatan, Bali 50224
8 10361 710447
© hitps/fwww poltekkes denpasirac id

LEMBAR SARAN/ PERBAIKAN
NAMA PENGUII s LM ayon Janas, $: KM, 0. M. S
NMA MAHASISWA  : N Pubu Tara Dewite San
NIMMAHASISWA  :JOR18322004%  eeereenins
SARAN/ PERBAIKAN :

v Dohogle  Voamduon Donalicar, ~ Tugps g
2y fubh anh ok peds qelr Voroigo—
mﬁ Vwer%/éuoih»a Mo e QMW_

4 5‘%‘% & Dl &

%

Denpasar, $ Juni 2025
Ketua/,

NIP. 196 41172271199¢03 1002



Keminterian Kesehatan
’9 Direktorat Jenderal
a Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

‘) Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
8 Jaan Sanitas No 1, Sidakarya
Denpasar Selatan, Bali 80224
8 (0361 130447
& hitps//mww poltokkes. deopasarac id

LEMBAR SARAN/ PERBAIKAN

NAMA PENGUJI

NMA MAHASISWA
NIM MAHASISWA
SARAN/ PERBAIKAN :

3 Back hmbar lbule padnas, by dee il
5 Fennaens’  dalan  pudia

s Kerongln kovse = tanhs powk Bubels orahnys
p  Pubuile’  thporess pundihian

Mok — perhasilnn o bba aauailan dan
o & peroleh .

9 Pencbetvsan, - lw;{u«y\' ;
5 Dar puabls > Klugpap -

Denpasar, 03 Juni 2025
Keme/Anggota 1/Anggotad,

-
L]

...........................

NIP. 131001021931 032001



Kementerian Kesehatan

' r,) Direktorat Jenderal
. i) Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘]D Poltekkes Denpasar l;oh'leknik Kesehatan Denpasar
Ralan Saniasi No L Sidakarya

Denpasar Selatan, Bali 280224
8 10367 710447
@ httpsiivww poltekkes- denpasar o d

LEMBAR SARAN/ PERBAIKAN
NAMA PENGUJI DA A: Posmannaah  sem:, m-kes
NMAMAHASISWA N1 Putu Tom Deweda St ...
NIMMAHASISWA  : PO1133227082 s

SARAN/ PERBAIKAN :

Datn gany disnslgs dafn  inferval Ana bnbgoi 3,20 arkirg« ape ],

Tatel 3,4 dapat plal ™t @k bagainmns camnya

4, Hast b Gaphio wilk bagamma 1. Uy lede gdeas ar

Bokleng~  HAad oo Seckleh 9 (gl

7 A[M huémgmogn WA hgan_ ,R}mmP‘[,\n # thna./\fl\gkdg«n
ApArS  ada h'afﬂnng“ , Ran g 4pA dacarnga )

3. Perhablibn “n membacs dalz

o Halaman 20 ada o

lo

Tt ads ap VI
1. Ropewi Aulmn unbuk ap

Ao 2o

~Nv

Denpasar, D3 Juni 2025




Lampiran 12. Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah i1 :

Nama Ni Putu Tara Dewita San

NIM P07133221042

Program Studi Sarjana Terapan Sanitasi Lingkungan
Jurusan Keschatan Lingkungan

Tahun Akademik 2025

Alamat Br. Dinas Desa Tengah Bebandem

Nomor Hp/E-mail: 08124600601 6/tara. dewita@ gmail.com

Dengan int menyerahkan skrips) berupa tigas akhir dengan judul *Pemanfaatan
Media Edukasi Booklet Meningkatkan Keterampilan Cara Cuci Tangan

Pakai Sabun Pada Siswa SD Negeri 3 Bebandem Tahun 20257,

Dan menyewyui menjach hak mulik Poliekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalt Non-Ekslusif untuk disimpan, dialih meduakan,
dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain
untuk l;cpcnnngm! akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai
pemilik Hak Cipta.

Pernyataan ini saya buat dengan sungguh - sungguh Apabila dikemudian han
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah i, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan

pihak Polteckkes Kemenkes Denpasar

Demikian surat pertanyaan ini saya buat untuk dipergunakan sebagamana

mestinya.

Denpasar, Juni 2023
Yang membuat pemyataan

. £AMNQ244 16514
b e naaDewita Sari

PO7133221042




