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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Kesimpulan yang diperoleh dari hasil temuan penelitian antara lain : 

1. Keterampilan cuci tangan pakai sabun sebelum edukasi dengan media booklet 

pada siswa SD Negeri 3 Bebandem yaitu dengan nilai rata-rata sebesar 12,00 

sedangkan keterampilan sesudah edukasi dengan media booklet yaitu dengan 

nilai rata-rata sebesar 14,33 

2. Terdapat perbedaan antara nilai keterampilan sebelum dan sesudah  edukasi 

dengan menggunakan media booklet cuci tangan pakai sabun, dengan 

persentase sebesar 12%. 

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah disampaikan, saran yang bisa diberikan yaitu: 
 

1. Guru dan staff SD Negeri 3 Bebandem sebaiknya rutin memberikan edukasi 

kesehatan kepada siswa, khususnya mengenai mencuci tangan pakai sabun serta 

meningkatkan konsistensi  dalam menerapkan enam langkah cuci yangan pakai 

sabun. 

2. Bagi siswa SD Negeri 3 Bebandem diharapkan dapat terus kebiasaan diri 

menjalankan enam langkah cuci tangan pakai sabun secara benar untuk 

menjaga kebersihan dan mencegah masalah kesehatan.


