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DIFFERENCES IN DRYING TEMPERATURE ON PHYTOCHEMICAL 

SCREENING AND ANTIOXIDANT ACTIVITY OF ETHANOL  

EXTRACT OF JATROPAGAR LEAVES (Jatropha curcas) 

 

 

ABSTRACT 

Background: In Indonesia, plants is still widely used as a herbal medicinal plant, 

one of which is jatropha leaves. Jatropha plants contain ingredients that can be used 

as herbal medicine. The drying temperature of Jatropha leaves affects the content 

of bioactive compounds contained in Jatropha plants. Objective: To determine the 

difference in drying temperature on the phytochemical content and antioxidant 

activity of ethanol extract of Jatropha curcas leaves. Method: testing for 

phytochemical content was carried out by looking at the color reaction using a 

reagent solution and Antioxidant Activity using the DPPH (2,2 diphenyl-1-picryl-

hydrazyl) method and ANNOVA parametric tests to evaluate the differences 

between three types of drying temperatures, namely 40℃, 50℃, 60℃ on the 

phytochemical content and antioxidant activity in the ethanol extract of Jatropha 

leaves. Results: The results of screening for phytochemical content carried out on 

the ethanol extract of Jatropha leaves at temperatures of 40℃ and 50℃ showed the 

presence of phenol, saponin and tannin compounds. A temperature of 60℃ shows 

the presence of bioactive compounds such as phenols, saponins, tannins and 

steroids. In the research, extracts with a drying temperature of 60℃ had the highest 

antioxidant activity content, as seen from the IC50 value of 34.9745 ppm, 

categorizing a very strong antioxidant, while drying temperatures of 40℃ and 50℃ 

categorized the results as a strong antioxidant of 95.6605 and 91.2771 ppm. 

Conclusion: there is a significant difference <0.05 in drying temperature and the 

antioxidant activity of ethanol extract of Jatropha leaves. 

 

Keywords: Drying Temperature, Antioxidant Activity 
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ABSTRAK 

Latar Belakang: Di Indonesia tanaman masih banyak dimanfaat sebagai tanaman 

obat-obatan herbal salah satunya daun jarak pagar. Tanaman jarak pagar memiliki 

kandungan yang dapat dimanfaatkan sebagai obatan herbal. Suhu pengeringan daun 

jarak pagar berpengaruh pada kandungan senyawa bioktif yang terdapat di tanaman 

jarak pagar. Tujuan: Mengetahui perbedaan suhu pengeringan terhadap skrining 

fitokimia dan aktivitas antioksidan ekstrak etanol daun jarak pagar (Jatropha 

curcas). Metode: pengujian skrining fitokimia dilakukan dengan melihat reaksi 

warna menggunakan larutan reagen dan Aktivitas Antioksidan dengan metode 

DPPH (2,2 diphenyl-1-picryl-hydrazyl) dan uji parametrik ANNOVA untuk 

mengevaluasi perbedaan dari tiga jenis suhu pengeringan, yaitu suhu 40℃, suhu 

50℃, suhu 60℃ terhadap skrining fitokimia dan aktivitas antioksidan dalam 

ekstrak etanol daun jarak pagar. Hasil: Hasil skrining skrining fitokimia yang 

dilakukan pada ekstrak etanol daun jarak pagar suhu 40℃ dan 50℃ menunjukan 

adanya kandungan senyawa fenol, saponin, dan tanin. Suhu 60℃ menunjukan 

adanya kandungan senyawa bioaktif fenol, saponin, tanin, dan steroid dan Pada 

penelitian ekstrak dengan pengeringan suhu 60℃ memiliki kandungan aktivitas 

antioksidan tertinggi dilihar dari nilai IC50 sebesar 34.9745 ppm mengkategorikan 

antioksidan yang sangat kuat sedangkan pada suhu pengeringan 40℃, dan 50℃ 

mengkategorikan hasil antioksidan yang kuat sebesar 95,6605, dan 91.2771 ppm. 

Kesimpulan: terdapat perbedaan yang signifikan <0.05 terhadap suhu pengeringan 

dengan aktivitas antioksidan ekstrak etanol daun jarak pagar.  

 

Kata kunci: Suhu Pengeringan, Aktivitas Antioksidan  
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 Di Indonesia terdapat sekitar 35.000 berbagai jenis tanaman obat, namun 

baru sekitar 9.000 di antaranya yang telah diidentifikasi manfaatnya. Salah satu 

tanaman jarak pagar (Jatropha curcas) yang digunakan sebagai bahan obat 

tradisional. Umumnya, tanaman jarak pagar dapat ditemukan di daerah dataran 

rendah. Menurut penelitian (Ayunda dan Rosalina, 2023) Seluruh bagian dari 

tanaman jarak pagar dapat digunakan sebagai obat, yaitu sebagai obat penyakit luar, 

obat kumur, penyembuhan luka, rematik, batuk, sakit gigi, dan banyak manfaat 

lainnya. Pada penelitian (Riani,2018) Melaporkan bahwa ekstrak dari tanaman 

jarak pagar (Jatropha curcas) menunjukkan adanya senyawa aktivitas antimikroba, 

serta efek sitotoksik, potensi sebagai biodiesel dan kandungan antioksidan.  

 Ekstrak daun jarak pagar memiliki potensi dalam bidang kesehatan. Proses 

ekstraksi diawal dengan dengan proses pengeringan menggunakan oven dengan 

suhu 40℃, 50℃, dan 60℃ dapat mempengaruhi kandungan senyawa aktif dalam 

ekstrak yang berpotensi sebagai antioksidan. Penelitian ini menggunakan metode 

pengeringan menggunakan oven karena berat kering konstan yang dihasilkan dapat 

dicapai dengan lebih cepat, yang dapat dipengaruhi oleh suhu yang digunakan. 

Suhu oven adalah faktor krusial yang perlu diperhatikan dalam proses pengeringan 

sampel daun. Peningkatan suhu pengeringan akan menyebabkan penurunan 

kandungan senyawa enzimatik, dan aktivitas antioksidan, yang dimana hal ini dapat 

mengurangi kualitas simplisia (Syafrida, Darmanti, dkk., 2018). Oleh karena itu, 

penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan suhu 

pengeringan terhadap aktivitas antioksidan secara spektofotometri UV-Vis dan 

menganalisis skrining fitokimia pada perbedaan suhu. 
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 Ekstrak daun jarak diperoleh melalui metode ekstraksi maserasi dan 

kemudian diuji fitokimianya secara kualitatif, serta aktivitas antioksidan dengan 

metode DPPH menggunakan spektrofotometri UV-Vis. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa ekstrak dengan pengeringan suhu 60℃ memiliki kandungan 

aktivitas tertinggi dilihar dari nilai IC50 sebesar 34.9745 ppm mengkategorikan 

antioksidan yang sangat kuat sedangkan pada suhu pengeringan 40℃, dan 50℃ 

mengkategorikan hasil antioksidan yang kuat sebesar 95,6605, dan 91.2771 ppm. 

Selanjutnya penelitian dilakukan pengujian statistik menggunakan uji ANOVA 

pada aktivitas antioksidan dan uji LSD (least significant different) menunjukkan 

adanya perbedaan yang signifikan antara perbedaan suhu pengeringan terhadap 

aktivitas antioksidan.  

Daftar bacaan: 62 (2015-2024)  
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