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Lampiran 1 

 

REALISASI ANGGARAN PENELITIAN 

 

No. KEGIATAN  BIAYA (Rp) 

 

 

1 

Tahap Persiapan   

Pengajuan Judul dan Studi Pendahuluan Rp. 100.000,00 

Penyusunan Proposal, dan Penggandaan Rp. 100.000,00 

Seminar Proposal Rp. 100.000,00 

Perbaikan Proposal Rp. 100.000,00 

 

 

 

 

2 

Tahap Pelaksanaan   

Pengurusan Izin Penelitian  Rp. 100.000,00 

Pengurusan Ethical Clearance Rp. 100.000,00 

Membuat Video Animasi Rp. 1.000.000,00 

Bingkisan Makanan Rp. 300.000,00 

Imbalan Souvenir  Rp. 200.000,00 

Biaya Transportasi Rp. 100.000,00 

Analisis Data Rp. 100.000,00 

Cetak Usulan Proposal Rp. 100.000,00 

Tahap Pengakhiran Data   

Penyusunana Skripsi dan Penggandaan  Rp. 150.000,00 

Ujian Skripsi Rp. 100.000,00 

Perbaikan Skripsi Rp. 200.000,00 

3 Publikasi Hasil Penelitian  Rp. 100.000,00 

TOTAL Rp. 2.950.000,00 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 2 

FORMAT PENGUMPULAN DATA 

Judul : Pengetahuan Remaja Putri Sebelum dan Setelah Pemberian 

Edukasi dengan Media Video tentang Anemia di Sekolah 

Menengah Atas Negeri 2 Mengwi 

Tanggal Penelitian : 

No. Kode Responden : 

Nama Responden : 

Usia   : 

Riwayat Anemia :     ( ) Ya (Hasil pemeriksaan…..) 

( ) Tidak 

Pernah mendapatkan edukasi tentang anemia:  ( ) Pernah 

( ) Tidak pernah 

Sumber informasi utama tentang anemia:   ( ) Orang tua/saudara 

( ) Guru 

( ) Teman 

( ) Media sosial 

( ) Lainnya: ............. 

Di bawah ini terdapat 20 pernyataan dengan jawaban benar dan salah tentang 

Anemia 

Berikan tanda (√) pada pernyataan “benar” atau “salah” 

Benar : Jika pernyataan yang tersedia anda anggap BENAR 

Salah : Jika pernyataan yang tersedia anda anggap SALAH 

 

 



 
 

No Pernyataan Benar Salah 

1.  Anemia merupakan suatu kondisi dengan 

kadar hemoglobin yang lebih rendah dari nilai 

normal. 

  

2. Batas normal kadar hemoglobin pada remaja 

putri adalah 12 gr/dl. 

  

3. Salah satu tanda dan gejala anemia yang dapat 

dilihat adalah selalu merasa lesu. 

  

4. ⁠Remaja putri yang mengalami menstruasi 

dengan perdarahan berlebihan tidak berisiko 

mengalami anemia akibat kehilangan banyak 

darah. 

  

5. Anemia tidak berpengaruh terhadap 

konsentrasi belajar. 

  

6. Anemia pada remaja menyebabkan penurunan 

daya tahan tubuh. 

  

7. Pola makan tidak sehat seperti mengonsumsi 

makanan cepat saji dapat menyebabkan 

terjadinya anemia. 

  

8. ⁠Anemia yang sering terjadi pada usia remaja 

adalah anemia defisiensi zat besi. 

  

9. Kurangnya Asupan Nutrisi seperti vitamin 

B12, asam folat, dan protein untuk 

memproduksi sel darah merah dapat 

menyebabkan anemia. 

  

10. Konjungtiva pucat bukan salah satu tanda 

gejala anemia. 

  

11. Anemia terjadi karena kekurangan zat besi 

dalam tubuh. 

  

12. Remaja yang sering mengantuk, mata 

berkunang-kunang pusing karena kurangnya 

kadar HB dan pasokan oksigen dalam darah. 

  

13. Minuman seperti teh dan kopi tidak dapat 

menghambat penyerapan zat besi dalam 

tubuh. 

  

14. Remaja tidak perlu mengonsumsi makanan 

yang mengandung zat besi seperti daging 

  



 
 

merah, sayuran hijau, hati ayam, ikan dan 

kacang-kacangan. 

15. Gejala anemia pada remaja terlihat dari 

remaja yang lemas dan cepat lelah meskipun 

tidak melakukan aktivitas berat. 

  

16. Salah satu upaya pencegahan anemia dengan 

cara mengonsumsi Tablet Tambah Darah satu 

tablet seminggu. 

  

17. Mengonsumsi buah buahan yang kaya 

vitamin C seperti jeruk, mangga, dan 

strawberry membantu penyerapan zat besi 

dalam tubuh. 

  

18. Anemia pada remaja dapat memengaruhi 

kehamilan di masa depan. 

  

19. Hemoglobin tidak berperan penting dalam 

sirkulasi darah dengan mengikat oksigen di 

paru-paru dan mengangkut ke jaringan tubuh. 

  

20. Anemia berpengaruh terhadap aktivitas 

remaja putri. 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

KUNCI JAWABAN KUISIONER 

1. Benar 

2. Benar 

3. Benar 

4. Salah 

5. Salah 

6. Benar 

7. Benar 

8. Benar 

9. Benar 

10. Salah 

11. Benar 

12. Benar 

13. Salah 

14. Salah 

15. Benar 

16. Benar 

17. Benar 

18. Benar 

19. Salah 

20. Benar 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 
 

KISI-KISI KUESIONER PENELITIAN 

Adapun kisi-kisi dari kuesioner pengetahuan remaja putri tentang anemia yaitu: 

 

Komponen Kuesioner Nomor Pernyataan 

Pengertian Anemia 1, 2, 8 

Penyebab Anemia 4, 7, 9, 11, 13 

Tanda Gejala Anemia 3, 10, 12, 15 

Dampak Anemia 5, 6, 18, 19, 20 

Pencegahan Anemia 14, 16, 17 

 

 

 

 

  



 
 

Penentuan jumlah sampel (n) per Kelas 

No Kelas XI Jumlah Responden n 

1. XI A (24/243) x 31= 3,06 3 

2. XI B (20/243) x 31 = 2,55 2 

3. XI C (22/243) x 31 = 2,80 3 

4. XI D (16/243) x 31 = 2,04 2 

5. XI E (19/243) x 31 = 2,42 2 

6. XI F (22/243) x 31 = 2,80 3 

7. 

8. 

9. 

10 

11. 

12. 

XI G 

XI H 

XI I 

XI J 

XI K 

XI L 

(21/243) x 31 = 2,67 

(21/243) x 31 = 2,67 

(10/243) x 31 = 1,27 

(21/243) x 31 = 2,67 

(26/243) x 31 = 3,31 

(21/243) x 31 = 2,67 

3 

3 

1 

3 

3 

3 

 TOTAL n = 31 31 

  



 
 

Lampiran 3 

SURAT KELAIKAN ETIK 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 4 

SURAT IZIN PENELITIAN 

 

 



 
 



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 5 

SURAT KETERANGAN MELAKUKAN PENELITIAN 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 6 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN  

(INFORMED CONSENT)  

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

Yang terhormat saudari, kami meminta kesediaanya untuk berpartisipasi 

dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak 

memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan 

bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

Judul Perbedaan Pengetahuan Remaja Putri Sebelum 

dan Setelah Pemberian Edukasi dengan Media 

Video tentang Anemia di Sekolah Menengah Atas 

Negeri 2 Mengwi 

Peneliti Utama Kadek Anggi Valentin Ayu Cahyani 

Institusi Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes 

Denpasar 

Peneliti lain Tidak ada 

Lokasi penelitian Sekolah Menengah Atas 2 Mengwi 

Sumber pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan pengetahuan remaja 

putri tentang anemia setelah diberikan edukasi dengan media video. Jumlah peserta 

dalam penelitian ini adalah sebanyak 31 responden siswi kelas XI SMA Negeri 2 

Mengwi. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan 

menyimpan dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan saudari pada penelitian ini bersifat sukarela. Saudari dapat menolak 

untuk dilakukan edukasi yang dilakukan oleh peneliti atau menghentikan 

kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan saudari untuk 



 
 

berhenti sebagai responden tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan 

pengobatan yang diberikan. 

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini, maka akan diberikan 

imbalan berupa souvenir sebagai pengganti waktu yang diluangkan pada penelitian 

ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan 

menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Jika setuju untuk menjadi responden pada penelitian ini, saudari diminta 

untuk menandatangani formulir persetujuan setelah penjelasan (Informed Consent) 

sebagai peserta penelitian setelah saudari benar-benar memahami tentang penelitian 

ini. Bila selama belangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru dalam 

penelitian, peneliti akan menyampaikan kepada saudari untuk kelanjutan dalam 

penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada saudari. Bila ada pernyataan 

yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi saya selaku peneliti, 

Anggi Valentin No HP 083195573300. 

 

 

 Badung, 15 April 2025 

Peserta / Subyek Penelitian, 

 

 

 

Tanda Tangan dan Nama 

  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 7 

HASIL PENGOLAHAN DATA 

UJI NORMALITAS DATA 

Case Processing Summary 
 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pre Video Animasi 31 100,0% 0 0,0% 31 100,0% 

Post Video Animasi 31 100,0% 0 0,0% 31 100,0% 

 

Descriptives 
 

Statistic Std. Error 

Pretest  Mean 72,42 1,109 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 70,15 
 

Upper Bound 74,68 
 

5% Trimmed Mean 72,69 
 

Median 75,00 
 

Variance 38,118 
 

Std. Deviation 6,174 
 

Minimum 60 
 

Maximum 80 
 

Range 20 
 

Interquartile Range 10 
 

Skewness -,471 ,421 

Kurtosis -,816 ,821 

Posttest Mean 81,61 ,816 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 79,95 
 

Upper Bound 83,28 
 

5% Trimmed Mean 81,69 
 

Median 80,00 
 

Variance 20,645 
 

Std. Deviation 4,544 
 

Minimum 70 
 

Maximum 90 
 

Range 20 
 

Interquartile Range 5 
 

Skew 

Skewness -,428 
                   ,421 



 
 

 

 

Tests of Normality 

 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Pre Video Animasi ,243 31 ,000 ,886 31 ,003 

Post Video Animasi ,224 31 ,000 ,890 31 ,004 

 

 

a. Lilliefors Significance Correction 

  

 

Kurtosis ,248 
                  ,821 



 
 

UJI WILCOXON 

Wilcoxon Signed Ranks Test 

 

Ranks 

 
N Mean Rank Sum of Ranks 

Post Video Animasi – Pre Video Animasi Negative Ranks 0a ,00 ,00 

Positive Ranks 31b 16,00 496,00 

Ties 0c 
  

Total 31 
  

 

 
a. Post Video Animasi < Pre Video Animasi 

b. Post Video Animasi > Pre Video Animasi 

c. Post Video Animasi = Pre Video Animasi 

 

 

 

Test Statisticsa 
 

Post Video Animasi – Pre Video Animasi 

Z -4,949b 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 

 

 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

 

b. Based on negative ranks. 

  



 
 

ANALISIS UNIVARIAT 

 

Umur Responden 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 16 7 22,6 22,6 22,6 

17 24 77,4 77,4 100,0 

Total 31 100,0 100,0 
 

 

 

Riwayat Anemia 
 

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Ya 3 9,7 9,7 9,7 

Tidak 28 90,3 90,3 100,0 

Total 31 100,0 100,0 
 

 

 

Riwayat Edukasi 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Pernah 31 100,0 100,0 100,0 

Tidak Pernah 0 ,0 ,0 100,0 

Total 31 100,0 100,0 
 

 

 

Media / Informasi 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Orang Tua 4 12,9 12,9 12,9 

Guru 5 16,1 16,1 29,0 

Teman 3 9,7 9,7 38,7 

Media Sosial 19 61,3 61,3 100,0 

Total 31 100,0 100,0 
 

 

 

 

  



 
 

HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

 

Hasil Uji Validitas  

 

No Item Soal r Hitung R Tabel Keterangan 

Soal 1 0,431** 0,361 Valid 

Soal 2 0,437** 0,361 Valid 
Soal 3 0,465** 0,361 Valid 

Soal 4 0,447** 0,361 Valid 

Soal 5 0,431** 0,361 Valid 

Soal 6 0,431** 0,361 Valid 

Soal 7 0,447** 0,361 Valid 

Soal 8 0,409** 0,361 Valid 

Soal 9 0,431** 0,361 Valid 

Soal 10 0,411** 0,361 Valid 

Soal 11 0,447** 0,361 Valid 

Soal 12 0,417** 0,361 Valid 

Soal 13 0,427** 0,361 Valid 

Soal 14 0,427** 0,361 Valid 

Soal 15 0,417** 0,361 Valid 

Soal 16 0,366** 0,361 Valid 

Soal 17 0,409** 0,361 Valid 

Soal 18 0,427** 0,361 Valid 

Soal 19 0,385** 0,361 Valid 

Soal 20 0,385** 0,361 Valid 

 

 

Hasil Uji Reabilitas  

 

Variabel Soal Koef Korelasi r-tabel Keterangan 

Variabel Pengetahuan 0.750 0.600 Reliabel 

 

 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 

 

HASIL UJI RELIABILITAS 

Case Processing Summary 

 

N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excluded
a 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

 

Cronbach's 

Alpha 

 

N of Items 

.750 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
MASTER TABEL PRETEST DATA PENELITIAN 

No Nama Usia Riwayat 

anemia 

Riwayat 

edukasi 

Media 

informasi 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 TOTAL 

11q  1. I.A 17 Tidak Pernah MedSos 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 65 

2. V.G 16 Tidak Pernah Guru 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 65 

3. J.K 16 Tidak Pernah Teman 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 80 

4. P.S 17 Tidak Pernah  MedSos 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 75 

5. B.D 17 Tidak Pernah MedSos 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 65 

6. P.C 16 Tidak Pernah MedSos 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 80 

7. W.W 17 Tidak Pernah MedSos 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 75 

8. A.R 17 Tidak Pernah Teman 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 70 

9. H.S 17 Tidak Pernah Orang Tua 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 75 

10. S.D 17 Tidak Pernah Guru 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 80 

11. R.R 17 Tidak Pernah Guru 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 75 

12. Z.K 17 Tidak Pernah MedSos 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 80 

13. T.P 17 Tidak Pernah MedSos 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 70 

14. T.P 16 Tidak Pernah MedSos 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 65 

15. A.A 17 Tidak Pernah Orang Tua 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 75 

16. D.Y 17 Tidak Pernah Teman 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 80 

17. S.D 17 Tidak Pernah MedSos 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 75 

18 R.W 17 Ya Pernah MedSos 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 70 

19 L.R 17 Tidak Pernah Orang Tua 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 70 

20. A.B 17 Tidak Pernah MedSos 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 80 

21. W.R 17 Ya Pernah MedSos 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 75 

22. S.A 17 Tidak Pernah MedSos 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 80 

23. S.P 17 Tidak Pernah MedSos 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 75 

24. M.S 17 Ya Pernah MedSos 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 65 

25. B.L 17 Tidak Pernah Guru 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 60 

26. K.A 16 Tidak Pernah MedSos 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 70 



 
 

 

  

27. S.W 16 Tidak Pernah MedSos 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 75 

28. T.S 17 Tidak Pernah Guru 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 60 

29. V.C 17 Tidak Pernah MedSos 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 75 

30. E.R 17 Tidak Pernah MedSos 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 75 

31. A.F 17 Tidak Pernah Orang Tua 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 65 



 
 

MASTER TABEL POSTTEST DATA PENELITIAN 

No Nama Usia Riwayat 

anemia 

Riwayat 

edukasi 

Media 

informasi 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 TOTAL 

11q  1. I.A 17 Tidak Pernah MedSos 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 75 

2. V.G 16 Tidak Pernah Guru 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 80 

3. J.K 16 Tidak Pernah Teman 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 85 

4. P.S 17 Tidak Pernah  MedSos 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 80 

5. B.D 17 Tidak Pernah MedSos 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 75 

6. P.C 16 Tidak Pernah MedSos 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 90 

7. W.W 17 Tidak Pernah MedSos 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 85 

8. A.R 17 Tidak Pernah Teman 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 80 

9. H.S 17 Tidak Pernah Orang Tua 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 85 

10. S.D 17 Tidak Pernah Guru 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 90 

11. R.R 17 Tidak Pernah Guru 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 80 

12. Z.K 17 Tidak Pernah MedSos 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 85 

13. T.P 17 Tidak Pernah MedSos 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 80 

14. T.P 16 Tidak Pernah MedSos 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 85 

15. A.A 17 Tidak Pernah Orang Tua 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 80 

16. D.Y 17 Tidak Pernah Teman 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 85 

17. S.D 17 Tidak Pernah MedSos 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 85 

18 R.W 17 Ya Pernah MedSos 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 80 

19 L.R 17 Tidak Pernah Orang Tua 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 80 

20. A.B 17 Tidak Pernah MedSos 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 85 

21. W.R 17 Ya Pernah MedSos 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 80 

22. S.A 17 Tidak Pernah MedSos 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 85 

23. S.P 17 Tidak Pernah MedSos 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 80 

24. M.S 17 Ya Pernah MedSos 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 85 

25. B.L 17 Tidak Pernah Guru 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 70 

26. K.A 16 Tidak Pernah MedSos 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 75 

27. S.W 16 Tidak Pernah MedSos 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 85 



 
 

28. T.S 17 Tidak Pernah Guru 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 75 

29. V.C 17 Tidak Pernah MedSos 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 80 

30. E.R 17 Tidak Pernah MedSos 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 85 

31. A.F 17 Tidak Pernah Orang Tua 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 80 



 
 

Lampiran 8 

 

DOKUMENTASI KEGIATAN PENELITIAN 
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Lampiran 9 

JADWAL KEGIATAN PELAKSANAAN PENELITIAN 

No KEGIATAN 
JANUARI FEBRUARI MARET APRIL MEI 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Tahap Persiapan                     

 a. Pengajuan Judul                     

 b. Studi Pendahuluan                     

 a. Penyusunan Proposal                     

 b. Bimbingan Proposal                     

 c. Seminar Proposal                     

 d. Perbaikan Proposal                     

2. Tahap Pelaksanaan                     

 Pengurusan Izin Penelitian                     

 Pengadaan Instrumen                     

 Pengumpulan Data                     

 Pengolahan Data                     

 Analisis Data                     

3. Tahap Pengakhiran                     

 Penyusunan Laporan                     

 Seminar Hasil Penelitian                     

 Perbaikan                     

 Publikasi Hasil Penelitian                     

 









 Edit Edit

N I M P07124221027

Nama Mahasiswa Kadek Anggi Valentin Ayu Cahyani

Info Akademik
Fakultas : Jurusan Kebidanan - Program Studi Program Studi Sarjana Terapan

Kebidanan + Profesi Kebidanan
Semester : 8

Bimbingan

NoNo DosenDosen TopikTopik Masukan DosenMasukan Dosen TanggalTanggal
BimbinganBimbingan

ValidasiValidasi
DosenDosen AksiAksi

1 197508252000122002 - NI LUH
PUTU SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

Bimbingan mengenai alat
ukur kuesioner dan penulisan
pada kuesioner.

perbaiki kuesioner sesuai dengan
masalah yang akan diteliti

5 Mei 2025   

2 197508252000122002 - NI LUH
PUTU SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

Bimbingan Uji Konten Video
Animasi.

Warna tulisan perlu diperbaiki 6 Mei 2025   

3 197508252000122002 - NI LUH
PUTU SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

Bimbingan Hasil Uji Coba
Kuesioner Uji Validitas dan
Reliabilitas.

Perbaiki kuesioner yang tidak valid 7 Mei 2025   

4 197508252000122002 - NI LUH
PUTU SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

Bimbingan pada Abstrak dan
Ringkasan Penelitian.

Perbaiki abstrak agar tdk lebih dari 200
kata dan ringkas dibuat untuk mewakili
isi laporan

8 Mei 2025   

5 197508252000122002 - NI LUH
PUTU SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

Bimbingan Hasil dan
Pembahasan.

Lengkapi hasil dan pembahasan
lengkapi dengan artikel-artikel terkait

9 Mei 2025   

7 197508252000122002 - NI LUH
PUTU SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

Bimbingan Skripsi simpulan
dan saran serta lampiran.

Simpulan dibuat lebih singkat dan cek
kembali daftar pustaka

15 Mei 2025   

8 197508252000122002 - NI LUH
PUTU SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

Bimbingan Skripsi. Tambahkan pembahasan dengan
artikel2 internasional

16 Mei 2025   

9 197001161989032001 - NI GUSTI
KOMPIANG SRIASIH, S.ST, M.Kes

Bimbingan Hasil dan
Pembahasan serta Simpulan
dan Saran.

Perbaiki Margin pada Bab VI dan
perbaiki tabel pada bab VI

8 Mei 2025   

10 197001161989032001 - NI GUSTI
KOMPIANG SRIASIH, S.ST, M.Kes

Bimbingan Hasil dan
Pembahasan Serta Simpulan
dan Saran.

Perbaikan tata tulis dan tata bahasa
sesuai KBBI

9 Mei 2025   

11 197001161989032001 - NI GUSTI
KOMPIANG SRIASIH, S.ST, M.Kes

Bimbingan Skripsi. Perbaikan pada abstrak maksimal 200
kata dan perbaiki margin dan inden
yang kurang sejajar

14 Mei 2025   

12 197001161989032001 - NI GUSTI
KOMPIANG SRIASIH, S.ST, M.Kes

Bimbingan Skripsi. Perbaiki kata - kata yang bahasa inggris
yang belum dimiringkan dan kalimat
yang masih menggantung

15 Mei 2025   

Portal Perkuliahan Perkuliahan (mhs) Laporan (Mhs) Yudisium (Mhs)
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Perpustakaan Politeknik Kesehatan Denpasar menyatakan bahwa mahasiswa dibawah ini:

NAMA   : 1. KADEK ANGGI VALENTIN AYU CAHYANI

NRP   : 1. P07124221027

Telah melakukan Upload File Tugas Akhir dan telah di-verifikasi oleh:

DOSEN   : 1. NI LUH PUTU SRI ERAWATI S.Si.T, MPH

2. NI GUSTI KOMPIANG SRIASIH S.ST, M.Kes

NPK   : 1. 197508252000122002

2. 197001161989032001

 

Denpasar, 17 September 2025
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