BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan sebagi berikut:
1. Sebagian besar remaja memiliki pengetahuan tentang pernikahan dini
kategori baik.
2. Sebagian besar remaja di memiliki sikap positif tentang pernikahan dini.
3. Ada hubungan pengetahuan dengan sikap remaja tentang pernikahan dini.
Penelitain ini dilaksanakan di Desa Sekardadi Kintamani Kabupaten Bangli tahun

2025.

B. Saran
Berdasarkan hasil dan pembahasan, peneliti menyampaikan beberapa saran

sebagai berikut:
1. Bagi institusi pendidikan
Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan evaluasi dan pengembangan
kurikulum pendidikan kesehatan, khususnya pada topik kesehatan reproduksi
remaja.
2. Bagi tempat penelitian
Kepada Desa Sekardadi disarankan agar pihak desa terus melanjutkan dan
memperkuat upaya edukasi melalui program penyuluhan yang berkelanjutan dapat

bagi remaja, guna mendorong mereka untuk menunda usia pernikahan.

55



3. Bagi peneliti selanjutnya
Kepada penelitian selanjutnya juga disarankan untuk menjangkau populasi
yang lebih luas, serta mempertimbangkan faktor-faktor lain seperti peran orang tua,

teman sebaya, dan lingkungan sosial.
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