BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian berjudul “Gambaran Perilaku Kader Pos

Pelayanan Terpadu Balita Dalam Deteksi Dini Stunting Di Desa Sebatu Kecamatan

Tegalalang Kabupaten Gianyar Tahun 2025”, maka simpulan dalam penelitian ini

antara lain:

1. Berdasarkan hasil penelitian diketahui skor rata-rata pengetahuan kader
posyandu yaitu 82,60 atau dikategorikan dengan pengetahuan baik.

2. Skor rata-rata sikap kader posyandu yaitu 80,82 atau dikategorikan dengan
sikap positif.

3. Didapatkan rata-rata keterampilan pengukuran tinggi badan 67,84 atau
termasuk dalam cukup terampil, sedangkan nilai rata-rata keterampilan
pengukuran berat badan yaitu 74,09 atau kategori cukup terampil.

4. Skor perilaku kader didapatkan 75,26 yang termasuk dalam perilaku kategori

cukup.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan di atas, maka dapat
disampaikan beberapa saran untuk pihak-pihak terkait antara lain:
1.Institusi pendidikan

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan pustaka dalam

meningkatkan serta pengembangan ilmu pengetahuan terkait asuhan kebidanan
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pada anak balita dan pra sekolah bagi para civitas akademika.
2. Layanan kesehatan dan Pemerintah Desa Sebatu

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi ataupun sumber rujukan
untuk tenaga kesehatan khusunya bidan dalam upaya mengoptimalkan
keterampilan kader posyandu dalam deteksi dini stunting dan kedepannya bisa
diselenggarakan pelatihan mengenai deteksi dini stunting untuk kader posyandu
balita di Desa Sebatu.
3. Bagi peneliti selanjutnya

Penelitian ini bisa dilanjutkan lebih mendalam oleh peneliti selanjutnya
mengenai hubungan antara faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku kader dalam

deteksi dini stunting pada balita.
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