Lampiran 1: Surat Persetujuan Etik

' Kementerian Kesehatan

Poltekkes Denpasar

“ Kemenkes e

Denpasar Selatan, Bali 80224
8 (0361) 710447
@ httpsy//poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F. XXXII.25/ 367 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitan Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Hubungan Kadar Glukosa Darah Puasa Dengan Kadar Kreatinin Pada Penderita Diabetes
Melitus Tipe 2 Di RSUD Tabanan

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Putu Syanindita Kania Iswari Y

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu

pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

,;:-‘B’e:vpagar, 17 April 2025
P P

~ a\RN Kg

BSOS\ i
! /,M isi Etik P kes Kemenkes Denpasar
b A
" .—_'—-""—'—.\ A .

& ‘C(‘\:'}"
\‘:@Kdmang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes.qgo.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https:/tte.kominfo.qgo.id/verifyPDF.
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Lampiran 2: Surat Persetujuan Etik RSUD Tabanan

siareRavsiEuRE e
lle ;l UJJ‘; -
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RUMAH SAKIT UMUM DAERAH TABANAN @ J
A - Y 2 Cryy \;h‘ﬁ' g
TSR s L) \rr s —
JL. PAHLAWAN NO .14 TELP(0361)S11027, 819045819047, FAX: 811202

Website. rsud tabanankab go sd. E-Mail rvudtabanan 147 gl com
TABANAN 82113

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
( ETHICAL CLEARANCE )
Nomor : 445/214/TIMKORDIK/RSUD/2025

Komite Etik Penelitian Rumah Sakit Umum Daerah Tabanan, Setelah mempelajari
dengan seksama rancangan peneclitian yang diusulkan, dengan menyatakan bahwa

penelitian yang berjudul :

“Hubungan Kadar Glukosa Darah Puasa Dengan Kreatinin Pada Penderita
Diabetes Melitus Tipe 2 di RSUD Tabanan”

Peneliti : Ni Putu Syanindita Kanialswari Y
Unit/Lembaga/tempat penelitian : RSUD Tabanan

Nomor protocol e

Dinyatakan Laik Etik Surat Keterangan ini berlaku sclama satu tahun secjak

ditetapkan.
Adapun jenis laporan yang harus disampaikan kepada komisi Etik :
1.Progress report setiap 1(satu) bulan

2.Final report
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Lampiran 3: Surat Permohonan Izin Penelitian Kepada Dinas Penanaman Modal
dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Tabanan

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
@ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
! Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya
Denpasar Selatan, Ball 80224

710447

fwwwe.poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor : PP.05.01/F.XXIV.18/1274/2025 17 Maret 2025
Lampiran : satu berkas
Hal . Permohonan Izin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu

Kabupaten Tabanan

Sehubungan dengan Skripsi/Penelitian sebagai tugas akhir bagi mahasiswa Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin penelitian agar dapat melanjutkan
penyusunan Skripsi, maka dengan ini kami mohon agar berkenan membantu untuk izin penelitian bagi
mahasiswa tersebut di bawah ini :

nama : Ni Putu Syanindita Kania Iswari Y

NIM : P07134221084

prodi/program : TLM/Sarjana Terapan

semester Vil

judul proposal : Hubungan Kadar Glukosa Darah Puasa Dengan Kadar Kreatinin Pada

Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 Di RSUD Tabanan

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan
kerjasamanya diucapkan terimakasih.

a.n. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis,

| Gusti Ayu Sri Dhyanaputri, SKM, MPH
NIP. 197209011998032003

Kementerian Keseh tidak rima suap dan/; ratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdap i

g F suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps://wbs kemkes go id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman htips://ite kominfo.go.id/verifyPDF.

Dokumen inf telah dita secara menggunakan sertifikat
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran 4: Surat Permohonan Izin Penelitian Kepada RSUD Tabanan

' Kemenkes

‘ Poltekkes Denpasar

Nomor : PP.05.01/F.XXIV.18/1275/2025
Lampiran : satu berkas
Hal : Permohonan |zin Penelitian

Yth. Direktur RSUD Tabanan

Sehubungan dengan Skripsi/Penelitian

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

Politeknik Kesehatan Denpasar
® Jalan Sanitas
Denpasar Selatan, Ball 80224
E 710447

5./ wwwe poltekkes-denpasar ac.id

4

17 Maret 2025

sebagai tugas akhir bagi mahasiswa Jurusan Teknologi

Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin penelitian agar dapat melanjutkan
penyusunan Skripsi, maka dengan ini kami mohon agar berkenan membantu untuk izin penelitian bagi

mahasiswa tersebut di bawah ini :

nama : Ni Putu Syanindita Kania Iswari Y

NIM 1 P07134221084

prodi/program : TLM/Sarjana Terapan

semester Vil

judul proposal : Hubungan Kadar Glukosa Darah Puasa Dengan Kadar Kreatinin Pada

Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 Di RSUD Tabanan

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan

kerjasamanya diucapkan terimakasih.

a.n. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis,

| Gusti Ayu Sri Dhyanaputri, SKM, MPH
NIP. 197209011998032003

keaslian tanda

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika lerdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan htips://wbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi

unggah dok

£

pada laman https:/itte kominfo.go.id/verifyPDF.

sertifikat

Dokumen ini teiah dita

secara

mengg

yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran 5: Surat Izin Penelitian RSUD Tabanan
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PEMERINTAH KABUPATEN TABANAN A ,"—\\
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JI. PANLAWAN NO 14 TELP (0361)811027, 819045 819047, FAX: 811202

Website: rsud abanankab eo id. E-Mail' rsudtabanan 1 447 gmail com
TABANAN 82113

Nomor : 445/230/TIMKORDIK/RSUD/2025
Lamp : -
Perihal : Ijin Penelitian
Kepada
Y_lh, Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar
Dengan Hormat,
Menindaklanjuti Surat Kepala Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Nomor 071/135/2025/DPMPTSP Tanggal 26 Maret 2025 Perihal
Surat Permohonan Ijin Penelitian, diberikan kepada :
Nama . Ni Putu Syanindita Kania Iswari
Pekerjaan : Mahasiswa
Alamat : JIn. Ks. Tubun Gg. I No 06 Delod Peken Tabanan
Judul Penelitian : Hubungan Kadar Glukosa Darah Puasa Dengan
Kreatinin Pada Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 di
RSUD Tabanan
Tempat Penelitian  : RSUD Tabanan
Jumlah Peserta : 1 Orang
Jadwal Penelitian  : 1 Bulan ( Maret 2025 s,d April 2025)
Pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan tersebut dilaksanakan di RSUD
Tabanan sesuai dengan rencana.
Demikian surat ini disampaikan atas perhatiannya dan kerjasamanya kami
sampaikan terima kasih
Tembusan disampaikan kepada yth:
1.Kepala Instalasi Laboratorium
2.Yang Bersangkutan
3.Arsip
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Lampiran 6

: Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Ni Putu Syanindita Kania Iswari Y
NIM : P07134221084

Program Studi : Sarjana Terapan

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik :2024/2025

Alamat

No. HP

: Jalan Ks. Tubun Gang 1 No. 6 Tabanan
/Email : 087865737258/ syaninditakanial 0@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Tugas Akhir berupa Skripsi dengan judul:

Hubungan Kadar Glukosa Darah Puasa dengan Kadar Kreatinin pada Penderita
Diabetes Melitus Tipe 2 di RSUD Tabanan

1,

Dan menyetujui menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan,
dialihmediakan, dikelola dalam pangkalan data, dan dipublikasikan di
internet atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap
mancantumkan nama penulis sebagai Hak Cipta.

Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila di kemudian
hari terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini,
maka segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya

Denpasar, 29 Juli 2025
Vaas membuat pernyataan

£

" »
METERAI
TEMPEL

60AMX429110678 -
NrPutu Syanindita Kania Iswari Y
NIM. P07134221084
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Lampiran 7: Hasil Turnitin

HUBUNGAN KADAR GLUKOSA DARAH PUASA DENGAN KADAR
KREATININ PADA PENDERITA DIABETES MELITUS TIPE 2 DI
RSUD TABANAN

ORIGINALITY REPORT

29, 25, 18 15

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

H

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 8%

Kementerian Kesehatan
Student Paper

V ﬁgr:icr[\;ciﬂoltekkesjogja.ac.id | 1%
|t’i[rnnce)tsgEi?c!y.poltekkes—tjk.ac.id 1%
4 Il;tee['Jn?i_LE(r)c:y.poltekkes-denpasar.ac.id 1%
el To
e 1w
1
[£] ﬂ?s??kcom T
| S <Tw
I\;\2/::\:\(/;ggctirsehero.com <1 "
Submitted to Sriwijaya University <1 ”

Student Paper

=
N

repositori.uin-alauddin.ac.id
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Internet Source

Submitted to Universitas Binawan
Student Paper

73

repo.upertis.ac.id

InteE\e( SoEce <1 %
www.scribd.com

Internet Source <1 %
docplayer.info

ImcrngSouyrce <1 %
jellygamatcair.com

JIntel’Xe%Suur(e <1 %
repository.stikes-bhm.ac.id

Intcg\et Sourc:y e <1 %
journal.ipm2kpe.or.id

JIn(ernet SourcE p <1 %
repository.unhas.ac.id

InteE\et Sourc:y <1 %
repo.stikesicme-jbg.ac.id

ln(eﬁet Source J g <1 %

Submitted to Forum Perpustakaan Perguruan <1 %
Tinggi Indonesia Jawa Timur
Student Paper
dewijaya007.blogspot.com

lnternelJSouyrce g p <1 %
idoc.pub

Intemetgource <1 %

Asri Jumadewi, Rahmayanti Rahmayanti, <1 &
Farah Fajarna, Wiwik Emmi Krisnawati. "Kadar
kreatinin serum pasien diabetes mellitus tipe
2 pada kelompok usia 40 tahun keatas",
Jurnal SAGO Gizi dan Kesehatan, 2022
Publication y,

T w



Vivi Nur Fadhila, Kartinah Kartinah. <‘|
; %
"Hubungan perilaku self management dengan
kadar gula darah pada penderita diabetes
melitus tipe 11", Holistik Jurnal Kesehatan,
2025

Publication

Yulianto Yulianto, Nasrul Hadi Purwanto,
Ricco Risky Firmansyah. "HUBUNGAN GAYA
KEPEMIMPINAN DEMOKRATIS DENGAN
KINERJA PERAWAT DALAM
PENATALAKSANAAN STANDAR PRAKTIK
PROFESSIONAL DI RUANG MAWAR MERAH
KELAS Il RSUD ASEMBAGUS KABUPATEN
SITUBONDO", Nurse and Health: Jurnal
Keperawatan, 2018

Publication

Zulfian Zulfian, Muslim Daud Tarmizi. < T%
"Hubungan Kadar Gula Darah Sewaktu (GDS)
Dengan Kadar Kreatinin Serum Terhadap
Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 Di RSUD Dr.
H. Bob Bazar, SKM Lampung Selatan",
MAHESA : Malahayati Health Student Journal,
2021

Publication

journal.uin-alauddin.ac.id
Internet Source < 1 %

Aec. Adol
Vol 2 R0

n 50‘1%

Exclude quotes On Exclude matches Off

Exclude bibliography  On
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Lampiran 8: Bimbingan SIAK

U Data Skripsi Mahasiswa

Skripsi

17

18

19

20

2

=

22

2

w

NIM

Nama Mahasiswa

P07134221084
Ni Putu Syanindita Kania Iswari Y

Fakultas
Info Akademik
Semester : 8
Bimbingan  Jurnal Ilmiah = Syarat Sidang Sidang Skripsi

196906211992032004 - COKORDA DEWI
WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si

196906211992032004 - COKORDA DEWI
WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si

196906211992032004 - COKORDA DEWI
WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si

196906211992032004 - COKORDA DEWI
WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si

196906211992032004 - COKORDA DEWI
WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si

6 196906211992032004 - COKORDA DEWI

WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si

7 196906211992032004 - COKORDA DEWI

WIDHYA HANA SUNDARI. SKM. M.Si
196906211992032004 - COKORDA DEWI
WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si

196906211992032004 - COKORDA DEWI
WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si

10 196906211992032004 - COKORDA DEWI

WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si

=

196906211992032004 - COKORDA DEWI
WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si

12 196906211992032004 - COKORDA DEWI

WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si

13 196906211992032004 - COKORDA DEWI

WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si

14 196906211992032004 - COKORDA DEWI

WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si

15 196906211992032004 - COKORDA DEWI

WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si

16 196906211992032004 - COKORDA DEWI

WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si

197205211997031001 - I NYOMAN JIRNA,
SKM, M.Si

197205211997031001 - I NYOMAN JIRNA,
SKM, M.Si

197205211997031001 - I NYOMAN JIRNA,
SKM, M.Si

197205211997031001 - I NYOMAN JIRNA,
SKM, M.Si

197205211997031001 - I NYOMAN JIRNA,
SKM, M.Si

197205211997031001 - I NYOMAN JIRNA,
SKM, M.SI

197205211997031001 - I NYOMAN JIRNA,
SKM, M.SI

Topik
Bimbingan judul dan
pengajuan bab 1
Bimbingan bab 2 dan diskusi
Diskusi dan pengajuan judul
baru

Bimbingan bab 1, 2, dan 3

Pengajuan bab 4 dan diskusi
populasi sampel

Diskusi bab 4

Perubahan judul dan
penaaiuan naskah baru

Bimbingan bab 1, 2, 3, dan 4
ACC proposal

Bimbingan persiapan
penelitian dan pengambilan
data

Bimbingan hasil
Bimbingan pembahasan

Bimbingan simpulan dan
saran

Bimbingan abstrak dan
ringkasan

Bimbingan final laporan tugas

akhir

Bimbingan perbaikan pasca
seminar hasil

Bimbingan penulisan bab I-IV

Bimbingan perbaikan
penulisan (margin, spasi)

Bimbingan perbaikan tabel

Bimbingan perbaikan
penulisan jarak antar paragraf

Bimbingan perbaikan spasi
tabel

Bimbingan perbaikan ukuran
font

Bimbingan perbaikan jarak
paragraf
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Masukan Dosen

Cari topik sesuai
permasalahan di
masyarakat

Perbaiki sesuai koreksi saat
bimbingan

Perbaiki sesuai koreksi saat
bimbingan

Perbaiki sesuai koreksi saat
bimbingan

Perbaiki sesuai koreksi saat
bimbingan

Perbaiki sesuai koreksi saat
bimbingan

Perbaiki sesuai koreksi saat
bimbinaan

Perbaiki sesuai koreksi saat
bimbingan

Acc seminar proposal

Perbaiki sesuai koreksi saat
bimbingan

Perbaiki sesuai koreksi saat
bimbingan

Perbaiki sesuai koreksi saat
bimbingan

Perbaiki sesuai koreksi saat
bimbingan

Perbaiki sesuai koreksi saat
bimbingan
Acc ujian

Acc perbaikan laporan
akhir

perbaiki sesuaikan
pedoman penulisan
perbaiki

perbaiki

perbaiki dan acc
perbaiki

perbaiki

perbaiki dan acc

. Jurusan Teknologi Laboratorium Medis - Program Studi Program Studi
* Teknologi Laboratorium Medis Program Sarjana Terapan

Tanggal
Bimbingan

18 Sep 2024

15 Okt 2024

21 Okt 2024

30 Okt 2024

19 Nop 2024

15 Des 2024

17 Des 2024

20 Des 2024

27 Des 2024

20 Mar 2025

17 Apr 2025

18 Apr 2025

21 Apr 2025

23 Apr 2025

18 Apr 2025

14 Mei 2025

20 Des 2024

7 Jan 2025

14 Jan 2025

16 Jan 2025

6 Mei 2025

15 Mei 2025

16 Mei 2025

Validasi
Dosen

v

Aksi



Lampiran 9: Informed Consent

No. Responden: .......

INFORMED CONSENT

(Surat Persetujuan Menjadi Responden)

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, kami mohon kesediaannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah ini dengan

seksama dan dipersilakan untuk bertanya apabila ada yang belum dimengerti.

Hubungan Kadar Glukosa Darah Puasa Dengan

Judul Kadar Kreatinin Pada Penderita Diabetes Melitus
Tipe 2 Di RSUD Tabanan

Peneliti Utama Ni Putu Syanindita Kania Iswari Y

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian RSUD Tabanan

Sumber Pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kadar glukosa darah
puasa dengan kadar kreatinin pada penderita diabetes melitus tipe 2 di RSUD
Tabanan. Jumlah responden sebanyak 43 dengan kriteria inklusi, penderita Diabetes
Melitus tipe 2 yang melakukan rawat jalan di RSUD Tabanan, penderita melakukan
pemeriksaan glukosa darah puasa dan kreatinin, dan pasien telah berpuasa selama
8-9 jam. Kriteria eksklusi, penderita DM tipe 1, memiliki riwayat penyakit ginjal

kronis (PGK), dan mengkonsumsi obat terkait penyakit ginjal.
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Penelitian ini akan dimulai dengan penjelasan tentang tujuan, manfaat
penelitian yang didampingi oleh pihak analis laboratorium, dilanjutkan dengan
menandatangai informed consent untuk menjadi responden penelitian. Responden
yang telah menandatangani informed consent akan langsung mengisi formulir

wawancara, kemudian melakukan pengambilan sampel darah vena.

Keikutsertaan Bapak/Ibu/Saudara/l pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/l dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan keikutsertaan dari penelitian kapan saja tanpa
adanya sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/I untuk berhenti sebagai peserta
penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan pelayanan yang

diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/l
diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent) Sebagai Peserta Penelitian™ setelah Bapak/Ibu/Saudara/l benar — benar
memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/l akan diberikan Salinan

persetujuan yang sudah ditandatangani.

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak
manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk
kepentingan penelitian. Peneliti akan menjaga kerahasiaan data, specimen, maupun

subjek yang bersangkutan.

Apabila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru
yang dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/l untuk kelanjutan

keikutsertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada
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Bapak/Ibu/Saudara/l. Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/l dibawah ini menunjukkan
bahwa Bapak/Ibu/Saudara/l telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta penelitian.

Yang bertanda tangan dibawabh ini:

Nama

Tanggal lahir

Usia

Alamat

Nomor Telepon

*) coret yang tidak perlu

Peserta/ Subjek Penelitian Peneliti,

P ) (Ni Putu Syanindita Kania)
NIM. P07134221084

Tanggal: / /
Tanggal: / /
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Lampiran 10: Lembar Wawancara

LEMBAR WAWANCARA

A. Identitas Responden

1. Nama

2. Jenis kelamin
3. Usia

4. Alamat

5.

Nomor Telepon
B. Pertanyaan:
1. Berapa lama Bapak/ Ibu terdiagnosa mengidap Diabetes Melitus?

|:| <5 tahun |:| >5 tahun

2. Apakah Bapak/Ibu teratur dalam mengkonsumsi obat-obatan terkait penyakit

diabetes melitus?

[[]Ya [ ] Tidak

3. Apakah Bapak/Ibu menjalani diet pola makan untuk diabetes?

|:| Ya |:| Tidak

4. Apakah sebelumnya Bapak/Ibu rutin berolahraga

|:| Ya |:| Kadang |:| Tidak

C. Hasil Pengukuran

Kadar Kreatinin : mg/dL
Kadar Glukosa Darah Puasa : mg/dL
Berat Badan : kg
Tinggi Badan : cm
IMT
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Lampiran 11: Hasil Uji SPSS
Usia

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Pra-Lansia 3 7.0 7.0 7.0
Lansia Awal 27 62.8 62.8 69.8
Lansia Madya 13 30.2 30.2 100.0
Total 43 100.0 100.0

Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Laki-laki 28 65.1 65.1 65.1
Perempuan 15 34.9 34.9 100.0
Total 43 100.0 100.0
Lama Menderita DM
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid <5Tahun 6 14.0 14.0 14.0
>5Tahun 37 86.0 86.0 100.0
Total 43 100.0 100.0
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Diet Pola Makan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Menjalani 14 32.6 32.6 32.6
Tidak Menjalani 29 67.4 67.4 100.0
Total 43 100.0 100.0

Kebiasaan Berolahraga

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Ya 12 27.9 27.9 27.9
Kadang 20 46.5 46.5 74.4
Tidak 11 25.6 25.6 100.0
Total 43 100.0 100.0
Konsumsi Obat DM

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Teratur 17 39.5 39.5 39.5
Tidak Teratur 26 60.5 60.5 100.0
Total 43 100.0 100.0
Kategori IMT
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Kurang 2 4.7 4.7 4.7
Normal 24 55.8 55.8 60.5
Lebih 17 39.5 39.5 100.0
Total 43 100.0 100.0

81



Kadar Glukosa Darah Puasa

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Normal 15 34.9 34.9 34.9
Tinggi 28 65.1 65.1 100.0
Total 43 100.0 100.0
Kadar Kreatinin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Normal 15 34.9 34.9 34.9
Tinggi 28 65.1 65.1 100.0
Total 43 100.0 100.0

KadarGDP * KadarKreatinin Crosstabulation

KadarKreatinin

Normal Tinggi Total
KadarGDP Normal Count 14 1 15
Expected Count 5.2 9.8 15.0
% within KadarGDP 93.3% 6.7% 100.0%
Tinggi Count 1 27 28
Expected Count 9.8 18.2 28.0
% within KadarGDP 3.6% 96.4% 100.0%
Total Count 15 28 43
Expected Count 15.0 28.0 43.0
% within KadarGDP 34.9% 65.1% 100.0%
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Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2-  Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 34.646° 1 .000
Continuity Correction®  30.807 1 .000
Likelihood Ratio 39.642 1 .000
Fisher's Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear 33.840 1 .000
Association
N of Valid Cases 43

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5.23.

b. Computed only for a 2x2 table
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Lampiran 12: Alat dan Bahan Pemeriksaan Glukosa Darah Puasa dan Kreatinin

I

Jas Lab

ASHE

;\_,E._ .

}‘\‘\; ) 1‘/ {4
= &

Handscoon

Needle Vacutainer

Alcohol Swab

Holder

Indiko Plus

Blue tip
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Mikropipet

Micro tubes

Cuvette sampel
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Lampiran 13: Dokumentasi Penelitian

Wawancara dan
Pengisian Informed
Consent kepada
responden

Pengambilan spesimen
darah vena

Pemberian bingkisan
karena bersedia menjadi
responden

Memindahkan serum ke
cuvette untuk segera
diperiksa
F I

Input dan pencocokan
data pasien pada alat

Memasukkan cuvette
yang berisi sampel pada
alat

Memasukkan cuvette
yang berisi sampel pada
alat
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