BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan

1. Gambaran sosiodemografi remaja didominasi oleh remaja putri yaitu sebesar
57,8%, dengan kelompok umur terbanyak pada usia 17 tahun sebesar 70,3 %.
Keterlibatan remaja pada program edukasi KSPAN di sekolah sebesar 23,4%,
dimana remaja putri lebih banyak terlibat yaitu sebesar 29,7%. Sumber
informasi tentang KRR paling banyak berasal dari petugas medis yaitu 48,4%

2. Gambaran persepsi remaja tentang triad KRR dengan teori HBM didapatkan
hasil dengan persepsi negatif pada persepsi kerentanan sebanyak 95,3%, dan
persepsi hambatan sebanyak 82,8%, hasil persepsi positif pada persepsi
keseriusan 89,1%, persepsi manfaat 65,6%, efikasi diri 64,1%, dan isyarat
bertindak 7,9 %

B. Saran

1. Kepada Sekolah

Hasil penelitian agar dijadikan referensi sebagai gambaran persepsi remaja
mengenai Triad KRR. Kegiatan edukasi sebaiknya menggunakan strategi intervensi
yang melibatkan partisifasi aktif remaja, menggunakan media interaktif, dan
pendekatan berbasis teman sebaya yang diintegrasikan dalam kegiatan pengenalan
program studi sebagai materi wajib untuk siswa baru.
2. Kepada peneliti selanjutnya

Agar melanjutkan penelitian ini dengan melihat faktor yang mendorong minat

remaja terhadap program edukasi KSPAN di sekolah
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