
 
 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1 Kerangka Konsep 

Keterangan : 

  : Diteliti 

 

  : Tidak Diteliti 

Berdasarkan kerangka konsep diatas dapat dilihat bahwa peneliti melakukan 

penelitian tentang hubungan pengetahuan dengan perilaku merokok pada remaja. 

Saat remaja dijelaskan mengenai bahasan dari merokok, dan zat berbahaya yang 

terkandung apa saja serta penyakit apa saja yang dapat di timbulkan dari perilaku 

merokok. Dari tersebut remaja dapat memilih untuk tetap merokok ataupun tidak. 
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel Penelitian 

a. Variabel independen atau variabel bebas (X) 

Variabel bebas merupakan variabel yang mempengaruhi atau menjadi sebab 

perubahannya atau timbulnya variabel dependen. Dalam penelitian ini yang 

menjadi variabel bebas adalah pengetahuan merokok. 

b. Variabel dependen atau variabel terikat (Y) 

Variabel dependen adalah variabel yang dipengaruhi atau yang menjadi akibat 

karena variabel bebas. Dalam penelitian ini yang menjadi variabel dependen terikat 

adalah perilaku merokok. 

c. Variabel pengganggu 

Variabel pengganggu adalah variabel yang tidak diamati oleh peneliti dan dapat  

memberikan pengaruh pada hasil penelitian ini. Variabel penganggu dalam 

penelitian ini adalah faktor internal dan faktor eksternal yang mempengaruhi 

perilaku merokok. 

2. Hubungan Antar Variabel 

 Pada penelitian ini peneliti akan melakukan observasi terkait perilaku 

merokok pada remaja. Adapun hubungan antar variabel bebas, terikat dan 

penganggu dapat dilihat dibawah ini : 
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Gambar 2 Hubungan Variabel 
 

Keterangan : 

  : Diteliti 

 

  : Tidak Diteliti 

 

3. Definisi Operasional 

Definisi operasional berasal dari seperangkat prosedur atau tindakan progresif 

yang dilakukan penulis untuk menerima kesan sensorik yang menunjukkan adanya 

atau tingkat eksistensi suatu variabel (Grove, 2014). Defenisi operasional 

ditentukan berdasarkan parameter ukuran dalam skripsi. Defenisi operasional 

mengungkapkan variabel dari skala pengukuran masing- masing variabel tersebut. 

(Donsu, 2016). 
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         Tabel 1 
Definisi Operasional Variabel 

 

Variabel Definisi 
Operasional 

Cara 
Pengukuran 

Skala Data 

Pengetahuan 
tentang 
bahaya 
merokok  

Segala sesuatu 
yang diketahui 
oleh responden 
tentang bahaya 
dari merokok. 
 

Wawancara 
dengan 
menggunakan 
kuesioner 

Ordinal 
 

Perilaku 
merokok 

Tindakan 
seseorang yang 
berkaitan dengan 
penggunaan rokok 
dalam kehidupan 
sehari- hari yang 
berbahaya bagi 
kesehatan. 
 

Observasi 
dengan 
menggunakan 
ceklis 

Ordinal 

 

4. Hipotesis Penelitian 

Adapun hipotesis dalam penelitian ini adalah : Ada Hubungan Pengetahuan 

Dengan Perilaku Merokok pada Remaja di Kelurahan Padangsambian Kecamatan 

Denpasar Barat. 

 

 

  


