Lampiran 1

LAMPIRAN

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN

(No

Kegiatan

Desember
2024

Januari
2025

Februari
2025

Maret
2025

April
2025

Mei
2025

Juni
2025

1 2134

2 3

2 34

2 3 4

Tahap Persiapan

a. Pengajuan Judul

b. Studi Pendahuluan

c. Penyusunan Usulan Skripsi

d. Bimbingan Usulan Skripsi

e. Seminar Usulan Skripsi

f. Perbaikkan Usulan Skripsi

Tahap Pelaksanaan

Pengurusan Izin Penelitian

Pengadaan Instrumen

Pengumpulan Data

Pengolahan Data

N ERE IS

. Analisis Data

Tahap Akhir Penelitian

a. Penyusunan Laporan Skripsi

b. Seminar Hasil Penelitian

c. Perbaikan

d. Publikasi Hasil Penelitian
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REALISASI ANGGARAN PENELITIAN

No

Kegiatan Penyusunan Skripsi dan

Penelitian

Biaya (Rp)

Tahap Persiapan

Studi pendahuluan
a. Biaya transportasi
b. Biaya print

140.000

Penyusunan usulan skripsi dan penggandaan
a. Biaya print
b. Alat tulis

200.000

Seminar usulan skripsi
a. Biaya print berkas-berkas

100.000

Perbaikan usulan skripsi:
a. Biaya print
b. Alat tulis

200.000

Tahap Pelaksanaan

Ethical Clearance

100.000

Mengurus izin penelitian

Jasa responden
Souvenir responden (85 orang)
1 responden : Rp 15.000

1.275.000

Tahap Pengakhiran Data

Penyusunan skripsi dan penggandaan
a. Biaya print
b. Alat tulis

300.000

Seminar hasil penelitian
a. Biaya print berkas-berkas

150.000

Perbaikan skripsi
a. Biaya print
b. Alat tulis

300.000

Total biaya

2.765.000
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SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth :
Calon Responden
Di

Tempat

Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawah ini, adalah mahasiswa Program Studi

Sarjana Terapan Kebidanan di Poltekkes Kemenkes Denpasar :
Nama : Ni Putu Winda Rismayanti
NIM :P97124221016

Bertujuan untuk melaksanakan penelitian mengenai “Gambaran
Pengetahuan Ibu tentang Gizi Seimbang pada Anak Balita Usia 12-59 Bulan di
Desa Ped Kecamatan Nusa Penida”. Kerahasiaan informasi yang diberikan akan
tetap dijaga dan hanya akan digunakan untuk tujuan penelitian. Apabila terdapat
hal-hal yang menyebabkan pengunduran diri selama pelaksanaan kegiatan,
responden diperbolehkan untuk tidak berpartisipasi dalam penelitian ini. Jika Anda
menyetujui, silakan tunjukkan kesediaan anda untuk menandatangani formulir
persetujuan dan menjawab pertanyaan yang diajukan. Kami mengucapkan terima

kasih atas perhatian anda sebagai responden.

Denpasar,..........ccooevvennn..

Peneliti

Ni Putu Winda Rismayanti
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PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, Kami mengundang anda untuk
ikut serta dalam penelitian ini. Partisipasi dalam penelitian ini bersifat
sukarela/tidak wajib. Silakan baca penjelasan di bawah ini dengan teliti dan jangan

ragu untuk bertanya jika ada yang kurang jelas.

Judul Gambaran Pengetahuan Ibu tentang Gizi Seimbang Pada
Anak Balita Usia 12-59 Bulan di Desa Ped, Kecamatan
Nusa Penida

Peneliti Utama Ni Putu Winda Rismayanti

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian Desa Ped, Kecamatan Nusa Penida

Sumber pendanaan Pribadi

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan ibu tentang
pemenuhan gizi ( gizi seimbang ) pada balita usia 12-59 bulan. Jumlah sampel
sebanyak 85 orang dengan kriteria : ibu yang memiliki kemampuan membaca dan
menulis, aktif mengikuti posyandu di wilayah Desa Ped Kecamatan Nusa Penida,
memiliki buku KIA, bersedia menjadi responden dan tidak dalam keadaan sakit.

Partisipasi dalam penelitian ini tidak secara langsung membawa manfaat
bagi partisipan penelitian. Namun, hal ini dapat menyajikan gambaran yang lebih
komprehensif tentang tingkat pengetahuan para ibu mengenai gizi seimbang pada
balita di Desa Ped Kecamatan Nusa Penida. Sebagai bentuk penghargaan atas
kesediaan anda untuk berpartisipasi dalam penelitian ini, akan diberikan bingkisan
berupa biskuit serta peralatan makan. Peneliti menjamin privasi seluruh data peserta
penelitian dengan menyimpannya secara aman dan hanya akan digunakan untuk
kepentingan penelitian.

Partisipasi anda dalam studi ini sepenuhnya sukarela. Anda memiliki hak
untuk menjawab pertanyaan yang diajukan dalam studi atau untuk menghentikan

partisipasi kapan saja tanpa adanya sanksi. Keputusan anda untuk menarik diri



sebagai peserta penelitian tidak akan mempengaruhi kualitas dan akses/kontinuitas
pengobatan yang akan diberikan. Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya akan
digunakan untuk tujuan penelitian dan akan dilindungi privasinya. Studi ini
dilaksanakan tanpa adanya konflik kepentingan antara peneliti dan pihak lainnya.

Jika anda setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini, anda diminta untuk
menandatangani dokumen ini sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali ' setelah anda
sepenuhnya memahami isi dari penelitian ini. Anda akan mendapatkan salinan dari
perjanjian ini yang telah ditandatangani.

Tanda tangan Anda di bawah ini menunjukkan bahwa Anda telah membaca,

memahami, dan setuju untuk berpartisipasi sebagai * peserta / wali penelitian.

Peserta/ Subyek Penelitian, Wali,

Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama
Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi): / /
Peneliti

Tanda Tangan dan Nama Tanggal
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KISI-KISI KUESIONER

Pengetahuan Ibu Tentang Gizi Seimbang Pada Anak Balita Usia 12 — 59
Bulan di Desa Ped, Kecamatan Nusa Penida

Variabel Indikator Jumlah Nomor Soal
Penelitian Soal
Pengetahuan Ibu | Pengertian gizi seimbang 6 1,2,3,4,5,6
tentang Gizi Manfaat gizi seimbang 6 7,8,9,10.11, 12
Seimbang Pada Pilar/prinsip gizi seimbang 6 13, 14, 15, 16,17,
Anak Balita 18
Pengelompokan gizi 6 19, 20, 21, 22, 23,
seimbang pada balita 24
Angka kecukupan gizi 6 25,26, 27, 28, 29,

seimbang pada balita

30
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KUESIONER PENELITIAN

Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang Gizi Seimbang Pada Anak Balita Usia

12-59 Bulan di Desa Ped, Kecamatan Nusa Penida

Petunjuk Pengisian

Dengan hormat, kami mohon kepada ibu untuk mengisi lembar kuesioner ini

dengan menjawab pada tabel yang telah disediakan atau memberi tanda centang
(V) pada jawaban yang menurut ibu benar. Harap diperhatikan bahwa hasil

kuesioner ini tidak akan mempengaruhi pekerjaan ibu. Terima kasih banyak atas
bantuan dan partisipasi ibu.

Nomor Kuesioner

Nama anak

Umur anak

1. Karakteristik Ibu

1) Nama Ibu

2) Alamat

3) Umur :( )<20tahun ( )20-35tahun ( )>35 tahun
4) Pendidikan terakhir :( ) Dasar (SD-SMP) ( ) Menengah (SMA)

() Tinggi (Diploma/Sarjana)

5) Pekerjaan : () Bekerja ( ) Tidak Bekerja



Pengetahuan Ibu tentang Gizi Seimbang

No

Pertanyaan

Benar

Salah

Gizi seimbang merupakan susunan pangan yang mengandung berbagai

zat gizi kompleks yang dibutuhkan oleh tubuh

2. | Gizi seimbang merupakan makanan yang disukai oleh balita

3. | Gizi seimbang dapat diartikan sebagai komponen makanan yang
mengandung nutrisi yang lengkap dan bervariasi

4. | Gizi seimbang adalah susunan pangan dan cara memilih serta mengolah
makanan yang bergizi untuk balita

5. | Gizi seimbang adalah makanan mahal dan enak untuk anak

6. | Gizi seimbang adalah komposisi makanan yang mengandung
karbohidrat, protein, lemak, vitamin, mineral dan air untuk merangsang
pertumbuhan dan perkembangan anak

7. | Makanan bergizi seimbang bermanfaat dalam membuat anak menjadi
obesitas (gemuk)

8. | Makanan bergizi seimbang berfungsi dalam meningkatkan daya tahan
tubuh dan sistem kekebalan tubuh agar anak menjadi sehat

9. | Nasi sebagai sumber energi dapat memberikan tenaga untuk tubuh

10. | Ikan dan telur bermanfaat untuk melancarkan sistem pencernaan

11. | Daging dan kacang-kacangan bermanfaat dalam membantu
pertumbuhan, perkembangan dan perbaikan sel-sel yang rusak

12. | Sayur bermanfaat dalam mendukung sistem kekebalan tubuh agar tetap
sehat dan mengatur metabolisme tubuh

13. | Nasi, ayam, sayur bening dan susu merupakan salah satu contoh
makanan beragam

14. | Biskuit merupakan contoh makanan beragam

15. | Sop ikan kembung merupakan contoh makanan beragam

16. | Nasi sayur ayam kecap merupakan contoh makanan beragam




17. | Coklat merupakan salah satu contoh makanan beragam

18. | Bubur kacang hijau dan susu merupakan contoh makanan beragam

19. | Tekstur makanan cair diberikan kepada bayi pertama kali sebagai
Makanan Pengganti ASI (MPASI)

20. | ASI diberikan kepada bayi sampai usia 3 bulan

21. | ASI diberikan kepada bayi sampai usia 6 bulan kemudian dilanjutkan
hingga usia 2 tahun sebagai makanan tambahan balita

22. | ASI mengandung antibodi yang dapat melawan virus dan bakteri
penyebab penyakit

23. | Nasi 1 %4 sendok, sayur 1 mangkok dan 1 potong lauk hewani
merupakan anjuran makanan yang bisa diberikan pada balita

24. | MPASI (Makanan Pendamping ASI) dapat diberikan pada bayi yang
berusia 6 bulan

25. | Nasi, ubi, gandum merupakan salah satu contoh makanan yang
mengandung karbohidrat

26. | Margarin merupakan sumber lemak, sedangkan hati, kerang dan kuning
telur merupakan sumber zat besi untuk balita

27. | Sumber karbohidrat merupakan makanan pokok yang terdapat dalam
kacang-kacangan

28. | Jeruk merupakan sumber Vitamin A

29. | Vitamin D bisa diperoleh dengan cara berjemur di bawah sinar matahari
pagi

30. | Kalsium untuk pertumbuhan tulang dan gigi balita bersumber pada

susu, keju dan kacang-kacangan
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UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS

Pertanyaan | RTabel | Rxy Validitas
1 0,361 0,401 Valid
2 0,361 0,511 Valid
3 0,361 0,568 Valid
4 0,361 0,367 Valid
5 0,361 0,393 Valid
6 0,361 0,569 Valid
7 0,361 0,459 Valid
8 0,361 0,568 Valid
9 0,361 0,490 Valid
10 0,361 0,378 Valid
11 0,361 0,465 Valid
12 0,361 0,485 Valid
13 0,361 0,388 Valid
14 0,361 0,384 Valid
15 0,361 0,481 Valid
16 0,361 0,430 Valid
17 0,361 0,419 Valid
18 0,361 0,433 Valid
19 0,361 0,408 Valid
20 0,361 0,397 Valid
21 0,361 0,372 Valid
22 0,361 0,421 Valid
23 0,361 0,404 Valid
24 0,361 0,396 Valid
25 0,361 0,478 Valid
26 0,361 0,453 Valid
27 0,361 0,442 Valid
28 0,361 0,407 Valid
29 0,361 0,401 Valid
30 0,361 0,455 Valid




Hasil Uji Reliabilitas

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 30 100.0
Excludeda 0 .0
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of ltems
.857 30
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance = Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted  Total Correlation Deleted
Pertanyaan 1 19.27 36.961 .341 .853
Pertanyaan 2 19.37 36.102 451 .850
Pertanyaan 3 19.40 35.697 511 .848
Pertanyaan 4 19.47 36.878 .294 .855
Pertanyaan 5 19.43 36.737 .322 .854
Pertanyaan 6 19.30 35.941 517 .849
Pertanyaan 7 19.43 36.323 .393 .852
Pertanyaan 8 19.40 35.697 511 .848
Pertanyaan 9 19.33 36.299 430 .851
Pertanyaan 10 19.47 36.809 .305 .854
Pertanyaan 11 19.37 36.378 401 .852
Pertanyaan 12 19.57 36.116 419 .851
Pertanyaan 13 19.40 36.800 .318 .854
Pertanyaan 14 19.30 36.976 .320 .854
Pertanyaan 15 19.43 36.185 416 .851
Pertanyaan 16 19.33 36.644 .367 .853
Pertanyaan 17 19.37 36.654 .352 .853
Pertanyaan 18 19.30 36.700 372 .852



Pertanyaan 19
Pertanyaan 20
Pertanyaan 21
Pertanyaan 22
Pertanyaan 23
Pertanyaan 24
Pertanyaan 25
Pertanyaan 26
Pertanyaan 27
Pertanyaan 28
Pertanyaan 29
Pertanyaan 30

19.50
19.23
19.30
19.30
19.43
19.37
19.27
19.27
19.33
19.37
19.27
19.40

36.603
37.082
37.045
36.769
36.668
36.792
36.547
36.685
36.575
36.723
36.961
36.386

.337
.340
.307
.359
.334
.328
423
.395
379
.340
.341
.390

.854
.853
.854
.853
.854
.854
.851
.852
.852
.853
.853
.852




Lampiran 8. Master Tabel

pengetahuan
no wgllhiranaknuran:  alamat  umur dendidikar pekerjaan pl  p2  p3  p4 p5 p6 p7 p8 p9 pl0 pll pl2 pl3 pla pls pl6 pl7 pl8 pl9 p20 p2l p22 p23 p24 p25 p26 p27 p28 p29 p30 jmivli skorvl katvl jmiv2 skorv2 katv2 jmlv3 skorv3 katv3 jml v4 skorvd4 katv4 jmlvs skorvs katvs jmisirh skorslrh katsirh
125/02/2021 50 bodong 2 3 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 o0 1 1 1 o0 1 o0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 o0 1 1 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 5 8333333 1 22 7333333 2
211/5/2022 35 bodong 3 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 o0 1 o0 1 1 o0 1 1 1 1 1 o0 1 1 0 o0 1 1 1 1 1 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 3 s0 3 6 00 1 23 76.66667 1
3 7/3/2022 38 bodong 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 o 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 5 8333333 1 5 8333333 1 3 0 3 4 66.66667 2 4 66.66667 2 21 0 2
4 5/8/2022 33 bodong 2 2 1 o o 1 1 1 1 o 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 4 66.66667 2 3 0 3 3 s0 3 2 3333333 3 2 3333333 3 14 4666667 3
511/2/2021 36 bodong 3 3 1 1 0o 1 1 0 1 1 1 1 o 1 1 1 o 1 1 0 1 0o 0 1 1 0 1 1 1 0o 1 1 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 4 66.66667 2 3 s0 3 5 8333333 1 21 0 2
627/7/2023 21 bodong 2 1 2 1 0 o 0 1 1 1 1 1 1 1 o0 1 o0 1 o0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 3 0 3 5 8333333 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 6 00 1 22 7333333 2
7 6/4/2024 13 bodong 2 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 o0 1 1 1 1 0o 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 5 8333333 1 5 8333333 1 5 8333333 1 5 8333333 1 5 8333333 1 25 8333333 1
819/11/2023 17 bodong 2 2 2 i 0 o 1 1 1 o 1 1 0 1 1 1 0 1 o0 1 1 0 1 o0 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 3 Y 6 00 1 21 0 2
918/10/2020 54 sental kangin 2 2 2 o o 1 1 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 o0 1 1 o0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 4 66.66667 2 5 8333333 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 1 16.66667 3 18 60 2
1022/12/2021 41 sental kangin 2 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0o 1 1 1 0 1 ©0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 5 8333333 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 3 0 3 21 70 2
11 12/7/2021 45 sental kangin 2 2 1 i 0 1 0o o 0o 1 1 0o 1 0 1 0o 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 2 3333333 3 4 66.66667 2 4 66.66667 2 3 s0 3 3 50 3 16 5333333 3
12 9/10/2021 43 sental kangin 2 2 2 1 0 1 1 o0 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 6 00 1 5 8333333 1 6 00 1 26 86.66667 1
13 1/2/2023 27 sental kangin 2 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 ) 1 1 1 5 83.33333 1 5 83.33333 1 5 83.33333 1 5 83.33333 1 5 83.33333 1 25 83.33333 1
14 19/8/2023 20 sental kangin 2 1 2 i1 o 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 o0 1 1 1 1 o0 1 1 1 0o 1 1 1 0 1 o0 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 22 7333333 2
15 12/5/2022 38 sental kangin 2 1 2 1 1 0o 1 1 1 o0 o0 1 1 1 1 1 1 o0 1 1 o0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 21 0 2
16 16/7/2021 45 sental kawan 2 2 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 1 o0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 5 8333333 1 5 8333333 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 2 80 1
17 17/1/2024 15 sental kawan 2 2 2 i1 o 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 o 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0o 1 1 1 0 1 1 1 5 8333333 1 5 8333333 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 2 80 1
18 1/2/2023 27 sentalkawan 2 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 5 8333333 1 6 00 1 6 00 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 26 86.66667 1
1914/03/2023 25 sental kawan 2 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 o0 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 3 0 3 5 8333333 1 4 66.66667 2 2 0 2
20 11/4/2024 12 sentalkawan 2 2 2 i 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 o 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 8333333 1 6 100 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 6 00 1 26 86.66667 1
2114/11/2023 17 sentalkawan 2 2 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 o0 1 1 1 1 0o 1 1 0 1 1 1 1 o0 1 1 1 5 8333333 1 5 8333333 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 24 80 1
22 3/2/2024 15 sental kawan 2 1 2 0 0 1 1 1 1 1 1 0 ) 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 5 83.33333 1 4 66.66667 2 21 70 2
23 7/1/2024 16 sentalkawan 2 2 2 i 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 o0 1 1 0 1 1 0 0 1 0o 1 1 1 0 0 0 1 1 5 8333333 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 3 50 3 3 0 3 20 66.66667 2
24 17/4/2024 25 sentalkawan 2 1 2 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 o0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 3 s0 3 2 3333333 3 4 66.66667 2 5 8333333 1 3 s0 3 17 56.66667 2
2520/03/2023 25 tanah bias 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 6 100 1 6 100 1 6 100 1 5 83.33333 1 6 100 1 29 96.66667 1
26 12/8/2022 38 tanah bias 2 2 1 i 0 1 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 5 8333333 1 5 8333333 1 6 00 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 25 8333333 1
2718/12/2023 16 tanah bias 2 3 1 1 0 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 o0 0o 1 1 1 1 1 1 0 o0 1 1 1 5 8333333 1 5 8333333 1 5 8333333 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 24 80 1
28 3/7/2023 22 tanah bias 2 2 2 11 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 6 00 1 5 8333333 1 5 8333333 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 25 8333333 1
29 11/6/2021 46 tanah bias 2 2 1 i 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 o0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 o0 1 5 8333333 1 5 8333333 1 5 8333333 1 3 50 3 4 66.66667 2 22 7333333 2
3030/03/2021 49 tanah bias 2 2 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 o0 1 1 1 1 o0 o0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 20 66.66667 2
3118/12/2020 52 tanah bias 2 2 2 11 1 1 o0 1 0 1 1 0o 1 1 0 1 o0 o0 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 3 s0 3 5 8333333 1 5 8333333 1 22 7333333 2
3217/01/2023 27 tanah bias 2 2 1 o o 1 1 1 1 o0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 2 3333333 3 2 3333333 3 16 5333333 3
33 5/10/2022 31 tanah bias 2 2 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 o0 1 1 1 o0 1 1 1 1 0o 1 1 1 0 1 1 1 o0 1 1 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 23 76.66667 1
34 5/6/2021 47 seming 2 2 1 1 0o 1 1 o0 1 1 1 1 o 1 1 1 o 1 1 1 1 o 1 1 1 0 1 1 1 0o 1 1 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 23 76.66667 1
35 11/2/2022 38 seming 2 2 2 1 0 1 1 0 1 1 1 o0 1 1 1 o0 1 1 1 o0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 O 4 66.66667 2 5 8333333 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 3 0 3 20 66.66667 2
3626/12/2022 28 seming 2 1 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 5 8333333 1 5 8333333 1 3 0 3 2 3333333 3 4 66.66667 2 19 6333333 2
37 2/11/2020 54 seming 2 2 2 i1 0o o 1 1 o 1 1 1 0o 1 1 1 1 o0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 o0 1 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 6 100 1 4 66.66667 2 22 7333333 2
38 26/3/2021 49 seming 2 2 2 o 1 1 1 1 0o 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 o0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 4 66.66667 2 3 50 3 5 8333333 1 21 0 2
3925/03/2021 49 seming 3 1 1 o o 1 1 1 0o 0 1 0 0 0 1 0 1 0 o0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 3 0 3 2 3333333 3 3 0 3 3 0 3 4 66.66667 2 15 0 3
40 1/4/2021 49 seming 2 2 1 i1 1 1 o 1 o 1 o0 0 1 1 1 0 1 o0 1 0 1 1 1 0 0o 1 0 0 1 1 1 1 5 8333333 1 3 0 3 3 50 3 4 66.66667 2 4 66.66667 2 19 6333333 2
4115/06/2023 22 prapat 3 2 1 1 1 1 1 0o 1 0 1 1 0o 0 0 1 0 1 1 0 1 0o o0 o0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 8333333 1 2 3333333 3 4 66.66667 2 3 50 3 6 00 1 20 66.66667 2
4226/09/2020 55 prapat 3 2 2 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 20 66.66667 2
4315/03/2023 25 prapat 2 2 1 i 0 1 1 o o 1 1 1 0 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 3 s0 3 5 8333333 1 5 8333333 1 6 100 1 3 50 3 22 7333333 2
44 wise 17 prapat 2 3 2 1 0 1 1 0 1 1 1 1 o 1 o0 1 1 1 1 1 1 0o 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 6 00 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 22 7333333 2
45 8/7/2021 46 biaung 2 2 2 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0o 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0o 1 1 1 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 2 3333333 3 5 8333333 1 5 8333333 1 20 66.66667 2
46 6/5/2022 36 biaung 2 3 1 i 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 o0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 8333333 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 6 100 1 6 00 1 26 86.66667 1
4724/11/2020 53 biaung 3 1 2 1 0 o 1 0 1 0 1 1 o0 1 1 1 o0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 3 0 3 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 19 6333333 2
48 1/12/2021 41 biaung 2 2 2 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0o 1 o0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 4 66.66667 2 3 0 3 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 19 6333333 2
4927/07/2023 21 biaung 2 2 2 i 0 1 1 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 5 8333333 1 5 8333333 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 2 80 1
50 10/1/2024 16 biaung 2 2 2 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 5 8333333 1 5 8333333 1 6 00 1 4 66.66667 2 6 00 1 26 86.66667 1
5125/04/2023 24 biaung 2 2 2 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 4 66.66667 2 6 100 1 4 66.66667 2 3 50 3 4 66.66667 2 21 70 2
5223/10/2021 42 biaung 2 1 2 i 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 o0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 5 8333333 1 5 8333333 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 2 80 1
5331/12/2023 16 biaung 1 1 2 1 0 1 1 0 1 1 1 1 o0 1 o0 1 1 1 o0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 5 8333333 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 21 0 2
54 2/10/2020 55 biaung 2 3 1 o 1 1 1 1 1 1 1 o0 o0 1 1 1 1 1 1 1 1 0o 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 5 8333333 1 4 66.66667 2 6 100 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 23 7666667 1
5519/01/2021 51 biaung 2 2 1 i 0 1 1 1 1 1 1 o0 1 1 0 o 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 5 8333333 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 3 50 3 2 3333333 3 18 60 2
5613/05/2023 23 biaung 2 1 2 1 0 1 0 1 0o 0 1 1 1 0 0 0O 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 o0 1 1 1 3 s0 3 3 0 3 3 0 3 5 8333333 1 4 66.66667 2 18 60 2
57 4/9/2021 44 banjarnyuh 2 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 4 6666667 2 5 8333333 1 3 0 3 4 66.66667 2 3 0 3 19 6333333 2
5815/07/2021 45 banjarnyuh 2 3 1 i 0 1 1 o 1 1 1 1 0 1 1 1 o0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 4 66.66667 2 5 8333333 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 3 0 3 20 66.66667 2
59 12/2/2022 39 banjarnyuh 2 3 2 1 0 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 1 o0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 4 66.66667 2 6 100 1 4 66.66667 2 3 0 3 6 100 1 23 76.66667 1
6022/12/2022 28 banjarnyuh 2 1 1 1 1 1 1 o0 1 o0 1 1 0o 1 1 1 1 1 1 0 0 0 o0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 5 8333333 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 3 s0 3 5 8333333 1 21 0 2
6123/02/2021 50 banjarnyuh 2 1 2 o 1 1 1 o0 1 1 1 o0 1 1 1 1 o0 1 1 o0 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 6 00 1 2 80 1
6216/04/2024 12 banjarnyuh 2 2 2 1 0 1 o0 1 1 1 0o 1 1 1 o0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 4 66.66667 2 5 8333333 1 21 0 2
6314/12/2023 16 banjarnyuh 3 2 2 1 0o 1 1 1 0o 1 o 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 5 8333333 1 6 100 1 4 66.66667 2 23 76.66667 1
64 8/8/2021 45 banjarnyuh 3 2 2 1 1 0o 0 1 1 0 1 1 o0 1 1 1 o0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 4 66.66667 2 4 66.66667 2 5 8333333 1 3 50 3 3 0 3 19 6333333 2
6520/04/2021 48 banjarnyuh 2 2 1 1 0 1 1 o0 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 4 66.66667 2 5 8333333 1 6 00 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 24 80 1
6624/11/2023 17 banjarnyuh 3 3 1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 6 00 1 6 00 1 6 00 1 6 100 1 5 8333333 1 29 96.66667 1
6727/07/2023 21 banjarnyuh 2 2 2 1 0 1 1 0 1 1 1 1 o 1 1 1 o0 1 1 1 1 o0 1 1 1 0 1 1 1 o0 1 1 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 5 8333333 1 4 66.66667 2 5 8333333 1 23 76.66667 1
6825/09/2021 43 banjarnyuh 2 1 2 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0o 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 3 0 3 3 0 3 4 66.66667 2 18 60 2
6931/03/2023 25 banjarnyuh 2 2 2 i 0 1 1 o 1 o0 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 o0 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 4 66.66667 2 4 66.66667 2 5 8333333 1 5 8333333 1 5 8333333 1 23 76.66667 1
7020/08/2023 20 pendem 3 1 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 o0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 o0 58313 1  ~ 6 00 1 " 23333333 3 58333333 1 4 6666667 2 22 7333333 2
7124/02/2021 50 pendem 2 2 1 i1 1 o 1 1 1 o 1 o0 1 1 o0 1 1 1 o 1 1 0o o 1 0 1 1 1 1 o0 o 1 17 58333333 1 3 so 3 7 58333333 1 3 50 3 4 6666667 2 20 66.66667 2
72 12/2/2022 38 pendem 2 2 2 i 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 o o ©0 1 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5838838 1 ~ 6 00 1 " 3 so0 3 " 5833333 1 " 6 00 1 " 25 833333 1
7313/02/2024 14 adegan 2 1 2 o o 1 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1~ 46666667 2 ~ 5833333 1 52833333 1 ~ 3 so 3 " 58333333 1 227333333 2
7418/12/2023 16 adegan 2 2 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 ) 1 1 1 1 1 1 ) 1 1 1 1 1 1 1 0 1 ) 0 1 0 r 3 50 3 r 5 83.33333 1 r 5 83.33333 1 r 6 100 1 r 2 33.33333 3 r 21 70 2
7523/10/2022 30 adegan 3 2 2 i 0 1 1 o 1 1 1 1 0 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 0 0o 1 1 1 1 1 0 o0 46666667 2 58333333 1 = 58333333 1 4 6666667 2 4 6666667 2 22 7333333 2
7625/03/2022 37 adegan 2 2 2 1 1 1 1 1 o0 1 1 1 o0 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 o0 1 1 1~ 58333333 1 ~ 58333333 1 58333333 1 ~ 58333333 1 58333333 1 25 8333333 1
7728/08/2020 56 adegan 2 2 2 1 0 1 1 0o 1 o0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 46666667 2 4 6666667 2 4 6666667 2 58333333 1 ~ 3 s0 3 7 20 66.66667 2
78 4/7/2020 58 adegan 2 2 2 i 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0o 1 o 1 1 o 1 o0 58333333 1 583333 1 ~ 3 so0 3 " 4 eeeees7 2 | 3 so 3 " 20 e6.66667 2
7924/10/2021 42 adegan 2 3 1 1 1 1 1 o0 1 0 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 o0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1~ 5833333 1 46666667 2 6 100 1 " 4 e666667 2 | 58333333 1 24 80 1
80 26/3/2021 49 adegan 3 2 1 1 1 1 o0 1 o0 1 1 1 1 0o 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1~ 46666667 2 ~ 58333333 1 3 50 3 7 58333333 1 46666667 2 21 70 2
8131/10/2021 42 adegan 2 2 2 i1 1 1 o 1 1 o0 1 1 1 1 o0 o0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 o 1 58333333 1 583333 1 ~ 3 so 3 "~ 3 so0 3 " 531 1 7 =n 0 2
82 7/10/2021 43 adegan 2 2 2 1 0 1 0 0o 1 0 1 1 1 1 1 1 o0 o0 1 1 1 0 0 o0 1 1 1 o0 1 1 1 1 1~ 3 so 3 7 58333333 1 4 6666667 2 3 50 3 7 58333333 1 ~ 20 6666667 2
8315/07/2022 33 adegan 2 2 2 1 0 1 1 o0 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 0o 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 46666667 2 ~ 58333333 1 583333 1 3 50 3 " 58333333 1 " 22 7333333 2
8425/04/2022 36 adegan 2 2 1 i1 1 1 o 1 o0 1 1 o0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 o 5833333 1 4 6666667 2 4 6666667 2 4 6666667 2 3 so0 3 " 20 e6.66667 2
85 12/8/2023 20 adegan 2 2 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 o0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1~ 46666667 2 ~ 58333333 1 58333333 1 4 6666667 2 4 6666667 2 ~ 22 7333333 2
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ANALISIS STATISTIK (SPSS)

Frequency Table

Karakteristik umur ibu

Frequency Percent

Cumulative

Valid Percent Percent

Valid <20 tahun 1

1.2
20-35 tahun 71 83.5
>35tahun 13 15.3
Total 85 100.0

1.2 1.2
83.5 84.7
15.3 100.0
100.0

Karakteristik pendidikan

Frequency Percent

Cumulative

Valid Percent Percent

Valid Dasar (SD-SMP) 19 22.4 22.4 22.4
Menengah (SMA) 50 58.8 58.8 81.2
Tinggi (Diploma- 16 18.8 18.8 100.0
Sarjana)

Total 85 100.0 100.0
Karakteristik pekerjaan
Cumulative

Frequency Percent

Valid Percent Percent

Valid

Bekerja 35 41.2
Tidak Bekerja 50 58.8
Total 85 100.0

41.2 41.2
58.8 100.0
100.0




Frequency Table

Pengetahuan Ibu Keseluruhan

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Kurang 4 4.7 4.7 4.7
Cukup 51 60.0 60.0 64.7
Baik 30 35.3 35.3 100.0
Total 85 100.0 100.0
Pengertian gizi seimbang
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Kurang 9 10.6 10.6 10.6
Cukup 37 43.5 43.5 54.1
Baik 39 45.9 45.9 100.0
Total 85 100.0 100.0
Manfaat gizi seimbang
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Kurang 8 9.4 9.4 9.4
Cukup 27 31.8 31.8 41.2
Baik 50 58.8 58.8 100.0
Total 85 100.0 100.0
Pilar/prinsip gizi seimbang
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Kurang 16 18.8 18.8 18.8
Cukup 32 37.6 37.6 56.5
Baik 37 43.5 43.5 100.0
Total 85 100.0 100.0




Pengelompokan gizi seimbang pada balita

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Kurang 23 27.1 27.1 27.1
Cukup 36 42.4 42.4 69.4
Baik 26 30.6 30.6 100.0
Total 85 100.0 100.0

Angka kecukupan gizi seimbang pada balita

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Kurang 17 20.0 20.0 20.0
Cukup 28 32.9 32.9 52.9
Baik 40 47.1 47.1 100.0

Total 85 100.0 100.0




umur ibu * pengetahuan keseluruhan Crosstabulation

kategori seluruh

Baik (76- Cukup (56- Kurang
100) 75) (<56) Total
umur ibu <20 tahun  Count 0 1 0 1
Expected Count 4 .6 .0 1.0
% within umur ibu 0.0% 100.0% 0.0% 100.0%
% within kategori 0.0% 2.0% 0.0% 1.2%
seluruh
% of Total 0.0% 1.2% 0.0% 1.2%
20-35 tahun Count 27 41 3 71
Expected Count 25.1 42.6 3.3 71.0
% within umur ibu 38.0% 57.7% 4.2% 100.0%
% within kategori 90.0% 80.4% 75.0% 83.5%
seluruh
% of Total 31.8% 48.2% 3.5% 83.5%
>35 tahun  Count 3 9 1 13
Expected Count 4.6 7.8 .6 13.0
% within umur ibu 23.1% 69.2% 7.7% 100.0%
% within kategori 10.0% 17.6% 25.0% 15.3%
seluruh
% of Total 3.5% 10.6% 1.2% 15.3%
Total Count 30 51 4 85
Expected Count 30.0 51.0 4.0 85.0
% within umur ibu 35.3% 60.0% 4.7% 100.0%
% within kategori 100.0% 100.0% 100.0%  100.0%
seluruh
% of Total 35.3% 60.0% 4.7% 100.0%




pendidikan * pengetahuan keseluruhan Crosstabulation

kategori seluruh

Baik (76- Cukup (56- Kurang
100) 75) (<56) Total
pendidika Dasar (SD-SMP) Count 3 15 1 19
n Expected Count 6.7 11.4 .9 19.0
% within pendidikan 15.8% 78.9% 5.3% 100.0%
% within kategori 10.0% 29.4% 25.0% 22.4%
seluruh
% of Total 3.5% 17.6% 1.2%  22.4%
Menengah (SMA) Count 17 30 3 50
Expected Count 17.6 30.0 2.4 50.0
% within pendidikan 34.0% 60.0% 6.0% 100.0%
% within kategori 56.7% 58.8% 75.0%  58.8%
seluruh
% of Total 20.0% 35.3% 3.5% 58.8%
Tinggi (Diploma- Count 10 6 0 16
Sarjana) Expected Count 5.6 9.6 .8 16.0
% within pendidikan 62.5% 37.5% 0.0% 100.0%
% within kategori 33.3% 11.8% 0.0% 18.8%
seluruh
% of Total 11.8% 7.1% 0.0% 18.8%
Total Count 30 51 4 85
Expected Count 30.0 51.0 4.0 85.0
% within pendidikan 35.3% 60.0% 4.7% 100.0%
% within kategori 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
seluruh
% of Total 35.3% 60.0% 4.7% 100.0%




pekerjaan * pengetahuan keseluruhan Crosstabulation

kategori seluruh

Baik (76- Cukup (56- Kurang
100) 75) (<56) Total
pekerjaan Bekerja Count 12 19 4 35
Expected Count 12.4 21.0 1.6 35.0
% within pekerjaan 34.3% 54.3% 11.4% 100.0%
% within kategori 40.0% 37.3% 100.0% 41.2%
seluruh
% of Total 14.1% 22.4% 4.7% 41.2%
Tidak Count 18 32 0 50
Bekerja Expected Count 17.6 30.0 2.4 50.0
% within pekerjaan 36.0% 64.0% 0.0% 100.0%
% within kategori 60.0% 62.7% 0.0% 58.8%
seluruh
% of Total 21.2% 37.6% 0.0% 58.8%
Total Count 30 51 4 85
Expected Count 30.0 51.0 4.0 85.0
% within pekerjaan 35.3% 60.0% 4.7% 100.0%
% within kategori 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
seluruh
% of Total 35.3% 60.0% 4.7% 100.0%
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PERSETUJUAN ETIK

Kementerian Kesehatan

Paltakl D3

%g Ke m e n kes e J;Ian ;anitasi r;lo,1. Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361) 710447
@ https:/poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXXI1.25/ 470 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang Gizi Seimbang Pada Anak Balita Usia 12 — 59 Bulan di
Desa Ped, Kecamatan Nusa Penida

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Putu Winda Rismayanti

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

/_;;?B%a\r. 30 April 2025

\ P &l
\ A ,.‘f‘ )

o8, oL
\thomang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan htips:/wbs kemkes.qgo.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https:/tte.kominfo.go.id/verifyPDF.




D

Lampiran Ethical Approval

Nomor : DP.04.02/F XXXI1.25/ 470 /2025
Tanggal : 30 April 2025
SARAN REVIEWER

Saran Tindak lanjut

Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2

Ni Putu Winda | Gambaran Pengetahuan Ibu | Penelitian dapat -
Rismayanti Tentang Gizi Seimbang Pada | dilanjutkan
Anak Balita Usia 12 - 59
Bulan di Desa Ped,
Kecamatan Nusa Penida
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SURAT IZIN PENELITIAN

TR ISR T WIS UDNNSY

3 Aoy
MAN MODAL DAN PELAYANAN f)l'ERPADU SATU PINTU

DINAS PENANA

W A ) 10RAR BT

£ W ¢
Gedung MPP Kabupaten Kiingkung. Jin (Gajah Mada Semarapura Telepon (0366) 5512010
e o 9 o

vrUggolv QRO WG 10

Email pmptsp kabklungkung@gmail com Kode Pos 80716

SURAT KEPUTUSAN
NOMOR : 500.16.7.4/069/RP/DPMPTSP/2025
TENTANG
REKOMENDASI
Dasar : 1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018, tentang Penerbitan

Surat Keterangan Penelitian;
2. Surat Rekomendasi Nomor : PP.06.02/F.XXIV.14/1336/2025, tanggal 5 Mei

2025.
ENDASI
Kepada

Nama Pemohon : Ni Putu Winda Rismayanti

Pekerjaan : Mahasiswa

Alamat : Dsn/ Br. Tojan Kaler , Kec. Klungkung

Judul Penelitian : GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG GIZI
SEIMBANG PADA ANAK BALITA USIA 12-59 BULAN DI
DESA PED, KECAMATAN NUSA PENIDA

Jumlah Anggota : 1 Orang

Lokasi Kegiatan : Ds. Ped, Kec. Nusa Penida

Lama Kegiatan  : 10 April 2025 s/d 30 Juni 2025

Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan memenuhi ketentuan

sebagai berikut :

a. Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada pejabat
yang ditunjuk.

b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan
Bidang Judul Kegiatan dimaksud. Apabila melanggar ketentuan, ijin yang
diberikan akan dicabut dan harus menghentikan segala kegiatannya.

¢. Mentaati semua ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta
mengindahkan adat istiadat/aturan-aturan yang berlaku di lingkungan lokasi
penelitian.

d. Apabila masa berlaku ijin ini telah berakhir sedangkan pelaksanaan kegiatan
belum selesai, maka perpanjangan permohonan ijin agar ditujukan kepada
instansi pemohon.

e. Menyerahkan 2 (dua) buah hasil kegiatan kepada Pemerintah Kabupaten
Klungkung melalui Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu
Pintu Kabupaten Klungkung.

Ditetapkan di : Semarapura
Pada Tanggal : 6 Mei 2025
An. Bupati Klungkung
Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Or. | Made Digitally signed by
Sudiarkajaya, . | Made Sudiarkajaya, S.1P, MM
7 GWM&MH‘J&WQ
Dr. I Made Sudiarkajaya, S.IP, MM
NIP. 19720412 199101 1 001
isampaikan kepada Yth:
Pm"hm Desa Ped Nusa Penida um dan mohon nnya
s Kay Nusa Penida um dan mohon pen a
Danramil Nuse Penida_um dan mohon nnys.
Kopala Dinas Pu:n:n:a"Mo:ai dan Pm Satu Pintu Proving Bai
Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Klungkung um dan mohon pengawasannya
Camat Nusa Penida_um dan mohon pengawasannya

gunakan Sertifikal
€), Badan Siber

ronk
andi Negara (BSSN)



PEMERINTAHAN KABUPATEN KLUNGKUNG
KECAMATAN NUSA PENIDA
DESA PED

Banjar Tanah Bias Desa Ped Kecamatan Nusa Penida — Klungkung, Kode Pos (80771)

email : desaped85@gmail.com

SURAT KETERANGAN
NOMOR :287/2010/V/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : I Wayan Darwata

Jabatan : Perbekel Desa Ped

Alamat : Banjar Sental Kangin, Desa Ped, Kec. Nusa Penida, Kab.
Klungkung.

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Ni Putu Winda Rismayanti

NIM : P07124221016

Semester VI

Prodi : Sarjana Terapan Kebidanan

Judul Penelitian : Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang Gizi Seimbang Pada
Anak Balita Usia 12-59 Bulan di Desa Ped Kecamatan
Nusa Penida

Berdasarkaan Surat Ijin Nomor : PP.06.02/F.XX 1V.14/1336/2025, pada prinsipnya kami
tidak keberatan dan memberikan ijin kepada mahasiswa tersebut untuk melakukan penelitian di

Desa Ped.
Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.




’ Keraenterian Kesehatan
- i Direktorat Jenderal
& »ﬁ% Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

i) Poitekies Denpasar

v Denpasar

Denpasar, 5 Mei 2025

Nomor 1 PP.06.02/F. XXIV.14/ { 3 36/2025
Lampiran -
Hal . Mohon izin penelitian
Yth : Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Klungkung
di—
Tempat

Dalam rangka menyelesaikan pendidikan pada Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan di
Poltekkes Kemenkes Denpasar Tahun Akademik 2024/2025, mahasiswa diwajibkan melakukan suatu
penelitian serta menyusun laporannya dalam bentuk Skripsi. Sehubungan dengan hal tersebut bersama ini
kami mohon kepada Bapak/Ibu untuk berkenan memberikan izin penelitian kepada mahasiswa kami yaitu: |

Nama : Ni Putu Winda Rismayanti

NIM : P07124221016

Alamat : Br. Tojan Kaler, Desa Tojan, Kec. Klungkung, Kab. Klungkung, Bali

Judul Penelitian : Gambaran Pengetahuan [bu Tentang Gizi Seimbang Pada Anak Balita Usia 12 - 59

Bulan di Desa Ped, Kecamatan Nusa Penida
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