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LAMPIRAN 
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Lampiran 1. Data Pendukung 
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Lampiran 2. Jadwal Kegiatan Penelitian 

 

 

No 

 

Kegiatan 

Januari 

2025 

Februari 

2025 

Maret 

2025 

April 

2025 
Mei 2025 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Persiapan  

a.  Pengajuan Judul                     

b. Studi 

Pendahuluan 

                    

c. Penyusunan 

Usulan Skripsi 

                   

d. Konsultasi 

Usulan Skripsi 

                

e. Seminar Usulan 

Skripsi 

                   

f. Perbaikan Usulan 

Skripsi 

                    

2 Tahap Pelaksanaan  

a. Pengurusan Ijin 

Penelitian 

                   

b. Pengadaan 

Instrumen 

                   

c. Pengumpulan 

Data 

                    

d.  Pengolahan Data                     

e.  Analisis Data                     

3 Tahapan Pengakhiran 

Penelitian 

 

a. Penyusunan 

Laporan 

                    

b. Seminar Hasil 

Penelitian 

                   

c.  Perbaikan                     

d. Publikasi Hasil 

Penelitian 
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Lampiran 3. Realisasi Anggaran Biaya 

No Keterangan Biaya x Jumlah Total 

 

1 

Tahapan Persiapan   

a.  Print usulan skripsi Rp. 30.000 x 4 Rp. 120.000 

b.  Print perbaikan usulan skripsi Rp. 35.000 Rp. 35.000 

Sub total Rp. 155.000 

 

 

 

 

2 

Tahapan Penelitian   

a.  Pengajuan etika penelitian  Rp. 100.000 

b.  Snack box Rp. 7.000 x 55 pcs Rp. 385.000 

c.  Nasi bungkus Rp. 15.000 x 55 pcs Rp. 825.000 

d.  Kenang-kenangan Rp. 8.500 x 55 pcs Rp. 415.500 

e.  Hadiah Rp. 150.000 x 3 pcs Rp. 450.000 

f. Kenang-kenangan untuk 

kantor Desa Carangsari 
Rp. 200.000 Rp. 200.000 

Sub total Rp. 2.375.500 

 

 

 

 

3 

Tahapan Pengakhiran Penelitian   

a.  Print skripsi Rp. 30.000 x 4 Rp. 120.000 

b. Konsumsi dewan penguji 

untuk seminar hasil 

penelitian 

Rp. 15.000 x 3 Rp. 45.000 

c.  Perbaikan Skripsi Rp. 35.000 Rp. 35.000 

d.  Print skripsi dan jilid 
hardcover 

Rp. 100.000 x 3 Rp. 300.000 

e.  Publikasi Rp. 300.000 Rp. 300.000 

Sub total Rp. 800.000 

Total Rp. 3. 230.000 
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Lampiran 4. Dummy Tabel Pengetahuan Tentang Kanker Serviks 
 

 

 

 

No 

 

No. 

Responden 

 

 

Umur 

 

 

Pekerjaan 

 

Pendidikan 

terakhir 

Pengetahuan 

Tentang Kanker 

Serviks 

Pre-test Post-test 
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Lampiran 5. Dummy tabel Sikap Terhadap Kanker Serviks 
 

 

 

No 
No. 

Responden 

 

Umur 

 

Pekerjaan 
Pendidikan 

terakhir 

Sikap Terhadap 

Kanker Serviks 

Pre-test Post-test 
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Lampiran 6. Surat Permohonan Menjadi Responden 
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Lampiran 7. Inform Consent 
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Lampiran 8. Kisi-kisi Soal Pengetahuan 

 

No Sub Variabel Deskripsi No Soal 

 

 

 

1 

 

 

 

Pengertian kanker 

serviks 

Kanker serviks merupakan salah satu jenis tumor 

ganas primer yang berasal dari sel apitel skuamosa 

yang sangat sering menyerang Wanita 

diseluruh dunia. Kanker serviks terjadi pada 

serviks atau leher rahim yang disebabkan oleh 

infeksi virus human papillomavirus (HPV) 

 

 

 

1, 2, 3 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

Tanda dan gejala 

kanker serviks 

a. Keputihan yang semakin berbau busuk, tidak 

sembuh-sembuh dan terkadang bercampur 

darah 

b. Perdarahan vagina tidak normal 

c. Perdarahan setelah senggama 

d. Perdarahan pada wanita usia menopause 

e. Anemia 

f. Nyeri 

 

 

 

 

 

4,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faktor risiko 

a. Infeksi akibat hubungan seksual: 

a) Human Papillomavirus (HPV) 

b) Human Immunodeficiency Virus (HIV) 

b. Fakor reproduksi dan seksual: 

a) Pasangan Seksual 

b) Usia Saat Melakukan Hubungan Seksual 

Pertama Kali 

c) Usia saat kehamilan pertama 

d) Karakteristik Pasangan Seksual 

e) Paritas 

f) Penggunaan Kontrasepsi Oral 

c. Faktor perilaku 

a) Kebiasaan Merokok 

b) Obesitas 

d. Faktor nutrisi dan diet 

e. Faktor demografi 

a) Usia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7,8 
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No Sub Variabel Deskripsi No Soal 

  b) Etnis dan Faktor Sosial 

c) Pekerjaan 

f. Penyakit inflamasi 

g. Faktor host 

 

 

4 
Pengertian deteksi 

dini kanker serviks 

Deteksi dini kanker serviks adalah pemeriksaan 

yang dilakukan untuk mendeteksi sel-sel yang 

berpotensi menjadi kanker serviks. 

 

9, 10, 11 

 

 

 

5 

 

Waktu terbaik untuk 

melakukan deteksi 

dini kanker serviks 

Waktu terbaik untuk melakukan deteksi dini 

kanker serviks adalah setiap 3 tahun sekali untuk 

wanita usia 21–29 tahun. Sementara untuk wanita 

usia 30 tahun ke atas, disarankan untuk melakukan 

pemeriksaan setiap 5 tahun sekali. 

 

 

 

12, 13 

 

 

 

6 

 

 

 

Jenis-jenis skrining 

kanker serviks 

a. Papsmear (konvensional atau liquid-base 

cytology/ LBC) 

b. Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA) 

c. Inspeksi Visual Lugoliodin (VILI) 

d. Test DNA HPV 

(genotyping/ hybrid capture) 

 

 

 

14, 15 
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Lampiran 9. Soal Tingkat Pengetahuan 

 

KUISIONER PENELITIAN 

Perbedaan Tingkat Pengetahuan Dan Sikap Kader posyandu Sebelum Dan 

Sesudah Diberikan Pendidikan Kesehatan Tentang Kanker Serviks Di Desa 

Carangsari 

 

 

 

 

A. Identitas: 

Umur : 

Pekerjaan : 

Pendidikan Terakhir  : 

Lama menjadi kader  : 

B. Petunjuk pengisian: 

1. Bacalah pertanyaan dengan teliti. 

 

2. Pilih salah satu jawaban yang Ibu anggap paling sesuai dengan pendapat Ibu 

dengan pilihan jawaban: 

B: Benar 

S: Salah 

3. Berilah tanda rumput (√) pada salah satu pilihan jawaban yang tertera di 

belakang pertanyaan untuk menujukkan jawaban yang Ibu pilih. 

 

No Soal 
Jawaban 

B S 

1 
Human Papillomavirus merupakan penyebab 

terjadinya kanker serviks 

  

2 
Kanker serviks termasuk kedalam salah satu jenis 

tumor ganas 

  

3 
Kanker serviks adalah jenis kanker yang hanya terjadi 

di Indonesia 

  

No (diisi peneliti) 

Kode Responden 

Tanggal 

: 

: 

: 
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No Soal 
Jawaban 

B S 

4 
Keputihan yang berbau busuk termasuk salah satu 

tanda-tanda kanker serviks 

  

5 
Perdarahan  pada  wanita  yang  sudah  menopause 

merupakan salah satu tanda kanker serviks 

  

6 
Berat badan yang berlebih atau obsesitas bukan 

merupakan faktor risiko kanker serviks 

  

7 
Kebiasaan merokok dapat meningkatkan risiko terkena 

kanker serviks 

  

8 
Makan-makanan yang tinggi lemak tidak sebagai 

faktor risiko kanker serviks 

  

 

9 

IVA dan papsmear merupakan pemeriksaan yang 

dapat dilakukan untuk mengetahui ada tidaknya sel 

kanker serviks 

  

10 
Sel-sel abnormal yang tumbuh di serviks tidak dapat 

dideteksi melalui skrining kanker serviks 

  

11 
Kanker serviks dapat dideteksi dengan melakukan 

skrining deteksi dini kanker serviks 

  

 

12 

Wanita yang berusia 30 tahun ke atas disarankan untuk 

melakukan pemeriksaan kanker serviks setiap 2 tahun 

sekali 

  

13 Papsmear dapat dilakukan setiap 6 bulan sekali 
  

14 
Pemeriksaan Papsmear dapat dilakukan setelah 

melakukan hubungan seksual 

  

 

15 

IVA adalah pemeriksan yang wajib dilakukan oleh 

semua wanita yang sudah melakukan hubungan 

seksual 
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Lampiran 10. Kunci Jawaban Kuisioner Pengetahuan 
 

1.  B 

2.  B 

3.  S 

4.  B 

5.  B 

6.  S 

7.  B 

8.  S 

9.  B 

10. S 

11. B 

12. S 

13. S 

14. S 

15. B 
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Lampiran 11. Kisi-kisi Soal Sikap 

 

No Sub Variabel Deskripsi No Soal 

 

 

 

 

1 

 

 

 

Pengertian kanker 

serviks 

Kanker serviks merupakan salah satu jenis 

tumor ganas primer yang berasal dari sel apitel 

skuamosa yang sangat sering menyerang 

Wanita diseluruh dunia. Kanker serviks 

terjadi pada serviks atau leher rahim yang 

disebabkan oleh infeksi virus human 

papillomavirus (HPV) 

 

 

 

 

1, 2 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

Tanda dan gejala 

kanker serviks 

a. Keputihan yang semakin berbau busuk, 

tidak sembuh-sembuh dan terkadang 

bercampur darah 

b. Perdarahan vagina tidak normal 

c. Perdarahan setelah senggama 

d. Perdarahan pada wanita usia menopause 

e. Gagal ginjal sebagai efek dari infiltrasi sel 

tumor ke ureter yang menyebabkan 

obstruksi total 

f. Anemia 

g. Nyeri 

 

 

 

 

 

 

 

3, 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faktor risiko 

a. Infeksi akibat hubungan seksual: 

a) Human Papillomavirus (HPV) 

 

b) Human Immunodeficiency Virus (HIV) 

 

b. Fakor reproduksi dan seksual: 

a) Pasangan Seksual 

b) Usia Saat Melakukan Hubungan 

Seksual Pertama Kali 

c) Usia saat kehamilan pertama 

 

d) Karakteristik Pasangan Seksual 

 

e) Paritas 

 

 

 

 

 

 

 

 

5,6 
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No Sub Variabel Deskripsi No Soal 

  f)  Penggunaan Kontrasepsi Oral 

 

c. Faktor perilaku 

a) Kebiasaan Merokok 

 

b) Obesitas 

 

d. Faktor nutrisi dan diet 

e. Faktor demografi 

a) Usia 

 

b) Etnis dan Faktor Sosial 

 

c) Pekerjaan 

 

f. Penyakit inflamasi 

g. Faktor host 

 

 

4 
Pengertian deteksi 

dini kanker serviks 

Deteksi dini kanker serviks adalah pemeriksaan 

yang dilakukan untuk mendeteksi sel-sel yang 

berpotensi menjadi kanker serviks. 

 

7 

 

 

 

5 

 

 

Waktu terbaik untuk 

melakukan deteksi 

dini kanker serviks 

Waktu terbaik untuk melakukan deteksi dini 

kanker serviks adalah setiap 3 tahun sekali 

untuk wanita usia 21–29 tahun. Sementara 

untuk wanita usia 30 tahun ke atas, disarankan 

untuk melakukan pemeriksaan setiap 5 tahun 

sekali 

 

 

 

8, 9 

 

 

 

6 

 

 

Jenis-jenis skrining 

kanker serviks 

a. Papsmear (konvensional atau liquid- 

base cytology/ LBC) 

b. Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA) 

c. Inspeksi Visual Lugoliodin (VILI) 

d. Test DNA HPV 

(genotyping/ hybrid capture) 

 

 

 

10 
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No (diisi peneliti) 

Kode Responden 

Tanggal 

: 

: 

: 

Lampiran 12. Soal Sikap 

KUISIONER PENELITIAN 

 

Perbedaan Tingkat Pengetahuan Dan Sikap Kader posyandu Sebelum Dan 

Sesudah Diberikan Pendidikan Kesehatan Tentang Kanker Serviks Di Desa 

Carangsari 

 

 

A. Identitas: 

Umur : 

Pekerjaan : 

Pendidikan Terakhir  : 

Lama menjadi kader  : 

B. Petunjuk Pengisian: 

Bacalah pernyataan-pernyataan di bawah ini dengan cermat dan tuliskan 

jawaban yang sesuai dengan anggapan Ibu terhadap pernyataan tersebut dengan 

menuliskan jawaban pada kolom sebelah kanan (tidak ada jawaban salah maupun 

benar) 

SS  : Jika Ibu sangat setuju dengan pernyataan tersebut 

S   : Jika Ibu setuju dengan pernyataan tersebut 

TS   : Jika Ibu tidak setuju dengan pernyataan tersebut 

 

STS : Jika Ibu sangat tidak setuju dengan pernyataan tersebut 

 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 
Kanker serviks dapat menyerang semua wanita 

yang sudah pernah melakukan hubungan seksual 

    

2 
Kanker serviks adalah jenis kanker yang tidak 

berbahaya 

    

3 
Jika saya mengalami keputihan yang berbau 

busuk saya hanya mengabaikannya saja 
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No Pernyataan SS S TS STS 

 

4 

Jika saya merasa nyeri saat melakukan hubungan 

seksual maka saya akan melakukan pemeriksaan 

di fasilitas Kesehatan terdekat 

    

5 
Bergonta-ganti pasangan dapat meningkatkan 

risiko terkena kanker serviks 

    

6 
Agar tidak terkena kanker serviks maka saya akan 

mengatur pola hidup yang sehat 

    

7 
Menurut saya penjelasan tentang deteksi dini 

kanker serviks tidak penting 

    

8 

Wanita yang sudah melakukan hubungan seksual 

secara aktif wajib melakukan pemeriksaan deteksi 

dini kanker serviks 

    

9 
Saya akan melakukan pemeriksaan deteksi dini 

kanker serviks secara rutin 

    

10 
Pemeriksaan IVA adalah deteksi dini kanker 

serviks yang paling mudah dilakukan 
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Lampiran 13. Kunci Jawaban Kuisioner Sikap 
 

1. SS 

 

2. STS 

 

3. STS 

 

4. SS 

 

5. SS 

6. SS 

 

7. STS 

 

8. SS 

 

9. SS 

 

10. SS 
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Lampiran 14. Surat Laik Etik 
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Lampiran 15. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 18. Kuisioner Pre-test 



73  

 



74  

 



75  
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Lampiran 19. Kuisioner Post-test 



77  

 



78  

 



79  
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Lampiran 20. Daftar Hadir Peserta Penelitian 



81  
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Lampiran 21. Hasil Uji Normalitas Data 
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Lampiran 22. Hasil Uji Wilcoxon 

 

Ranks 

 
N Mean Rank Sum of Ranks 

Post pengetahuan - Pre 

pengetahuan 

Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 50b 25.50 1275.00 

 Ties 0c   

 Total 50   

Post sikap - Pre sikap Negative Ranks 0d .00 .00 

 Positive Ranks 50e 25.50 1275.00 

 Ties 0f   

 Total 50   

a. Post pengetahuan < Pre pengetahuan 

b. Post pengetahuan > Pre pengetahuan 

c. Post pengetahuan = Pre pengetahuan 

d. Post sikap < Pre sikap 

e. Post sikap > Pre sikap 

f. Post sikap = Pre sikap 
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Lampiran 23. Hasil Uji Median Pre-post Sikap 
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Lampiran 25. Hasil Uji Frekuensi Data 
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Lampiran 26. Hasil Uji Tabulasi Silang 
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Lampiran 27. Hasil Uji Validitas Kuisioner 
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Lampiran 28. Hasil Uji Reliabilitas Kuisioner 
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Lampiran 29. Berita Acara Kegiatan Penelitian 



90  

Lampiran 30. Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran 31. Data Tabulasi Penelitian 
Data Tabulasi 

Perbedaan Tingkat Pengetahuan Dan Sikap Kader Posyandu Sebelum Dan Sesudah 

Diberikan Pendidikan Kesehatan Tentang Kanker Serviks Di Desa Carangsari 

Kode Responden Umur Pekerjaan Pendidikan Terakhir Lama Menjadi Kader 
Pre-test Post-test 

Pengetahuan Sikap Pengetahuan Sikap 

R1 2 1 3 2 1 1 2 2 

R2 2 1 3 2 1 2 3 2 

R3 4 3 2 3 1 2 2 2 

R4 3 2 4 3 1 2 3 2 

R5 2 3 3 2 1 1 3 1 

R6 2 3 4 2 1 1 3 1 

R7 2 2 3 2 1 1 3 1 

R8 2 1 3 2 1 2 3 1 

R9 3 3 4 3 1 2 3 2 

R10 3 3 3 2 1 1 3 2 

R11 2 3 3 3 1 1 3 1 

R12 3 1 3 2 1 1 3 2 

R13 3 3 4 3 1 1 3 1 

R14 2 3 3 2 1 1 3 2 

R15 4 3 2 3 1 1 3 1 

R16 3 3 2 3 1 2 3 2 

R17 2 1 3 2 1 1 3 1 

R18 3 1 3 3 1 1 3 2 

R19 3 3 3 3 1 1 3 2 

R20 3 4 2 2 1 2 2 2 

R21 3 1 3 3 1 2 3 2 

R22 2 1 3 2 1 2 3 2 

R23 2 1 4 1 1 1 3 2 

R24 3 3 3 3 1 2 3 2 

R25 2 3 3 2 1 2 3 2 

R26 2 1 3 2 1 2 3 2 

R27 2 3 3 3 1 2 3 2 

R28 4 4 2 3 1 2 3 2 

R29 2 3 3 2 1 2 3 2 

R30 2 3 3 2 1 1 3 2 

R31 2 1 3 2 1 2 3 2 

R32 3 3 3 3 1 1 3 2 

R33 4 3 2 3 1 2 3 2 

R34 3 2 3 3 1 2 3 2 

R35 2 1 3 2 1 1 3 1 

R36 2 3 3 2 1 1 3 1 

R37 2 2 3 2 1 1 3 1 

R38 3 1 3 3 1 2 3 2 

R39 3 4 2 3 1 2 3 1 

R40 4 3 2 3 1 2 3 2 

R41 3 3 3 3 1 2 3 2 

R42 3 4 2 3 1 2 3 2 

R43 2 2 3 2 1 2 3 2 

R44 2 1 4 2 1 1 2 2 

R45 2 1 4 2 1 2 3 2 

R46 3 2 3 3 1 2 3 2 

R47 2 1 3 2 1 1 3 1 

R48 2 3 3 2 1 2 3 2 

R49 2 3 3 2 1 2 3 2 

R50 2 3 3 2 1 1 3 2 



92  

Lampiran 32. Hasil Uji Plagiatrisme 



93  

 

 



94  

Lampiran 33. Dokumentasi Kegiatan 
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Lampirkan 34. Bukti Validasi Siak 
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Lampiran 35. Surat Pernyataan Publikasi Repository 
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Lampiran 36. Bukti Verifikasi Berkas Proposal di Digital Library  
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Lampiran 36. Bukti Verifikasi Berkas Skripsi di Digital Library  

 
 

 

 

 

 


