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RELATIONSHIP BETWEEN PHYSICAL SANITATION OF DUGGED
WELLS AND USER BEHAVIOR WITH THE PHYSICAL QUALITY
OF DUGGED WELL WATERIN THE WORK AREA OF UPTD
PUSKESMAS Il SOUTH DENPASAR

ABSTRACT

Water is an important resource. The quality of dug well water is often affected by
poor physical sanitation of wells and user behavior. The study aims to determine
the relationship between physical sanitation and user behavior with the physical
quality of dug well water in the work area of regional technical implementation
unit Puskesmas |1, South Denpasar. Quantitative method with observational design
and using cross-sectional research design, The study population was 1347 dug wells
with 87 dug well samples. The results of the study showed poor physical sanitation,
suboptimal user behavior, and water quality did not meet requirements. The results
of physical sanitation dug wells and user behavior with the physical quality of dug
well water in the work area of Puskesmas |1, South Denpasar. The Chi-Square test
showed a value p = 0.009 for physical sanitation and p = 0.000 for user behavior,
both of which were below 0.05. There significant relationship between physical
sanitation and user behavior with the physical quality of dug well water. The
community is advised to carry out routine checks and maintenance of dug wells
including repairing covers, walls, and floors of wells, order to prevent pollution and
maintain water quality that meets requirements.

Keywords: Physical quality, of dug well, water.
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HUBUNGAN SANITASI FISIK SUMUR GALI DAN PERILAKU
PENGGUNA DENGAN KUALITAS FISIK AIR SUMUR GALI
DI WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS II
DENPASAR SELATAN

ABSTRAK

Air merupakan sumber daya penting. Kualitas air sumur gali sering terpengaruh
oleh sanitasi fisik sumur dan perilaku pengguna yang kurang baik. Penelitian
bertujuan untuk mengetahui hubungan antara sanitasi fisik dan perilaku pengguna
dengan kualitas fisik air sumur gali di wilayah kerja UPTD Puskesmas Il Denpasar
Selatan. Metode kuantitatif dengan rancangan observasional dan menggunakan
desain penelitian cross sectional, Populasi penelitian 1347 sumur gali dengan 87
sampel sumur gali. Hasil penelitian memiliki sanitasi fisik kurang, perilaku
pengguna tidak optimal, dan kualitas air tidak memenuhi syarat. Hasil sanitasi fisik
sumur gali dan perilaku pengguna dengan kualitas fisik air sumur gali di wilayah
kerja UPTD Puskesmas Il Denpasar Selatan. Uji Chi-Square menunjukkan nilai p
= 0,009 untuk sanitasi fisik dan p = 0,000 untuk perilaku pengguna, yang keduanya
berada di bawah 0,05. Ada hubungan signifikan antara sanitasi fisik dan perilaku
pengguna dengan kualitas fisik air sumur gali. Masyarakat disarankan melakukan
pemeriksaan dan perawatan rutin terhadap sumur gali termasuk perbaikan penutup,
dinding, dan lantai sumur, guna mencegah pencemaran dan menjaga kualitas air
tetap memenuhi syarat.

Kata kunci : Kualitas fisik, air, sumur gali.
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RINGKASAN PENELITIAN

HUBUNGAN SANITASI FISIK SUMUR GALI DAN PERILAKU
PENGGUNA DENGAN KUALITAS FISIK AIR SUMUR GALI
DI WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS 11
DENPASAR SELATAN

Oleh : Ni Komang Candra Arta Yuliasih (P07133221037)

Air merupakan elemen penting bagi kehidupan dan menempati sekitar 71%
permukaan bumi. Meskipun tampak melimpah, ketersediaannya terbatas dan tidak
merata. Di Indonesia, akses terhadap air minum yang layak masih menjadi
tantangan, terutama bagi kelompok rentan. Sumur gali masih menjadi salah satu
sumber air bersih utama, khususnya di daerah yang belum terjangkau jaringan air
minum. Namun, kualitas air sumur gali kerap terancam oleh buruknya sanitasi fisik
sumur serta perilaku pengguna yang tidak higienis. Berdasarkan data UPTD
Puskesmas Il Denpasar Selatan, sekitar 45% masyarakat masih memanfaatkan
sumur gali sebagai sumber air bersih. Dari 3.726 sumur gali yang ada, sebagian
menunjukkan sanitasi fisik yang tidak memenuhi syarat dan kualitas air yang
kurang baik.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara sanitasi fisik dan
perilaku pengguna dengan kualitas fisik air sumur gali di wilayah kerja UPTD
Puskesmas Il Denpasar Selatan. Penelitian ini menggunakan metode penelitian
kuantitatif dengan rancangan observasional dan menggunakan desain penelitian
cross sectional. Penelitian ini dilakukan di Desa Renon yang merupakan wilayah
kerja UPTD Puskesmas Il Denpasar Selatan pada bulan April 2025. Populasi
penelitian ini adalah sumur gali dengan sampel sebanyak 87 yang di hitung
menggunakan rumus Slovin. Data yang digunakan yaitu data sekunder dan data
primer, dalam penelitian ini data primer diperoleh secara langsung melalui survei
awal dan observasi lapangan dengan melakukan pengukuran kontruksi sumur gali
menggunakan roll meter.

Berdasarkan kriteria responden paling banyak responden dalam penelitian
ini berjenis kelamin laki-laki (80,5%) dan berada pada rentang usia 48-57 tahun
(51,9%). Hasil penelitian menyatakan kondisi sanitasi fisik sumur gali di wilayah

kerja UPTD Pusekesmas Il Denpasar Selatan masih banyak yang kurang, ditambah
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dengan perilaku pengguna yang tidak optimal dalam merawat sumur, serta kualitas
fisik air sumur yang tidak memenuhi syarat, mengindikasikan bahwa standar
sanitasi dan kualitas air sumur di wilayah tersebut belum terpenuhi sepenuhnya dan
memerlukan perhatian serta perbaikan lebih lanjut.

Hasil uji Chi-Square menyatakan hubungan signifikan antara sanitasi fisik
sumur gali dan kualitas air sumur di wilayah UPTD Puskesmas Il Denpasar Selatan
(p = 0,009, p < 0,05), dengan Koefisien Kontingensi (CC) sebesar 0,273, yang
menandakan hubungan sedang. Dari 87 sumur yang diamati, 65,5% memiliki
sanitasi fisik buruk, dan sebagian besar menghasilkan air yang tidak memenuhi
standar. Faktor sanitasi fisik seperti dinding pelindung, lantai kedap air, dan jarak
dari sumber pencemar mempengaruhi kualitas air. Penelitian ini mendukung hasil
penelitian sebelumnya yang menyatakan bahwa sanitasi yang buruk meningkatkan
risiko pencemaran.

Penelitian ini menyatakan adanya hubungan signifikan antara perilaku
pengguna sumur gali dan kualitas air sumur di wilayah kerja Puskesmas Il Denpasar
Selatan (p = 0,000, p < 0,05). Mayoritas responden menunjukkan perilaku kurang
baik, yang berkontribusi pada menurunnya kualitas air sumur. Perilaku seperti tidak
menggantung timba, membuang limbah di sekitar sumur, dan kurangnya perawatan
sumur meningkatkan risiko pencemaran air. Temuan ini sejalan dengan penelitian
sebelumnya yang menyoroti pentingnya menjaga kebersihan dan pemeliharaan
sumur untuk menjaga kualitas air.

Berdasarkan hasil penelitian ini terdapat adanya hubungan yang signifikan
antara sanitasi fisik sumur gali dan perilaku pengguna dengan kualitas fisik air
sumur gali di wilayah kerja UPTD Puskesmas Il Denpasar Selatan. Uji Chi-Square
menunjukkan nilai p = 0,009 untuk sanitasi fisik dan p = 0,000 untuk perilaku
pengguna, yang keduanya berada di bawah ambang batas 0,05. Temuan ini
menegaskan bahwa kondisi sanitasi dan perilaku pengguna berperan penting dalam
menentukan kualitas air sumur gali yang aman dan layak.

Di wilayah kerja UPTD Puskesmas Il Denpasar Selatan, 54% sumur gali
memiliki sanitasi fisik kurang, 59,8% pengguna sumur menunjukkan perilaku
buruk yang berdampak pada rendahnya kualitas sanitasi, dan 52,9% sumur tidak

memenuhi syarat kualitas air. Terdapat hubungan signifikan antara sanitasi fisik



sumur dan kualitas air (p = 0,009; CC = 0,273), di mana 65,5% sumur dengan
sanitasi buruk menghasilkan air yang tidak memenuhi syarat. Selain itu, 72,4%
responden dengan perilaku buruk memiliki air sumur yang tidak memenuhi syarat,
dengan hubungan signifikan antara perilaku pengguna dan kualitas air (p = 0,000;
CC =0,368).

Masyarakat yang sanitasi fisik sumur galinya masih kurang disarankan
untuk melakukan pemeriksaan dan perawatan rutin terhadap sumur gali mereka.
Hal ini meliputi pemeriksaan kondisi penutup sumur, dinding sumur, dan lantai
sumur untuk memastikan tidak ada celah atau kerusakan yang dapat menyebabkan
pencemaran. Sumur sebaiknya dilindungi dengan penutup yang rapat dan kedap air
untuk mencegah masuknya kotoran, sampah, atau air hujan yang tercemar. Jika

ditemukan kerusakan, segera lakukan perbaikan untuk menjaga kualitas air.
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