BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang Hubungan Pengetahuan Sikap dan

Ketersediaan Sarana dengan Perilaku Ibu Rumah Tangga dalam Pengelolaan

Sampah Berbasis Reduce Reuse Recycle Tahun 2025 dapat ditarik simpulan sebagai

berikut:

1.

Pengetahuan ibu rumah tangga mengenai pengelolaan sampah berbasis 3R di
Desa Munggu menunjukkan bahwa sebanyak 49 responden (52,7%) berada
pada kategori pengetahuan rendah sedangkan 44 responden (47,3%) memiliki
tingkat pengetahuan yang tinggi.

Sikap terhadap pengelolaan sampah 3R di Desa Munggu menunjukkan bahwa
mayoritas responden yaitu 52 orang (55,9%) masih memiliki sikap negatif

sedangkan 41 responden (44,1%) menunjukkan sikap yang positif.

. Ketersediaan sarana pengelolaan sampah di tingkat rumah tangga tergolong

masih kurang memadai, ditunjukkan oleh 48 rumah tangga (51,6%) sedangkan
45 rumah tangga (48,4%) telah memiliki sarana yang lebih baik.

Perilaku ibu rumah tangga dalam menerapkan prinsip 3R menunjukkan bahwa
54 responden (58,1%) masih tergolong memiliki perilaku kurang baik
sedangkan 39 responden (41,9%) telah menunjukkan perilaku yang baik dalam

pengelolaan sampah berbasis 3R.

. Ada hubungan antara pengetahuan dengan perilaku ibu rumah tangga dalam

pengelolaan sampah berbasis 3R di Desa Munggu yang menunjukkan tingkat

hubungan kuat.



6. Ada hubungan antara sikap dengan perilaku ibu rumah tangga dalam

pengelolaan sampah berbasis 3R di Desa Munggu yang menunjukkan tingkat

hubungan sedang.

7. Ada hubungan antara ketersediaan sarana dengan perilaku ibu rumah tangga
dalam pengelolaan sampah berbasis 3R di Desa Munggu yang menunjukkan
tingkat hubungan sedang.

B. Saran

Adapun saran yang dapat disampaikan peneliti adalah sebagai berikut:

1.

Bagi pihak desa

Pihak Desa Munggu diharapkan dapat menyampaikan edukasi terkait
pengelolaan sampah berbasis 3R secara rutin melalui media digital yang mudah
diakses seperti grup WhatsApp atau media sosial.

Bagi masyarakat

Masyarakat diharapkan dapat meningkatkan kesadaran dalam mengelola

sampah dengan cara menyediakan tempat sampah yang sesuai standar.

. Bagi peneliti selanjutnya

Disarankan agar penelitian berikutnya lebih fokus pada pengelolaan sampah di
Tempat Pengolahan Sampah Terpadu (TPST) milik desa. Penelitian bertujuan
untuk mengetahui secara langsung kendala yang dihadapi dalam operasional

TPST.
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