BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Asuhan kebidanan secara berkelanjutan pada ibu “I” dari usia kehamilan 20

minggu hari, persalinan, nifas, bayi baru lahir hingga 42 hari dapat disimpulkan

sebagai berikut :

1

Kehamilan Ibu “I” dari usia kehamilan 20 minggu hingga menjelang persalinan
berlangsung secara fisiologis dan asuhan kebidanan yang diberikan sesuai
standar.

Proses persalinan pada kata I, Il, Il dan IV hingga 2 jam postpartum
berlangsung secara fisiologis, asuhan kebidanan yang diberikan sesuai standar
APN dan kewenangan bidan.

Keadaan ibu dan bayi setelah persalinan dalam keadaan sehat.

Masa nifas ibu “I” dari 6 jam sampai 42 post partum berlangsung normal dan
asuhan kebidanan yang diberikan sesuai standar. Proses involusi, perubahan
lochea, laktasi berlangsung normal dan ibu memberikan ASI Eksklusif pada
bayinya.

Bayi baru lahir normal, jenis kelamin laki-laki, dengan berat lahir 3220 gram
dan panjang bayi 50 cm. Pertumbuhan dan perkembangan bayi Ibu “I” hingga
akhir masa neonatus 42 hari berlangsung fisiologis dan asuhan kebidanan yang

diberikan sesuai standar.
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B. Saran
1. Ibudan keluarga

Ibu “I” diharapkan dapat memberikan informasi kepada ibu hamil maupun
nifas lainnya berdasarkan asuhan yang telah penulis berikan. Keluarga Ibu “I”
diharapkan tetap membantu memenuhi kebutuhan ibu, memberi dukungan
psikologis serta mengenali sedini mungkin komplikasi atau penyulit yang mungkin
dirasakan ibu ataupun bayinya.
2. Tempat pelayanan kesehatan

Diharapkan tempat pelayanan kesehatan dapat memberikan pelayanan
kesehatan sesuai dengan standar sehingga mampu meningkatkan kesejahteraan dan
keselamatan ibu serta jika ditemukan adanya masalah atau komplikasi dapat segera
dideteksi secara dini sehingga dapat ditangani.

3. Bagi institusi pendidikan

Laporan akhir ini dapat menjadi acuan bagi mahasiswa selanjutnya dalam
menyusun asuhan kebidanan berkelanjutan dan menjadi kontribusi bagi
perkembangan ilmu pengetahuan khususnya ilmu kebidanan yang berkaitan dengan
asuhan kebidanan berkelanjutan
4. Bagi penulis

Senantiasa memanfaatkan pengetahuan dan keterampilan yang didapat serta
menerapkan asuhan kebidanan secara komprehensif sesuai dengan standar

pelayanan kebidanan dan standar asuhan kebidanan.
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