
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan penerapan asuhan kebidanan secara komprehensif yang 

diberikan kepada Ibu “PY” dari usia kehamilan 16 minggu 3 hari hingga 42 hari 

masa nifas dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Asuhan kebidanan pada masa kehamilan ibu “PY” berlangsung fisiologis dan 

asuhan yang diberikan sudah memenuhi standar 12 T. 

2. Proses persalinan ibu “PY” dan bayi baru lahir berlangsung fisiologis dan asuhan 

yang dilakukan sesuai dengan standar, keadaan ibu baik dan bayi baru lahir 

sehat.  

3. Asuhan kebidanan masa nifas ibu “PY” sampai 42 hari berlangsung fisiologis, 

baik dari proses involusi, lochea, dan laktasi asuhan yang dilakukan sesuai 

dengan standar.  

4. Asuhan kebidanan yang diberikan pada bayi ibu “ PY” dari bayi baru lahir 

sampai umur 42 hari berlangsung fisiologis dan asuhan yang dilakukan sesuai 

dengan standar. 

 

B. Saran  

1. Bagi Mahasiswa 

Penyusunan laporan tugas akhir ini diharapakan dapat menambah ilmu 

pengetahuan dan ketrampilan mahasiswa dalam memberikan asuhan kebidanan. 

Pemberian asuhan kebidanan dimulai dari awal kehamilan sampai dengan 42 hari 
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masa nifas dengan menerapkan asuhan yang sesuai dengan standar pelayanan 

asuhan kebidanan.  

2. Bagi Puskesmas 

Diharapkan kepada Puskesmas memberikan pelayanan yang sesuai dengan 

standar sehingga mampu meningkatkan kesejahteraan dan keselamatan ibu serta 

jika ditemukan adanya masalah atau komplikasi dapat dideteksi secara dini dan 

masalah dapat segera ditangani. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dalam Penyusunan Laporan Tugas Akhir berikutnya dapat 

digunakan sebagai referensi sehingga proses pembuatan LTA menjadi lebih cepat 

dan sesuai dengan pedoman yang telah ditetapkan. 

4. Bagi Ibu dan Keluarga 

Diharapkan dengan asuhan yang diberikan dan terselesaikannya laporan ini, 

ibu dan keluarga dapat mengaplikasikan asuhan kebidanan yang telah diberikan 

penulis, sehingga ibu dapat meningkatkan pengetahuan dan pengalamannya terkait 

dengan masa kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi. 

 

  


