BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan
Asuhan kebidanan telah diberikan secara komprehensif dari masa

kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir hingga masa neonatus pada ibu
“KR” yang dimulai pada umur kehamilan 20 Minggu 2 hari dapat ditarik
simpulan sebagai berikut:
1. Asuhan pada masa kehamilan hingga menjelang persalinan dapat

berlangsung secara fisiologis dan sesuai dengan standar pelayanan
2. Asuhan kebidanan selama proses persalinan berjalan fisiologis, dan sesuai

dengan standar pelayanan
3. Asuhan kebidanan selama nifas berlangsung dengan normal tanpa komplikasi

dan sesuai dengan standar pelayanan
4. Asuhan kebidanan pada bayi berjalan dengan fisiologis dan sesuai dengan

standar pelayanan.

B. Saran
1. Bagi institusi kesehatan

Institusi kesehatan diharapkan dapat memberikan pelayanan kesehatan
asuhan kebidanan secara komprehensif dan asuhan kebidanan komplementer
sesuai dengan standar yang berkaitan dengan asuhan pada kehamilan, persalinan,
nifas dan bayi. Bagi dinas kesehatan terkait diharapkan dapat menerapkan
Skrining Hipotiroid Konginetal (SHK) dan skrining Penyakit Jantung Bawaan

(PJB) pada bayi baru lahir di seluruh wilayah kerjanya.
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2. Bagibidan

Bidan diharapkan dapat memberikan asuhan sesuai standar secara
komprehensif dan berkesinambungan berdasarkan evidence based serta
menerapkan asuhan kebidanan berdasarkan budaya lokal.
3. Bagi mahasiswa

Mahasiswa diharapkan dapat mengembangkan pengetahuan dan
meningkatkan ketrampilan dalam memberikan asuhan kebidanan kehamilan,

persalinan, nifas dan bayi secara komprehensif dan berkesinambungan.
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