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Lampiran 1 Data Pendukung 
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Lampiran 2 Jadwal Kegiatan Penelitian 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN SKRIPSI 

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP SISWI TENTANG 

PEMERIKSAAN PAYUDARA SENDIRI SEBAGAI DETEKSI DINI KANKER 

PAYUDARA  

Kegiatan 

Waktu Pelaksanaan  

2024 2025 

Desember Januari Februari Maret  April  Mei  Juni  

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Tahap Persiapan 

1. Pengajuan 

Judul 

                            

2. Penyusunan 

Proposal 

                            

3. Seminar 

Proposal 

                            

4. Revisi 

Proposal 

                            

Tahap Pelaksanaan 

1. Pengurusan 

Izin 

Penelitian 

                            

2. Pengumpulan 

Data 

                            

3. Pengolahan 

Data 

                            

4. Analisa Data                             

Tahap Akhir 

1. Penyusunan 

Laporan 

                            

2. Seminar 

Hasil 

Penelitian 

                            

3. Perbaikan                              

4. Publikasi 

Hasil 

Penelitian 
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Lampiran 3 Realisasi Anggaran Biaya 

REALISASI ANGGARAN BIAYA PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP SISWI TENTANG 

PEMERIKSAAN PAYUDARA SENDIRI SEBAGAI DETEKSI DINI KANKER 

PAYUDARA  

 

NO Uraian Jumlah Satuan 
Harga 

Satuan 
Biaya 

A. TAHAP PERSIAPAN 

1. Print proposal 5 Paket Rp. 30.000 Rp. 150.000 

2. Jilid cover proposal  5 Paket  Rp. 50.000 Rp. 50.000 

Sub total  Rp. 200.000 

B. TAHAP PELAKSAANAAN  

1. 
Print informed 

consent 

160 Lembar  Rp. 160.000 Rp. 160.000 

2. Print kuisioner 320 Lembar Rp. 320.000 Rp. 320.000 

3.  
Pengajuan Etika 

Penelitian 

   Rp. 100.000 

4.  Pengecekan turnitin 6  Rp. 5.000 Rp.30.000 

Sub total  Rp. 610.000 

C. TAHAP AKHIR 

1. Print skrpsi 5 Paket  Rp. 40.000 Rp. 200.000 

2. Jilid cover skripsi 5 Paket  Rp. 10.000 Rp. 50.000 

Sub total Rp. 250.000 

D. TOTAL  Rp. 1.060.000 
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Lampiran 4 Permohonan Responden 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada : 

Yth. Calon Responden Peneliti 

Di- 

Tempat 

Dengan hormat, 

Saya Kadek Laras Suyanti Putri mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan 

Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar, akan melaksanakan 

penelitian untuk memenuhi persyaratan dalam menyelesaikan pendidikan di Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Denpasar. 

Penelitian ini mengenai “Gambaran Pengetahuan dan Sikap Siswi Tentang 

Pemeriksaan Payudara Sendiri Sebagai Deteksi Dini Kanker Payudara”. Tujuan 

dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana gambaran pengetahuan dan 

sikap siswi tentang pemeriksaan SADARI sebagai deteksi dini kanker payudara. 

Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaannya untuk menjadi responden 

yang merupakan sumber informasi bagi peneliti. 

Demikianlah permohonan ini saya sampaikan, atas partisipasinya saya ucapkan 

terima kasih. 

 

Hormat saya, 

Peneliti  

 

 

Kadek Laras Suyanti Putri 

NIM. P07124221009 
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Lampiran 5 Surat Persetujuan Responden 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

Yang terhormat Bapak/ Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikut sertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa.  Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.   

Judul  Gambaran Pengetahuan dan Sikap Siswi Tentang 

Pemeriksaan Payudara Sendiri Sebagai Deteksi Dini 

Kanker Payudara  

Peneliti Utama Kadek Laras Suyanti Putri 

Institusi Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar Jurusan 

Kebidanan 

Peneliti Lain - 

Lokasi Penelitian SMA Negeri 1 Gianyar 

Sumber pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan dan sikap 

siswi tentang pemeriksaan sadari sebagai deteksi dini kanker payudara di SMA Negeri 

1 Gianyar. Jumlah peserta sebanyak 160 orang yang memenuhi kriteria inklusi. Peserta 

akan diacak dari 12 kelas yang ada, semua peserta akan diberikan kuisioner dan 

diharapkan untuk mengisi seluruh pertanyaan yang ada dalam waktu 10 menit. 

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat 

kepada peserta penelitian.  Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang lebih 

banyak tentang pemeriksaan SADARI sehingga dapat meningkatkan pengetahuan 

peserta.  

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan 

berupa bingkisan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. 
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Kompensasi lain yaitu peneliti akan menanggung biaya perawatan yang diberikan 

selama menjadi peserta penelitian ini. Pengadaan bantuan medis/psikososial pada 

penelitian ini (berupa pemeriksaan tekanan darah jika diperlukan). Peneliti 

menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan 

baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.  

Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi.  Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta peneltian 

tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang akan diberikan. 

Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian 

dan akan tetap dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini dilaksanakan tanpa ada 

konflik kepentingan antara peneliti dengan pihak lain.  

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

diminta untuk mendanatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik benar-

benar memahami tentang penelitian ini.  Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi Salinan 

persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat 

mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan kepesertaan 

dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi 

peneliti: Kadek Laras Suyanti Putri/082144438576 

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta *penelitian/Wali. 
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Peserta/ Subyek Penelitian,     Peneliti,  

 

 

__________________________________  Kadek Laras Suyanti Putri       

     

Tanggal  / /        / / 
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Lampiran 6 Tabel Perhitungan Sampel Pada Setiap Kelas 

NO. NAMA 

KELAS 

JUMLAH 

POPULASI 

PERHITUNGAN SAMPEL SAMPEL 

1. 10. 1 19 19

264
× 160 

12 

2. 10. 2 24 24

264
× 160 

15 

3. 10. 3 18 18

264
× 160 

11 

4. 10. 4 30 30

264
× 160 

18 

5. 10. 5 27 27

264
× 160 

16 

6. 10. 6 28 28

264
× 160 

17 

7. 10. 7 23 23

264
× 160 

14 

8. 10. 8 27 27

264
× 160 

16 

9. 10. 9 19 19

264
× 160 

12 

10. 10. 10 13 13

264
× 160 

8 

11. 10. 11 20 20

264
× 160 

12 

12. 10. 12 16 16

264
× 160 

10 

 TOTAL   161 
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Lampiran 7 Kisi-Kisi Kuisioner  

1. Kisi-kisi Kuisioner Pengetahuan 

NO Sub Variabel Deskripsi No. Soal 

1.  Pengertian SADARI SADARI adalah salah satu 

cara untuk mendeteksi dini 

kanker payudara dengan 

teknik melihat, meraba lalu 

dirasakan dengan jari untuk 

mendeteksi ada atau tidaknya 

benjolan pada area sekitar 

payudara dan ketiak 

1,2,3, 

2.  Tujuan SADARI Tujuan pemeriksaan 

SADARI dilakukan secara 

dini adalah untuk mendeteksi 

dini apabila terdapat 

benjolan pada payudara 

bukan untuk mencegah 

kanker payudara sehingga 

dapat terdeteksi pada 

stadium awal terutama yang 

dicurigai ganas, dapat 

menurunkan angka kematian 

akibat kanker payudara 

karena sudah terdeteksi sejak 

awal, mencegah penyebaran 

kanker pada stadium awal, 

mengenal lekuk-lekuk 

payudara sendiri sehingga 

dapat merasakan apabila 

terjadi perubahan bentuk, 

tekstur, dan struktur 

payudara dapat segera 

diketahui 

4,5,6,7 

3.  Cara melakukan 

SADARI 

1. Melihat perubahan 

didepan cermin.  

 Tahap 1: Berdiri tegak 

didepan cermin dengan 

posisi lengan dibiarkan 

lurus kebawah disamping 

badan, kemudian 

perhatikan payudara. 

8,9,10,11 
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Mengamati perubahan 

bentuk  

 Tahap 2: Mengangkat 

kedua tangan keatas 

kepala kemudian 

perhatikan retraksi kulit 

atau perlekatan tumor 

terhadap otot. 

 Tahap 3: Menegangkan 

otot-otot bagian dada 

dengan meletakkan 

tangan pada pinggang. 

Amati payudara sambil 

berkaca dari sisi kiri ke 

sisi kanan dan sebaliknya. 

 Tahap 4: Badan 

dibungkukan didepan 

cermin hingga payudara 

terjulur kebawah. Amati 

kembali apakah ada 

perubahan bentuk 

payudara.  

 Tahap 5: Tempatkan 

jempol dan jari telunjuk di 

sekitar puting, lalu tekan 

perlahan dan amati 

apakah ada cairan yang 

keluar.   Ulangi pada 

payudara yang lain. 

2. Melihat perubahan 

bentuk payudara dengan 

berbaring. 

 Tahap 1: Berbaring 

menghadap kekiri 

kemudian letakan bantal 

atau hdanuk mdani yang 

sudah dilipat di bawah 
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bahu sebelah kanan untuk 

menyanggah bahu kanan.  

 Tahap 2: Pemeriksaan 

payudara dengan vertical 

strip. Melakukan 

pemeriksaan pada seluruh 

bagian payudara dengan 

cara vertical, dimulai dari 

tulang selangka di bagian 

atas ke bra-line di bagian 

bawah, dan garis tengah 

antara kedua payudara ke 

garis tengah bagian 

ketiak.  

 Tahap 3: Pemeriksaan 

payudara dengan cara 

memutar. Berawal dari 

bagian atas payudara, 

buat putaran yang besar. 

Bergeraklah sekeliling 

payudara dengan 

memperhatikan benjolan 

yang luar biasa.  

 Tahap 4: Memeriksa 

ketiak. Letakkan tangan 

kanan disamping dan 

rasakan ketiak dengan 

teliti, apakah teraba 

benjolan abnormal atau 

tidak 

 

4.  Waktu Pemeriksaan 

SADARI 

Pemeriksaan SADARI paling 

tepat dilakukan pada saat hari 

ke 7-10 setelah menstruasi. 

Pada fase ini, kondisi 

payudara sudah tidak 

bengkak karena mengalami 

perubahan hormon saat 

menstruasi sebelumnya 

12,13,14,15 
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sehingga akan lebih mudah 

mendeteksi ada atau tidaknya 

benjolan saat payudara terasa 

tidak kencang. 
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Lampiran 8 Kuisioner  

KUISIONER PENELITIAN 

Gambaran Pengetahuan dan Sikap Siswi Tentang Pemeriksaan Payudara 

Sendiri Sebagai Deteksi Dini Kanker Payudara  

 

 

 

A. IDENTITAS RESPONDEN  

1. Usia  :  

2. Kelas   :  

3. Pekerjaan Orang Tua/Wali : PNS/Swasta/Petani/Pedagang/lainnya   

*coret yang tidak perlu 

4. Pendidikan Orang Tua/Wali : Tamat SD/Tamat SMP/Tamat SMA/Tamat 

Perguruan Tinggi 

*coret yang tidak perlu 

B. LEMBAR KUISIONER PENGETAHUAN  

a. Dibawah ini terdapat beberapa pertanyaan yang benar atau salah tentang 

pemeriksaan payudara sendiri (SADARI)  

b. Beri tanda chekcklist (√) pada kolom jawaban yang anda pilih  

c. Pilih jawaban yang menurut anda paling benar 

NO PERTANYAAN BENAR SALAH 

1.  SADARI merupakan pemeriksaan payudara yang 

dilakukan oleh tenaga kesehatan  

  

2.  SADARI adalah cara mendeteksi dini kanker 

payudara dengan teknik melihat, meraba lalu 

merasakan denga jari  

  

3.  Perabaan saat pemeriksaan SADARI dilakukan 

pada bagian payudara dan ketiak 

  

No: 

Kode Responden: 

Tanggal:  
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4.  Teknik melihat payudara dapat mendeteksi adanya 

benjolan pada payudara 

  

5.  SADARI dilakukan secara rutin untuk mengobati 

kanker payudara.  

  

6.  SADARI bisa menurunkan angka kematian 

akibat kanker payudara karena terdeteksi sejak 

awal. 

  

7.  Mengenal lekuk-lekuk payudara sendiri dapat 

mendeteksi apabila ada perubahan bentuk 

payudara. 

  

8.  Menegangkan otot-otot bagian dada dilakukan 

dengan meletakkan tangan pada pinggang 

  

9.  SADARI dapat dilakukan dengan cara berbaring 

dan berdiri 

  

10.  Pengeluaran pada payudara dapat dilihat dengan 

menekan payudara menggunakan jari telunjuk dan 

jari tengah 

  

11.  Pemeriksaan payudara dengan cara memutar 

diawali dari bagian atas payudara, buat putaran 

yang besar. 

  

12.  SADARI sebaiknya dilakukan sebelum menstruasi   

13.  SADARI sebaiknya dilakukan satu minggu setelah 

menstruasi 

  

14.  SADARI dianjurkan untuk dilakukan secara rutin 

tiap bulan 

  

15.  Meraba adanya benjolan pada payudara akan 

lebih mudah ketika payudara terasa tidak 

kencang. 

  

 

C. LEMBAR KUISIONER SIKAP 

Petunjuk pengisian kuisioner 

 1 Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti 

 2 Keterangan:  

SS: Sangat Setuju 
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S: Setuju 

TS: Tidak Setuju 

STS: Sangat Tidak Setuju 

 3 Berikan tanda ceklist (√) pada salah satu kolom jawaban yang dana anggap paling 

benar 

 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1.  SADARI (Periksa Payudara Sendiri) 

adalah metode pemeriksaan oleh bidan 

untuk mendeteksi adanya perubahan 

pada payudara 

    

2.  Pemeriksaan SADARI dapat membantu 

mengenali bentuk payudara yang 

simetris antara payudara kiri dan kanan 

    

3.  SADARI merupakan langkah awal 

yang mudah, praktis, dalam upaya 

pencegahan kanker payudara. 

    

4.  Hanya dengan melihat payudara dapat 

mendeteksi adanya benjolan pada 

payudara 

    

5.  Tujuan SADARI adalah mencegah 

seseorang terkena kanker payudara 

    

6.  SADARI pada remaja dapat 

meningkatkan kesadaran tentang 

pentingnya menjaga kesehatan 

payudara. 

    

7.  Dengan melakukan SADARI secara 

rutin, belum mampu mendeteksi ada 

benjolan atau perubahan yang tidak 

biasa pada payudara. 

    

8.  Melalui SADARI, siswi SMA dapat 

belajar mengenal lekuk-lekuk 

payudaranya sendiri 

    

9.  SADARI dilakukan dengan cara 

melihat perubahan payudara di depan 

cermin 

    

10.  SADARI dilakukan dengan meraba 

payudara menggunakan satu jari secara 

perlahan dalam pola melingkar, lurus ke 
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atas dan ke bawah, serta dari arah luar 

ke dalam. 

11.  Jika menemukan perubahan yang 

mencurigakan pada payudara, segera 

datang ke pelayanan kesehatan terdekat. 

    

12.  SADARI baru bisa dilakukan sejak 

umur 25 tahun 

    

13.  SADARI sebaiknya dilakukan setiap 

bulan pada waktu yang sama agar lebih 

mudah mengenali perubahan yang 

terjadi. 

    

14.  Waktu terbaik melakukan SADARI 

adalah 7–10 hari sebelum hari pertama 

menstruasi, karena pada waktu ini 

payudara dalam kondisi paling rileks 

dan tidak bengkak. 

    

15.  Bagi yang sudah tidak mengalami 

menstruasi, SADARI dapat dilakukan 

pada tanggal yang sama setiap bulan 
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Lampiran 9 Kunci Jawaban 

Kunci Jawaban Kuisioner Pengetahuan 

1. S 

2. B 

3. B 

4. S 

5. S 

6. B 

7. B 

8. B 

9. B 

10. S 

11. B 

12. S 

13. B 

14. B 

15. B 

 

Kunci Jawaban Kuisioner Sikap 

1. STS 

2. SS 

3. SS 

4. STS 

5. STS 

6. SS 

7. STS 

8. SS 

9. SS 

10. STS 

11. SS 

12. STS 

13. SS 

14. STS 

15. SS 
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Lampiran 10  Surat Persetujuan Etik 
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Lampiran 11 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas  
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Lampiran 12 Surat Balasan 
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Lampiran 13 Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran 14 Master Tabel 

 

Gambaran Pengetahuan dan Sikap Siswi Tentang Pemeriksaan Payudara 

Sendiri Sebagai Deteksi Dini Kanker Payudara  

NO KODE 

RESPOND

EN 

PEKERJAAN 

ORTU/WALI 

PENDIDIKAN 

ORTU/WALI 
HASIL 

Pengeta

huan Sikap 

1 R1 1 3 3 0 

2 R2 5 4 2 0 

3 R3 4 4 1 1 

4 R4 5 3 3 1 

5 R5 1 4 2 0 

6 R6 5 4 2 0 

7 R7 5 3 3 0 

8 R8 3 4 3 0 

9 R9 4 4 3 1 

10 R10 5 4 2 1 

11 R11 4 4 1 1 

12 R12 4 4 2 1 

13 R13 5 3 2 0 

14 R14 4 3 2 0 

15 R15 5 4 2 1 

16 R16 1 2 2 1 

17 R17 1 4 2 0 

18 R18 3 4 1 0 

19 R19 2 3 2 0 

20 R20 4 4 2 0 

21 R21 2 3 2 1 

22 R22 4 4 3 0 

23 R23 5 4 1 1 

24 R24 4 3 1 1 

25 R25 1 3 2 1 

26 R26 4 3 2 0 

27 R27 4 4 3 0 

28 R28 1 4 1 1 

29 R29 2 3 2 0 

30 R30 4 3 2 0 

31 R31 1 4 2 0 

32 R32 4 4 2 0 

33 R33 2 1 2 1 
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34 R34 5 4 2 0 

35 R35 5 4 2 0 

36 R36 5 3 2 0 

37 R37 4 3 2 1 

38 R38 5 4 1 1 

39 R39 2 3 1 0 

40 R40 2 3 2 1 

41 R41 4 3 2 1 

42 R42 4 4 2 0 

43 R43 4 3 3 0 

44 R44 2 3 2 1 

45 R45 1 3 3 0 

46 R46 4 4 2 1 

47 R47 4 4 2 0 

48 R48 1 4 2 0 

49 R49 5 4 2 0 

50 R50 1 3 2 1 

51 R51 1 3 2 1 

52 R52 1 4 2 0 

53 R53 4 3 3 0 

54 R54 4 3 2 1 

55 R55 1 3 2 1 

56 R56 1 3 2 0 

57 R57 5 4 2 0 

58 R58 5 4 3 0 

59 R59 3 4 2 1 

60 R60 1 4 3 1 

61 R61 4 4 2 1 

62 R62 4 3 1 0 

63 R63 4 4 2 0 

64 R64 1 4 2 1 

65 R65 1 4 2 0 

66 R66 4 3 2 0 

67 R67 3 1 3 1 

68 R68 5 4 2 1 

69 R69 2 4 2 0 

70 R70 4 3 2 1 

71 R71 4 4 2 0 

72 R72 1 3 2 1 

73 R73 2 3 3 1 
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74 R74 5 4 3 0 

75 R75 5 4 2 1 

76 R76 4 3 2 0 

77 R77 5 4 3 1 

78 R78 4 4 2 0 

79 R79 4 3 2 0 

80 R80 4 3 2 1 

81 R81 1 4 2 1 

82 R82 1 4 2 1 

83 R83 1 3 2 0 

84 R84 4 3 2 0 

85 R85 1 3 2 1 

86 R86 4 2 2 0 

87 R87 2 2 2 1 

88 R88 1 3 3 1 

89 R89 5 4 2 0 

90 R90 1 3 2 0 

91 R91 4 3 2 1 

92 R92 5 4 1 1 

93 R93 1 3 2 1 

94 R94 1 3 3 0 

95 R95 2 4 2 0 

96 R96 1 4 2 0 

97 R97 4 4 3 1 

98 R98 4 4 1 1 

99 R99 5 4 2 1 

100 R100 1 4 1 1 

101 R101 4 4 2 1 

102 R102 5 4 1 1 

103 R103 1 3 2 1 

104 R104 1 4 2 0 

105 R105 4 3 2 0 

106 R106 5 3 2 1 

107 R107 4 4 2 1 

108 R108 5 3 2 0 

109 R109 4 3 2 0 

110 R110 2 3 3 0 

111 R111 4 3 2 0 

112 R112 5 3 2 0 

113 R113 2 4 2 1 
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114 R114 2 4 2 0 

115 R115 1 4 3 0 

116 R116 5 4 2 1 

117 R117 5 4 2 1 

118 R118 5 4 1 1 

119 R119 5 4 1 0 

120 R120 2 4 2 1 

121 R121 5 4 1 1 

122 R122 5 4 2 1 

123 R123 5 4 1 1 

124 R124 1 3 3 1 

125 R125 5 4 2 0 

126 R126 5 4 1 1 

127 R127 1 3 2 0 

128 R128 4 4 1 0 

129 R129 1 3 2 1 

130 R130 2 3 2 1 

131 R131 5 4 2 1 

132 R132 2 3 3 0 

133 R133 2 3 3 1 

134 R134 1 4 2 0 

135 R135 4 3 2 1 

136 R136 1 3 2 1 

137 R137 4 3 2 1 

138 R138 4 3 2 1 

139 R139 2 3 2 1 

140 R140 1 4 2 1 

141 R141 5 3 3 0 

142 R142 4 3 2 0 

143 R143 4 3 1 1 

144 R144 5 4 1 1 

145 R145 1 3 2 0 

146 R146 1 3 1 1 

147 R147 1 3 1 1 

148 R148 1 4 1 1 

149 R149 4 4 1 1 

150 R150 2 1 3 0 

151 R151 2 4 2 1 

152 R152 4 4 1 0 

153 R153 5 4 2 1 
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154 R154 4 3 3 0 

155 R155 1 3 1 1 

156 R156 4 4 2 1 

157 R157 4 4 1 0 

158 R158 5 4 2 1 

159 R159 5 4 3 1 

160 R160 5 4 2 1 

 

Keterangan:  

 Pekerjaan orang tua/wali 

PNS= 5 

Swasta= 4 

Petani= 3 

Pedangan= 2 

Ibu Rumah Tangga= 1 

 Pendidikan orang tua/wali 

Tamat SD/Sederajat= 1 

Tamat SMP/Sederajat= 2 

Tamat SMA/Sederajat= 3 

Tamat Perguruan Tinggi= 1 

 Pengetahuan  

Baik= 1 

Cukup= 2 

Kurang= 3 

 Sikap 

Positif= 1 

Negatif= 0 
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Lampiran 15 Output Data SPSS 

 Uji normalitas 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SIKAP .080 160 .014 .982 160 .035 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

SIKAP Mean 43.00 .264 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 42.48  

Upper Bound 43.52  

5% Trimmed Mean 42.99  

Median 43.00  

Variance 11.157  

Std. Deviation 3.340  

Minimum 32  

Maximum 52  

Range 20  

Interquartile Range 4  

Skewness -.018 .192 

Kurtosis .106 .381 

Median 43 

 Uji frekuensi pengetahuan 

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 28 17.5 17.5 17.5 

Cukup 104 65.0 65.0 82.5 

Kurang 28 17.5 17.5 100.0 

Total 160 100.0 100.0  
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 Uji frekuensi sikap 

 

 

SIKAP 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Negatif 74 46.3 46.3 46.3 

Positif 86 53.8 53.8 100.0 

Total 160 100.0 100.0  

 

 

 Uji per indicator 

 

 

PENGERTIAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 77 48.1 48.1 48.1 

Cukup 71 44.4 44.4 92.5 

Kurang 12 7.5 7.5 100.0 

Total 160 100.0 100.0  

 

 

 

TUJUAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 8 5.0 5.0 5.0 

Cukup 62 38.8 38.8 43.8 

Kurang 90 56.3 56.3 100.0 

Total 160 100.0 100.0  
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CARAMELAKUKAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 6 3.8 3.8 3.8 

Cukup 71 44.4 44.4 48.1 

Kurang 83 51.9 51.9 100.0 

Total 160 100.0 100.0  

 

 

WAKTUPEMERIKSAAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 46 28.7 28.7 28.7 

Cukup 69 43.1 43.1 71.9 

Kurang 45 28.1 28.1 100.0 

Total 160 100.0 100.0  

 

 Uji tabulasi silang  

 

 

PENGETAHUAN * SIKAP Crosstabulation 

 

SIKAP 

Total Positif Negatif 

PENGETAHUAN Baik Count 21 7 28 

% within PENGETAHUAN 75.0% 25.0% 100.0% 

Cukup Count 54 50 104 

% within PENGETAHUAN 51,9% 48,1% 100.0% 

Kurang Count 11 17 28 

% within PENGETAHUAN 39,3% 60,7% 100.0% 

Total Count 86 74 160 

% within PENGETAHUAN 53,8% 46,3% 100.0% 

 

 

 
 



87 
    
 

Lampiran 16 Dokumentasi Kegiatan 
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