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LAMPIRAN – LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Naskah 

LEMBAR KUESIONER 

 

NASKAH PENJELASAN PENELITIAN 

 

Cuci Tangan Pakai Sabun Siswa  

Sekolah Dasar Negeri 1 Bongan Kecamatan Tabanan Tahun 2025 

 

Halo adik-adik! 

Perkenalkan nama kakak, Ifadatul Muhimmah, Mahasiswa Program Studi 

Sanitasi, Jurusan Kesehatan Lingkungan, Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Denpasar, akan melakukan penelitian yang bertujuan untuk mengetahui 

pengeahuan cuci tangan pakai sabun siswa Sekolah Dasar Negeri 1 Bongan 

Kecamatan Tabanan. 

 

Adapun prosedur yang akan dilaksanakan yaitu pada saat penelitian, yaitu adik-adik 

akan dibagikan kuesioner yang berisi identitas diri dan 20 pertanyaan mengenai 

pengetahuan cuci tangan pakai sabun. Penelitian ini tidak akan menimbulkan 

bahaya apapun terhadap adik-adik. Setelah selesai kegiatan adik-adik akan 

mendapatkan hadiah dan edukasi terkait cuci tangan pakai sabun. Partisipasi adik-

adik bersifat sukarela tanpa paksaan dan bila tidak berkenan dapat menolak, atau 

adik-adik dapat mengundurkan diri tanpa sanksi apapun. Semua informasi yang 

kaka didapatkan akan kaka jaga kerahasiaanya.  

 

Apabila adik-adik memerlukan penjelasan lebih lanjut mengenai penelitian ini, 

adik-adik dapat menghubungi kakak Ifadatul Muhimmah selaku peneliti utama di 

Kampus Jurusan Kesehatan Lingkungan Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar 

/ No. HP 0895-3945-59715. 
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Lampiran 2. Lembar PSP 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP) 

INFORMED CONSENT 

 

Saya telah memperoleh penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai hal-

hal yang berkaitan dengan penelitian yang akan dilaksanakan oleh Ifadatul 

Muhimmah (Mahasiswa Program Studi Sanitasi, Jurusan Kesehatan Lingkungan, 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar) dengan judul “Studi Pengeahuan dan 

Perilaku Cuci Tangan Siswa Sekolah Dasar Negeri 1 Bongan Kecamatan Tabanan 

Tahun 2025”. 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : 

Kelas  : 

 

Saya memutuskan bersedia untuk ikut berpartisipasi dalam penelitian ini secara 

sukarela tanpa paksaan dengan memberikan informasi yang diperlukan dalam 

penelitian ini. Demikian pernyataan ini dibuat atas kesadaran pribadi. 

 

Tabanan, ………… Januari 2025 

 

Peneliti 

 

(     Ifadatul Muhimmah    ) 

Pembuat Pernyataan 

 

(………………………………) 

 

Saksi 

 

(…………………………………………….) 
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Lampiran 3. Lembar Wawancara 

LEMBAR KUESIONER PENGETAHUAN DAN PERILAKU  CUCI 

TANGAN PAKAI SABUN SISWA SEKOLAH DASAR NEGERI 1 

BONGAN 

 

 Petunjuk Pengisian: 

1. Isilah identitas diri `(nama, usia, jenis kelamin, dan kelas) secara lengkap 

pada             Bagian A. 

2. Baca dan Jawablah pernyataan yang menurut anda paling benar. 

3. Berilah tanda centang (√) pada salah satu jawaban dari pertanyaan yang ada. 

4. Apabila ada yang kurang jelas, disilakan bertanya kepada peneliti.          

 

A.    Identitas Responden 

 

1. Nama : __________________ 

2. Jenis Kelamin : Laki – Laki / Perempuan 

3. Usia                               : __________________ tahun 

 

B. Kuesioner Pengetahuan Tentang  Mencuci Tangan Pakai Sabun 

1) Apakah Adik-adik mencuci tangan dengan sabun sebelum makan?  

 Ya 

 Tidak 

 

2) Apakah Adik-adik mencuci tangan dengan sabun setelah 

menggunakan toilet?  

 Ya 

 Tidak 

  

3) Apakah Adik-adik mencuci tangan dengan sabun setelah bermain di 

luar ruangan?  

 Ya 

 Tidak 

  

4) Apakah Adik-adik mencuci tangan dengan sabun sebelum dan 

sesudah menyiapkan makanan?  

 Ya 

 Tidak 
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5) Apakah Adik-adik mencuci tangan dengan sabun setelah batuk atau 

bersin? 

 Ya 

 Tidak 

   

6) Apakah Adik-adik mencuci tangan dengan sabun setelah menyentuh 

hewan atau membersihkan kotorannya?   

 Ya 

 Tidak 

 

7) Apakah Adik-adik mencuci tangan dengan sabun setelah membuang 

sampah? 

 Ya 

 Tidak 

   

8) Apakah Adik-adik mencuci tangan dengan sabun sebelum merawat 

luka?  

 Ya 

 Tidak 

  

9) Apakah Adik-adik mencuci tangan dengan sabun setelah menyentuh 

permukaan yang sering disentuh orang lain (misalnya gagang pintu)?  

 Ya 

 Tidak 

  

10) Apakah Adik-adik mencuci tangan dengan sabun setelah pulang dari 

sekolah sebelum menyentuh makanan? 

 Ya 

 Tidak 

 

Keterangan: 

Benar  = 1 

Salah  = 0 
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C. Kuesioner Perilaku Tentang Mencuci Tangan Pakai Sabun 

 

No Pertanyaan Jawaban  

Selalu  Kadang-

kadang 

Tidak 

Pernah 

1 
Adik-adik selalu mencuci 

tangan dengan sabun 
   

2 
Adik-adik menggosok kedua 

telapak tangan saat mencuci 

tangan 

   

3 
Adik-adik selalu mencuci 

punggung tangan saat mencuci 

tangan 

   

4 
Adik-adik selalu 

membersihkan sela-sela jari 

saat mencuci tangan 

   

5 
Adik-adik selalu mencuci ibu 

jari saat mencuci tangan 
   

6 
Adik-adik selalu 

membersihkan ujung-ujung jari 

dan kuku saat mencuci tangan 

   

7 
Adik-adik selalu mencuci 

pergelangan tangan dengan 

sabun 

   

8 
Adik-adik selalu membilas 

tangan sampai bersih dengan 

air mengalir 

   

9 
Adik-adik selalu menutup 

keran setelah mencuci tangan 
   

10 
Adik-adik selalu mengeringkan 

tangan dengan handuk bersih 

atau tisu 

   

 

 

 

 

Keterangan: 

Selalu    = 3 

Kadang - Kadang  = 2 

Tidak Pernah   = 1 
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Penilaian: 

Katagori Persentase (%) 

Baik 76 – 100 

Cukup 60 – 75 

Kurang < 60 
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   Lampiran 4. Surat Persetujuan Etik 
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Lampiran 5. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian 

 

 

Wawancara Pengetahuan CTPS 

Terhadap Salah Satu Responden 

 

 

Wawancara Perilaku CTPS  

Terhadap Salah Satu Responden 
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Lampiran 7. Data Hasil SPSS 

 

Distribusi jumlah 

siswa berdasarkan 

jenis kelamin 

 

Distribusi jumlah 

siswa berdasarkan 

usia  

 

Distribusi jumlah 

siswa berdasarkan 

kelas 
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Distribusi Jawaban 

Kuesioner 

Pengetahuan Siswa 

terhadap CTPS  
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Distribusi 

Responden 

Penelitian 

berdasarkan 

Kategori 

Pengetahuan CTPS 

 

 

Distribusi Jawaban 

Kuesioner Perilaku 

Siswa terhadap 

CTPS  
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Distribusi 

Responden 

Penelitian 

berdasarkan 

Kategori Perilaku 

CTPS  
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Lampiran 8. Lokasi Penelitian 
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Lampiran 9. Bimbingan Tugas Akhir 
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Lampiran 10. Hasil Turnitin 
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Lampiran 10. Hasil Turnitin 
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Lampiran 11. Lembar Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository 

 

 


