BAB V1
SIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan
Berdasarkan hasil analisis data yang telah dikumpulkan, maka didapatkan
simpulan sebagai berikut:

1. Petugas pengelola sampah medis di RSUD Kabupaten Klungkung memiliki
motivasi kerja yang tinggi (76,1%) dan tingkat kepatuhan terhadap penggunaan
APD yang baik (82,6%).

2. Sebanyak 38 sampel (82,6%) yang patuh dalam penggunaan APD dan 8
(delapan) sampel (17,4%) yang tidak patuh dalam penggunaan APD.

3. Hasil uji Chi Square menunjukkan p-value sebesar 0,405 (p > 0,05) yang
berarti tidak terdapat hubungan yang signifikan antara motivasi kerja dengan
kepatuhan penggunaan alat pelindung diri petugas pengelola sampah di RSUD

Kabupaten Klungkung.

B. Saran

Berdasarkan hasil dan simpulan yang telah dijabarkan, maka beberapa saran
yang dapat disampaikan yaitu sebagai berikut:
1. Untuk manajemen rumah sakit

Rumah sakit perlu melakukan evaluasi rutin terhadap penyediaan alat
pelindung dirt (APD), khususnya memastikan bahwa ukuran, jenis, dan
kenyamanan APD sesuai dengan karakteristik pengguna. Disarankan agar
manajemen menyediakan APD dengan variasi ukuran, terutama sepatu boots dan

sarung tangan yang disesuaikan dengan ukuran tubuh mayoritas petugas, yaitu



perempuan. Penyediaan APD yang ergonomis akan meningkatkan kenyamanan dan
mendorong kepatuhan dalam penggunaannya.
2. Untuk tenaga pengelola limbah

Diharapkan agar seluruh petugas tetap mematuhi prosedur keselamatan
kerja, termasuk penggunaan APD secara lengkap dan benar, meskipun terdapat
keterbatasan kenyamanan. Petugas juga dapat memberikan umpan balik kepada
manajemen terkait kendala yang dihadapi dalam penggunaan APD, sehingga
kebutuhan riil di lapangan dapat ditindaklanjuti secara tepat.
3. Untuk peneliti selanjutnya

Disarankan agar penelitian selanjutnya mengeksplorasi faktor-faktor lain
yang lebih spesifik yang dapat memengaruhi kepatuhan penggunaan APD, seperti
persepsi risiko, budaya keselamatan kerja, serta efektivitas pelatihan. Penelitian
kualitatif juga dapat digunakan untuk menggali secara mendalam pengalaman

petugas dalam menggunakan APD serta hambatan yang mereka alami.
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