
 

 

 

LAMPIRAN 
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Lampiran 2 Rekomendasi Penelitian Bakesbangpolgadri Kab.Lombok Timur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Lampiran 3 Persetujuan Etik/Ethical Approval  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Lampiran 4 Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 

Lembar Permohonan Menjadi Responden 

Kepada Yth. Calon Responden 

Dengan Hormat, Saya yang bertandatangan di bawah ini: 

Nama   : Haris Munandar Hidayat  

NIM    : P07133224079 

Mahasiswa Program Studi Sarjanan Terapan Kesehatan Lingkungan yang 

akan mengadakan penelitian dengan judul “Hubungan Pengetahuan Petugas 

Kesehatan Dengan Tindakan Pemilahan Limbah Medis Padat Di Rumah Sakit Dr. 

R. Soedjono Selong”. Penelitian ini dilakukan dengan mengetahui hubungan 

pengetahuan petugas kesehatan dengan tindakan pemilahan limbah medis padat 

di rumah sakit dr. R Soedjono Selong. 

Penelitian ini tidak akan menimbulkan dampak bagi reponden, kerahasiaan 

semua informasi akan dijaga dan hanya akan digunakan untuk kepentingan 

penelitian. Jika calon responden tidak bersedia menjadi responden, maka 

diperbolehkan untuk tidak berpartisipasi dalam penelitian ini. Apabila selama 

penelitian terdapat hal-hal yang kurang berkenan dan tidak diinginkan, maka 

responden berhak untuk mengundurkan diri. Apabila calon responden menyetujui 

untuk menjadi responden dalam penelitian ini, maka saya meminta calon 

responden untuk menandatangani lembar persetujuan ini secara sukarela.  

Demikian permohonan ini saya buat, atas perhatian, kerjasama dan 

kesediaan calon responden untuk berpartisipasi menjadi responden dalam 

penelitian ini, saya ucapkan terimakasih. 

 

 

   Lombok Timur,    Juni 2025 

 

 

   Haris Munandar Hidayat 

   NIM.P07133220479



  

 

 

Lampiran 5 Persetujuan Menjadi Responden ( Informed Consent ) 

 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

Yang terhormat Bapak/ Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya 

untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.  Keikuteertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa.  Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.   

Judul  Hubungan Pengetahuan Petugas Kesehatan Dengan 

Tindakan Pemilahan Limbah Medis Padat di Rumah 

Sakit dr.R.Soedjono Selong 

Peneliti Utama Haris Munandar Hidayat 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Peneliti Lain - 

Lokasi Penelitian Rumah Sakit dr. R.Soedjono Selong 

Sumber pendanaan Swadana/ Sponsor/ Hibah/ Lainnya 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Pengetahuan Petugas 

Kesehatan Dengan Tindakan Pemilahan Limbah Medis Padat di Rumah Sakit 

dr.R.Soedjono Selong. Jumlah sampel sebanyak 50 orang responden, tidak da 

perlakuan yang diberikan kepada responden 

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan 

manfaat kepada peserta penelitian.  Tetapi dapat memberi informasi yang lebih 

banyak tentang pengetahuan dan sikap dengan tindakan petugas dalam upaya 

pengelolaan limbah medis padat. Resiko kegiatan penelitian ini sesungguhnya tidak 

ada karena hanya mengetahui Hubungan Pengetahuan Petugas Kesehatan Dengan 

Tindakan Pemilahan Limbah Medis Padat Di Rumah Sakit dr. R. Soedjono Selong. 

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan 

imbalan apresiasi sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. 

Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan 

menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 



  

 

 

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.  

Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi.  Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta 

peneltian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang 

akan diberikan. Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini 

dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti dengan pihak lain.  

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

benar-benar memahami tentang penelitian ini.  Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan 

diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan 

kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi 

peneliti : Haris Munandar Hidayat dengan no HP +62 878-6084-2582. 

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta *penelitian/Wali. 

 

Peserta/ Subyek Penelitian,    Wali, 

 

_________________________     ___________________________ 

Tanda Tangan dan Nama      Tanda Tangan dan Nama  

Tanggal (wajib diisi): / /     Tanggal (wajib diisi): / / 

    Hubungan dengan Peserta/ Subyek Penelitian: 

         

                                             _________________________________________  



  

 

 

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna grahita, 

pasien dengan kesadaran kurang – koma) 

 

Peneliti 

 

 

Haris Munandar Hidayat 

Tanda Tangan dan Nama     Tanggal 

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 

☐   Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

☐   Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

☐   Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian 

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian 

invasive) 

 

Catatan:  

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian.   

 

Saksi:  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

__________________________________________      __________________ 

Nama dan Tanda tangan saksi                           Tanggal 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan 

kosong) 

 

 

*  coret yang tidak perlu 



  

 

 

Lampiran 6 Kuesioner Penelitian 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN PETUGAS KESEHATAN 

DENGAN TINDAKAN PEMILAHAN LIMBAH MEDIS PADAT 

DI RUMAH SAKIT DR. R. SOEDJONO SELONG 

 

I. PETUNJUK PENGISIAN 

a. Mohon dengan hormat bantuan dan kesediaan Saudara untuk menjawab 

seluruh pertanyaan yang ada dengan jujur dan sesuai hati nurani. 

b. Pilihlah jawaban yang menurut Saudara paling tepat dan paling dapat 

menggambarkan situasi nyata yang Saudara alami. 

c. Kerahasiaan responden dijaga. 

d. Tes pengetahuan responden dan kuesioner mengenai sikap dan Tindakan 

responden menggunakan kuesioner penelitian yang dilakukan oleh 

Widayati (2017) yang sebelumnya sudah dilakukan uji validitas dan 

reliabilitas. Kuisioner ini telah dimodifikasi sesuai kebutuhan penelitian. 

II. DATA RESPONDEN 

Umur  : Tahun          

Tingkat pendidikan         :  

a. D3 

b. D4 

c. Sarjana 

         Pekerjaan :  

a. Dokter 

b. Perawat 

c. Bidan 

d. Analis 

e. Lain-lain



  

 

 

III. Pengetahuan Pemilahan Limbah Medis 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberikan (√) pada salah 

satu jawaban pada kolom Benar (B) atau pada kolom Salah (S). 

 

No 

 

Pernyataan Pengetahuan 

Pilihan jawaban 

B S 

1 Limbah rumah sakit adalah semua sampah dan limbah 

yang dihasilkan oleh kegiatan rumah sakit dan 

kegiatan penunjang lainnya. 

  

2 Penggolongan kategori limbah medis padat dapat 

diklasifikasikan  berdasarkan  potensi  bahaya yang 

tergantung didalamnya 

  

3 Limbah padat medis terdiri dari dari limbah infeksius, 

limbah patologi, limbah benda tajam, limbah farmasi, 

limbah kimiawi dan limbah radioaktif. 

  

4 Pengaruh baik dari pengelolaan limbah rumah sakit 

akan memberikan dampak postif terhadap kesehatan 

masyarakat 

  

5 Salah satu syarat pengelolaan limbah medis adalah 

Limbah tidak boleh mencemari tanah, air, udara. 

  

6 Dalam memilahkan limbah padat medis tidak perlu 

menggunakan sarung tangan / handscun 

  

7 Limbah padat medis merupakan limbah yang 

dihasilkan oleh rumah sakit dan tidak bahaya bagi 

Kesehatann 

  

8 Limbah padat medis tidak perlu dihancurkan karena 

ada mudah terurai oleh bakteri 

  

9 Limbah padat medis tidak berdampak bagi lingkungan 

Sekitar 

  

10 Limbah padat medis dapat  dicampur dengan limbah 

non medis 

  



 

 

 

IV. Tindakan Terhadap Pemilahan Sampah Medis 

Berilah tanda cheklist (√) pada kolom yang merupakan jawaban yang sesuai 

dengan pendapat Anda ! 

No Aspek yang diamati Dilakukan Tidak Dilakukan 

1 Petugas memisahkan sampah medis 

dan sampah non medis 

  

2 Setelah menangani sampah medis, 

petugas mencuci tangan dengan sabun 

atau antiseptik yang disediakan 

  

3 Petugas mengangkut sampah medis 

dari setiap ruangan ke kontainer 

dengan menggunakan kereta/gerobak 

  

4 Pengangkutan setiap hari dari tempat 

pengumpulan sementara 

  

5 Petugas menutup kembali tempat 

sampah medis setelah sampah medis 

dibuang pada tempat sampah 

  

6 Petugas menegur jika ada rekan yang 

tidak menutup kembali tempat sampah 

medis 

  

7 Petugas menegur pasien/keluarga 

pasien yang membuang sampah medis 

tidak pada tempatnya 

  

8 Sampah medis dibakar secara manual   

9 Sampah medis dibakar di dalam 

incinerator 

  

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Lampiran 7 Hasil Uji SPSS 

Frequencies 

Notes 

Output Created  

Comments  

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working 

Data File 
50 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used Statistics are based on all cases with 

valid data. 

Syntax FREQUENCIES 

VARIABLES=Umur Pendidikan 

MS X Y 

  /ORDER=ANALYSIS. 

 

Resources Processor Time 00:00:00.000 

Elapsed Time 00:00:00.000 

 

Statistics 

  

Umur Pendidikan Masa Kerja 

Pengetahuan 

pemilihan 

limbah medis 

Tindakan 

pemilahan 

limbah medis 

N Valid 50 50 50 50 50 

Missing 0 0 0 0 0 

 

 

 

 



  

 

 

Frequency Table 

Umur 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 21-35 Tahun 25 50.0 50.0 50.0 

35-40 Tahun 13 26.0 26.0 76.0 

> 40 Tahun 12 24.0 24.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMA/Sederajat 3 6.0 6.0 6.0 

Diploma/Perguruan Tinggi 47 94.0 94.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

Masa Kerja 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid < 1 Tahun 1 2.0 2.0 2.0 

1-5 Tahun 17 34.0 34.0 36.0 

6-10 Tahun 17 34.0 34.0 70.0 

> 10 Tahun 15 30.0 30.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

Pengetahuan pemilihan limbah medis 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Rendah 15 30.0 30.0 30.0 

Tinggi 35 70.0 70.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 



  

 

 

Tindakan pemilahan limbah medis 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Kurang baik 29 58.0 58.0 58.0 

Baik 21 42.0 42.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

Crosstabs 

Notes 

Output Created 20-Jun-2025 02:12:33 

Comments  

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working 

Data File 
50 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used Statistics for each table are based on 

all the cases with valid data in the 

specified range(s) for all variables in 

each table. 

Syntax CROSSTABS 

  /TABLES=X BY Y 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /STATISTICS=CHISQ RISK 

  /CELLS=COUNT 

  /COUNT ROUND CELL. 

 

Resources Processor Time 00:00:00.047 

Elapsed Time 00:00:00.031 

Dimensions Requested 2 

Cells Available 174762 

 

 



  

 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan pemilihan 

limbah medis * Tindakan 

pemilahan limbah medis 

50 100.0% 0 .0% 50 100.0% 

 

Pengetahuan pemilihan limbah medis * Tindakan pemilahan limbah medis 

Crosstabulation 

   Tindakan pemilahan limbah 

medis 

Total    Kurang baik Baik 

Pengetahuan 

pemilihan 

limbah medis 

Rendah Count 13 2 15 

% within Pengetahuan 

pemilihan limbah 

medis 

86.7% 13.3% 100.0% 

Tinggi Count 16 19 35 

% within Pengetahuan 

pemilihan limbah 

medis 

45.7% 54.3% 100.0% 

Total Count 29 21 50 

% within Pengetahuan 

pemilihan limbah 

medis 

58.0% 42.0% 100.0% 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Lampiran 8 Hasil Analisa Data 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 7.229a 1 .007   

Continuity Correctionb 5.645 1 .018   

Likelihood Ratio 7.986 1 .005   

Fisher's Exact Test    .011 .007 

Linear-by-Linear 

Association 
7.084 1 .008 

  

N of Valid Casesb 50     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6.30. 

b. Computed only for a 2x2 table     

 

Risk Estimate 

 

Value 

95% Confidence Interval 

 Lower Upper 

Odds Ratio for Pengetahuan pemilihan 

limbah medis (Rendah / Tinggi) 
7.719 1.512 39.415 

For cohort Tindakan pemilahan limbah 

medis = Kurang baik 
1.896 1.256 2.862 

For cohort Tindakan pemilahan limbah 

medis = Baik 
.246 .065 .925 

N of Valid Cases 50   

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 9 Master Tabel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 10 Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Peneliti Menyerahkan Kuesioner kepada Responden 

Responden Mengisi Kuesioner 

Interaksi Peneliti dan Responden 



  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Suasana Pengisian Kuesioner oleh Beberapa Responden 

Bak Sampah Medis 

Kuning untuk limbah infeksius 

Merah untuk limbah benda tajam,Botol 

Hitam untuk limbah domestik atau non-medis 

 



  

 

 

Lampiran 11 Hasil Uji Turnitin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 

 

 



  

 

 

Lampiran 12  Hasil Bimbingan SIAK  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Lampiran 13 Hasil Perbaikan Ujian Skripsi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Lampiran 14 Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Respository 

 

 


