LAMPIRAN

Lampiran 1 Informed Consent
PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Terdapat 8 unsur yang harus ada pada PSP yaitu :
» Deskripsi tentang penelitian
= Risiko dan ketidaknyamanan
» Manfaat (potential benefits)
» Alternatif prosedur dan pengobatan
» Jaminan kerahasiaan
»= Kompensasi
= Kontak
* Partisipasi sukarela

Seperti pada format berikut ini (peneliti dapat mengedit sebagain atau
keseluruhan format tersebut asalkan tidak bertentangan dengan ketentuan
tersebut di atas)

Bersamaan ini saya meminta kesediaan Bapak/Ibu/Adik untuk berpartisipasi
dalam penelitian ini. Dimana ke ikut sertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk membaca penjelasan di bawah ini dengan

seksama dan disilakan bertanya bila ada yang belum dimengerti.
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Gambaran Kadar Hemoglobin Pada

Judul Pedagang Di Pasar Kidul Bangli Kabupaten
Bangli

Peneliti Utama I Kadek Dwi Palguna

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Penelitian Lain -

Lokasi Penelitian Pasar Kidul Bangli

Sumber Dana Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kadar hemoglobin pada
pedagang di Pasar Kidul Bangli. Jumlah peserta sebanyak 42 orang dengan syaratnya
dimana responden yang berjualan pada malam hari, pedagang yang berjualan lebih
dari satu bulan. Responden akan diminta untuk mengisi kuesioner yang sudah
disediakan dan dilakukan pengambilan sampel berupa darah kapiler menggunakan
metode POCT.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan berupa snack sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini.
Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan
menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian,
kepesertaan para pedagang pada penelitian ini bersifat sukarela. Bapak/Ibu/Adik
dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau
menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan
Bapak/Ibu/Adik untuk berhenti sebagai  peserta penelitian tidak akan
mempengaruhi mutu dan akses kelanjutan pengobatan yang akan diberikan. Pada
penelitian ini dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti dengan

pihak lain.
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Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Adik diminta
untuk menandatangani formulir persetujuan setelah penjelasan (Informed
Consent) sebagai *Peserta Penelitian setelah Bapak/Ibu/Adik benar - benar
memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Adik akan diberi salinan persetujuan
yang sudah ditanda tangani ini. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada
peneliti, silakan hubungi peneliti : I Kadek Dwi Palguna (081339340768)

Tanda tangan Bapak/Ibu/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan
untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi

*peserta penelitian.

Peserta Penelitian, Bangli,.....ccocoveriiniiiienne 2025

Peneliti

.............................. (I Kadek Dwi Palguna)
NIM. P07134122083

57



Lampiran 2 Lembar Kuesioner

Petunjuk Pengisian :
1) Pertanyaan dibawah ini mohon dijawab sejujurnya, sesuai dengan apa yang
diketahui serta sesuai dengan keadaan yang sesungguhnya.

2) Pertanyaan mohon diisi pada tempat yang disediakan.

IDENTITAS RESPONDEN :
Nama :
Jenis Kelamin :
Usia :
Alamat :
Hasil Kadar Hemoglobin :
1. Berapa jam Bapak/Ibu berjualan dalam sehari ?
A. Kurang <8 jam/ hari B. Lebih > 8 jam/ hari
2. Berapa jam Bapak/Ibu tidur dalam sehari ?

A. Kurang <7 jam/ hari B. Lebih >7 jam/ hari
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Lampiran 3

Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
aQ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
8 Jslan Sanitasi No 1, Sidakarya
Denpasar Selatan, Bali 80224
&8 (0367) N0e4s7
@ httns//www poitekkas-denpasar.acid
Nomor : PP.05.01/F XXIV.18/1082/2025 10 Maret 2025
Lampiran : satu berkas

Hal

: Permohonan |zin Penelitian

Yth. Kepala Pasar Kidul Kabupaten Bangli

Sehubungan dengan Karya Tulis limiah (KTl)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi mahasiswa

Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin penelitian agar dapat
melanjutkan penyusunan Karya Tulis llmiah (KTI), maka dengan ini kami mohon agar berkenan
membantu untuk izin penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawah ini :

nama : | Kadek Dwi Palguna

NIM : P07134122083

prodi/program : TLM/Program D-llI

semester VI

judul proposal : Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pedagang Di Pasar Kidul Bangli
Kabupaten Bangli

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan

kerjasamanya diucapkan terimakasih.

a.n. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis,

| Gusti Ayu Sri Dhyanaputri, SKM, MPH
NIP. 197209011998032003

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan hitps./whs kembkes go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https /te kominfo go Id/verifyPDF,
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Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
a’ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
8 Jalan Sanitasi No., Sidakarya
Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361 N0g47
$ https//www.poitekkes-denpasarac id
Nomor : PP.05.01/F XXIV.18/1083/2025 10 Maret 2025
Lampiran : satu berkas
Hal . Permohonan Izin Penelitian

Yth. Kepala Puskesmas | Bangli

Sehubungan dengan Karya Tulis limiah (KTl)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi mahasiswa
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin penelitian agar dapat
melanjutkan penyusunan Karya Tulis llmiah (KTl), maka dengan ini kami mohon agar berkenan
membantu untuk izin penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawah ini :

nama : | Kadek Dwi Palguna

NIM : P07134122083

prodi/program : TLM/Program D-IlI

semester VI

judul proposal : Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pedagang Di Pasar Kidul Bangli
Kabupaten Bangli

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan
kerjasamanya diucapkan terimakasih.

a.n. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis,

| Gusti Ayu Sri Dhyanaputri, SKM, MPH
NIP. 197209011998032003

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan hitps.//whs kemkes 9o id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman hitps./te kominfo go |diverfyPDF.
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Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
. & Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Denpasar Poiiteknik Kesehatan Denpasar
51 Na 1, Sidakarya

an, Ball 80224

oitekicas-denpasaracid

Nomor : PP.05.01/F XXIV.18/1096/2025 10 Maret 2025
Lampiran : satu berkas
Hal : Permohonan lzin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Bangli

Sehubungan dengan Karya Tulis limiah (KTl)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi mahasiswa
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin penelitian agar dapat
melanjutkan penyusunan Karya Tulis llmiah (KTI), maka dengan ini kami mohon agar berkenan
membantu untuk izin penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawah ini :

nama : | Kadek Dwi Palguna

NIM : P07134122083

prodi/program : TLM/Program D-lll

semester Vi

judul proposal : Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pedagang Di Pasar Kidul Bangli
Kabupaten Bangli

Demikian surat ini disampaikan uniuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan
kerjasamanya diucapkan terimakasih.

a.n. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis,

| Gusti Ayu Sri Dhyanaputri, SKM, MPH
NIP. 197209011998032003

Kementerian Kesahatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan hitps /wbs kemkes go id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman hitps /Jtte kominfo go ldfverifyPDF.
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Lampiran 4 Surat Etik Penelitian

A
o«

Kementerian Kesehatan
Poltekies Denpasar

Kemen kes € Jalan Sanitasi No.1, Sidokarya,

Denpasar Selatan Bali 80224
8 (0361) 710447

@ Mtps//polteickes-denpasar acid

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXXI1.25/ 115 /2025

Yang bertandatangan di bawah Int Ketua Komisi Elk Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan Ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Kadar Hemogiobin Pada Pedagang Di Pasar Kidul Bangli Kabupaten Banghi

yang mengikutsertakan manusia sebagal subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksanal/Peneliti Utama -

| Kadek Dwi Palguna

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampal dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes

Denpasar, Dalam pelaksanaan penelitian, fka ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaj etik penelitian (amandemen protokol)

s Kemenkes Denpasar

Yunl Rahyani,S.Si.T. M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menenma suap danvatau gratfikas: datam bentuk apapun, Jika terdapat polens: suap
atau gratifikasi silakan laporkan mefalus HALO KEMENKES 1500567 dan hatps/\whs xemkes g0 i Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elekironik, silakan unggah dokumen pada laman Mips /e kominle go e PDF.
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2.

Lampiran Ethical Approval

Nomor : DP,04.02/F XXXI1.25/ 115 /2025
Tanggal : 14 Maret 2025
SARAN REVIEWER
‘ Saran Tindak lanjut
Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2
| Kadek Dwi Palguna = Gambaran Kadar | Pada proposal | Tambahkan  risiko

Hemoglobin Pada Pedagang
Di  Pasar Kidul Bangll
| Kabupaten Bangli

ditambahkan ﬂ:::;“"' yang dapat
manfaat  penelitian | '@adi sera upaya
et msumk bantuan medis jika

Htian PR risiko terjadi
manfaat  terhadap
pelayanan
kesehatan

mang Ygni Rahyani, S/6i.T M Kes
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Lampiran 5 Alat Dan Bahan Penelitian

Gambar 5. Autoklik

.r"/

- \
N
&7

e

-,
-

Gambar 7. Hand sanitizer Gambar 8. Tempat sampah
medis

Gambar 9. Alat POCT Gambar 10. Stik Hb
GCHb
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Lampiran 6 Dokumentasi Penelitian

Gambar 11. Pemeriksaan ~ Gambar 12. Pemeriksaan Gambar 13. Pemeriksaan
kadar Hb kadar Hb kadar Hb

Gambar 14. Pemeriksaan
kadar Hb
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Lampiran 7 Rekapitulasi Data

Tabel Pemeriksaan Hemoglobin

No | Nama | Usia | J. K | Durasi Tidur Lama Berjualan | Kadar Ket
HB
L|P|<7jam |>7jam | <8jam >8 jam
1. |HBI | 44 |~ N N 14.6 | Normal
2. |HB2 | 39 N N N 134 | Normal
3. |HB3 | 67 N N N 129 | Normal
4. |HB4 | 30 N N N 146 | Normal
5. |HBS | 32 N N N 13.8 | Normal
6. | HB6 | 40 N N N 147 | Normal
7. |HB7 | 37 N N N 147 | Normal
8. | HBS | 60 N N N 16.0 | Normal
9. |HBY | 65 N N N 11.6 | Rendah
10. |HB10 | 28 |+ N N 126 | Rendah
11. | HBI1 | 30 |+ N N 122 | Rendah
12. | HB12 | 34 N N N 11.5 | Rendah
13. | HBI13 | 42 N N N 12.8 | Normal
14. | HB14 | 64 N N N 132 | Normal
15. | HB15 | 37 N N N 13.0 | Normal
16. | HB16 | 37 N N N 129 | Normal
17. | HB17 | 29 N N N 126 | Normal
18. | HB18 | 32 N N N 144 | Normal
19. | HB19 | 40 N N N 13.6 | Normal
20. | HB20 | 44 |+ N N 16.2 | Normal
21. | HB21 | 41 |+ N N 147 | Normal
22. | HB22 | 60 N N N 16.2 | Normal
23. |HB23 | 63 |+ N N 152 | Normal
24. | HB24 | 37 N N N 13.0 | Normal
25. | HB25 | 43 N N N 139 | Normal
26. | HB26 | 36 N N N 144 | Normal
27. |HB27 | 33 |+ N N 12.8 | Normal
28. |HB28 | 29 |+ N N 134 | Normal
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29. | HB29 | 30 V \ \ 147 | Normal
30. | HB30 | 40 \ \ 13.5 | Normal
31. | HB31 | 42 V \ \ 147 | Normal
32. | HB32 | 39 N N N 12.8 | Normal
33. | HB33 | 41 N N N 13.0 | Normal
34. | HB34 | 34 N N N 123 | Normal
35. | HB35 | 43 N N 13.2 | Normal
36. | HB36 | 37 V \ 13.7 | Normal
37. | HB37 | 34 N N 142 | Normal
38. | HB38 | 41 N 12.6 | Rendah
39. | HB39 | 40 N 13.1 | Normal
40. | HB40 | 39 N N 11.7 | Rendah
41. | HB41 | 37 N N 13.6 | Normal
42. | HB42 | 30 N 12.6 | Normal

68




Lampiran 8 Turnitin Karya Tulis Ilmiah

GAMBARAN KADAR HEMOGLOBIN PADA PEDAGANG DI PASAR
KIDUL KABUPATEN BANGLI.pdf

ORIGINALITY REPORT

24y 18 7«
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STUDENT PAPERS
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Lampiran 9 Dummy Table

Usia Responden
Cumulative
Fraguency | Percent | Valid Parcant Parcant
Valhd 25-44 36 BS7 BS7 B57
60-74 143 143 1000
Total 42 1000 1000
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequancy | Percant | Valid Parcant Parcent
Valid  Laki-laki 13 310 No N0
Perempuan 29 690 690 1000
Total 42 1000 1000
Kadar Hemoglobin
Cumulative
Fraquency | Percent | Valid Parcent Parcant
Valid Rendah ] 143 143 143
Normal 36 B57 857 1000
Total 42 1000 1000
Durasi Ticr Responden
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Parcam
Valkd  Kurang= <7 jamV han ] 190 190 180
Lebih= = 7 jamy/ han k2] 810 810 1000
Total 42 1000 100.0
Dur asi Berjualan Datam Sehari
Cumulative
Fraquency | Parcemt | Valid Percant Percent
Valid Hurang= <8 jam 13 no no no
Labih= = 8 jam 28 690 690 1000
Total 42 1000 1000
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Usia Responden * Kadar Hemoglobin Crosstabudation

¥adar Hemoglobin
Randah | Nommal Total
Usia Responden 25-24  Count 5 N 36
Expected Count 51 3098 %0
% within Usia
Responden 135% 861% | 1000%
60-7¢ Coumt 1 5 8
Expected Count s s 80
S within Usia
Respondsn 1567% 833% 100.0%
Total Count 5 3% 42
Expectad Count 60 360 420
% within Usia
Responden 143% 857% | 1000%
Jenis Kelamin * Kadar Hemoglobin Crosstabulation
Kadar Hamoglobin
Rendah | Normal Total
Jenis Melamin  Lake-laki Count 3 10 13
Expacted Count 19 1" 130
% within Jenis Kelamin 231% 76 4% 100.0%
Parempuan  Count 3 26 29
Expected Count 4O 148 290
% within Jenis Kelamin 103% B9 7% 100.0%
Total Count L} 36 o
Expactad Count 60 30 420
% within Jenis Kalamin 143% B57% | 100.0%
Dur st Tk Responden * Kadar Homeglobm C1osslabulation
Fana Hamogiobin
Rendah | Nomy Total
Durasi Tidur Responden  Kurang = « 7 jami st Count L) P | "
Expected Count 11 (X LE
N wnin Durasi Tiaur
Responden 750N 250% | 1000%
Lobihe & 7 jamdhan  Count [ " 1]
Expocted Count o 1 Mo
S wirnin Durasl Tidur
Responden oON | 1000% | 100.0%
Total Count 3 I 'H
Expocied Count 00 wo 20
S it Durasi Tidut
Rosoenten ILRLY 7% | 1000%
Duat st Berpuatan Datarn Seharl * Kadar Hemmoglobin Crosstatndation
Kadar Hemogiobin
Rentah | Normal Total
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% wittwy Duras: Berjuatan a
Datam Sehari s s 10.0%
Lebih= 2 8jam  Coum 5 1 2
Ewpected Count o N T 20
% withey Dutas) Berjualan
Datam Sehar 172% 2% 100 0%
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Expected Count 60 W0 20
% withen Duras: Berualan
Datam Seharl s | s | 1000%
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