LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
. Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
£ Jalan Sanitasi No.1. ]

Nomor : PP.05.01/F.XXIV.18/1029/2025 5 Maret 2025
Lampiran : satu berkas
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Klungkung

Sehubungan dengan Karya Tulis limiah (KTI)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi mahasiswa
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin penelitian agar dapat
melanjutkan penyusunan Karya Tulis limiah (KTl), maka dengan ini kami mohon agar berkenan
membantu untuk izin penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawah ini :

nama : Komang Vidhie Sartika Santhi

NIM : P07134122017

prodi/program : TLM/Program D-llI

semester Vi

judul proposal : Gambaran Kadar Hemoglobin Perajin Gamelan di Desa Tihingan

Kecamatan Banjarangkan Kabupaten Klungkung

Demikian surat ini disampaikan untuk dapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan
kerjasamanya diucapkan terimakasih.

a.n. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis,

| Gusti Ayu Sri Dhyanaputri, SKM, MPH
NIP. 197209011998032003

Tembusan :

Kepala UPTD Puskesmas | Banjarangkan Il

tidak suap gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps://wbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman hitps//tte kominfo.go.id/verifyPDF.

Dok ini telah secara sertifikat
yang oleh Balai Besar (BSTE), Badan Siber dan Sandi Negara
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Nomor : PP.05.01/F.XXIV.18/1028/2025

Kemenkes

Poltekkes Denpasar

Lampiran : satu berkas

Hal : Permohonan Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan
Politeknik Kesehatan Denpasar
€ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya
Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361) 710447
@ hitps//www.poltekkes-denpasar.ac.id

5 Maret 2025

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu

Kabupaten Klungkung

Sehubungan dengan Karya Tulis limiah (KTI)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi mahasiswa
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin penelitian agar dapat
melanjutkan penyusunan Karya Tulis llmiah (KTI), maka dengan ini kami mohon agar berkenan

membantu untuk izin penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawah ini :

nama
NIM
prodi/program
semester
judul proposal

: Komang Vidhie Sartika Santhi

1 P07134122017
: TLM/Program D-llI
Vi

Gambaran Kadar Hemoglobin Perajin Gamelan di Desa Tihingan

Kecamatan Banjarangkan Kabupaten Klungkung

Demikian surat ini dlsampalkan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan

kerj ya di

a.n. Direktur Poltekkes K kes D

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis,

| Gusti Ayu Sri Dhyanaputri, SKM, MPH

NIP. 197209011998032003

tidak

suap

gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau graﬂﬁkul silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan htips:/wbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi

keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https:/tte. kominfo.go id/verifyPDF .

Dokumen ini telah dit
oleh Balai Besar

ifikat

(BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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PgpyRauySE :Qr )
PEMERINTAH KABUPATEN KLUNGKUNG

Daeas) BRI .
DINAS KESEHATAN GERMAS
-:r;ch 3 OO 1G9 TITUIR (WRAA) ) \TTYTEen Prarmrhestedy
Jalan Gajah Mada No. 55 Telp. (0305)21150 5T HdgpSen
E-M.d:a:nmmngkmgi')@gma‘lwn wm dinkes klungkungkab. go.id s
Lorynm
Semarapura, 10 April 2025
Nomor : 800.1.4.1/1184/ Dinkes/2025 Kepada:
Lampiran - th'
; Direktur Poltekes Kemenkes Denpasar
Perihal : Konfirmasi ljin Penelitian Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
di-
Tempat
Dengan Hormat,
Menindaklanjuti surat dari Jurusan Teknologi Lab ium Medis Poltekkes K kes Deng Nomor
: PP.0S.01/F.XXIV.18/1029/2025 tanggal 5 Maret 2025, t ini kami berikan ijin penelitian kepada
Mahasiswa Saudara :
Nama : Komang Vidhie Sartika Santhi
NIM : P07134122017
Prodi/Program  : TLM/Program D-I11
Semester 1 VI
Judul Proposal  : Gamb Kadar Hemoglobin Perajin Gamelan di Desa Tihingan Kecamatan
Banjarangkan Kabup Klungk
Demikian disampaikan untuk ditindakl i, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.
tandatangani secara el ik ol
Kepala Dinas Keschatan
drg. I Gusti Ayu Ratna Dwijawati, M.Kes
Pembina Utama Muda, IV/e
NIP. 19720505 2002122011
Tembusan :
1. Kepala UPTD Puskesmas Banjarangkan II (mohon ditindaklanjuti)
2. Arsip

alai o ini telah secara
f.'..’.f;,t:.‘.: yang diterbitkan oleh BSFE
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WRAR) \qgTiRerTe
Telepon (0366) 5512010

Werivth

dlbenkAn akan dicabut dan harus
c. i semua k yang berlaku serta
indahkan adat istiad Iaturan-aturan yang berlaku di lingkungan lokasi
penelitian.
d. Apabila masa berlaku ijin ini telah berakhi dang} lak k
belum selesai, maka perpanjangan permohonan ijin agar ditujukan kepada

instansi pemohon.
e. Menyerahkan 2 (dua) buah hasil kegiatan kepada Pemerintah Kabupaten
lalui Dinas P Modal dan Pelayanan Terpadu Satu
Pmtu Kabupaten Klungkung.

Ditetapkan di : Semarapura
Pada Tanggal : 26 Maret 2025

An. Bupati Klungkung
Kepala Dinas Penanaman Modal dan

Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Dr. | Made Digitally signed by :
Sudarkmays, l Sudiarkajaya. S.IP. MM
5 26.03-2025 06:5042 +
NIP. 19720412 199101 1 001
Tembusan disampaikan kepada Yth ;
" Perbekel Desa

dan
Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Ball
Kesatuan Bangsa dan Poiiti Kabupaten Klungkung_um dan mohon

apolsek &

Dokumen ini ditandatangani secara elektronik menggunakan Sertifikat Elektronik
yang dierbitkan oleh Balai Sertifikasi Eloktronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN)
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Lampiran 2. Surat Etik Penelitian

4
8

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Denpasar

Ke m e n kes @ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
| (0361) 710447
@ https//poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F.XXXII.25/ 531 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Kadar Hemoglobin Perajin Gamelan Di Desa Tihingan, Kecamatan Banjarangkan,
Kabupaten Klungkung

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Komang Vidhie Sartika Santhi

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs. kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte kominfo.go.id/verifyPDF .

tidak ima suap i dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
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Lampiran 3. Informed Consent

PERSETUJUAN SETELAH PENJESALAN
(INFORMED CONSENT)

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, kami meminta kesediaannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dapat dimengerti.

Judul Gambaran Kadar Hemoglobin Perajin Gamelan di Desa

Tihingan, Kecamatan Banjarangkan, Kabupaten

Klungkung
Peneliti Utama Komang Vidhie Sartika Santhi
Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Teknologi

Laboratorium Medis

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian Desa Tihingan, Kecamatan Banjarangkan, Kabupaten

Klungkung

Sumber pendanaan | Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kadar hemoglobin pada
perajin gamelan di Desa Tihingan, Kecamatan Banjarangkan, Kabupaten
Klungkung. Jumlah peserta sebanyak 36 orang dengan syarat yang bersedia
menjadi responden serta memenuhi kriteria inklusi. Pada penelitian ini peserta akan
diberikan perlakuan berupa pengambilan sampel dengan cara mengambil darah
kapiler responden. Waktu yang di perlukan dalam perlakuan yang diberikan kepada
pasien yaitu 5 — 10 menit dari tahap pra analitik sampai dengan tahap post analitik.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/i pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/i dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
oleh peneliti atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada

sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk berhenti sebagai peserta penelitian
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tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan pengobatan yang akan
diberikan. Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini
dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti dengan pihak lain.

Maka dengan surat pernyataan ini menyatakan bersedia/tidak bersedia*) ikut
terlibat sebagai responden/subjek penelitian. Jika setuju untuk menjadi peserta
penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/i diminta untuk menandatangani formulir.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi
peneliti: Komang Vidhie Sartika Santhi (081338784032). Tanda tangan
Bapak/Ibu/Saudara/i dibawah ini menunjukkan bahwa Bapak/Ibu/Saudara/i telah
membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada

peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta.

Peserta/Subjek Penelitian Banjarangkan,............... 2025
Peneliti
O ) (Komang Vidhie Sartika Santh)

68



Lampiran 4. Lembar Kuisioner

LEMBAR KUISIONER
No Responden :......

A. Identitas Responden
1. Nama
2. Jenis Kelamin
3. Usia
4. Hasil Pemeriksaan Hemoglobin :
B. Kuisioner Penelitian

Petunjuk Pengisian
Isilah data dibawah ini dengan benar dan jawablah pertanyaan dengan memberikan
tanda silang (X) dan pada jawaban berupa kolom dapat diberikan tanda (V')
1. Apa saja aktivitas fisik yang sering anda lakukan dalam pekerjaan sehari-
hari? Berikan tanda (V') pada aktivitas yang sering dilakukan.
|:| Ringan  : Mengukur, menandai bahan, mengamplas permukaan, dan
menyelaraskan nada.
|:| Sedang  : Merakit rangka gamelan.
|:| Berat : Menempa, logam, melebur logam dalam tungku panas dan
mengangkat, memindahkan material berat.

2. Berapa lama durasi tidur Anda setiap harinya?

a. <6jam
b. 6—8jam
c. >8jam

3. Berapa lama waktu kerja anda selama 1 hari?

a. <8jam
b. 8jam
c. >8jam
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4. Apakah anda selama anda kerja pernah mengalami gejala seperti pusing, lemabh,

dan mudah lelah? Kondisi yang pernah alami dengan memberi tanda (v') pada

kolom di bawah.
|:| Pusing
|:| Lemah

|:| Mudah lelah
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Lampiran 5. Tabel Rekapitulasi Responden

Kategori
Lama
Kode ) Jenis Kadar
No Usia . Aktivitas | Durasi Kerja | Keterangan
Sampel Kelamin Hemoglobin
Fisik Tidur Dalam
Sehari
1 Al 59 | Perempuan | Ringan | 6-8 jam | 8 jam/hari 10,9 Rendah
>8
2 A2 43 Laki-laki Berat | 6-8 jam | ) 15,8 Normal
jam/hari
3 A3 62 Laki-laki Sedang | 6-8 jam | 8 jam/hari 10,8 Rendah
>8
4 A4 57 Laki-laki Berat | 6-8 jam | ) 13,1 Normal
jam/hari
>8
5 AS 36 Laki-laki Berat | <6jam | ) 16,7 Normal
jam/hari
>8
6 A6 33 | Perempuan | Ringan | <6jam | ) 11,7 Rendah
jam/hari
>8
7 A7 45 Laki-laki Berat | <6jam | ) 16,3 Normal
jam/hari
8 A8 33 Laki-laki Berat <6 jam | 8 jam/hari 12,9 Rendah
9 A9 49 Laki-laki Sedang | 6-8 jam | 8 jam/hari 14,8 Normal
10 A10 50 | Perempuan | Sedang | 6-8jam | 8 jam/hari 14,1 Normal
11 All 58 | Perempuan | Ringan | 6-8 jam | 8 jam/hari 12,1 Normal
12 | Al2 39 Laki-laki Berat <6 jam | 8 jam/hari 12,5 Rendah
>8
13| A13 51 Laki-laki Berat | 6-8 jam | ) 12 Rendah
jam/hari
>8
14 | Al4 31 Laki-laki Berat | <6jam | ) 15,8 Normal
jam/hari
15 Al5 45 Laki-laki Sedang | <6 jam | 8 jam/hari 17,1 Tinggi
16 | Al6 42 Laki-laki Ringan | <6 jam | 8 jam/hari 15,8 Normal
17 Al7 37 Laki-laki Ringan | <6 jam | 8 jam/hari 17,3 Tinggi
>8
18 A 18 53 Laki-laki Sedang | 6-8 jam 13,1 Normal
jam/hari
>8
19 | A19 49 Laki-laki Sedang | <6 jam 15,8 Normal
jam/hari
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>8
20 | A20 40 | Perempuan Berat | 6-8 jam | ) 13,2 Normal
jam/hari
>8
21 A2l 54 Laki-laki Berat 6-8jam | ) 11,4 Rendah
jam/hari
22 | A22 45 | Perempuan | Ringan | <6 jam | 8 jam/hari 11,3 Rendah
>8
23 | A23 30 Laki-laki Berat | 6-8 jam | ) 12,7 Rendah
jam/hari
>8
24 | A24 34 Laki-laki Berat | <6jam | ) 12,9 Rendah
jam/hari
25 A25 47 Laki-laki Sedang | 6-8 jam | 8 jam/hari 13,2 Normal
26 A26 42 | Perempuan | Ringan | <6 jam | 8 jam/hari 14,2 Normal
>8
27 | A27 53 Laki-laki Berat | 6-8 jam | ) 10,8 Rendah
jam/hari
>8
28 | A28 45 Laki-laki Berat | <6jam | ) 13 Normal
jam/hari
>8
29 | A29 47 Laki-laki Berat | <6jam | ) 13,6 Normal
jam/hari
>8
30 | A30 36 Laki-laki Berat | <6jam | ) 15,1 Normal
jam/hari
31 A3l 52 Laki-laki Sedang | 6-8 jam | 8 jam/hari 14,4 Normal
32 A32 54 Laki-laki Sedang | <6 jam | 8 jam/hari 12,1 Rendah
33 A33 49 | Perempuan | Sedang | <6jam | 8 jam/hari 11,9 Rendah
>8
34 | A34 32 Laki-laki Ringan | 6-8 jam | ) 16,4 Normal
jam/hari
35 A35 41 | Perempuan | Ringan | 6-8 jam | 8 jam/hari 11,4 Rendah
36 A 36 51 | Perempuan | Sedang | 6-8 jam | 8 jam/hari 10,6 Rendah
Mengetahui,
Bidan Desa Tihingan
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Putu Arini A. Md. Keb
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Lampiran 6. Dokumentasi Kegiatan Penelitian

Strip tes hemoglobin

Autoklik

Alkohol swab

Handscoon

Pemeriksaan Hb dengan metode
POCT

Pemeriksaan Hb dengan metode
POCT
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Lampiran 7. Hasil Turnitin

Gambaran Kadar Hemoglobin Perajin Gamelan Di Desa
Tihingan Kecamatan Banjarangkan Kabupaten Klungkung

ORIGINALITY REPORT

s | WL 13

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

n Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 1 1 %
Kementerian Kesehatan

Student Paper

N-BE-BE-BE-BE-RE-NE -

repository.poltekkes-denpasar.ac.id 6
Internet Source %
e-perpus.unud.ac.i

3 Inle?ne( SF:urce d - 'd <1 %
stikesmuhla.ac.id
Internet Source <1 %
ejournal.poltekkes-denpasar.ac.id <1 %

Internet Source

docobook.com <1 %

Internet Source

arramusyarrafah.blogspot.co.id
Internet Sourc! g p <1 %

text-id.123dok.com <1 *%

Internet Source

sinta.unud.ac.id <1 %

Internet Source

Y2

Dedi Supriadi, Teguh Akbar Budiana, Galih <1 %
Jantika. "KEJADIAN ANEMIA BERDASARKAN

ASUPAN ENERGI, VITAMIN B6, VITAMIN B12,

VITAMIN C DAN KERAGAMAN MAKANAN

74



Extlude quotes Nn

Extlude bibliography  On

Exclude matches
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Lampiran 8. Bimbingan di Siak

Portal

Skripsi

Perkuliahan «

Perkuliahan (mhs) «

Laporan (Mhs) «

Yudisium (Mhs) «

Data Skripsi Mahasiswa

NIM

Nama Mahasiswa

Info Akademik

Bimbingan  Jurnal Iimiah

Syarat Sidang

P07134122017

Komang Vidhie Sartika Santhi

Fakultas

" Teknologi Laboratorium Medis Program Diploma Tiga

Semester : 6

Sidang Skripsi

. Jurusan Teknologi Laboratorium Medis - Program Studi Program Studi

No

.}

=)

=

~

-
@

-
FS

-
o

-
o

-
~

-
™

-
©

n
S

Dosen
196208181983031009 - NYOMAN
MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si

196208181983031009 - NYOMAN
MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si

196208181983031009 - NYOMAN
MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si

196208181983031009 - NYOMAN
MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si

196208181983031009 - NYOMAN
MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si

196208181983031009 - NYOMAN
MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si

196208181983031009 - NYOMAN
MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si

196208181983031009 - NYOMAN
MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si

198602282009121003 -
BURHANNUDDIN, $.Si,M.Biomed

198602282009121003 -
BURHANNUDDIN, S.Si,M.Biomed

198602282009121003 -
BURHANNUDDIN, S.Si,M.Biomed

198602282009121003 -
BURHANNUDDIN, S.Si,M Biomed

198602282009121003 -
BURHANNUDDIN, S.Si,M Biomed

198602282009121003 -
BURHANNUDDIN, S.Si,M.Biomed

196208181983031009 - NYOMAN
MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si

196208181983031009 - NYOMAN
MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si

196208181983031009 - NYOMAN
MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si

198602282009121003 -
BURHANNUDDIN, S.Si,M.Biomed

198602282009121003 -
BURHANNUDDIN, S.Si,M.Biomed

198602282009121003 -
BURHANNUDDIN, S.Si,M.Biomed

Topik

Bimbingan judul

Bimbingan judul dan BAB |

Bimbingan BAB Il dan BAB Il

Bimbingan revisi BAB |, BAB II, BAB Iil, BAB
v

Bimbingan bagian awal

Bimbingan revisi BAB |, BAB II, BAB Ill, BAB
v

Bimbingan daftar pustaka dan lampiran

Bimbingan bagian awal, BAB | - IV, daftar
pustaka, lampiran dan ACC

Bimbingan BAB |, BAB II, BAB III, BAB IV
Bimbingan bagian awal, BAB | - IV

Bimbingan bagian awal, BAB | - IV, daftar
pustaka, dan lampiran

Bimbingan bagian awal, BAB | - IV, daftar
pustaka, dan lampiran

Bimbingan revisi bagian awal, BAB I - IV,
daftar pustaka, dan lampiran

Bimbingan revisi bagian awal, BAB | - IV,
daftar pustaka, lampiran, dan ACC

Bimbingan bagian awal, BAB | - VI, daftar
pustaka, dan lampiran

Bimbingan revisi bagian awal, BAB | - VI,
daftar pustaka, dan lampiran

Bimbingan keseluruhan BAB, bagian awal,
daftar pustaka, lampiran dan ACC

Bimbingan bagian awal, BAB | - VI, daftar
pustaka, dan lampiran

Bimbingan revisi bagian awal, BAB | - VI,
daftar pustaka, dan lampiran

Bimbingan keseluruhan BAB, bagian awal,
daftar pustaka, lampiran dan ACC
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hITUNG JUMLAH KATA YG
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PENDUKUNG
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Lampiran 9. Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Komang Vidhic Sartika Santhi
NIM : P07134122017

Program Studi : Diploma III

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik :2024/2025
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