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Hal : Permohonan Izin Penelitian
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Sehubungan dengan Karya Tulis llmiah (KTI)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi mahasiswa
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin penelitian agar dapat
melanjutkan penyusunan Karya Tulis limiah (KTIl), maka dengan ini kami mohon agar berkenan
membantu untuk izin penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawah ini :

Nama : Kadek Nasyarani Ari Dwijayanti

NIM 1 P07134122008

Prodi/Program : TLM/Program D-I1l

Semester VI

Judul Proposal . Identifikasi Bakteri Staphylococcus aureus pada Tangan Tenaga

Kesehatan di Puskesmas Buleleng Ill

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan
kerjasamanya diucapkan terimakasih.
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1 Gusti Ayu Sri Dhyanaputri, SKM, MPH

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan d. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman J:tt Y

n:;:( ini telah secara sertifikat
yang diterbitkan oleh Baiai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber den Sandi Negara




Lampiran 2 Surat Balasan Izin Penelitian di Puskesmas Buleleng III
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SURAT REKOMENDASI
Nomor : 440/067/IV/BLLI11/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini Plt.Kepala Puskesmas Buleleng I11

Nama : dr. Dewa Putu Merta Sutcja, MLALP.
NIP :197102262000121001

Pangkat / Gol . Pembina Tk 1LIV/b

Jabatan . Plt.Kcpala Puskesmas

Unit Kerja : Puskesmas Buleleng 111

Dengan surat ini kami tidak keberatan memberikan ijin penelitian [dentifikasi Bakteri
Staphylococcus aureus pada tangan tenaga kesehatan di Puskesmas Buleleng 111
mahasiswa atas:

Nama : Kadek Nasyvarani Ari Dwijayanti
NIK © 31080663 10040003

Program Studi . D HI- Teknologi Laboratorium Medis
Instansi ¢ Poltekkes Kemenkes Denpasar

Demikian surat ini kami buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

SinguriijID‘April 2025
Plt.Kepala Pustl\nus Buleleng III.
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Lampiran 3 Surat Persetujuan Kode Etik
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Lampiran 4 Sertifikat Validasi Hasil Penelitian
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Nagaor : TLOZ0VLFIOUV.210017/2025

SERTIFIKAT HASIL PENGUJIAN
CERTIFICATE OF ANALYSIS

Nomor Sertifikat! Certificase Number:
LT-23002025

Matriks Sampel/Sample Maurix:
Swab Tangan

Personil Penghubung/Contact Person:
Kadek Nasyarani Art Dwijayasel/ 182146420141

‘TanggallDag:
H Mei 2025

Name - Dv.deg [Guds Agung Ayu Pau Swastiad, M.Biooed
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|LABORATORIUM
TERPADU
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Nomor : TLOZ.01/F XXIV_21/0017/2025 Halaman 2 dari 5
LABORATORY TEST RESULT
No. Sertifikat LT-23/05/2025 Tanggal Terima 15 April 2025
Sampel Matrix Swah Tangan Tanggal Pengujian 21 April 2025
No. Lab BB 156-230/05/2025 Tanggal Selesai B Mei 2025
1D Sampel M1 -M28
1. Hasll Kultur pada Medla M54
No Paramater Kaode Sampel Hasil Satuan Metode Pengujlan
1 Pertumbuhan koloni bakterd M1 Positif Kultur mikrobiologh
] Pertumbuhan koloni bakteri N2 Positif Hultwr mikrobiologi
3 Pertumbuhan koloni bakteri N3 Positif HKultur mikrobiclogi
4 Pertumbuhan koloni bakterd N4 Puositif Hulnr mikrobiclogi
5 Pertumbuhan koloni bakterd N5 Positif HKultwr mikrobiclogi
[ Pertumbuhan koloni bakreri N6 Pasiiif HKultur mikrobiclogi
7 Pertumbuhan koloni bakterd N7 Positif Hultisr mikrobiologi
8 Pertumbuhan koloni bakterd N& Negatif Hultwr mikrobiologi
£l Pertumbuhan koloni bakveri NG Negatif Kuliwr mikrobiclogi
10 Pertumbuhan koloni bakterd N10 Puositif Hultwr mikrobiclogi
11 Pertumbuhan koloni bakterd NIl Positif Hultwr mikrobiologi
12 Pertumbuhan koloni bakterd Ni2 MNegatif Hulner mikrobiclogi
13 Pertumbuhan koloni bakterd N3 Negatif Kultwr mikrobiclogi
L] Pertumbuhan koloni bakterd N4 Positif Hultwr mikrobiologi
Keterangan !
Fosd panguian i Ik Uik Sigaraien dan funy Serli LK conish.csnish irsaed d ot
Thes cosifeaia ramal be cpdeated and i aoly kT for o aoie sanpies
Halaman 3 dari §
No Paramater Kode Sampel Hasil Satuan Metode Pengujian
15 Penumbuhan koloni bakteri M15 Posltif Fultur mikrobiologi
16 Pertumbahan koboni bakteri NIG Positif Kultur mikrobiologi
17 Perumbuhan koloni bakteri N7 Positif Eultur mikrobiologi
18 Pertumbuhan koloni bakreri Nig Positif Fultur mikrobiologi
19 Pertumbuhan koloni bakteri N1g Negatif Kultur mikrobiologi
20 Pertumbuhan koloni bakteri Mzl Positif Eultur mikrobiologi
21 Pertumbuhan koloni bakreri Mz21 Positif Eultur mikrobiologi
n Periumbuhan koloni bakterd N22 MNegatif Kuliur mikrobiologi
23 P buhian koloni bakteri 23 Negatif Kultur mikrobiologi
24 Perumbuhan koloni bakteri N4 Positif Eultur mikrobiologi
25 Perumbuhan koloni bakreri N25 Positif Kultur mikrobiologi
26 Pertumbuhan koloni bakteri N6 Puositif Kultur mikrobiologi
27 Pertumbuhan koloni bakteri Nz7 Pusitif Eultur mikrobiologi
28 Perumbuhan koloni bakteri M28 Megatif Eultur mikrobiologi
2. Identifikasi Staphylococcus aurews Swab Tangan
No Paramater Kode Sampel Hasil Satuan Metode Pengujian
1 Identifikasi bakteri Staplndococous aureus N1 Positif Uji katalase
2 Tdentifikasi bakieri Staphylococews aurews N2 Positif LIji katalase
3 Tdentifikasi bakieri Staphyiococeus aunes N3 Positif LUji katalase
4 [dentifikasi bakieri Staphviococews aunes N4 Positif LUji katalase
5 [dentifikasi bakteri Staphylococews aunes N& Positif Uji katalase
[ Tdentifikasi bakieri Staphylococews aurews N& LIji katalase
T Tdentifikasi bakieri Staphyincoceus auness NT Liji katalase
g Identifikasi bakieri Staphviococews aunes N& Uji katalase
Keterangan .
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Halaman 4 dari §

No Paramater Kode Sampel Hasil Satuan Metode Pengujian
a Idemtifikasi bakeerl Siaphylococews suwrews NG Negatif - Uji katalase
10 Tdentifikasi bakeeri Staphilococcins aureus Mif Positif = Lji katalace
11 Tdentifikasi bakeeri Staphydococeers sureus M1 Positif - LIji katalase
12 Identifikasi bakrerl Swaphylococcrs aureus M2 Negatif = Uje katalase
13 Tdentifikasi bakeeri Seaphplococcers sureus M3 Negatif - Uji katalase
14 Identifikasi bakteri Seaphilococcins aureus N4 Positif - Uji katalase
15 Tdentifikasi bakeeri Staphydococeers sureus MN15 Positif - LIji katalase
16 Idenifikasi bakieri Saphylecocess airrens MG Positif = LIji katalase
17 Tdentifikasi bakeeri Saphylocooces aureus MN17 Positif - Uji katalaxse
8 Identifikasi bakteri Staphylomecis sireius [T} Positif - Uji katalase
19 Idenifikasi bakieri Swaphylomess surous M9 Negatif - LIji katalase
20 Idenifikasi bakieri Saphylecoceus airrens MN20 Positif = LIji katalase
21 Tdentifikasi bakeerl Saphylocoocss aureus Mz1 Positif - Uji katalase
2 Identifikasi bakierl Staphylococeus sureus N22 Negatif - Lji katalase
23 Identifikasi bakieri Swaphylococews surous M23 Negatif - LIji katalase
24 Idenifikasi bakieri Saphylecoceus airrens MN2d Positif = LIji katalase
25 Identifikasi bakierl Saphylecoceus aureus M25 Positif’ = Lje katalase
26 Idendifikasi bakieri Swaphylooocens aureus M2E Positif - Uji katalase
27 Idenifikasi bakieri Swaphylomess surous M2T Positif - LIji katalase
28 Idenifikasi bakieri Staphylocoees sirreus M8 Negatif - LIji katalase
3. Identifikasi Staphylococcus aureus
No Paramater Kode Sampel Hasil Satuan Metode Pengujian
1 kentifikasi bakteri Staphviooocows aurens N1 Negatif - Uji koagulase
2 Ientifikasi hakteri Sraphylococcus aunews N2 MNegatif - Uji koagulase
3 Mentifikasi hakteri Staphyloroccus aureus N3 Positif’ - Uji koagulase
Keteramgan :
Fasd pa st df

This coniicaie comal be sipicaied and ks aoly Kk for e adawe saTpies

Halaman 5§ dasi §

No Paramater Kaode Sampel Hasil Satuan Metode Pengujian
i Identifikasi bakteri Staphydococous aumus N4 Positif = Uji koagulase
5 Identifikasi bakteri Staphydococcus aureus NE& Positif = Uji koagulase
[ kdentifikasi bakteri Staphydococeus aureus NG Positif - Uji koagulase
T Tdeneifikasi bakter Stapldococcus aureus NT Positif = Uji koagulase
& Identifikasi bakteri Staphydococous aumus NE Negatif = Uji koagulase
a Identifikasi bakteri Staphydococcus aureus NG Negatif = Uji koagulase
10 kentifikasi bakteri Staphvdococcus aureus N0 Positif = Uji koagulase
11 Identifikasi bakierl Staphylococees surews N11 Positif - Uji koagulase
12 Identifikasi bakieri Staphylococcas surows MN12 MNegatif - Uji koagulase
13 Identifikasi bakteri Saphylococous aurews NI3 Negatif - Lji koagulase
& Identifikasi bakiesi Saphyvlococous aurews N4 Positif - Uji koagulase
15 Identifikasi bakieri Ssaphylococcus surews M15 Pasltif - Uji koagulase
3 Identifikasi bakieri Staphylococeas aureus MN16 Pasliif - Uji koagulase
17 Identifikasi bakieri Staphylococous surews NI1T Positif - Uji koagulase
18 Identifikasi bakeerl Staphylococees surews MNI& Positif = Uji koagulase
[T Identifikasi bakiesi Saphylococous aureus N1d Negatif - Uji koagulase
20 Identifikasi bakieri Staphylococcss sureuws MN20 Pasliif - Uji koagulase
21 Identifikasi bakiesi Staphylococous aurews Nzl Positif - Lji koagulase
22 Identifikasi bakierl Saphylococces surews Mz2 Megatif - Lji koagulase
23 Identifikasi bakiesi Saphylococcus aureus N23 Negatif - Uji koagulase
24 Identifikasi bakieri Staphilococcss sureus M24 Pasliif - Uji koagulase
25 Identifikasi baktesi Staphylocoreus aurews Nz5 Puositif - Uji koagulase
26 Identifikasi bakierl Saphylococous aurews MN26 Posltif - Uji koagulase
27 Identifikasi bakieri Saaphylococcus surews MN2T Pasitif - Uji koagulase
28 Identifikasi bakieri Ssaphylococcus surews MN28 Negatif - Uji koagulase
Keterangan :
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Lampiran 5 Informed Consent

No.Responden : ......

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/ Ibu/Saudara/Adik, kami meminta kesediaannya
untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan di bawah dengan

seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Identifikasi Bakteri Staphylococcus aureus pada Tangan
Tenaga Kesehatan di Puskesmas Buleleng I1I

Peneliti Utama Kadek Nasyarani Ari Dwijayanti

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Lokasi Penelitian | Poltekkes Kemenkes Denpasar

Sumber Pendanaan | Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi bakteri Staphylococcus
aureus pada swab tangan tenaga kesehatan di Puskesmas Buleleng III. Jumlah
peserta sebanyak 28 orang dengan syarat yang sudah memenuhi kriteria inklusi
dan eksklusi. Penelitian ini akan dimulai dengan penjelasan tentang tujuan,
manfaat penelitian, dilanjutkan dengan menandatangani informed consent dan
akan langsung dieksklusikan dan responden yang telah menandatangani informed
consent akan diwawancarai, kemudian dilakukan pengambilan sampel swab
tangan responden dengan menggunakan cotfon bud steril yang telah berisi NaCl
yang mana swab tangan dilakukan kurang lebih 2 menit.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan berupa bingkisan kepada responden sebagai pengganti waktu yang telah

diluangkan untuk penelitian ini. Kompensasi lain yaitu berupa pengobatan salep

&9




dan peneliti akan menanggung biaya perawatan jika terjadi kecelakaan saat
pengambilab sampel yang diberikan selama menjadi peserta penelitian ini.
Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan
menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat
sukarela. Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan
yang diajukan pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian
kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti
sebagai peserta penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan
pengobatan yang akan diberikan. Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiaannya.
Pada penelitian ini dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti
dengan pihak lain. Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini,
Bapak/Ibu/Saudara/Adik diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan
Setelah Penjelasan (/nformed Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali”
setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik benar-benar memahami tentang penelitian ini.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi Salinan persetujuan yang sudah
ditandatangani ini.

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak
manapun dan informasi yang diperolah dapat digunakan sepenuhnya untuk
kepentingan penelitian. Peneliti akan menjaga kerahasiaan data, specimen,
maupun subjek yang bersangkutan. Apabila selama berlangsungnya penelitian
terdapat perkembangan baru yang dapat mempengaruhi keputusan
Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, peneliti
akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Saudara/Adik. Bila ada pertanyaan
yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti : CP = Kadek
Nasyarani Ari Dwijayanti (082146420141).

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik di bawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta *penelitian/Wali.

Yang bertandatangan di bawah ini :
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Nama

Jenis Kelamin :

Umur
Alamat
Peserta/Subjek Penelitian, Peneliti
Tanggal : /] Tanggal : /]
Saksi :

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah
dijelaskan dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Saksi

Tanggal : /o

*) coret yang tidak perlu
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Lampiran 6 Lembar Kuesioner Penelitian

Hari, Tanggal : .....

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN

No. Responden s (diisi oleh peneliti)

Nama e
Umur e tahun

Jenis Kelamin :P/L

Pendidikan Terakhir ... ... o
Lama Bekerja e bulan/tahun

Alamat L

Petunjuk pengisian :

1. Saudara diharapkan mengisi semua pernyataan yang ada dengan sebenarnya
sesuai dengan yang saudara lakukan selama ini.

2. Bacalah dengan cermat setiap pertanyaan yang ada.

3. Berilah tanda (V) pada kolom jawaban yang tersedia sesuai jawaban yang

saudara pilih atau telah lakukan sebelumnya.

No. Pertanyaan Respon

Ya Tidak

1. | Menggunakan APD (Alat Pelindung Diri) yang
baik dan benar.

2. | Mencuci tangan sebelum melakukan pelayanan
kesehatan dengan sabun pada air mengalir.

3. | Mencuci tangan sebelum melakukan pelayanan
kesehatan dengan handrub.

4. | Mencuci tangan setelah melakukan pelayanan
kesehatan dengan sabun pada air mengalir.

5. | Mencuci tangan setelah melakukan pelayanan
kesehatan dengan handrub.

6. | Mencuci tangan setelah menyentuh benda atau
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‘ peralatan medis yang ada di sekitar pasien.
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Lampiran 7 Rekapitulasi Data Penelitian

No. Kode Umur Tingkat pendidikan Lamanya menjadi Identifikasi Interpretasi
responden | (tahun) tenaga kesehatan 1 2 3
(tahun)

1. N1 30-39 D-3 >15 + + - Non Staphylococcus aureus
2. N2 30-39 S-1 >15 + + - Non Staphylococcus aureus
3. N3 20-29 S-1 5-10 + + + Staphylococcus aureus
4. N4 30-39 D-3 <5 + + + Staphylococcus aureus

5. N5 20-29 S-1 <5 + + + Staphylococcus aureus

6. N6 40-49 D-4 >15 + + + Staphylococcus aureus

7. N7 40-49 Profesi >15 + + + Staphylococcus aureus

8. N8 20-29 S-1 11-15 - - - Negatif Bakteri

9. N9 20-29 Profesi <5 - - - Negatif Bakteri

10. N10 30-39 Profesi 11-15 + + + Staphylococcus aureus
11. N11 40-49 S-1 >15 + + + Staphylococcus aureus
12. N12 40-49 S-1 11-15 - - - Negatif Bakteri

13. N13 40-49 S-1 11-15 - - - Negatif Bakteri

14. N14 50-59 S-1 >15 + + + Staphylococcus aureus
15. N15 20-29 S-1 <5 + + + Staphylococcus aureus
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16. N16 20-29 S-1 <5 + + + Staphylococcus aureus
17. N17 30-39 S-1 11-15 + + + Staphylococcus aureus
18. N18 30-39 S-1 >15 + + + Staphylococcus aureus
19. N19 40-49 D-4 11-15 - - - Negatif Bakteri
20. N20 30-39 S-1 >15 + + + Staphylococcus aureus
21. N21 50-59 D-3 >15 + + + Staphylococcus aureus
22. N22 40-49 S-1 11-15 - - - Negatif Bakteri

23. N23 30-39 D-3 <5 - - - Negatif Bakteri

24, N24 50-59 D-3 >15 + + + Staphylococcus aureus
25. N25 50-59 D-4 >15 + + + Staphylococcus aureus
26. N26 30-39 S-1 11-15 + + + Staphylococcus aureus
217. N27 20-29 Profesi <5 + + + Staphylococcus aureus
28. N28 20-29 S-1 <5 - - - Negatif Bakteri
Keterangan :

1 : Hasil Kultur pada Media MSA
2 : Uji Katalase

3 : Uji Koagulase
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Pengumpulan
data
menggunakan
lembar kuesioner
kepada responden

Pengambilan
sampel swab
telapak tangan
terhadap
responden

Pembuatan media transport dengan
menggunakan NaCl 0,9%

Pembuatan media Mannitol Salt Agar
(MSA)

Penanaman
sampel swab
telapak tangan
pada media MSA

Inkubasi pada
inkubator

Hasil inokulasi
pada media MSA
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Hasil uji katalase dan koagulase
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Erlenmeyer

Bubuk media
MSA

5005 3,

Neraca analitik

Autoclave

Bunsen

NaCl 0,9%

Rak tabung

Tabung tes swab
steril

Cool box dan ice

pack

Inkubator
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Plasma darah

Kaca objek/objek
glass

Alkohol 70%

Ose bulat

Hidrogen
peroksida (H202)
3%

Petridish

Batang pengaduk

Pipet tetes

Plastik PP

(Polypropylene)

Kertas coklat dan
kertas label

Karet gelang dan
tali

Kapas lemak
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Lampiran 12 Surat Pernyataan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama

NIM

Program Studi
Jurusan

Tahun Akademik

Alamat

Nomor HP/Email

: Kadek Nasyarani Ari Dwijayanti

: P07134122008

: Diploma Tiga

: Teknologi Laboratorium Medis

:2024 -2025

: Dusun Ketug-Ketug, Desa Jinengdalem, Kec./Kab.

Buleleng

: 082146420141/ kadeknasyarani(@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Ilmiah berupa Tugas Akhir dengan judul :
Identifikasi Bakteri Staphylococcus aureus pada Tangan Tenaga Kesehatan di

Puskesmas Buleleng III

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasilannya di internet

atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama

penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Denpasar, 16 Juni 2025
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M63AMX312809983 7

" Kadek Nasyarani Ari Dwijayanti
NIM. P07134122008
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