LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Persetujuan Etik

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Denpasar

Kemen kes @ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
8 (0361) 710447
@ hitpss//poitekkes-denpasar.acid

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXXI1.25/ 041 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Lansia Di Banjar Carik, Desa Tista,
Kecamatan Kerambitan

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Gusti Ayu Made Dea Nindiya

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)
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Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi

keashan tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman hitps://tte kominfo go id/venfyPDF .
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Lampiran 2. Surat Permohonan Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
. : Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
£ Jalan Sanitasi No 1, Sidakarya
Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361) 710447
@ hrtps//vwww poltekkes-denpasar.ac.id
Nomor : PP.05.01/F.XXIV.18/0173/2025 13 Pebruari 2025
Lampiran : 1 (satu) Gabung
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Tabanan

Sehubungan dengan Karya Tulis limiah (KTl)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi mahasiswa
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin penelitian agar dapat
melanjutkan penyusunan Karya Tulis limiah (KTl), maka dengan ini kami mohon agar berkenan
membantu untuk izin penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawah ini :

Nama : Gusti Ayu Made Dea Nindiya

NIM : P07134122024

Prodi/Program : TLM/Program D-llI

Semester v

Judul Proposal : Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Lansia Di Banjar Carik,

Desa Tista, Kecamatan Kerambitan

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan
kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis,

| Gusti Ayu Sri Dhyanaputri, SKM, MPH

Ki ian Keseh tidak ima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https //wbs kemkes go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tang lek ik, silakan unggah dok pada laman hitps://tte kominfo.go.id/verifyPDF.

Dx ini telah di i secara mengg sertifikat

yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran 3. Surat Rekomendasi Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN TABANAN
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN
TERPADU SATU PINTU
vwv‘ln-;w Tﬂ"’*‘\g\ﬂé’i\h%\ml\’:ﬂv"i

Jalan Gatot Subroto I, Banjar Anyar, Kediri (82121)
Laman : dpmptsp tabanankab.go.id. Pos-el | bpmpd tabanan@gmail. com

Nomor

Tabanan 2 April 2025
¢ 071/ 153/2025/DPMPTSP

Lampiran

Perihal

: Surat Rekomendasi Penelitian

Kepada Yth:
Kepala Desa Tista Kecamatan Kerambitan

di
Tempat

I. Dasar

Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014 tentang
Perubahan atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun 2011
tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian.

Surat dari Poltekkes Kemenkes Denpasar  Nomor PP.05.01./F.XXIV.18/0173/2025 |
Tanggal 13 Pebruari 2025, perihal permohonan ljin Rekomendasi Penelitian

Il. Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan
Rekomendasi kepada :

Nama : Gusti Ayu Made Dea Nindiya

Pekerjaan . Mahasiswa

Alamat : Br. Sudimara Kaja, Ds. Sudimara, Kec. Tabanan,Kab. Tabanan

Judul Penelitian : Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaku Pada Lansia Di Banjar
Carik, Desa Tista, Kecamatan Kerambitan

Lokasi Penelitian . Desa Tista Kecamatan Kerambitan

Jumlah Peserta : 1 Orang

Lama Penelitian . April 2025

Tujuan . Karya Tulis llmiah ( KTI )

III. Dalam melakukan penelitian agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut:

a. Sebelum melakukan kegiatan penelitian agar melaporkan kepada instansi terkait tempat
dilaksanakannya penelitian.
b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan bidang judul
dimaksud, apabila melanggar Rekomendasi akan dicabut dan penelitian dihentikan.
¢. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan Adat
Istiadat dan Budaya setempat.
d. Apabila masa berlaku Rekomendasi telah berakhir, sedangkan pelaksanaan kegiatan belum
selesai maka perpanjangan Rekomendasi agar ditujukan kepada instansi pemohon.
IZIN INI DIKENAKAN
Biaya Tarif Rp0; a.n Bupati Tabanan
Pit. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Kabupaten Tabanan
TEMBUSAN disampaikan kepada : Pembina Utama Muda ( IV/c)

Yth. 1. Bupati Tabanan;

NIP. 196809261994032008

2. Kepala Kesbangpol Kabupaten Tabanan;
3. Yang Bersangkutan

i~ telah
oleh BSE

eanl secars menggunakan sertifiat elektronik
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Lampiran 4. Informed Consent

Persetujuan Setelah Penjelasan
(Informed Consent)

Sebagai Peserta Penelitian

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, kami meminta kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Lansia

Di Banjar Carik, Desa Tista, Kecamatan Kerambitan

Peneliti Utama Gusti Ayu Made Dea Nindiya

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Teknologi

Laboratorium Medis

Lokasi Penelitian Banjar Carik, Desa Tista, Kecamatan Kerambitan

Sumber Pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kadar glukosa darah
pada Lansia di Banjar Carik, Desa Tista, Kecamatan Kerambitan. Jumlah peserta
sebanyak 35 orang dengan kriteria inklusi dan eksklusi yang bersedia menjadi
responden pada penelitian ini. Pada penelitian ini peserta akan diberikan perlakuan
berupa pengambilan sampel darah kapiler responden. Waktu yang diperlukan dalam
perlakuan yang diberikan yaitu 5-10 menit dari tahap pra analitik sampai dengan
tahap post analitik.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/i pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/i dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk berhenti sebagai peserta penelitian
tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan pengobatan yang akan
diberikan. Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu diminta untuk
menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)

Sebagai Peserta Penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara/i benar-benar memahami
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tentang penelitian ini. Saudara/i akan diberi salinan persetujuan yang sudah
ditandatangani ini.

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak
manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk
kepentingan penelitian. Peneliti akan menjaga kerahasiaan data, spesimen, maupun
subyek yang bersangkutan. Apabila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam bentuk
apapun berhak membatalkan persetujuan ini. Bila ada pertanyaan yang perlu
disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti : CP = Gusti Ayu Made Dea
Nindiya (087714584460) Bapak/Ibu/Saudara/i dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/i telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui
untuk menjadi peserta penelitian.

Yang bertandatangan di bawah ini:
Nama

Jenis Kelamin :

Usia
Alamat
Peserta/ Subyek Penelitian, Peneliti
Tanggal: / / Tanggal: / /
Saksi:

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan
untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Tanggal: / /
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Lampiran 5. Lembar Kuisioner

LEMBAR KUISIONER
Hari/Tanggal L e
Nama Responden L e
Umur Responden Nt
Jenis Kelamin R den
© - eSpon [J Perempuan 0 Laki-Laki

Pertanyaan :
1. Apakah Bapak/Ibu pernah memeriksakan kadar glukosa darah sewaktu?
O Ya O Tidak
Jika Ya, kapan dan berapa hasil pemeriksaan kadar glukosa darah sewaktu?
2. Apakah pada keluarga Bapak/Ibu ada yang memiliki riwayat penyakit DM?
O Ya O Tidak
3. Apakah Bapak/Ibu memiliki riwayat penyakit DM?
L Ya L Tidak
Jika Ya, apakah Bapak/Ibu meminum obat DM atau Tidak?
KUISIONER IPAQ
Kami tertarik untuk mengetahui jenis aktivitas fisik yang dilakukan orang
sebagai bagian dari kehidupan sehari-hari mereka. Terdapat beberapa pertanyaan
akan menanyakan tentang waktu yang Anda habiskan untuk beraktivitas fisik dalam
7 hari terakhir. Harap jawab setiap pertanyaan meskipun Anda tidak menganggap
diri Anda sebagai orang yang aktif. Harap pikirkan tentang aktivitas yang Anda

lakukan di tempat kerja, sebagai bagian dari pekerjaan rumah dan halaman anda,
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untuk berpindah dari satu tempat ke tempat lain, dan di waktu luang Anda untuk
rekreasi, latihan, atau olahraga.

Pikirkan semua aktivitas berat yang Anda lakukan dalam 7 hari terakhir.
Aktivitas fisik mengacu pada aktivitas yang membutuhkan tenaga fisik yang besar
dan membuat Anda bernapas lebih keras dari biasanya. Pikirkan hanya aktivitas
fisik yang Anda lakukan setidaknya selama 10 menit setiap kali.

1. Selama 7 hari terakhir, berapa hari Anda melakukan aktivitas fisik yang berat
seperti mengangkat berat, menggali, acrobik, atau bersepeda cepat?

hari per minggu

[1 Tidak ada aktivitas fisik yang berat Lompat ke pertanyaan no 3

2. Berapa banyak waktu yang biasanya Anda habiskan untuk melakukan aktivitas
fisik berat pada salah satu hari tersebut? _ jam per hari __ menit
per hari

[0 Tidak tahu / tidak yakin

Pikirkan semua aktivitas sedang yang anda lakukan dalam 7 hari terakhir. Aktivitas

sedang mengacu pada aktivitas yang membutuhan tenaga fisik sedang dan membuat

anda bernapas agak lebih keras dari biasanya. Pikirkan hanya tentang aktivitas fisik
yang anda lakukan setidaknya 10 menit setiap kalinya.

3. Selama 7 hari terakhir, berapa hari Anda melakukan aktivitas fisik sedang
seperti membawa beban ringan, bersepeda secara teratur, atau bermain tenis
ganda? Jangan termasuk berjalan.  hari per minggu
[0 Tidak ada aktivitas fisik sedang Lompat ke pertanyaan no 5

4. Berapa banyak waktu yang biasanya Anda habiskan untuk melakukan aktivitas
fisik sedang sehari?  Jam __ menit per hari
[0 Tidak tahu / tidak yakin

Pikirkan tentang waktu yang Anda habiskan untuk berjalan kaki dalam 7 hari

terakhir. Ini termasuk di tempat kerja dan di rumah, berjalan kaki untuk bepergian

dari satu tempat ke tempat lain, dan setiap jalan kaki lain yang telah Anda lakukan

semata-mata untuk rekreasi atau berolahraga.
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5. Selama 7 hari terakhir, berapa hari Anda berjalan setidaknya selama 10 menit?
hari per minggu

[0 Tidak ada berjalan Lompat ke pertanyaan no 7

6. Berapa banyak waktu yang biasanya Anda habiskan untuk berjalan selama satu

hari? jam per hari menit per hari

[0 Tidak tahu / tidak yakin
Pertanyaan terakhir adalah tentang waktu yang Anda habiskan untuk duduk di hari
kerja selama 7 hari terakhir. Termasuk waktu yang dihabiskan di tempat kerja, di
rumah, saat melakukan kursus dan selama waktu luang. Ini mungkin termasuk
waktu yang dihabiskan untuk duduk di meja, mengunjungi teman, membaca, atau
duduk atau berbaring untuk menonton televisi.
7. Selama 7 hari terakhir, berapa banyak waktu yang Anda habiskan untuk duduk
di hari kerja? jam per hari menit per hari
[0 Tidak tahu / tidak yakin
Rumus perhitungan kuisioner IPAQ
a. Walking MET — menit/minggu = 3,3 x waktu berjalan kaki (dalam menit) x
jumlah hari.
b. Moderate MET — menit/minggu = 4,0 x waktu melakukan aktivitas fisik sedang
(dalam menit) x jumlah hari.
c. Vigorous MET —menit/minggu = 8,0 x waktu melakukan aktivitas berat (dalam

menit) x jumlah hari.

Jumlah walking + jumlah moderate + jumlah vigorous = Total IPAQ

Interprestasi Hasil
a. Rendah =<600 MET
b. Sedang =2> 600 — 1.500 MET

c. Berat=>1.500 MET
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Lampiran 6 Rekapitulasi Tabel

TABEL HASIL KADAR GLUKOSA DARAH SEWAKTU

REKAPITULASI DATA
No Kode Usia Jenis Aktivitas Riwayat Kadar Glukosa Kriteria
Responden Kelamin Fisik Keluarga | Darah Sewaktu
1 RO1 70 P Sedang Tidak ada 138 Normal
2 R0O2 76 L Ringan Ada 209 Tinggi
3 RO3 62 P Berat Tidak ada 134 Normal
4 R04 71 L Sedang Tidak ada 161 Normal
5 RO5 61 L Berat Tidak ada 99 Normal
6 R06 67 P Berat Tidak ada 104 Normal
7 RO7 75 P Ringan Tidak ada 205 Tinggi
8 ROS8 70 P Sedang Tidak ada 115 Normal
9 R0O9 74 P Berat Tidak ada 109 Normal
10 R10 65 P Berat Tidak ada 95 Normal
11 R11 64 L Sedang Tidak ada 112 Normal
12 R12 61 P Sedang Ada 202 Tinggi
13 R13 75 P Ringan Tidak ada 132 Normal
14 R14 68 P Berat Tidak ada 103 Normal
15 R15 71 L Berat Tidak ada 95 Normal
16 R16 62 L Sedang Tidak ada 120 Normal
17 R17 70 P Berat Tidak ada 99 Normal
18 R18 62 P Sedang Tidak ada 101 Normal
19 R19 69 L Ringan Tidak ada 136 Normal
20 R20 60 P Sedang Tidak ada 111 Normal
21 R21 76 P Ringan Tidak ada 127 Normal
22 R22 81 L Sedang Tidak ada 116 Normal
23 R23 64 P Berat Tidak ada 96 Normal
24 R24 61 L Ringan Tidak ada 128 Normal
25 R25 73 L Berat Tidak ada 116 Normal
26 R26 71 P Berat Tidak ada 96 Normal
27 R27 68 L Sedang Tidak ada 103 Normal
28 R28 67 L Ringan Tidak ada 153 Normal
29 R29 61 P Sedang Tidak ada 102 Normal
30 R30 75 L Sedang Tidak ada 202 Tinggi
31 R31 72 L Sedang Tidak ada 118 Normal
32 R32 64 L Berat Tidak ada 97 Normal
33 R33 62 P Ringan Tidak ada 169 Normal
34 R34 56 P Ringan Ada 335 Tinggi
35 R35 71 L Ringan Tidak ada 153 Normal
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Lampiran 7 Data Output SPSS

Usia
. Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent
Percent
Lansia 14 40.0 40.0 40.0
Lansia Muda 15 42.9 429 82.9
Valid
Lansia Tua 6 17.1 17.1 100.0
Total 35 100.0 100.0
Jenis Kelamin
. Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent
Percent
Perempuan 19 54.3 54.3 54.3
Valid Laki-Laki 16 45.7 45.7 100.0
Total 35 100.0 100.0
Aktivitas Fisik
. Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent
Percent
Ringan 10 28.6 28.6 28.6
Sedang 13 37.1 37.1 65.7
Valid
Berat 12 343 34.3 100.0
Total 35 100.0 100.0
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Riwayat Keluarga

Frequency | Percent |Valid Percent Cumulative
Percent
Ada 3 8.6 8.6 8.6
Valid Tidak ada 32 91.4 91.4 100.0
Total 35 100.0 100.0
Kriteria Glukosa Darah Sewaktu
: Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent
Percent
Normal 30 85.7 85.7 85.7
Valid Tinggi 5 14.3 14.3 100.0
Total 35 100.0 100.0

Usia * Kriteria Glukosa Darah Sewaktu Crosstabulation

Kriteria
Total
Normal | Tinggi
Count 12 2 14
Lansia
% within Usia] 85.7% 14.3% [ 100.0%
Count 15 0 15
Usia Lansia Muda
% within Usia| 100.0% 0.0% 100.0%
Count 3 3 6
Lansia Tua
% within Usia] 50.0% 50.0% | 100.0%
Count 30 5 35
Total
% within Usia] 85.7% 14.3% | 100.0%
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Jenis Kelamin * Kriteria Glukosa Darah Sewaktu Crosstabulation

Kelamin

Kriteria
Total
Normal | Tinggi
Count 16 3 19
Perempuan o, ithin Jenis
0 0 0
Kelamin 84.2% 1287 | 100.0%
Jenis Kelamin
Count 14 2 16
Laki-Laki % within Jenis
0 0 0
Kelamin B75% | 123% | 100.0%
Count 30 S 33
Total % within Jenis 85.7% | 14.3% | 100.0%

Aktivitas Fisik * Kriteria Glukosa Darah Sewaktu Crosstabulation

Kriteria
Total
Normal | Tinggi
Count 7 3 10
Ringan o, vithin Aktivitas
0 0 0
Fisik 70.0% | 30.0% | 100.0%
Count 11 2 13
Aktivitas Sedan o o
Fisik & 9 within Aktivitas 84.6% | 154% | 100.0%
Fisik ’ ) '
Count 12 0 12
Berat 0 ‘1 .
7o within Aktivitas 166 g0 | 0.0% | 100.0%
Fisik
Count 30 5 35
Total % within Aktivitas
o 0 0
Fisik 85.7% | 14.3% | 100.0%
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Riwayat Keluarga * Kriteria Glukosa Darah Sewaktu Crosstabulation

Kriteria
Total
Normal | Tinggi
Count 0 3 3
Ada % within Riwayat 0.0% | 100.0% | 100.0%
Riwayat Keluarga
Keluarga Count 30 2 32
Tidak ada o within Riwayat 93.8% | 6.3% | 100.0%
Keluarga o o o
Count 30 > 33
Total % within Riwayat 85.7% | 14.3% | 100.0%
Keluarga o o o
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Lampiran 8 Dokumentasi Alat dan Bahan

Alat tulis

Autoclick

 LIMBAN INFEKSIUS

Alcohol Swabs 70% Plastik sampah medis Tempat Sampah Medis
Gambar 3 Dokumentasi Alat dan Bahan

64



Lampiran 9 Dokumentasi Penelitian

Penandatanganan
informed consent

Pengafnilan darh
kapiler

Hasil pemeriksaan

glukosa darah puasa

a N
Membersihkan jari
dengan alcohol swab

70%

Pengisian hasil
pemeriksaan glukosa
darah puasa

Gambar 4 Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 10 Lembar Bimbingan Karya Tulis Ilmiah
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Lampiran 11 Lembar Bimbingan SIAK

1

20

21

22

Dosen

196804202002122004 - DR.
dr, | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M Biomed

196804202002122004 - DR.
dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M Biomed

196804202002122004 - DR.
dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M Biomed

196804202002122004 - DR.
dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M Biomed

196804202002122004 - DR.
dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M Biomed

196804202002122004 - DR
dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M Biomed

196804202002122004 - DR.
dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M Biomed

196804202002122004 - DR.
dr, | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M Biomed

198506022010121001 - HERI
SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed

198506022010121001 - HERI
SETIYO BEKTI, SST,
M. Biomed

198506022010121001 - HERI
SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

198506022010121001 - HERI
SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed

196804202002122004 - DR.
dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M Biomed

196804202002122004 - DR.
dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M Biomed

196804202002122004 - DR
dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M Biomed

196804202002122004 - DR.
dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M Biomed

196804202002122004 - DR.
dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M Biomed

198506022010121001 - HER!I
SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed

198506022010121001 - HERI
SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed

196804202002122004 - DR.
dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M Biomed

196804202002122004 - DR.
dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M Biomed

196804202002122004 - DR
dr, | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M Biomed

Toplk Masukan Dosen

Bimbingan Judul G ' Kadar Gluk Darah S kiu Pada Lansia Di
Banjar Carik, Desa Tista, Kecamatan Kerambitan

Bimbingan Bab | T hkan penelitian sebelumnya yang berhubungan
dengan masalah yang akan diteliti

Bimbingan Revisi revisi sudah sesuai dengan saran

Bab |

Bimbingan Bab Il tanbahkan faktor-faktor yang berhubungan dengan kadar

dan il gula darah sewaktu pada Bab Il, dan kaitkan dengan
kerangka konsep pada bab Il

Bimbingan Revisi Revisi sudah sesuai dengan saran

Bab Il dan Il

Bimbingan Bab IV Tentukan cara peng pel yang akan dipakai
pada penelitian, perbaiki knitena inklusi dan eksklusi

Bimbingan Revisi revisi sudah sesuai saran

Bab IV

Bimbingan Revisi ACC proppsal, lanjutkan gan penulisan

Proposal KTI

Bimbingan Penulisan osen: Jenis huruf belum sesuai (Times New Roman) dan

Babl space before-after serta spasi belum sesuai pedoman.

Bimbingan Penulisan  Jenis huruf belum sesual (Times New Roman) dan space

Bab il before-after serta spasi belum sesual pedoman

Bimbinngan Masih terdapal beb lahan dalam penulisan kata

Penulisan Bab Il

Bimbingan Penuli Masih terdapat beberapa kesalahan dalam p

Bab v istilah asing yang belum sesuai dengan kaidah penulisan
imiah

TTD Proposal KTI ACC proposal dan persiapan seminar proposal

Bimbingan Revisi Perbaiki proposal sesuai rekomendasi penguji dan

Proposal KTl Pasca pembahas

Seminar Proposal

Bimbingan Bab V perbalki keterangan tabel pada bab V.dengan emnuliskan

dan IV simpulan darl tabel, simpulan pada bab VI sesuaiakan
dengan tujuan khusus dan hasil penelitian

Bimbingan Revisi revisi sudah sesuai dengan saran

Bab Vdan VI

Bimbingan Draf KTI  Draf sudah sesuai dengan pedoman

Bimbingan Penulisan Masih terdapat beberapa kesal 1 dalam penulisan kata

KT dan daftar pustaka belum sesuai ketentuan (Format
Harvard)

Bimbingan Revisi Revisi Karya Tulls limiah telah disetujui dengan adanya

Penulisan KT| tanda tangan pengesahan

ACC Draf KTI ACC, persiapan untuk maju seminar hasil penelitian

Bimbinngan Revisi Perbaiki KT| sesuai saran dari ketua penguji dan anggota

K71 Pasca Seminar  penguji

Hasi

TTD Karya Tulis ACC, tanda tangan KT1

limiah
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Tanggal Validasi

Bimbingan Dosen | Al
28 Agu v
2024

30 Agu v
2024

2 Sep v
2024

6 Sep v
2024

13 Sep v
2024

23 Sep v
2024

26 Sep v
2024

5 Okt v
2024

17 Des v
2024

17 Des v
2024

27 Des v
2024

27 Des v
2024

30 Des v
2024

10 Jan v
2025

18 Apr v
2025

22 Apr v
2025

24 Apr v
2025

25 Apr v
2025

28 Apr v
2025

29 Apr v
2025

12 Mei v
2025

19 Mei v
2025
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Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Gusti Ayu Made Dea Nindiya
NIM : P07134122024

Program Studi : Diploma III

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik  :2024/2025
Alamat : Banjar Sudimara Kaja, Desa Sudimara, Kecamatan
Tabanan, Kabupaten Tabanan

Nomor Hp/Email  : 087714584460 / deanindial 65@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Ilmiah berupa Tugas Akhir dengan Judul:
Gambaran Kadar Glukosa Daeah Sewaktu Pada Lansia Di Banjar Carik, Desa Tista
Kecamatan Kerambitan

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau
media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama
penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Denpasar, 06 Mei 2025
Yang membuat pernyataan

7 Gusti Ayn Made Dea Nindiva
NIM. P07134122024
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