Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penyusunan Laporan Kasus

Kegiatan

Agustus

September

Oktober

November

Desember

Januari

Februari

Maret

April

Mei

Tahap Persiapan

a. Penjajakan kasus

Tahap Pelaksanaan

a. Pengurusan izin
mengasuh pasien

b. Pelaksanaan asuhan
selama kehamilan
trimester 11 sampai 42
hari masa nifas

Tahap Pengakhiran
Penelitian

a. Mengolah data hasil
kasus binaan

b. Penyusunan laporan
kasus COC

c. Seminar laporan kasus
CocC

d. Perbaikan laporan
kasus COC

e. Pengesahan laporan
tugas akhir
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Lampiran 2 Lembar Permohonan Menjadi Subjek Laporan Kasus

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBJEK LAPORAN KASUS

Tabanan, 28 Agustus 2024

Kepada
Yth. Ibu SA di Tempat

Dengan Hormat,

Saya Ni Wayan Erna Mayanti selaku Mahasiswa Program Studi Prof
Poltekkes Kemenkes Denpasar, akan membuat laporan kasus
Kebidanan Pada Ibu “SA” Umur 30 Tahun Multi
Minggu 3 Hari Sampai 42 Hari Masa Ni
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Lampiran 3 Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT )

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Luh Gede Serly Ayu Ningsih

Umur : 30 tahun il 3
Nama Suami : 1 Gede Sastra Wirawan _" J
Umur : 30 tahun Y

Alamat
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Lampiran 4 Partograf

~ PARTOGRAF e e bl
Fasilitas Keschatan : Blinlk ke Alamat U, Cemaka Hisad, 9. 10 {1 A e Y
No. Register D:ED:[:[:I Nama Ibu:L’ummM(q-,a_?;L&m iy

No. Push | 0 | Tunggal : 13 Pebruari 2025 jam ;0900 Mita gl 5 ‘
mules séjak Jam 0600 wita, '. ‘ Sy 3

Ketuban pecah Scjuk jum __~

Denyut

Juntuny | | 2
Janin :

CGowwndmenit ) ' S B

= j

T 0 8 P B o

! pembukaan serviks (em MMF‘
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CATATAN PERSALINAN
1. Tanggal : %RVS”’ 02008,

2. Nama bidan : .. E714
3. Tempat persalinan:
O Rumah Ibu O Puskesmas
O Poindes 0O Rumah Sakit
& Klinik Swasta 1 Lainnyals s

. Alamat tempat persalinan : 317
Catatan: O rujuk, kala: [/AL/ 11/ IV
. Alasan merujuk :
. Tempal rujukan .7
. Pendamping pada saat merujuk : =

[OBidan Oteman Clsuami Odukun Oke'varga Oltidak ada
9. Masalah dalam kehanilan / persalinan ini : -
O Gawat darurat O Perdarahan OHDK Olnfeksi OPMTCT

KALA |

10. Panografmelewabgariswa a: Yl
1. Masalah lain, sebutkan s@: “Q
{12, Penatalaksanaan masalah tsh:

>N o s

13. Hasilnya : ......=.

KALA Il

14, Episiotomi;
0O Ya, indikasi
& Tidak

15. Pendamping pada saat persalinan:
[@'suami  Oteman Otidak ada

i O keluarga  Cldukun

13 Gawatjanin:

0O Ya, tindakan yang dilakukan:
a.
b.

Pemantauan DJJ setiap 5-10 menit selama kala II. hasi:..

17, isoda b iap 5-10 menit selama kala II. h
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24. Masase fundus uten?
a
O Tidak, alasan :
25, Plasenta lahir lengkap (infact) @I Tidak
Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :
a.
b.
26. Plasenta tidak lahir > 30 menit ;
@ Tidak
O Ya, lindakan ;

27. Laserasi:
O Ya, dimana
& Tidak

28. Jika laserasi perineum, derajat: 1/2/3/4 -
Tindakan.:




Lampiran 5 Bukti Publikasi

P - ISSN: 2339 - 2150 | E - ISSN: 2620 - 6234

JURNAL KESEHATAN POLTEKKES KEMENKES RI
PANGKALPINANG

RUMAH TENTANG LOGIN DAFTAR MENCARI SAATINI ARSIP PENGUMUMAN TEMPLATE ARTIKEL  ETIKA PUBLIKASI

Beranda > Vol 12, No 1(2024) >~ Mayanti

Perbedaan Perilaku Ibu Hamil Trimester Il
Sebelum dan Sesudah Mendapatkan Edukasi
Pijat Oksitosin dalam Mempersiapkan Masa
Laktasi

Ni Wayan Erna Mayanti, Made Widhi Gunapria
Darmapatni, Ni Ketut Somoyani

Abstrak

Latar belakang: Air Susu Ibu merupakan makanan
alami terbaik bagi bayi, yang nilai gizinya paling
sesuai untuk pertumbuhan optimal. Pemberian ASI
eksklusif pada praktiknya mengalami banyak
kendala maka edukasi pijat oksitosin selama
kehamilan perlu diberikan untuk mengatasi
hambatan dalam masa laktasi

Tujuan: Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
perbedaan perilaku ibu hamil trimester Il sebelum
dan sesudah mendapatkan edukasi pijat oksitosin
dalam mempersiapkan masa laktasi di wilayah kerja
UPTD Puskesmas Penebel Il

Metode: Metode penelitian yang digunakan adalah
Pra Eksperimental dengan desain The One Group
Pretest and Posttest . Populasi penelitian ini adalah
ibu hamil trimester lll. Teknik pengambilan sampel
menggunakan total sampling

Hasil: Uji Statistik menggunakan Uji Paired T-Test .
Pada Paired T-Test menghasilkan p-value 0,000 yang
menyatakan terdapat perbedaan perilaku ibu hamil
trimester lll pada domain pengetahuan, sikap dan
keterampilan sebelum dan sesudah mendapatkan
edukasi pijat oksitosin.

Kesimpulan: Adanya perbedaan perilaku ibu hamil
trimester lll pada domain pengetahuan, sikap dan
keterampilan sebelum dan sesudah mendapatkan
edukasi pijat oksitosin.

Kata kunci : Perilaku, Edukasi Pijat Oksitosin
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Lampiran 6 Kuisioner Self-Reporting Questionnaire-20

NamMa: ..o
Tanggal Lahir/Usia: .............ccooeviiiiiiiniinnn, Laki-Laki
/Perempuan

Petunjuk: Bacalah petunjuk ini seluruhnya sebelum mulai mengisi. Pertanyaan
berikut berhubungan dengan masalah yang mungkin mengganggu Anda selama 30
hari terakhir. Apabila Anda menganggap pertanyaan itu Anda alami dalam 30 hari
terakhir, berilah tanda silang (X) pada kolom Y (berarti Ya). Sebaliknya, Apabila
Anda menganggap pertanyaan itu tidak Anda alami dalam 30 hari terakhir, berilah
tanda silang (X) pada kolom T (Tidak). Jika Anda tidak yakin tentang jawabannya,
berilah jawaban yang paling sesuai di antara Y dan T. Kami tegaskan bahwa
jawaban Anda bersifat rahasia dan akan digunakan hanya untuk membantu
pemecahan masalah Anda.

NO | Pertanyaan Y
1 Apakah Anda sering merasa sakit kepala?

2 Apakah Anda kehilangan nafsu makan?

3 Apakah tidur Anda tidak nyenyak?

4 | Apakah Anda mudah merasa takut?

5 Apakah Anda merasa cemas, tegang, atau khawatir?

6 Apakah tangan Anda gemetar?

7 Apakah Anda mengalami gangguan pencernaan?

8 Apakah Anda merasa sulit berpikir jernih?

9 Apakah Anda merasa tidak bahagia?

10 | Apakah Anda lebih sering menangis?

11 | Apakah Anda merasa sulit untuk menikmati aktivitas sehari-hari?
12 | Apakah Anda mengalami kesulitan untuk mengambil keputusan?
13 | Apakah aktivitas/tugas sehari-hari Anda terbengkalai?

14 | Apakah Anda merasa tidak mampu berperan dalam kehidupan ini?
15 | Apakah Anda kehilangan minat terhadap banyak hal?

16 | Apakah Anda merasa tidak berharga?
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17 | Apakah Anda mempunyai pikiran untuk mengakhiri hidup Anda?

18 | Apakah Anda merasa lelah sepanjang waktu?

19 | Apakah Anda merasa tidak enak di perut?

20 | Apakah Anda mudah lelah?

Skoring/Penilaian :

e Jika terdapat minimal 6 (enam) Jawaban YA, mengindikasikan adanya
masalah kesehatan jiwa (gangguan mental emosional) maka perlu diberikan
promosi kesehatan dan dirujuk ke fasilitas pelayanan kesehatan untuk
pemeriksaan lebih lanjut oleh tenaga kesehatan
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Lampiran 7 Dokumentasi

136



137



138



139



Lampiran 8 Uji Turnitin
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Wayan Erna Mayanti
NIM : PO7124324089
Program Studi : Profesi Bidan

Jurusan : Kebidanan

Tahun Akademik : 2024/2025

Alamat : Br. Subamia Bale Agung, Desa

Subamia,Kecamatan Tabanan

Nomor HP/Email : 087760367874/ernamayanti82@gmail.com
Dengan ini menyerahkan Laporan Akhir dengan Judul:

Asuhan Kebidanan Pada Ibu “SA” Umur 30 Tahun Multigravida Dari Umur Kehamilan 14
Minggu 3 Hari Sampai 42 Hari Masa Nifas

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan
Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola dalam
pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan
akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pemnyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada
pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan hukum
yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes
Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 30 Juli 2025
Yang membuat pernyataan

| (29 8
il W
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Ni Wayan Erna Mayanti
NIM.P07124324089
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