
 

60 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Agustina, Z. A., & Suharmiati, S. (2017). Pemanfaatan Minyak Kayu Putih 

(Melaleuca leucadendra Linn) sebagai Alternatif Pencegahan Kasus Infeksi 

Saluran Pernafasan Akut di Pulau Buru. Jurnal Kefarmasian Indonesia, 

7(2). doi: 10.22435/jki.v7i2.5654.120-126 

American Lung Association. (2021). COPD Symptoms and Diagnosis. 

Https://Www.Lung.Org/Lung-Health-Diseases/Lung-Disease-

Lookup/Copd/Symptoms-Diagnosis. 

Allfazmy, P.W., Warlem, N. and Amran, R. (2022) “Faktor Risiko Penyakit Paru 

Obstruksi Kronik (PPOK) di Semen Padang Hospital (SPH),” Scientific 

Journal, 1(1), pp. 19–23. Available at: 

https://doi.org/10.56260/sciena.v1i1.18. 

Brunner & Suddarth. (2015). Keperawatan Medikal Bedah Brunner & Suddarth 

(8th ed.). Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

Dewi, R., Siregar, S., Harahap, M. E., & Siburian, C. H. (2022). Pengaruh Terapi 

Nebulizer Terhadap Frekuensi Napas Pada Pasien Penyakit Paru Obstruksi 

Kronik (PPOK) di RSU Imelda Pekerja Indonesia (RSU IPI). Jurnal Ilmiah 

Keperawatan IMELDA,8(1) 

Gerungan, G., Buang Runtu, F., & Bawiling, N. (2020). Karakteristik Penderita 

Penyakit paru Obstruktif Kronis Yang di Rawat Inap di Rumah Sakit Budi 

Setia Langowan. Epidemia Jurnal Kesehatan Masyarakat UNIMA, 1(1), 1–

8. 

Gohy, S. et al. (2019) “Altered generation of ciliated cells in chronic obstructive 

pulmonary disease,” Scientific Reports, 9(1), hal. 17963. Tersedia pada: 

https://doi.org/10.1038/s41598-019-54292-x. 

GOLD. (2020). Global Strategy for The Diagnosis, Management, and Prevention 

of  Chronic Obstructive Pulmonary Disease (2020 Report). 

Https://Goldcopd.Org/Gold-Reports/. 

Handayani, S., Risa Dewi, N., (2022). Penerapan Terapi Inhalasi Sederhana Dengan 

Minyak Kayu Putih Untuk Meningkatkan Bersihan Jalan Napas Pada Anak 

Dengan ISPA. Jurnal Cendikia Muda, 2(4). 

Hartoyo, M. et al. (2024) Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah (Kardiovaskuler, 

Hematologi, Pernapasan, Persarafan). 1 ed. Jakarta: Nuansa Fajar 

Cemerlang. 

Hurst, M. (2016). Belajar Mudah Keperawatan Medikal Bedah (Vol. 1). Jakarta: 

EGC. 

Ikawati, Z. (2016). Pelaksanaan Terapi Penyakit Sistem Pernapasan. Yogyakarta: 

Bursa Ilmu. 

https://www.lung.org/Lung-Health-Diseases/Lung-Disease-Lookup/Copd/Symptoms-Diagnosis
https://www.lung.org/Lung-Health-Diseases/Lung-Disease-Lookup/Copd/Symptoms-Diagnosis
https://goldcopd.org/Gold-Reports/


 

61 

 

Joy, L., Heinrich, J., Uwe, W., Juergens, R., Juergens, L. J., & Worth, H. (2020). 

New Perspectives for Mucolytic, Anti-inflammatory and Adjunctive 

Therapy with 1,8-Cineole in COPD and Asthma: Review on the New 

Therapeutic Approach. Adv Ther, 37, 1737–1753. doi: 

10.6084/m9.figshare.11876436 

Kemenkes RI. (2018). Riset Kesehatan Dasar 2018. Jakarta: Kementrian Kesehatan 

Republik Indonesia. 

LeMone, P., Burke, K.M. dan Bauldoff, G. (2019) Buku Ajar Keperawatan Medikal 

Bedah Gangguan Respirasi. 5th ed. Jakarta: EGC. 

Mandiga., J.P.B.P. (2023) Histologi, Sel Alveolar, StatPearls Publishing LLC. 

Available at: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK557542/. 

 

Marpaung, B. C. P. (2017). Karakteristik Penderita Penyakit Paru Obsttruktif 

Kronik (PPOK) di RSUP Haji Adam Malik Medan Periode Januari-

Desember 2016 (Doctoral dissertation). 

Mubarak, I. & S. (2015). Buku Ajar Asuhan Keperawatan Dengan Gangguan 

Sistem Pernapasan. Jakarta: Salemba Medika.  

Ni’mah, L. et al. (2024) Buku Ajar Keperawatan Klien Dewasa Sistem 

Kardiovaskular, Respiratori, Hematologi. 1st ed. Surabaya: Airlangga 

University Press. 

Paramita, D. V., & Juniati, S. H. (2016). Fisiologi dan Fungsi Mukosiliar Bronkus. 

Jurnal THT-KL, 2(9), 64–73. 

Perhimpunan Dokter Paru Indonesia (2023) “Pedoman Diagnosis dan 

Penatalaksanaan Penyakit Paru Obtruktif Kronik (PPOK).” 

Prabowo, T. (2017). Dokumentasi Keperawatan. Yogyakarta: Pustaka Baru Press. 

Pujiningsih, E. and Musniati (2018) “Pengaruh Steam Inhalation Dengan Tetesan 

Minyak Kayu Putih Terhdap Pengeluaran Sekret Pada Anak Yang 

Menderita Ispa Di Puskesmas,” Jurnal Ilmu Kesehatan dan Farmasi, 6. 

Available at: https://doi.org/https://doi.org/10.51673/jikf.v6i1.554. 

Puspasari, S.F.A. (2019) Asuhan Keperawatan Pada Pasien Dengan Gangguan 

Sistem Pernapasan. Yogyakarta: Pustaka Baru Press. 

Rahmi, U. (2019) Dokumentasi Keperawatan. Jakarta: Bumi Medika. 

Shaykhiev, R. (2019) “Emerging biology of persistent mucous cell hyperplasia in 

COPD,” Thorax, 74(1), hal. 4–6. Tersedia pada: 

https://doi.org/10.1136/thoraxjnl-2018-212271. 

Sudhoff, H., Klenke, C., Greiner, J. F. W., Müller, J., Brotzmann, V., Ebmeyer, J., 

Kaltschmidt, B., & Kaltschmidt, C. (2015). 1,8-Cineol reduces mucus-production 

in a novel human ex vivo model of late rhinosinusitis. PLoS ONE, 10(7). doi: 

10.1371/journal.pone.0133040Allfazmy, P.W., Warlem, N. and Amran, R. (2022) 

‘Faktor Risiko Penyakit Paru Obstruksi Kronik (PPOK) di Semen Padang 



 

62 

 

Hospital (SPH)’, Scientific Journal, 1(1), pp. 19–23. Available at: 

https://doi.org/10.56260/sciena.v1i1.18. 

Gohy, S. et al. (2019) ‘Altered generation of ciliated cells in chronic obstructive 

pulmonary disease’, Scientific Reports, 9(1), p. 17963. Available at: 

https://doi.org/10.1038/s41598-019-54292-x. 

Hartoyo, M. et al. (2024) Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah 

(Kardiovaskuler, Hematologi, Pernapasan, Persarafan). 1st edn. Jakarta: Nuansa 

Fajar Cemerlang. 

LeMone, P., Burke, K.M. and Bauldoff, G. (2019) Buku Ajar Keperawatan 

Medikal Bedah Gangguan Respirasi. 5th edn. Jakarta: EGC. 

Mandiga., J.P.B.P. (2023) Histologi, Sel Alveolar, StatPearls Publishing LLC. 

Available at: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK557542/. 

Ni’mah, L. et al. (2024) Buku Ajar Keperawatan Klien Dewasa Sistem 

Kardiovaskular, Respiratori, Hematologi. 1st edn. Surabaya: Airlangga 

University Press. 

PPNI (2018) Standar Intervensi Keperawatan Indonesia : Definisi dan Tindakan 

Keperawatan. Edisi 1. Jakarta: DPP PPNI. 

Puspasari, S.F.A. (2019) Asuhan Keperawatan Pada Pasien Dengan Gangguan 

Sistem Pernapasan. Yogyakarta: Pustaka Baru Press. 

Rahmi, U. (2019) Dokumentasi Keperawatan. Jakarta: Bumi Medika. 

Shaykhiev, R. (2019) ‘Emerging biology of persistent mucous cell hyperplasia in 

COPD’, Thorax, 74(1), pp. 4–6. Available at: https://doi.org/10.1136/thoraxjnl-

2018-212271. 

Sudradjat, S.E. (2020) ‘Minyak Kayu Putih, Obat Alami dengan Banyak Khasiat: 

Tinjauan Sistematik’, Jurnal Kedokteran Meditek, 26(2). Available at: 

https://doi.org/10.36452/jkdoktmeditek.v26i2.1843. 

Tim Pokja SDKI DPP PPNI (2017) Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia: 

Definisi dan lndikator Diagnostik. 1st edn. Jakarta: Dewan Pengurus Pusat 

Persatuan Perawat Nasional Indonesia. 

Tim Pokja SIKI DPP PPNI (2018) Standar Intervensi Keperawatan Indonesia: 

Definisi dan Tindakan Keperawatan. 1st edn. Jakarta: Dewan Pengurus Pusat 

Persatuan Perawat Nasional Indonesia. 

Trevia, R. (2021) ‘Pengaruh Penerapan Batuk Efektif Dalam Mengatasi 

Ketidakefektifan Bersihan Jalan Nafas Pada Pasien Penyakit Paru Obstruksi 

Kronik di Ruang Paru RSU Mayjen H.A Thalib Kerinci Tahun 2021’, Jurnal Ilmu 

Kesehatan Dharmas Indonesia, 1(2). Available at: 

https://doi.org/10.56667/jikdi.v1i2.564. 

Tutiany, T. et al. (2024) Buku Ajar Proses Keperawatan Dan Berpikir Kritis. 

Jakarta: Nuansa Fajar Cemerlang. 



 

63 

 

Umara, A.F. et al. (2022) Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah. Jilid 1. Jakarta: 

Mahakarya Citra Utama. 

WHO. (2021). Chronic Obstructive Pulmonary Disease (COPD). 

Https://Www.Who.Int/News-Room/Fact-Sheets/Detail/Chronic-

Obstructive-Pulmonary-Disease-(Copd). 

Yanisa. (2019). Pengaruh Terapi Inhalasi Pemberian Uap Panas Dengan Minyak 

Kayu Putih Terhadap Bersihan Jalan Napas pada Anak dengan ISPA. 

https://digilib.esaunggul.ac.id/pengaruh-terapi-inhalasi-uap-panas-dengan-

minyak-kayu-putih-terhadap-bersihan-jalan-nafas-pada-anak-dengan-ispa-

13122.html.  

Yunitasari, D. (2021). Penerapan Inhalasi Uap Menggunakan Minyak Kayu Putih 

Pada Pasien Pneumonia Dengan Masalah Keperawatan Bersihan Jalan 

Nafas Tidak Efektif Di Ruang Isolasi Rumah Sakit Mitra Keluarga 

Surabaya. Http://Repository.Unusa.Ac.Id/6949/. 

Yustiawan, E., Risa Dewi, N., & Keperawatan Dharma Wacana Metro, A. (2022). 

Application Of Simple Inhalation Using White Wood Oil To Improve 

Airway Cleanliness In Children With Ari In The Work Area Of Metro 

Health Center In 2021. Jurnal Cendikia Muda, 2(1). 

 

 

https://www.who.int/News-Room/Fact-Sheets/Detail/Chronic-Obstructive-Pulmonary-Disease-(Copd
https://www.who.int/News-Room/Fact-Sheets/Detail/Chronic-Obstructive-Pulmonary-Disease-(Copd
http://repository.unusa.ac.id/6949/

