
 
 

LAMPIRAN – LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Ijin Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 2.  Surat Balasan Lokasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 3. Surat Etik Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 4. Surat Etik Penelitian Saran Reviewer 
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Lampiran 5. Lembar Kuisioner Pengetahuan Siswa Tentang Pemilihan Makanan 

Jajanan Sehat 

 

KUISIONER PENELITIAN  

 

HUBUNGAN MEDIA PENYULUHAN MELALUI VIDEO ANIMASI 

DENGAN PENINGKATAN PENGETAHUAN DAN PERILAKU  SISWA  

DALAM PEMILIHAN MAKANAN JAJANAN SEHAT  

 DI LINGKUNGAN KANTIN SEKOLAH DASAR  

  

Studi dilaksanakan di SD Negeri 1 Tunjuk Kecamatan Tabanan, Kabupaten 

Tabanan Tahun 2025 

 

PETUNJUK PENGISIAN  

1. Isilah daftar indentitas yang telah disediakan. 

2. Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti dan seksama. 

3. Isilah dengan jujur sesuai dengan kenyataan pada diri Anda. 

4. Berilah tanda silang (x) pada alternatif jawaban yang anda anggap paling benar. 

5. Seluruh pernyataan harus dijawab dan tidak diperkenankan jawaban lebih dari 

satu.  

  

No. Responden  :  

Tanggal Penelitian  :  

 

A. Indentitas Responden  

Nama     :  

No. Absen    :  

Kelas     :  

Umur     :  

Jenis Kelamin   : 

 



 
 

B. Pengetahuan Siswa Tentang Pemilihan Makanan Jajanan Sehat     

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan tanda silang (x) pada 

jawaban yang paling tepat! 

1. Makanan jajanan yang baik adalah makanan yang aman untuk dikonsumsi. 

Apakah yang dimaksud dengan jajanan sehat? 

A. Jajanan yang enak 

B. Jajanan yang terbuat dari sayuran dan buah 

C. Jajanan yang bergizi dan tidak mengandung zat yang berbahaya 

D. Jajanan yang murah 

 

2. Kriteria makanan jajanan dikelompokkan menjadi dua, yaitu............ 

A. Jajanan gizi dan seimbang 

B. Jajanan sehat dan jajanan tidak sehat 

C. Jajanan enak dan murah 

D. Jajanan hyigene dan jajanan tidak hygiene 

 

3. Dalam memilih makanan jajanan yang sehat, ada beberapa syarat yang harus 

dipenuhi. Ada berapakah syarat dalam memilih jajanan sehat ? 

A. 4 

B. 3 

C. 2 

D. 1 

 

4. Syarat makanan jajanan yang aman untuk dikonsumsi adalah . . . . 

A. Yang tidak menggunakan bahan pengawet 

B. Yang tidak menggunakan air matang 

C. Yang menggunakan pewarna buatan  

D. Yang menggunakan pemanis buatan 

 

5. Bagaimana tanda – tanda makanan jajanan yang tidak sehat ? 

A. Makanan jajanan yang menggunakan bahan pewarna alami 

B. Makanan jajanan yang sudah berjamur 



 
 

C. Makanan jajanan yang berwarna tidak mencolok 

D. Makanan jajanan yang tidak menggunakan bahan pengawet buatan 

 

6. Berikut ini tidak perlu diperhatikan ketika membeli makanan jajanan dalam 

kemasan adalah............. 

A. Kemasan utuh dan tidak rusak 

B. Bahan baku kemasan  

C. Design kemasan 

D. Tanggal kadaluarsa 

 

7. Bagaimana cara memilih makanan jajanan yang baik? 

A. Memilih makanan jajanan yang mengandung pemanis buatan  

B. Memilih makanan jajanan yang berwarna mencolok 

C. Memilih makanan jajanan yang mengandung pengawet buatan 

D. Memilih makanan jajanan yang tidak mengandung pengawet buatan 

 

8. Dibawah ini manakah contoh makanan jajanan sehat? 

A. Roti, susu, makanan ringan 

B. Kue, kentang, permen 

C. Buah segar, susu, yogurt 

D. Sosis, nugget, mie instant 

 

9. Salah satu dampak mengkonsumsi makanan jajanan yang tidak sehat 

adalah....... 

A. Meningkatkan kesehatan 

B. Menyebabkan sakit perut 

C. Menyegarkan badan 

D. Membuat badan menjadi kurus 

 

10. Apa yang sebaiknya dilakukan jika ada jajanan yang kadaluarsa / rusak? 

A. Tetap dikonsumsi asalkan masih bisa dimakan 



 
 

B. Dibuang ke tempat sampah 

C. Dicoba untuk diperbaiki 

D. Diolah menjadi makanan lain 

 

11. Bahaya makanan jajanan yang paling mudah diamati dengan kasat mata 

adalah...... 

A. Makanan jajanan yang mengandung boraks 

B. Makanan jajanan yang mengandung formalin 

C. Makanan jajanan yang mengandung perwarna buatan 

D. Benda – benda asing yang masuk ke dalam makanan seperti rambut dan 

steples 

 

12. Bagaimana cara membedakan jajanan sehat dan tidak sehat ? 

A. Dari kemasan yang tertutup 

B. Dari rasa yang bervariasi 

C. Dari warna yang menarik 

D. Dari tempat penjualan 

 

13. Dibawah ini contoh makanan sehat dan bergizi kecuali...... 

A. Karbohidrat 

B. Vitamin 

C. Lemak 

D. Rhodamin B 

 

14. Hal yang harus diperhatikan saat membeli makanan jajanan, kecuali........... 

A. Lokasi tempat menjual makanan jajanan 

B. Keadaan tempat pengolah makanan 

C. Peralatan pengolah makanan  

D. Makanan yang menarik dengan harga yang murah 

 

15. Ciri – ciri makanan jajanan yang berformalin yaitu, kecuali......... 



 
 

A. Mudah hancur 

B. Tahan lama 

C. Bau aroma menyengat 

D. Lebih kenyal 

 

16. Cara mengambil makanan jajanan yang tidak ada kemasannya, sebaiknya 

menggunakan....... 

A. Tangan secara langsung 

B. Kantong plastik 

C. Alat makan yang bersih 

D. Tusuk kayu yang belum dicuci 

 

17. Setiap membeli makanan jajanan kemasan maka kita perlu........... 

A. Mengecek berat kemasan 

B. Mengecek tanggal kadaluarsa 

C. Mengecek harga makanan 

D. Mengecek pembuatan makanan 

 

18. Bahan berbahaya pada makanan jajanan yang paling mudah dilihat yaitu.......... 

A. Jajanan yang mengandung boraks 

B. Jajanan yang mengandung pewarna buatan 

C. Jajanan yang mengandung pengawet 

D. Jajanan yang mengandung pemanis buatan 

 

19. Bagaimana cara memilih wadah atau bungkus makanan jajanan dengan benar, 

kecuali.............. 

A. Tidak menggunakan koran atau kertas bekas 

B. Menggunakan sterofoam yang bekas 

C. Menggunakan wadah khusus makanan 

D. Menggunakan kertas khusus makanan 

 



 
 

20. Jajanan yang dikemas menggunakan plastik diketahui bahwa berisi rambut dan 

berjamur. Termasuk dalam kategori apakah jajanan tersebut ? 

A. Jajanan yang sehat 

B. Jajanan tidak sehat 

C. Jajanan yang sedikit sehat 

D. Jajanan yang sangat sedikit sehat 

 

Menjawab benar = 5 

Menjawab salah = 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 6. Lembar Observasi Perilaku Siswa Dalam Pemilihan Makanan Jajanan 

Sehat 

LEMBAR OBSERVASI PERILAKU SISWA  

HUBUNGAN MEDIA PENYULUHAN MELALUI VIDEO ANIMASI 

DENGAN PENINGKATAN PENGETAHUAN DAN PERILAKU  SISWA  

DALAM PEMILIHAN MAKANAN JAJANAN SEHAT  

 DI LINGKUNGAN KANTIN SEKOLAH DASAR  

  

Studi dilaksanakan di SD Negeri 1 Tunjuk Kecamatan Tabanan, Kabupaten 

Tabanan Tahun 2025 

  

No. Responden  :  

Tanggal Penelitian :  

  

A. Indentitas Responden  

Nama    :  

No. Absen  :  

Kelas  :  

Umur  : 

Jenis Kelamin :  

  

Petunjuk Pengisian : 

Pilihlah jawaban yang sesuai dengan memberikan tanda checklist (✓) pada kolom 

yang paling sesuai. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 

Apakah siswa memilih jajanan 

yang bersih dan tertutup dengan 

rapat saat dijual ? 

  

2 

Apakah siswa membaca label atau 

informasi pada kemasan sebelum 

membeli makanan jajanan ? 

  

3 

Apakah siswa mengecek tanggal 

kedaluwarsa makanan jajanan 

sebelum membeli? 

  

4 

Apakah siswa lebih suka membeli 

buah potong daripada makanan 

jajanan kemasan ? 

  

5 

Apakah siswa mencuci tangan 

sebelum mengambil makan atau 

jajanan ? 

  

6 

Apakah siswa menghindari 

makanan yang dibiarkan terbuka 

tanpa pelindung ? 

  

7 

Apakah siswa menghindari jajan 

karena melihat alat saji yang tidak 

bersih ? 

  

8 

Apakah siswa memperhatikan 

kebersihan saat membeli makanan 

jajanan di area kantin   ? 

  

9 

Apakah siswa memilih wadah atau 

bungkus  makanan yang tidak 

menggunakan kertas bekas dan 

koran ? 

  

10 
Apakah siswa tidak pernah 

membeli minuman yang berwarna 

  



 
 

mencolok dan lebih memilih 

membeli minuman air putih  ? 

11 

Apakah siswa mengenali logo 

halal BPOM pada makanan 

jajanan kemasan ? 

  

12 

Apakah siswa menghindari 

makanan berwarna terlalu 

mencolok atau tidak alami ? 

  

13 
Apakah siswa menghindari 

gorengan yang terlalu berminyak ? 

  

14 

Apakah siswa  langsung 

membuang ke tempat sampah jika 

menemukan rambut serta benda 

asing seperti steples di dalam 

makanan jajanan di kantin  ? 

  

15 

Apakah siswa saat belanja di 

kantin dapat mengetahui 

perbedaan antara jajanan sehat dan 

jajanan tidak sehat ? 

  

 

Menjawab Benar = 5 

Menjawab Salah = 0 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 7. Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden 

 

Jenis_Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki - Laki 47 55.3 55.3 55.3 

Perempuan 38 44.7 44.7 100.0 

Total 85 100.0 100.0  

 

 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 10 29 34.1 34.1 34.1 

11 27 31.8 31.8 65.9 

12 21 24.7 24.7 90.6 

13 3 3.5 3.5 94.1 

14 1 1.2 1.2 95.3 

15 1 1.2 1.2 96.5 

9 3 3.5 3.5 100.0 

Total 85 100.0 100.0  

 

 

Kelas 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 4 27 31.8 31.8 31.8 

5 29 34.1 34.1 65.9 

6 29 34.1 34.1 100.0 

Total 85 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 8.  Uji Normalitas  

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Pretest Pengetahuan .156 85 .000 .967 85 .027 

Posttest Pengetahuan .506 85 .000 .447 85 .000 

Pretest Perilaku .162 85 .000 .947 85 .002 

Posttest Perilaku .531 85 .000 .085 85 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 9. Uji Homogenitas 

 

Tests of Homogeneity of Variances 

 

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

Pretest Posttest 

Pengetahuan 

Based on Mean 76.118 1 168 .000 

Based on Median 79.186 1 168 .000 

Based on Median and 

with adjusted df 

79.186 1 101.186 .000 

Based on trimmed mean 77.486 1 168 .000 

 

 

ANOVA 

Pretest Posttest Pengetahuan   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 151205.294 1 151205.294 3669.009 .000 

Within Groups 6923.529 168 41.211   

Total 158128.824 169    

 

 

Tests of Homogeneity of Variances 

 

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

Pretest Posttest 

Perilaku 

Based on Mean 146.885 1 168 .000 

Based on Median 127.943 1 168 .000 

Based on Median and 

with adjusted df 

127.943 1 86.696 .000 

Based on trimmed mean 150.582 1 168 .000 

 

 

ANOVA 

Pretest Posttest Perilaku   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 82500.147 1 82500.147 3523.559 .000 

Within Groups 3933.529 168 23.414   

Total 86433.676 169    

 

 

 



 
 

Lampiran 10. Uji Descriptive Statistics 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Pretest Pengetahuan 85 15.00 60.00 39.5294 8.88496 

Posttest Pengetahuan 85 95.00 100.00 99.1765 1.86558 

Pretest Perilaku 85 15.00 45.00 30.8824 6.82156 

Posttest Perilaku 85 70.00 75.00 74.9412 .54233 

Valid N (listwise) 85     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 11. Uji Univariat Hasil Kategori Pretest-Posttest Pengetahuan dan 

Perilaku Siswa  

 

Hasil_Kategori_Pretest_Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Kurang 80 94.1 94.1 94.1 

Cukup 5 5.9 5.9 100.0 

Total 85 100.0 100.0  

 

Hasil _Kategori_Posttest_Pengetahuan 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative Percent 

Valid Baik 85 100.0 100.0 100.0 

 

 

Hasil_Kategori_Pretest_Perilaku 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative Percent 

Valid Kurang 72 84.7 84.7 84.7 

Cukup 13 15.3 15.3 100.0 

Total 85 100.0 100.0  

 

 

Hasil_Kategori_Posttest_Perilaku 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative Percent 

Valid Baik 85 100.0 100.0 100.0 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 12. Hasil Rekapan Pretest Kuisioner Pengetahuan Tentang Pemilihan  Makanan Jajanan Sehat 

 

 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 Total 

Resp1 0 0 0 0 5 0 0 0 5 5 0 0 5 0 0 0 5 0 0 5 30 

Resp2 5 0 0 0 5 0 5 5 5 0 0 0 5 0 0 0 5 0 5 5 45 

Resp3 5 0 0 5 5 0 5 5 5 0 0 0 0 0 0 5 0 0 5 5 45 

Resp4 5 0 0 5 5 0 5 5 0 5 0 0 5 0 0 0 0 5 0 5 45 

Resp5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 0 0 0 5 5 0 0 5 60 

Resp6 0 0 5 0 5 5 0 0 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 5 5 40 

Resp7 5 0 0 5 5 0 5 5 5 5 5 0 0 0 5 0 0 0 0 5 50 

Resp8 0 0 0 0 5 0 0 5 5 0 0 0 5 5 0 0 5 0 0 5 35 

Resp9 5 0 0 0 5 5 0 5 0 5 0 0 5 5 0 0 0 0 0 5 40 

Resp10 0 0 5 5 5 0 0 5 5 5 5 0 5 0 0 0 0 0 0 0 40 

Resp11 0 0 0 5 5 0 5 5 0 0 5 5 5 0 0 5 0 0 0 0 40 

Resp12 0 0 0 5 0 0 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 

Resp13 5 0 0 0 5 0 5 5 5 5 5 5 0 5 0 0 0 0 0 5 50 

Resp14 0 0 0 0 0 0 5 0 5 0 5 5 0 0 5 0 0 0 0 5 30 

Resp15 5 0 5 5 5 0 0 5 5 5 0 0 5 5 0 0 0 0 0 5 50 

Resp16 5 0 0 0 5 0 0 5 5 0 0 0 5 0 0 5 0 0 0 5 35 

Resp17 5 0 0 5 0 0 5 5 0 0 5 0 5 0 5 0 0 0 0 5 40 

Resp18 0 0 5 5 5 0 0 0 5 0 5 5 5 0 0 5 5 0 0 5 50 

Resp19 0 5 5 5 5 0 0 5 5 0 5 0 0 0 5 0 0 0 5 5 50 

Resp20 0 0 0 5 5 0 5 0 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 5 35 



 
 

Resp21 0 0 0 5 5 0 0 5 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 0 0 55 

Resp22 5 0 0 5 5 0 0 0 5 5 5 0 0 0 5 5 0 5 5 5 55 

Resp23 0 0 0 0 5 0 0 5 0 0 0 5 5 0 0 5 0 0 0 0 25 

Resp24 5 0 0 0 5 0 0 5 5 5 0 5 5 0 0 0 0 0 0 5 40 

Resp25 5 0 0 0 5 0 5 0 5 0 5 0 5 5 0 0 0 0 0 0 35 

Resp26 0 0 0 0 5 0 5 0 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 5 30 

Resp27 5 0 0 5 5 5 0 0 0 5 0 0 5 5 0 5 0 0 0 5 45 

Resp28 0 0 0 0 5 0 5 0 5 0 5 0 5 0 0 5 0 0 0 5 35 

Resp29 0 0 0 0 5 0 5 5 5 5 0 0 0 0 0 5 0 0 0 5 35 

Resp30 5 0 0 5 5 0 0 0 5 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 5 30 

Resp31 0 0 0 5 0 5 0 0 5 0 0 0 5 0 5 0 0 0 0 5 30 

Resp32 0 0 5 0 0 0 0 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 

Resp33 5 0 5 0 0 0 0 5 5 5 0 0 5 0 0 0 0 5 0 5 40 

Resp34 0 0 5 5 0 0 0 5 5 5 0 0 5 0 0 5 0 0 0 5 40 

Resp35 0 0 0 0 5 0 0 0 5 0 0 0 0 5 5 0 0 0 0 5 25 

Resp36 5 0 0 5 5 0 5 5 5 5 0 0 0 5 0 5 5 0 0 5 55 

Resp37 5 0 0 0 0 0 0 5 5 5 5 0 0 5 0 0 0 0 0 5 35 

Resp38 5 0 0 5 5 0 0 0 5 5 5 0 5 0 0 5 0 0 0 0 40 

Resp39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 0 5 0 5 5 0 0 0 5 30 

Resp40 0 0 0 5 5 0 0 5 5 5 5 0 0 5 0 0 0 0 0 5 40 

Resp41 0 0 0 5 0 0 0 0 5 5 0 0 0 5 5 5 0 0 0 0 30 

Resp42 0 0 0 0 5 0 5 0 5 5 0 0 0 0 5 5 5 0 0 5 40 

Resp43 0 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 0 5 5 5 5 0 0 5 40 

Resp44 5 0 0 0 5 0 5 5 5 5 0 0 5 0 0 0 0 0 0 5 40 



 
 

Resp45 0 0 0 0 5 5 5 0 5 5 0 0 0 5 0 5 5 0 0 0 40 

Resp46 0 0 0 5 5 0 0 0 5 5 5 0 0 5 0 5 0 0 0 5 40 

Resp47 0 0 0 0 5 0 0 5 5 5 5 0 0 5 5 5 0 0 5 5 50 

Resp48 5 0 0 5 5 0 5 0 5 5 0 0 0 0 0 5 0 0 0 5 40 

Resp49 0 0 0 0 5 0 0 0 5 5 5 0 5 5 0 5 0 0 5 5 45 

Resp50 5 0 0 0 5 0 0 5 5 0 0 0 5 5 5 5 0 5 0 5 50 

Resp51 5 0 5 0 5 5 5 0 5 5 5 0 5 0 0 0 0 0 0 0 45 

Resp52 5 0 0 0 0 0 0 5 5 5 0 0 5 0 0 5 5 0 5 5 45 

Resp53 0 0 0 0 5 0 5 0 5 0 0 0 5 5 0 0 0 0 0 5 30 

Resp54 0 0 0 0 0 0 0 5 0 5 5 0 5 5 0 0 0 0 5 5 35 

Resp55 0 0 5 0 5 0 0 5 5 5 0 0 0 0 5 0 5 0 0 5 40 

Resp56 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 5 0 0 0 5 5 0 0 0 5 30 

Resp57 0 0 0 0 0 0 5 5 5 5 0 0 5 0 0 0 0 0 0 5 30 

Resp58 5 0 0 0 0 0 0 0 5 0 5 0 5 5 0 5 0 5 5 5 45 

Resp59 0 0 0 0 5 0 0 5 5 5 0 0 5 5 0 5 5 0 0 5 45 

Resp60 5 5 0 0 5 0 0 5 0 5 5 0 5 0 0 5 0 0 5 0 45 

Resp61 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 5 0 5 5 0 5 0 5 5 0 40 

Resp62 0 0 0 0 0 5 0 0 5 5 5 0 5 0 0 5 5 0 5 5 45 

Resp63 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 0 0 5 5 0 5 5 0 0 0 30 

Resp64 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 5 0 5 5 0 5 0 0 5 5 40 

Resp65 5 0 0 0 0 5 0 5 5 5 0 0 5 0 0 5 5 0 5 0 45 

Resp66 5 0 0 0 5 5 0 0 5 0 5 0 5 5 5 5 0 0 0 5 50 

Resp67 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 5 0 0 0 0 5 5 0 0 5 30 

Resp68 0 0 0 0 0 0 0 5 5 5 0 0 0 5 0 5 5 5 0 5 40 



 
 

Resp69 5 0 0 0 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 0 0 5 0 5 5 60 

Resp70 5 0 0 0 0 0 0 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 5 30 

Resp71 0 0 0 0 5 0 0 5 5 5 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 25 

Resp72 5 0 0 0 5 0 0 5 5 5 5 0 0 0 0 5 0 0 5 5 45 

Resp73 0 0 0 0 5 0 0 5 5 5 0 0 5 5 0 0 5 5 0 0 40 

Resp74 0 0 0 0 5 5 5 0 5 0 0 0 0 5 0 5 0 0 5 0 35 

Resp75 0 0 0 0 5 0 0 5 5 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 35 

Resp76 0 0 5 0 0 0 0 5 5 5 5 0 0 5 0 5 0 0 5 0 40 

Resp77 0 0 5 0 0 0 0 0 5 5 5 0 0 0 0 5 5 5 0 0 35 

Resp78 5 0 5 0 0 0 5 0 5 5 0 0 0 5 5 5 0 0 5 0 45 

Resp79 5 0 0 0 5 5 0 0 0 5 5 0 5 0 5 5 5 5 0 0 50 

Resp80 0 0 0 0 5 0 0 5 5 5 0 0 0 0 5 0 0 5 0 0 30 

Resp81 0 0 0 0 5 0 0 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 0 0 20 

Resp82 0 5 5 0 5 0 0 5 5 5 0 0 0 0 5 5 0 0 0 5 45 

Resp83 0 0 0 0 5 0 0 5 5 5 5 0 0 5 0 5 5 5 0 5 50 

Resp84 5 5 0 5 5 0 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 40 

Resp85 0 0 0 0 5 5 5 5 5 5 0 0 0 5 0 5 0 0 0 5 45 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 13. Hasil Rekapan Posttest Kuisioner Pengetahuan Siswa Tentang Pemilihan Makanan Jajanan Sehat 

 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 Total 

Resp1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp3 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 

Resp4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 

Resp6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp7 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp10 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp11 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 

Resp12 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp13 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp14 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp15 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp16 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 

Resp17 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp18 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 

Resp20 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp21 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 



 
 

Resp22 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp23 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp24 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp25 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 

Resp26 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp27 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp28 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp29 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp30 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 

Resp31 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp32 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp33 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp34 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp35 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp36 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 95 

Resp37 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp38 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp39 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 95 

Resp40 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp41 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp42 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp43 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp44 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp45 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 



 
 

Resp46 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp47 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp48 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 

Resp49 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp50 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp51 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp52 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp53 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp54 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 

Resp55 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp56 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp57 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp58 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp59 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp60 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 

Resp61 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp62 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp63 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp64 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp65 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp66 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp67 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp68 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp69 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 



 
 

Resp70 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp71 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp72 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp73 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp74 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp75 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp76 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp77 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp78 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp79 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp80 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 

Resp81 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp82 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 

Resp83 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp84 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

Resp85 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 14. Hasil Rekapan Pretest Lembar Observasi Perilaku Siswa Dalam  Pemilihan Makanan Jajanan Sehat 

 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 Total 

Resp1 0 0 0 0 0 5 0 5 0 0 0 0 5 5 0 20 

Resp2 5 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 5 0 15 

Resp3 5 0 0 5 0 0 5 5 0 0 0 0 5 5 0 30 

Resp4 5 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 5 5 0 20 

Resp5 5 0 0 5 0 5 0 5 0 0 0 5 0 5 0 30 

Resp6 0 0 0 0 5 5 0 5 5 0 0 5 5 5 0 35 

Resp7 5 0 0 0 0 5 5 5 0 0 0 0 0 5 0 25 

Resp8 0 0 0 0 0 5 5 5 0 0 0 0 5 0 0 20 

Resp9 0 0 0 0 0 0 5 5 0 5 5 0 0 5 0 25 

Resp10 0 0 0 0 0 5 0 5 0 0 0 5 0 0 0 15 

Resp11 5 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 5 5 0 0 20 

Resp12 5 0 0 0 0 5 0 5 5 0 0 5 0 5 0 30 

Resp13 5 0 0 0 0 0 5 5 0 5 0 5 0 0 0 25 

Resp14 0 0 0 5 0 5 0 5 0 0 0 5 0 5 0 25 

Resp15 0 0 0 0 0 0 0 5 0 5 0 5 0 5 0 20 

Resp16 0 0 0 0 0 5 5 5 0 5 0 5 0 5 0 30 

Resp17 5 0 0 0 5 5 5 0 5 5 0 5 0 5 0 40 

Resp18 5 0 0 0 0 0 5 5 0 5 0 5 0 5 5 35 

Resp19 5 0 0 0 0 0 5 5 5 5 0 0 5 5 0 35 

Resp20 0 0 0 0 5 0 0 5 5 0 5 5 0 5 0 30 

Resp21 5 0 0 0 0 5 0 5 0 0 0 5 0 5 0 25 



 
 

Resp22 5 0 5 0 5 0 0 5 0 5 0 5 0 5 0 35 

Resp23 5 0 0 5 0 5 0 5 5 5 0 5 0 0 0 35 

Resp24 5 0 5 0 0 5 5 5 0 0 0 5 0 5 0 35 

Resp25 5 0 0 0 0 5 0 5 5 5 0 0 5 5 0 35 

Resp26 5 0 0 0 0 0 0 5 0 5 0 0 5 5 0 25 

Resp27 5 0 0 0 0 5 5 0 5 5 0 0 0 5 0 30 

Resp28 5 0 5 0 0 5 5 5 0 0 0 5 0 5 0 35 

Resp29 5 0 0 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 45 

Resp30 5 0 5 0 5 0 5 5 0 5 0 5 0 5 0 40 

Resp31 0 0 0 0 5 0 5 5 5 0 0 5 5 5 0 35 

Resp32 5 0 0 0 5 0 0 5 0 0 0 5 0 5 0 25 

Resp33 5 0 0 0 0 5 0 5 5 0 0 0 5 5 0 30 

Resp34 0 0 0 5 0 5 5 5 0 5 0 5 0 0 0 30 

Resp35 5 0 0 5 0 0 5 5 0 5 0 5 5 5 0 40 

Resp36 5 0 5 5 0 5 0 0 5 0 0 0 0 5 0 30 

Resp37 0 0 0 0 0 5 0 5 0 5 0 0 5 5 0 25 

Resp38 0 0 0 0 5 5 5 5 5 0 0 0 5 5 0 35 

Resp39 5 0 0 0 5 5 0 5 0 0 0 5 5 5 0 35 

Resp40 5 0 0 5 0 5 0 5 5 0 0 0 5 5 0 35 

Resp41 5 0 0 0 5 5 0 5 5 0 0 0 5 5 0 35 

Resp42 5 0 0 0 5 0 5 5 0 5 0 0 0 5 0 30 

Resp43 0 0 5 0 0 5 5 5 5 5 0 5 0 5 0 40 

Resp44 5 0 0 0 0 0 5 5 5 5 0 5 5 5 0 40 

Resp45 5 0 0 0 5 5 0 5 5 5 0 0 0 5 0 35 



 
 

Resp46 0 0 0 0 0 0 5 5 5 5 0 5 0 5 0 30 

Resp47 5 0 0 0 0 5 0 5 5 0 0 5 0 5 0 30 

Resp48 5 0 5 0 0 5 0 5 0 0 0 5 0 5 0 30 

Resp49 0 0 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 5 0 35 

Resp50 5 0 5 0 5 5 5 5 0 0 0 0 0 5 0 35 

Resp51 5 0 0 0 0 5 5 0 0 0 0 5 0 5 0 25 

Resp52 5 5 0 0 0 5 5 5 0 5 0 5 0 5 0 40 

Resp53 0 0 0 0 0 5 5 5 0 5 0 5 0 5 0 30 

Resp54 5 0 0 0 5 5 5 5 0 0 5 0 5 5 0 40 

Resp55 0 0 5 5 0 0 5 5 0 5 0 0 0 5 0 30 

Resp56 0 0 5 0 5 5 5 5 0 5 0 0 5 5 0 40 

Resp57 5 0 0 0 5 5 5 5 0 5 0 0 0 5 0 35 

Resp58 5 0 0 0 0 5 0 5 5 0 0 0 5 5 0 30 

Resp59 5 0 0 0 5 5 5 5 0 5 0 5 0 5 0 40 

Resp60 0 0 0 0 5 5 5 5 0 0 0 5 5 5 0 35 

Resp61 5 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 5 5 5 0 25 

Resp62 5 0 5 0 0 5 0 5 0 5 0 0 0 5 0 30 

Resp63 5 0 5 0 5 5 0 0 0 5 0 0 0 5 0 30 

Resp64 0 0 0 0 0 5 0 5 0 5 0 0 5 5 0 25 

Resp65 0 0 0 0 0 5 0 5 0 0 0 0 5 5 0 20 

Resp66 5 0 5 0 0 0 0 5 0 0 0 5 0 0 0 20 

Resp67 5 0 5 0 0 5 0 5 0 5 0 0 5 5 0 35 

Resp68 0 0 5 0 5 0 0 5 0 5 0 0 5 5 0 30 

Resp69 5 0 0 0 5 5 5 5 0 0 0 0 0 5 0 30 



 
 

Resp70 5 0 0 0 0 5 0 5 0 0 0 0 0 5 0 20 

Resp71 5 0 5 0 0 5 0 5 0 0 0 0 0 5 5 30 

Resp72 5 0 0 0 5 5 0 5 5 0 0 0 0 5 5 35 

Resp73 5 0 5 0 5 5 0 5 0 5 0 5 0 5 5 45 

Resp74 5 0 5 0 0 5 5 5 0 0 0 0 5 5 5 40 

Resp75 5 0 0 0 5 5 0 5 5 0 0 0 0 5 0 30 

Resp76 5 0 5 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 5 5 25 

Resp77 5 0 0 0 5 5 5 0 0 5 0 5 5 0 0 35 

Resp78 0 0 0 0 0 0 5 5 0 0 0 5 0 5 5 25 

Resp79 5 0 0 0 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 0 45 

Resp80 0 0 0 0 0 5 0 5 0 0 0 5 0 5 0 20 

Resp81 5 0 5 0 0 5 0 5 0 0 0 0 0 5 0 25 

Resp82 0 0 5 0 0 5 0 5 0 5 0 5 5 5 0 35 

Resp83 5 0 0 0 5 0 0 5 5 0 0 5 0 5 5 35 

Resp84 5 0 5 0 0 0 5 5 0 0 0 5 0 5 5 35 

Resp85 5 0 0 0 0 5 0 5 0 5 0 5 0 5 0 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 15.  Hasil Rekapan Posttest Lembar Observasi Perilaku Siswa Dalam Pemilihan Makanan Jajanan Sehat 

 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 Total 

Resp1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp7 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp10 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp11 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp12 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp13 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp14 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp15 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp16 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp17 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 70 

Resp18 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp20 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp21 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 



 
 

Resp22 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp23 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp24 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp25 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp26 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp27 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp28 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp29 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp30 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp31 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp32 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp33 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp34 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp35 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp36 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp37 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp38 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp39 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp40 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp41 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp42 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp43 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp44 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp45 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 



 
 

Resp46 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp47 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp48 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp49 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp50 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp51 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp52 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp53 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp54 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp55 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp56 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp57 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp58 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp59 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp60 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp61 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp62 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp63 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp64 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp65 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp66 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp67 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp68 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp69 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 



 
 

Resp70 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp71 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp72 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp73 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp74 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp75 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp76 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp77 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp78 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp79 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp80 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp81 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp82 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp83 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp84 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

Resp85 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

 



 
 

 

Lampiran 16.  Uji Wilcoxon Signed Ranks Test 

 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Posttest Pengetahuan - 

Pretest Pengetahuan 

Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 85b 43.00 3655.00 

Ties 0c   

Total 85   

a. Posttest Pengetahuan < Pretest Pengetahuan 

b. Posttest Pengetahuan > Pretest Pengetahuan 

c. Posttest Pengetahuan = Pretest Pengetahuan 

 

 

 

Test Statisticsa 

 

Posttest 

Pengetahuan - 

Pretest 

Pengetahuan 

Z -8.042b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

 

 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Posttest Perilaku - Pretest 

Perilaku 

Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 85b 43.00 3655.00 

Ties 0c   

Total 85   

a. Posttest Perilaku < Pretest Perilaku 

b. Posttest Perilaku > Pretest Perilaku 

c. Posttest Perilaku = Pretest Perilaku 

 

 

 

 

 



 
 

 

Test Statisticsa 

 

Posttest Perilaku - 

Pretest Perilaku 

Z -8.056b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 17.  Dokumentasi Kegiatan 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

Gambar 1. Kegiatan Pemberian Penjelasan 

Maksud dan Tujuan Melakukan Penelitian 

pada Siswa di SDN 1 Tunjuk Tahun 2025 

Gambar 2. Kegiatan Pemberian Penjelasan 

terkait Pengisian Kuisioner Pre-Test 

Melalui Google Form pada Siswa SDN 1 

Tunjuk Tahun 2025 

 

Gambar 3. Kegiatan Pengisian Kuisioner 

Melalui Google Form Pengetahuan Tentang 

Pemilihan Makanan Jajanan Sehat Sebelum 

Penyuluhan pada Siswa SDN 1 Tunjuk 

Tahun 2025 

 

Gambar 4. Kegiatan Observasi Perilaku 

Siswa Dalam Pemilihan Makanan Jajanan 

Sehat Sebelum Penyuluhan di Kantin SDN 

1 Tunjuk Tahun 2025 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5. Kegiatan Pemberian Penjelasan 

terkait Pengisian Kuisioner Post-Test 

Melalui Google Form pada Siswa SDN 1 

Tunjuk Tahun 2025 

 

Gambar 6. Kegiatan Pengisian Kuisioner 

Melalui Google Form Pengetahuan Tentang 

Pemilihan Makanan Jajanan Sehat Sesudah 

Penyuluhan pada Siswa SDN 1 Tunjuk Tahun 

2025 

 

Gambar 7. Kegiatan Pengisian Kuisioner 

Melalui Google Form Pengetahuan Tentang 

Pemilihan Makanan Jajanan Sehat Sesudah 

Penyuluhan pada Siswa SDN 1 Tunjuk 

Tahun 2025 

 

 

Gambar 8. Kegiatan Observasi Perilaku 

Siswa Dalam Pemilihan Makanan Jajanan 

Sehat Sesudah Penyuluhan di Kantin SDN 

1 Tunjuk Tahun 2025 

 



 
 

Lampiran 18.  Bimbingan SIAKAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 19.  Hasil Turnitin 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 20. Lembar Saran/Perbaikan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


