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CORELATION BETWEEN FEVER DURATION AND
IMMUNOGLOBULIN G ANDM TEST RESULTS IN DENGUE
HEMORRHAGIC FEVER PATIENTS

ABSTRACT

Background: Dengue fever is caused by a viral infection mediated through the bite
of infected Aedes aegypti and Aedes albopictus mosquitoes. During dengue
infection, the body forms an immune response by producing 1gG and IgM
antibodies to fight the virus. Determining the duration of fever prior to IgM and
IgG testing is thought to improve the effectiveness of serologic diagnosis. Purpose:
This study was to determine the correlation between fever duration and the results
of immunoglobulin G and M examination in patients with dengue hemorrhagic
fever. Method: Analytic observational research with cross sectional design with
accidental sampling. Data were analyzed by Chi Square statistical test. Results:
The results showed no correlation fever duration with IgM but showed an
corelation with 1gG. This is based on the Chi-Square test for fever duration with
IgM, which is a p-value of 0.483 (>0.05), while the results of the Chi-Square test
for fever duration with IgG are a p-value of 0.005 (<0.05). Conclusion: It can be
conclude that no corelation between fever duration with the results of IgM
examination but there is a corelation between fever duration with the results of 19G
examination in dengue hemorrhagic fever patients.

Keywords: Dengue Hemorrhagic Fever (DHF), 1gG antibody, IgM antibody,
duration of fever.
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HUBUNGAN LAMA WAKTU DEMAM DENGAN HASIL PEMERIKSAAN
IMMUNOGLOBULIN G DAN M PADA PASIEN DEMAM BERDARAH
DENGUE

ABSTRAK

Latar belakang Penyakit demam berdarah dengue disebabkan oleh infeksi virus
yang diperantarai melalui gigitan nyamuk Aedes aegypti dan Aedes albopictus yang
telah terinfeksi. Selama infeksi dengue, tubuh membentuk respon imun dengan
memproduksi antibodi 1gG dan IgM untuk melawan virus. Menentukan durasi
demam sebelum pemeriksaan IgM dan IgG diperkirakan dapat meningkatkan
efektivitas diagnosis serologi. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui
hubungan lama waktu demam dengan hasil pemeriksaan immunoglobulin G dan M
pada pasien demam berdarah dengue. Metode penelitian observasional analitik
dengan rancangan cross sectional dengan accidental sampling. Data dianalisis
dengan uji statistik Chi Square. Hasil penelitian menunjukkan tidak adanya
hubungan lama waktu demam dengan IgM tetapi menunjukkan hubungan dengan
IgG. Berdasarkan hasil uji Chi-Square lama demam dengan IgM yaitu nilai p-value
0,483 (>0,05), sedangkan hasil uji Chi-Square lama demam dengan IgG vyaitu nilai
p-value 0,005 (<0,05). Kesimpulannya, tidak terdapat hubungan antara lama
waktu demam dengan hasil pemeriksaan IgM tetapi terdapat hubungan lama waktu
demam dengan hasil pemeriksaan IgG pada pasien demam berdarah dengue.

Kata kunci: Demam Berdarah Dengue (DBD), antibodi 1gG, antibodi IgM, lama
waktu demam
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RINGKASAN PENELITIAN

HUBUNGAN LAMA WAKTU DEMAM DENGAN HASIL PEMERIKSAAN
IMMUNOGLOBULIN G DAN M PADA PASIEN DEMAM BERDARAH
DENGUE

Oleh : Ni Made Desi Putri Rahayu (P07134221018)

Pada tahun 2023, kasus demam berdarah dengue (DBD) mengalami
peningkatan signifikan secara global, termasuk di Indonesia dengan 114.720 kasus
dan 894 kematian, serta di Bali tercatat 7.097 kasus dan 19 kematian, di mana Kota
Denpasar menjadi yang tertinggi. DBD disebabkan oleh virus dengue yang
ditularkan melalui gigitan nyamuk Aedes aegypti dan Aedes albopictus, dengan
gejala Klinis seperti demam tinggi mendadak, nyeri sendi, dan tanda-tanda
perdarahan. Respon imun tubuh, terutama aktivasi sel limfosit T dan produksi
antibodi 1gG dan IgM, memainkan peran penting dalam melawan infeksi dan
membedakan antara infeksi primer dan sekunder. Diagnosis DBD melibatkan
pemeriksaan laboratorium spesifik dan non spesifik, di antaranya pemeriksaan
serologi 1gG/IgM yang penting untuk penegakan diagnosis dan dapat dilakukan
dengan metode cepat seperti imunokromatografi.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian observasional dengan rancangan cross
sectional. Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara lama waktu
demam dengan hasil pemeriksaan immunoglobulin G dan M pada pasien demam
berdarah dengue. Penelitian dilakukan pada bulan April 2025. Pengambilan dan
pemeriksaan sampel dilakukan di RSU Surya Husadha Denpasar. Penelitian
dilakukan dengan menggunakan teknik sampling accidental sampling, didapatkan
jumlah sampel sebanyak 26 sampel pasien DBD. Jenis data yang dikumpulkan
yaitu berupa data primer meliputi hasil wawancara terkait lama demam, riwayat
DBD sebelumnya, serta hasil pemeriksaan 1gG IgM. Adapun data sekunder yang
digunakan meliputi usia, jenis kelamin, dan kadar trombosit pasien DBD di RSU
Surya Husadha Denpasar.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas responden berusia 5-14 tahun
sebanyak 13 orang (50%) dan didominasi oleh laki-laki sebanyak 16 orang

(61,5%). Kada trombosit pasien DBD ada yang menunjukkan pada trombositopenia
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berat yaitu < 50.000/mm3® sebanyak 7 orang (26,9%). Rata-rata pasien tidak
memiliki riwayat DBD sebelumnya sebanyak 15 orang (57,7%). Lama waktu
demam pada pasien DBD sebagian besar memiliki lama demam > 4 hari sebanyak
14 orang (53,8%) dengan hasil pemeriksaan serologi pada IgG lebih dominan
dibandingkan IgM sebanyak 10 orang (38,5%). Berdasarkan hasil analisa bivariate
melalui uji Chi-Square hubungan lama waktu demam dengan hasil pemeriksaan
immunoglobulin M pada pasien DBD memilki hasil p-value 0,483 (>0,05). Hal ini
berarti tidak adanya hubungan terkait lama waktu demam dengan hasil pemeriksaan
immunoglobulin M pada pasien DBD. Hasil berbeda ditunjukkan pada analisis
lama waktu demam dengan hasil pemeriksaan immunoglobulin G pada pasien DBD
memilki hasil p-value 0,005 (<0,05). Hal ini berarti adanya hubungan terkait lama
waktu demam dengan hasil pemeriksaan immunoglobulin G pada pasien DBD.
Diharapkan masyarakat meningkatkan kesadaran diri dengan segera
memeriksakan diri sejak awal munculnya demam dan menyampaikan informasi
yang akurat tentang lama demam kepada tenaga medis, agar pemeriksaan

laboratorium yang dilakukan tepat sasaran.

Daftar bacaan : 45 (2014-2024)
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