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Lampiran 2
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan untuk turut berpartisipasi sebagai peserta
penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes
Denpasar, yang berjudul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Pemeliharaan
Kesehatan Gigi Dan Mulut Serta Keterampilan Menyikat Gigi Pada Siswa SDN 2
Kesiman Denpasar Timur (Penelitian dilakukan pada kelas I'V Tahun 2025)” Tanda tangan
saya menunjukkan bahwa saya sudah mendapatkan penjelasan dan informasi mengenai

penelitian, sehingga saya memutuskan untuk ikut serta berpartisipasi dalam penelitian ini.

Denpasar, 19 April 2025 Denpasar, 19 April 2025
Peneliti Responden
( Eissya Innaya Putri ) ( )
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Lampiran 3

LEMBAR SOAL

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTAN PEMELIHARAAN
KESEHATAN GIGI DAN MULUT

Nama
Umur
Jenis Kelamin : L/P
Jawablah pertanyaan berikut dengan memberi tanda silang (X) pada salah satu pilihan
di jawaban di ini!
1. Berapa kali minimal menyikat gigi setiap hari...
a. 2 kali
b. 3 kali
c. 4 kali
d. 5 kali
2. Guna memelihara kesehatan gigi dan mulut yaitu dengan...
a. Menyikat gigi dengan baik dan benar
b. Sering makan makanan yang manis
c. Memeriksa gigi bila sakit saja
d. Tidak pernah menggosok gigi
3. Makanan yang dapat merusak gigi...
a. Coklat dan permen
b. Apel dan semangka
c. Pepaya dan nanas
d. Jeruk dan jambu
4. Waktu yang tepat untuk menyikat gigi...
a. Mandi sambil menyikat gigi
b. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur
c. Menyikat gigi ketika mau pergi

d. Kalau ingat saja

40



5. Bagaimana gerakan menyikat gigi pada bagian yang menghadap ke pipi...

a. Naik turun
b. Membulat
c. Kiri kanan
d. Mencongkel
6. Bagaimana gerakan gigi pada dataran pengunyahan...
a. Naik turun
b. Maju mundur
c. Kiri kanan
d. Mencongkel
7. Berapa kali sebaiknya kontrol kesehatan gigi ke puskesmas/rumah sakit...
a. 6 bulan sekali
b. 12 bulan sekali
c. 4 bulan sekali
d. 2 tahun sekali
8. Bulu sikat gigi yang baik adalah...
a. Bulu halus dan rata
b. Bulu kaku
c. Bulu mekar
d. Bulu rusak
9. Alat yang digunakan untuk menyikat gigi...
a. Sikat gigi dan pasta gigi
b. Sikat gigi dan cermin
c. Sikat gigi, pasta gigi, air kumur dan cermin
d. Pasta gigi dan cermin
10. Guna memelihara kesehatan gigi dan mulut adalah...
a. Gigi menjadi bersih dan sehat
b. Gigi berdara
c. Gigi terkena sariawan

d. Gigi menjadi berlubang
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11. Cara memelihara sikat gigi adalah...
a. Ditaruh begitu saja setelah menyikat gigi
b. Dicuci dibawah air mengalir dan diletakkan dengan kepala sikat menghadap keatas
c. Dicuci pada gelas kumur
d. Bulu sikat menghadap ke bawah
12. Cara mencegah agar tidak sakit gigi adalah...
a. Menyikat gigi 1 kali sehari
b. Menghindari makanan yang manis dan lengket
c. Makan permen yang banyak
d. kumur-kumur saja dan tidak menggosok gigi
13. Bagaimana menyikat gigi pada bagian lidah...
a. Maju-mundur
b. Naik-turun
c. Membulat
d. Mencongkel
14. Periksa kesehatan gigi dan mulut sebaiknya ke...
a. Dokter gigi atau perawat gigi
b. Tukang gigi
c. Dokter tulang
d. Psikolog
15. Apakah kandungan pasta gigi yang baik...
a. Fluoride
b. Menthol
c. Herbal
d. Mint
16. Makanan yang dapat membantu membersihkan gigi...
a. Makanan yang manis
b. Makanan yang berserat dan berair
c. Makanan yang lengket
d. Makanan yang enak
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17. Gigi berlubang disebut dengan...
a. Karies gigi
b. Kerak gigi
c. Karang gigi
d. Gingivitis
18. Sikat gigi apa yang bagus untuk menyikat gigi...
a. Besar
b. Ujung kepala sikat kecil
c. Sedang
d. Yang keras
19. Apa akibat dari sakit gigi...
a. Terganggu saat makan dan belajar
b. Bisa beraktivitas seperti biasa
c. Menggigil
d. Kepanasan
20. Jumlah gigi anak-anak adalah...
a. 15 buah
b. 20 buah
c. 10 buah
d. 5 buah

(N1 Made Bulananda Dwijayanti, 2024) KTI dengan judul Gambaran Tingkat Pengetahuan
Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut Serta Keterampilan Menyikat Gigi Pada
Siswa Kelas IV SDN 10 Pedungan Tahun 2024.
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Lampiran 4
KUNCI JAWABAN

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTAN PEMELIHARAAN
KESEHATAN GIGI DAN MULUT

I. A 11. B
2. A 12. B
3. A 13. A
4. B 14. A
5. B 15. A
6. B 16. B
7. A 17. A
8 A 18. B
9. C 19. A

10. A 20. B
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Lampiran 5
LEMBAR OBSERVASI

KETERAMPILAN MENYIKAT GIGI PADA SISWA SDN 2 KESIMAN

Nama
Umur
Jenis Kelamin : L/P
No Kegiatan Ya | Tidak
1 0
1 Berkumur — kumur sebelum menyikat gigi

2 Mengambil sikat gigi dan meletakkan pasta gigi di atas
sikat gigi

Menyikat gigi dengan gerakan memutar

Menyikat gigi pada bagian luar

Menyikat gigi pada bagian dalam

Menyikat gigi pada bagian kanan dan kiri bawah

Menyikat gigi pada bagian kanan dan kiri atas

3
4
5
6 Menyikat gigi dengan gerakan maju mundur
7
8
9

Menyikat lidah

10 | Berkumur setelah menyikat gigi, membilas sikat gigi dan
menyimpan sikat gigi dengan posisi kepala sikat ada di

atas

Jumlah
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Lampiran 6

TABEL INDUK
GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI

DAN MULUT PADA SISWA SDN 2 KESIMAN DENPASAR TIMUR

(Studi dilakukan pada siswa kelas IV Tahun 2025)
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Lampiran 7

TABEL INDUK

OBSERVASI KETERAMPILAN MENYIKAT GIGI PADA SISWA SDN 2 KESIMAN DENPASAR TIMUR

(Studi dilakukan pada siswa kelas IV Tahun 2025)

Observasi Keterampilan Menyikat Gigi
No R Umur JK Jumlah | Skor | Kriteria
(Tahun)
1 2 13 4 5 6 7 8 9 10
1 2 3 4 5 6 | 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 15 16 17
1 R1 10 L 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 baik
2 R2 10 L 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 sedang
3 R3 10 P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 baik
4 R4 10 L 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 sedang
5 RS 10 P 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 sedang
6 R6 10 L 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 sedang
7 R7 10 P 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 sedang
8 R8 10 L 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 sedang
9 R9 10 L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 baik
10 R10 10 L 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 sedang
11 R11 10 P 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 sedang
12 R12 10 L 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 sedang
13 R13 10 L 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 80 sedang
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Lampiran 8
DOKUMENTASI PENELITIAN
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Lampiran 9

PETA LOKASI PENELITIAN
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Lampiran 9

KODE ETIK

' Kementerian Kesehatan

Poltekkes Denpasar

‘ Ke m e n kes @ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
8 (0361) 710447
& httpsi//poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F.XXXII.25/ 678 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan Mulut Serta
Keterampilan Menyikat Gigi Pada Siswa SDN 2 Kesiman Denpasar Timur (Penelitian
Dilakukan Pada Siswa Kelas IV Tahun 2025)

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Eissya Innaya Putri

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jlka ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permchonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

- r. 28 Mei 2025
A7 a\BN KEa NN
5 ¥ ‘

&Y /Kéma,@kg Etik P es Kemenkes Denpasar
/;y,‘/ 2 W

Kementerian Kesehatan tidak menernima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika lerdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitos://wbs kemkes go.id. Untuk verilikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte kominfo.qo.id/vertyPDF .
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Lampiran Ethical Approval

Nomor : DP.04.02/F.XXXI1.25/ 678 /2025
Tanggal : 28 Mei 2025
SARAN REVIEWER
Saran Tindak lanjut
Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2
Eissya Innaya Putri Gambaran Tingkat | PSP pergunakan [ 1. Tambahkan pada
Pengetahuan Tentang | template etik | PSP kompensasi Tiil
Pemeliharaan  Kesehatan | nojiekkes denpasar |2P38  yang  akan
Gigi Dan Mulut Serta diberikan bagi
Keterampilan Menyikat Gigi responden
Pada Siswa SDN 2 Kesiman disesuaikan
Denpasar Timur (Penelitian dengantujuan
Dilakukan Pada Siswa Kelas penelitian.
IV Tahun 2025) 2. Tambahkan pada
PSP tentang
ada/tidaknya  konflik
kepentingan.

s

athAN '\r_ '@

=RetuaK

Komisi Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar
\\
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Lampiran 10

Perkulishan «

Skripsi

Perkuliahan (mhs)

BIMBINGAN SIAK

Laporan (Mhs) «

Yudisium (Mhs)

Q Data Skripsi Mahasiswa

NIM P07125022012
Nama Mahasiswa Eissya innaya Putni
Jurusan Kesehatan Gigi - Program Studi Pragram Studi Kesehatan Gigi
Fakultas
Info Akademik Program Diploma Tiga
Semester - 6
Bambingan | JumalHimiah  Sysrat Sidang Sidang Skepsi

1

Dosen

196505281985031001 - 1 GEDE
SURYA KENCANA, S.5i.T. M Kes

196505281985031001 - 1 GEDE
SURYA KENCANA, S.Si.T. M Kes

1956505281985031001 - 1 GEDE
SURYA KENCANA, S.5i.T. M Kes

196505281985031001 - 1 GEDE
SURYA KENCANA, S Si.T. M Kas

196505281985031001 - 1 GEDE
SURYA KENCANA, S.Si.T. M.Kes

196509091985032001 - NI
KETUT RATMINI, S.5iT, MDSc

196509091985032001 - Ni
KETUT RATMINI, S.SiT, MDSc

196509091985032001 - NI
KETUT RATMINI, S SiT, MDSc

196505281985031001 - | GEDE
SURYA KENCANA, S Si.T. M Kes

196505281985031001 - 1 GEDE
SURYA KENCANA, S.8.T. M Kes

1956505281985031001 - 1 GEDE
SURYA KENCANA, S.5i.T. M Kes

196505281985021001 - | GEDE
SURYA KENCANA, S.SeT. M Kes

196505281985031001 - 1 GEDE
SURYA KENCANA, S.Si.T. M.Kes

196505281985031001 - 1 GEDE
SURYA KENCANA, S.Si.T. M Kes

196509001985032001 - NI
KETUT RATMINI, S SiT, MDSc

195509091985032001 - NI
KETUT RATMINI, S.SiT, MDSc

Topik

pengajuan judul
proposal kti

persetujuan judul
proposal kti

bimbingan bab |

bimbingan bab Il
dan Il

bimbingan bab IV

bimbingan tata
tulis

bimbingan tata
tulis

bimbingan daftar
pustaka dan tabel
induk

bimbingan bab V

bimbingan bab V
dan hasil
penalitian

bimbingan bab V
dan hasil
penelitan

bimbingan bab Vi

bimbingan
kesimpulan dan
saran

bimhingan abstrak
dan ringkasan

bimbingan tata
tulis

bimbingan taw
tulis dan tabel
induk

Masukon Dosen

Susun kerangka (outline) propasal sebelum menulis bab
secara lengkap Gunakan teknik SW1H untuk
memperjelas BAB | pendahuluan

Judul sudah Spesifik dan desknptif, menggambarkan
ruang lingkup serta tujuan penelitian

Pastikan ada alur pemikiran yang logis dan koheren dan
awal hingga akhir latar belakang. -Tekankan aspek
kebaruan atau orismalitas dan penelitia

Gunakan database akademik seperti Google Scholar,
PubMed, atau perpustakaan kampus untuk menemukan
literatur yang relevan

Susun langkah-langkah utama yang akan dilakukan
dalam penelitian, seperti identifikasi masalah, studi
literatur, desain penelitian, pengumpulan data, analisis
data, dan penarikan kesimpulan.

perbaiki penomoran yang salah

perbaiki tabel yang dipenggal dengan mengisi kepala
tabel

Perbaik: daftar pustaka sesuai panduan

Susun bagian Hasil berdasarkan tujuan penefitian. Ini
memudahkan alur dan alokasi temuan

Mulai dengan gambaran umum: jumlah sampel,
karakteristik subjek. kondisi utama penelitian .Gunakan
tabel dan grafik untuk data kuantitatif, lengkap dengan
Judul, nomear, dan keterangan

Mulai dengan gambaran umum: jumlah sampel,
karakteristik subjek, kendisi utama penelitian Gunakan
tabel dan grafik untuk data kuantitatif, lengkap dengan
judul, nomor, dan keterangan

Simgpulan harus sejajar dengan masalah dasar dan data
dalam pembahasan jangan keluar dari konteks

Simpulan harus sejajar dengan masalah dasar dan data
dalam pembahasan jangan keluar dari konteks

Tuliskan harapan dan hasil penelitian atau penggunaan
hasil secara praktis: Berikan rekemendasi yang spesifik

Perbaik penulisan kalimat yang diawali dengan angka

perbaiki nomeor kolom yang masih salah

Tanggal
Bimbingan

11 Okt
2024

6 Nop
2024

7 Nop
2024

11 Nop
2024

14 Nop
2024

15 Nop
2024

18 Nop
2024

22 Nop
2024
5 Mei 2025

7 Me: 2025

9 Mei 2025

14 Mei
2025

15 Mei
2025

16 Mei
2025

19 Mei
2025

20 Mei
2023

Validasi
Dosen

v
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Lampiran 11

TURNITIN KTI

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG PEMELIHARAAN
KESEHATAN GIGI DAN MULUT SERTA KETERAMPILAN MENYIKAT GICI
PADA SISWA SDN 2 KESIMAN DENPASAR TIMUR

ORICINALITY REPORT

28 17 9 20x

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS
PRIMARY SOURCES
Submitted to Badan PPSDM Kesehatan ‘I 9%
Kementerian Kesehatan
Student Paper
repository.poltekkes-denpasar.ac.id 3
Internet Source %
pdfcoffee.com
internet Source ] %
Tri Damayanti Aini, Rieza Zulfahmi Taftazani, ‘I g

Hilmiy 1la Robbihi. "TRUTH OR DARE GAME
ON THE KNOWLEDGE AND SKILLS OF

BRUSHING TEETH OF STUDENTS IN CLASS IV
MI CILEDUG TASIKMALAYA CITY", JDHT Journal
of Dental Hygiene and Therapy, 2022

Publication

123dok.com

Internet Source ] %
kamparkab.go.id

E Internet Source .I%
www.researchgate.net

Internet Source ]%

n Anang Anang. "GAMBARAN PENGETAHUAN ‘I % /\/
TENTANG KESEHATAN GIGI DAN MULUT
DENGAN STATUS KEBERSIHAN GIGI DAN
MULUT (OHI-S) PADA SISWA SMP DI
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Publication

Eko A. Papilaya, Kustina Zuliari, Juliatri ..
"Perbandingan pengaruh promosi kesehatan

menggunakan media audio dengan media
audio-visual terhadap perilaku kesehatan gigi

dan mulut siswa SD", e-GIGl, 2016

Publication

eprints.uny.ac.id

Internet Source

Exclude quotes Exclude matches

Exclude bibliography
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Lampiran 12

SURAT PERNYATAAN PUBLIKASI REPOSITORY

SURAT PERNYATAAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama

NIM

Program Studi
Jurusan

Tahun Akademik
Alamat

No. Hp/Email

Eissya Innaya Putri
P07125022012

Kesehatan Gigi

: JI. Sabda Palon, Dangin Tukadaya
081999081951 / eissyainnayaputrii@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Ilmiah berupa Tugas Akhir dengan judul:

Gambaran Jenis Perawatan Gigi Dan Mulut Yang Dibutuhkan Wisatawan Asing Di
Salah Satu Klinik Dokter Gigi Sanur Bali Tahun 2025.

1. Dan menyetujui menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non — Eksklusif untuk disimpan, dialihkan
mendiakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasikannya di internet atau
media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama
penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya tulis ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar. Demikian surat pernyataan
ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 27 Agustus 2025
ne membiiat penyataan

3 B

TAMX427090818

1assya audya Putri
P07125022012

~

57



