Lampiran 1
JADWAL PENELITIAN

GAMBARAN ORAL HYGIENE INDEX SIMPLIFIED PADA REMAJA AKHIR YANG MEMPUNYAI KEBIASAAN
MEROKOK DI DUSUN AL-MUTTAQIN DESA TOYA TAHUN 2025

Persiapan

Pengajuan Judul
Proposal

Proposal Penelitian

Pengumpulan
proposal

Seminar Proposal

Revissi proposal

Pelaksanaan

Pengurusan [jin

Penelitian

Tahap Akhir

Penyusunan KTI

Ujian KTI

Revisi KTI

Pengumpulan KTI

35



Lampiran 2

Lembar Pemeriksaan Remaja Perokok di Dusun Al-Muttaqin Desa Toya

Tahun 2025
Nama
Umur
Jenis Kelamin
Pendidikan
Tanggal Pemeriksa
Data OHI-S Pasien
Debris Indeks (DI) Calculus Indeks (CI)
DI= Kriteria = Cl= Kriteria=
OHI-S =
Kriteria=

Frekuensi merokok dalam sehari :

a. Perokok ringan: 1-4 batang rokok perhari.

b. Perokok sedang: 5-14 batang rokok perhari.

c. Perokok berat: lebih dari 15 batang rokok perhari
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Lampiran 3

PANDUAN WAWANCARA
PADA REMAJA AKHIR YANG MEMPUNYAI KEBIASAAN
MEROKOK DI DESA TOYA
TAHUN 2025
Nama
Umur

Jenis Kelamin
Pekerjaan
Riwayat Merokok
1. Sejak kapan Anda mulai merokok?
e Tahun pertama kali merokok:
e Usia saat mulai merokok:
2. Berapa lama Anda sudah merokok?
0 Kurang dari 1 tahun
O 1-5 tahun
O 6-10 tahun
0 11-20 tahun
O Lebih dari 20 tahun
3. Berapa banyak rokok yang Anda hisap setiap hari?
O 1-5 batang
0O 6-10 batang
0O 11-15 batang
0 16-20 batang

O] Lebih dari 20 batang
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Lampiran 4

INFORMED CONSENT

(Lembar Persetujuan Responden)

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini :
Nama :
Umur :

Alamat :

Menyatakan bersedia menjadi responden kepada :
Nama : Rizky Ayuda Nastin
NIM : P07125022006

Instasi : Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Kesehatan Gigi

Untuk melakukan penelitian dengan judul “Gambaran Oral Hygiene
Simplified (OHI-S) Pada Remaja Perokok di Dusun Al-Muttaqin Desa
Toya Tahun 2025%. Saya akan memberikan jawaban sejujur — jujurnya demi
kepentingan penelitian ini dan bersedia mengisi kuesioner secara sukarela.
Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan

sebagaimana mestinya.

Peneliti Responden

Rizky Ayuda Nastin
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Lampiran 5

TABEL INDUK
NILAI OHI-S PADA REMAJA PADA REMAJA PEROKOK DI DUSUN DESA TOYA
TAHUN 2025
Frekuensi
No | NAMA Umur | Pendidikan | Merokok | Tipe GIE?%&%S;?&%T KRITERIA
RESPONDEN Dalam | Perokok
Sehari bl CI OHI-
S
e s ] 4 b s [ e [ s e w |

1 R1 18 th SMA 6 batang Sedang 0,66 0,50 1,16 Sedang
2 R2 18 th SMA 6 batang Sedang 1,50 1,00 2,50 Buruk
3 R3 18 th SMK 5 batang Sedang 0,83 1,33 2,16 Sedang
4 R4 18 th SMA 6 batang Sedang 1,16 1,33 2,46 Sedang
5 RS 18 th SMA 7 batang Sedang 0,66 0,66 1,32 Sedang

6 R6 18 th SMA 4 batang Ringan 0,5 0,33 0,83 Baik

R7 18 th SMA 4 batang Ringan 0,33 0,16 0,46 Baik

8 R8 18 th SMK 4 batang Ringan 0,66 0,33 0,99 Baik
9 R9 18 th SMK 5 batang Sedang 0,83 0,50 1,33 Sedang
10 R10 18 th SMK 6 batang Sedang 1,50 1,33 2,83 Sedang
11 R11 19 th SMK 7 batang Sedang 1,50 1,33 2,83 Sedang
12 R12 19 th SMA 4 batang Ringan 1,33 0,33 1,66 Sedang
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13 R13 19 th SMK 5 batang Sedang 0,50 0,33 0,83 Baik
14 R14 19 th D-1I 3 batang Ringan 0,66 0,33 0,99 Baik
15 R15 20 th D-I 5 batang Sedang 0,66 0,50 1,16 Sedang
16 R16 20 th SMK 7 batang Sedang 1,00 0,50 1,50 Sedang
17 R17 20 th SMK 6 batang Sedang 1,00 1,33 2,33 Sedang
18 RI18 20 th SMA 4 batang Ringan 0,33 0,33 0,66 Baik
19 R19 20 th SMK 4 batang Ringan 1,00 0,50 1,50 Sedang
20 R20 20 th SMA 5 batang Sedang 0,50 0,33 0,83 Baik
21 R21 20 th SMK 7 batang Sedang 1,00 0,50 1,50 Sedang
22 R22 20 th SMA 7 batang Sedang 0,33 0,16 0,46 Baik
23 R23 21 th D-1 7 batang Sedang | 0,66 0,66 1,32 Sedang
24 R24 21th D-1 5 batang Sedang 1,00 0,66 1,66 Sedang
25 R25 21th SMA 4 batang Ringan 0,50 0,50 1,00 Baik
26 R26 21 th SMA 7 batang Sedang 1,00 0,50 1,50 Sedang
27 R27 21 th SMK 5 batang Sedang 0,66 0,33 0,99 Baik
28 R28 21 th SMA 6 batang Sedang 0,33 0,66 0,99 Baik
29 R29 21 th SMA 10 batang Sedang 0,66 0,50 1,16 Sedang
30 R30 21 th SMA 7 batang Sedang 0,50 0,33 0,83 Baik
31 R31 21 th SMK 11 batang Sedang 0,66 0,50 1,16 Sedang
32 R32 21 th SMA 8 batang Sedang 1,16 1,33 2,49 Sedang
33 R33 21 th S-1 10 batang Sedang 1,00 0,33 1,33 Sedang
34 R34 21 th D-III 10 batang Sedang 0,83 1,33 2,16 Sedang
35 R35 21 th D-III 7 batang Sedang 1,16 1,00 2,16 Sedang
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Lampiran 6

Surat Ijin Penelitian

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

s Jatan Santast No L Sudakarya
Deapasar Selatan Sal 80224
8 a1 110447
& poit (e pasar ac
Nomor :DP. 04.03/F.XX|V.15/Q¢,/2025 11 April 2025
Hal| : Mohon ljin Penelitian
[
Kepada
YI.P. Bapak/lbu Kepala Dusun Al-Muttagin
| di- Tempat

Dalam rangka menyelesaikan pendidikan di Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Kesehatan Gigi

| 4 "

maka mahasiswa diwajibkan membuat tugas akhir berupa Karya Tulis limiah. Sehubungan dengan itu maka kami
mohon diberikan ijin melaksanakan penelitian kepadamahasiswa atas nama:

Nama Peneliti . Rizky Ayuda Nastin

NIM : P07125022006

Alamat Pemohon : Jin Pulau Moyo XV No.18A, Pedungan, Denpasar Selatan

Nomer Telpon ;085961453605

Email Pemohon § wudanastin@agmail.com

Judul Penelitian :  Gambaran Oral Hygiene Index Simplified Pada Remaja Akhir yang Mempunyai
Kebiasaan Merokok di Dusun Al-Muttaqin Desa Toya

Lokasi Penelitian : DiDusun Al-Muttaqin Desa Toya

Jumlah Peserta : 10rang

Lama Penelitian : 2 minggu (14 April- 03 Mei 2025)

Sebagai bahan pertimbangan kami lampiran persyaratan sebagai berikut:
1. Foto Copy KTP
2. Rekomendasi penelitian dari kampus
3.  Proposal untuk kegiatan penelitian

Demikian kami sampaikan, atas perhatiannya diucapkan terimakasih.

An. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusan Kesehatan Gigi

A

| Nyoman Gejir,S.SiTM.Kes
NIP: 196812311988031004

Tembusan :
Wakil Direktur | Poltekkes Kemenkes Denpasar
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Lampiran 7

Hasil Bimbingan Siak Karya Tulis Ilmiah

Portal &  Perkuliahan &  Perkuliahan (mhs) « Laporan (Mhs) Yudisium (Mhs) «

g Data Skripsi Mahasiswa

NIM P07125022006
NamaMahasiswa  Rizky Ayuda Nastin
Fakultas Jurusan Kesehatan Gigi - Program Studi Program Studi Kesehatan Gigi

Info Akademik * Program Diploma Tiga
Semester : 6

Skripsl  Bimbingon  Jurnal limlah  Syarat Sidsng  Sidang Skeipsi

Tanggal  Validasi .

No Dosen Topik Masukan Dosen Bimbis Dissh Aksi

1 | 196812311988031004 - | Nyoman Gajir, S.8i.T, Pengajuan Judul Proposal 5 Sep 2024 v
MKes KTl

2 | 196812311988031004 - | Nyoman Gejir, S.SI.T, Bimbingan persetujuan 9 Sep 2024 v
M Kes Judul

3 | 196812311988031004 - | Nyoman Gejir, S.SLT, Bimbingan bab 1, bab 2, 20 Nop v
M.Kes bab 3, danbab 4 2024

4 196812311988031004 - | Nyoman Gejir, S.Si.T, Perbaikan bab 1 sampai 23 Nop v
M Kes bab 4 2024

5 | 196812311988031004 - | Nyoman Gejir. S Si.T, Perbaikan bab 1 sampai 26 Nop v
M Kes bab4 2024

6 196812311988031004 - | Nyoman Geyir, S.SL.T, Parbaikan bab 1 sampal Tambahkan referens| 30 Nop v
M.Kes bab 4 terkini 2024

7 196604171992032001 - Drg. SAGUNG AGUNG Perbaikan tata tulis Perbaiki tata tulis 9 Des 2024 v
PUTRI DWI ASTUTI, MKes

8 | 196604171992032001 - Drg. SAGUNG AGUNG Perbaikan tata tufis Perbaiki tata tulis 11 Des v
PUTRI DWI ASTUTI, M Kes 2024

9 | 196604171992032001 - Drg. SAGUNG AGUNG perbaikan tata tulis Porbaiki tata tulis 13 Des v
PUTRI DWI ASTUTI, M Kes 2024

10 | 196604171992032001 - Drg. SAGUNG AGUNG Parbatkan tata tulis ace 16 Des v
PUTRI DWI ASTUTI, M.Kes 2024

11 196812311988031004 - | Nyoman Gejir, S.Si.T, Bimbingan bab 5 dan bab 6 Perbaiki bagian 14Apr2025
M Kes gambaran umum

12 196812311988031004 - | Nyoman Gejir, S.SI.T, Perbaikan bab 5 dan bab 6  Cara membaca tabel dan 16 Apr 2025 v
M Kes format tabel

13 | 106812311988031004 - | Nyoman Gejir, S.SL.T, Porbaikan tabel Pembahasan ditambah 14 Mel v
M Kes referensi 2028

14 196812311988031004 - | Nyoman Gejir, S.Si.T, Perb dan  Simp ik 15 Mei v
M.Kes saran dengan fujuan 2025

15 196604171992032001 - Drg. SAGUNG AGUNG Perbaikan tata tulis Perbaiki tata tulis 15 Mei v
PUTRI DWI ASTUTI, M.Kes 2025

16 196604171992032001 - Drg. SAGUNG AGUNG Parbalkan tata tulis ace 16 Mei v
PUTRI DWI ASTUTI, M Kes 2025
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Lampiran 8

Hasil Turnitin

GAMBARAN ORAL HYGIENE INDEX SIMPLIFIED PADA REMAJA
AKHIR YANG MEMPUNYAI KEBIASAAN MEROKOK DI DUSUN
AL-MUTTAQIN DESA TOYA TAHUN 2025

ORIGINALITY REPORT

14 19 5w 18

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 7%

Kementerian Kesehatan
Student Paper

repository.poltekkes-denpasar.ac.id 2
Internet Source E %
de.scribd.com

Internet Source 1%
id.scribd.com

Internet Source 1%
eprints.walisongo.ac.id

|ntErnetSource g 1%
jurnal.unw.ac.id

B {nternet Source . 1%

Muflih Muflih, Fajarina Lathu Asmarani, 1 "

Suwarsi Suwarsi, Rizky Erwanto, Thomas
Aquino Erjinyuare Amigo. "Pemberian edukasi
video dan diskusi interaktif terhadap
peningkatan pengetahuan bahaya merokok,
narkoba, dan seks bebas pada remaja",

Journal of Public Health Innovation, 2023
Publication

Submitted to Sriwijaya Universi
B Student Paper J y ty 1% [‘
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eprints.undip.ac.id

Internet Source

'

1o

L <Tw
I\f\vmv:r“\:&‘l.sjaiurrr"te.unsyiah.ac.id <1 %
12 |cjggglasoelmeer.int‘o <1 %
S‘Stz?nr‘r;jg:ed to Universitas Sam Ratulangi <1 %
o <1w
It:‘l':r)ng.;’,tsg:::12:1lh.wordpress.com <1 %
-l <Tw
m;l:iirclidokter.com <1 %
L2y <1
Ay [ , VL Dt
Exclude quotes on Exclude matches <10words

Exclude bibliography  On
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Lampiran 9

Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Rizky Ayuda Nastin
Nim : P07125022006
Program Studi : D-II

Jurusan : Kesehatan Gigi

Tahun Akademik :2024-2025

Alamat : Al-Muttagin Desa Toya
No. Hp/Email : 085961453605

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Ilmiah berupa Tugas Akhir dengan judul :
Gambaran Oral Hygiene Index Simplified Pada Remaja Akhir Yang Mempunyai
Kebiasaan Merokok di Dusun Al-Muttaqin Desa Toya Tahun 2025.

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau
media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama
penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya tulis ilmiah ini,
maka segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pemnyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Denpasar, 19 Mei 2025

P07125022006
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Lampiran 10

Dokumentasi Penelitian
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