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KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep
Berdasarkan uraian pada tinjauan pustaka sebelumnya maka dapat disusun

kerangka konsep sebagai berikut :

dalam sehari

E Lamanya E
i Merokok i Oral Hygiene
\ Y Indeks Simplified
) (OHI-S) Pada
, “ Remaja Akhir
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E Yang dihisap i \ /

4
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Keterangan

Variabel yang diteliti 1

Variabel yang tidak diteliti  : L_________. '

Gambar 1. Gambaran Oral Hygiene Indeks Simplifield (OHI-S ) berdasarkan
Pendidikan dan umur Pada Remaja akhir yang mempunyai kebiasaan merokok di
Dusun Al-Muttaqin Desa Toya Tahun 2025.

B. Variabel penelitian dan definisi operasional
1. Variabel penelitian
Berdasarkan kerangka konsep, agar dapat memudahkan pengukuran maka
ditetapkan variabel penelitian ini adalah :
a. Oral Hygiene Indeks Simflified OHI-S
b. Remaja perokok

c. Rokok



2. Tabel definisi operasional

Tabel 1.
Variabel Penelitian dan Definisi operasional

NO

Variabel

Definisi Operasional Cara Pengukuran Skala Data

Oral  Hygiene
Indeks
Simplified
(OHI-S)

Debris index merupakan Pemeriksaan

nilai atau skor dari endapan  langsung
lunak yang menempel pada
permukaan gigi penentu.
Claculus index merupakan
suatu masa yang mengalami
kalsifikasi yang terbentuk
dan melekat erat pada
permukaan gigi, misalnya
restorasi dan gigi-geligi
tiruan. Berdasarkan hasil
pemeriksaan pada remaja di
Dusun Al-Muttaqin Desa
Toya kriteria OHI-S adalah:
Baik : 0,0-1,2

Sedang : 1,3-3,0

Buruk :3,1-6,0

Ordinal

Lamanya
merokok

Kebiasaan merokok dihitung ~Wawancara
dalam tahun yang sudah
dilalui responden

Rasio

Jumlah  rokok

yang
dihisap perhari

Banyaknya rokok yang Wawancara
dihisap per hari dari

responden :

- Perokok ringan : 1-4 batang

rokok sehari

- Perokok sedang : 5-14

batang rokok sehari

- Perokok berat : 15 batang

rokok sehari

Ordinal

18



