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SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR : 071/25111/DPMPTSP

:IM{IMNWWIBTMMMSM ional Penclitian, Pengembangan dan
limu P
2 MMMMNWRWQIMMHMMJTMZDI!MWM
Keterangan Penclitian.

: 1. bahwa scsuai Surat pcrmohonan dari POLTEKKES KEMENKES DENPASAR tertanggal 28 Februani
ZOZSNmmPI’DSﬂIfF)DCW Iml’mhdl’tmdmlzmhzlmm

danp serta p surat

huruf a dan b serta hasil verifikasi dan validasi Dimas

PammModddebhymTapaﬁSmhml' b Bangli berkas i
telah memenuhi syarat.

Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabup: Bangli berik X dasi penclitian kepada

1. Nama : Pl Ayuning Prabandari

2.No. KTP 5106026003040001

3. Alamat - Br. Dinas Kayubihi, Desa Kayubihi, Kec. Bangli, Kab. Bangli

4. Pekerjaan * Mahasiswa

5. Nama Lembaga : POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

1. Judal Penelitian : Gambaran Kadar Kreatinin Pada Penderita Hipertensi Di Rumah Sakit Umum Daerah Bangli

2. Lokasi/Tempat : Rumah Sakit Umom Bangli

3. Jumlah Peserta : 1 Ocang

4. Lama Penelitian : 10 Maret 2025 - 13 April 2025

Dengan Ketenman yang harus ditaati sebagai berikut :
; s:ummmmmmm@mummmaammmymgmamwmm
mﬂzy:hmclnm

3 mmdl
" Tidak dibenarkan melakuk dengan
: mmmmmg‘mmnmmﬂmhmlmmkmmxm

Bangsa dan Politik K. Bangli, Oy P Dacrah yang menjadi objek penelitian, Dinas Penanaman Modal dan
mmrmmmxmm.,ummsmm Kabupaten Bangli
- yang d

apat dibatalkan sewakiu-wakiu apabila tidak scsuai k

Nl nl(lwm
"-.}?IJWISI‘HJIIIWI

Tembusan

. Bupati Bangli cq. Sekretaris Dacrah Kabupaten Bangli
. DANDIM 1626 Bangli di Bangli
Kapolres Bangli di Bangli

. Kepala DPMPTSP Provinsi Bali di Denpasar

_ Kepala Bagian Umum Setda Kb Bangli
'OPD yang menjadi objek penelitian

- Ym!gh:rsmgtum
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Lampiran 2. Surat Rekomendasi Persetujuan Izin Penelitian RSUD Bangli

R‘,PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI
MAH SAKIT UMUM DAERAH 7
BANGLI o, .o

ZLehsits : tsud@banglikab go.id, email : rsubangli99x@gmail com A
Nomor :400.7.22 2/462/RSUD —
Lampiran - ' .
Perih ' Yth. Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium
erihal - Persetujuan Izin Penelitian Medis Poltekkes Denpasar
di-
Denpasar

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat dari . Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis Poltekkes Denpasar, Nomor: PP.05.01/F.XXIV.18/0985/2025, Tanggal: 28
Februari 2025, Prihal: Mohon Ijin Penelitian, sebagai bahan dalam penyusunan

penelitian yang diberikan kepada mahasiswa:

Nama : Putu Ayuning Prabandari
NIM 1 P07134122006
Judul : Gambaran Kadar Kreatinin Pada Penderita Hipertensi di

Rumah Sakit Umum Daerah Bangli
Pada prinsipnya dapat kami setujui sepanjang sesuai dengan ketentuan yang
berlaku.
Demikian surat ini dibuat, agar dapat digunakan sebagaimana mestinya

Tembusan disampaikan kepada Yth ;

Dewan Pengawas RSUD Bangli

SPI RSUD Bangli

Wadir Pelayanan RSUD Bangli

Wadir Umum, Keuangan, dan SDM RSUD Bangli
Wadir Penunjang dan SARPRAS RSUD Bangli
Kabid Penunjang RSUD Bangli

Ka, Instalasi Laboratorium RSUD Bangli

Ketua Komkordik RSUD Bangli

Sub. Komite Penelitian RSUD Bangli

Karu Laboratorium RSUD Bangli

Arsip

CHND RN~

e
-e
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Lampiran 3. Surat Persetujuan Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar

p
-

Kementerian Kesehatan

Ke m e n kes @ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
B (0361) 710447
@ https://poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXXI1.25/ 176 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Poltekkes Kemenkes Denpasar Judul penelitian : Gambaran Kadar Kreatinin Pada Penderita
Hipertensi Di Rumah Sakit Umum Daerah Bangli

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Putu Ayuning Prabandari

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

D pasar, 24 Maret 2025
'*Ké‘tua}(fiﬁ?_ié;i Etik P kes Kemenkes Denpasar

i T;‘J;‘_ﬁu‘\r 2

11 * o

A h

.‘\ )
G

et () .
‘giﬁﬁ'é@kefnang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi

keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran 4. Lembar Informed Consent (Persetujuan Responden)

PERSETUJUAN SETELAH PENJESALAN
(UNFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, kami meminta kesediaannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dapat dimengerti.

Judul Gambaran Kadar Kreatinin Pada Penderita

Hipertensi Di Rumah Sakit Umum Daerah

Bangli
Peneliti Utama Putu Ayuning Prabandari
Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan

Teknologi Laboratorium Medis

Peneliti Lain —

Lokasi Penelitian Rumah Sakit Umum Daerah Bangli

Sumber Pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kadar kreatinin pada
penderita hipertensi di Rumah Sakit Umum Daerah Bangli. Jumlah responden
sebanyak 41 orangdengan syarat yang bersedia menjadi respondenserta memenuhi
kriteria inklusi. Pada penelitian ini responden akan diberikan perlakuan berupa
pengambilan sampel dengan cara mengambil darah vena responden. Waktu yang di
perlukan dalam perlakuan yang diberikan kepada pasien yaitu 1 jam 30 menit dari

tahap pra analitik sampai dengan tahap post analitik.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka kompensasi yang
diperoleh responden adalah tidak perlu membayar biaya pemeriksaan untuk
kreatinin sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti
menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya

dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.
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Keikutsertaan Bapak/Ibu/Saudara/i pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/i dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
oleh peneliti atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk berhenti sebagai peserta penelitian
tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan pengobatan yang akan
diberikan. Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini

dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti dengan pihak lain.

Maka dengan surat pernyataan ini menyatakan bersedia/tidak bersedia*) ikut
terlibat sebagai responden/subjek penelitian. Jika setuju untuk menjadi peserta

penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/i diminta untuk menandatangani formulir.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi
peneliti:.  Putu  Ayuning Prabandari (082236439082). Tanda tangan
Bapak/Ibu/Saudara/i dibawah ini menunjukkan bahwa Bapak/Ibu/Saudara/i telah
membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada

peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta.

Peserta/Subjek Penelitian Bangli, 2025

Peneliti

(e ) (Putu Ayuning Prabandari)
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Lampiran 5. Lembar Wawancara Responden

LEMBAR WAWANCARA

Gambaran Kadar Kreatinin Pada Penderita Hipertensi Di Rumah Sakit

Umum Daerah Bangli
Lembar wawancara Penderita Hipertensi di Rumah Sakit Umum Daerah Bangli
1. Data Pribadi
No. responden
Nama
Usia
Jenis kelamin
Tanggal Pengisian

2. Data Riwayat Hipertensi

a. Sudah berapa lama saudara menderita hipertensi?

|:| 1 — 2 Tahun
|:| > 2 Tahun

3. Data Riwayat Penyakit Ginjal

a. Apakah saudara menderita penyakit ginjal?

|:| Ya
I:l Tidak

b. Apakah saudarapernah melakukan pemeriksaan kreatinin di laboratorium

RSUD Bangli?

|:| Ya
|:| Tidak

e Jika Ya, kapan terakhir diperiksa?

e Jika Ya, berapa kadar kreatinin terakhir?
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Lampiran 6. Lembar Hasil Pemeriksaan Laboratorium

1) Hasil pemeriksaan kadar kreatinin pada penderita hipertensi kategori normal

PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI
. Bion Nouren s ek UM BANGL
A X angli,
Email: rsubangli@yahoo.com, We%;m?ﬁmgﬁﬁg.bﬂgoz

£
7
L4

ol oo

ey T

»

Hasil Pemeriksaan Laboratorium

RSUD BANGLT

No. Laboratorium -
1 250322-0076 / Ti i
gl. Periksa 1 22 March 2025
No. RM .
e : Slatus Pasien
g Dokter Pengirim  : Dokter Jaga
Yo ) 5 Pengirim :ird
Namrat elamin : 38 Tahun / Laki-laki DPJP Laboratorium : dr. Putu Yudi Adnyani, SpPK
Jam Check-In i 22 March 2025 18:21
Jam Verifikasi . 22 March 2025 18:24
KIMIA DARAH
Paramet,
er HL Hasil Unit Ref Range
CR
EATININE N 0.88 mg/d 0.7-1.2
S g i
aran: Pemeriksa DPJP Labaratorium
=
Analis dr. Putu Yudi Adnyani, SpPK

2) Hasil pemeriksaan kadar kreatinin pada penderita hipertensi kategori tinggi

PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI
RUMAH SAKIT UMUM BANGLI

JI. Brigien Ngurah Rai No. 99 X Bangli. Telp 0366-91521, 91002
Email rsubangli@yahoo com, Website. rsudbanglikab.go id

Hasil Pemeriksaan Laboratorium

No. Laboratorium - 260322-0076 / Tgt Perksa . 22 March 2025
No. RM : Status Pasien
Nama > Dokter Pengirim - Dokter Jaga
Tgl Lahir : Penginm cird
Umur/Kelamin : 50 Tahun / Laki-laki DPJP Laboralonum - dr. Putu Yudi Adnyan, SpPK
Alamat B Jam Check-In 1 22 March 2025 1821
Jam Venfikasi 22 March 2025 18.24
KIMIA DARAH AR
[Parameler TN HiL Hasil Unit Ref Range
CREATININE H 1.38 mg/dl 07-12
Saran Pemeriksa DPJP Labaratorium
Gl
Analis dr. Putu Yudi Adnyani, SpPK
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Lampiran 7. Rekapitulasi Hasil Penelitian

Lama menderita

Kode Jenis Kadar Kreatinin
No Usia hipertensi Keterangan
Sampel Kelamin (mg/dl)
(Tahun)

1 001 55 P 3 Tahun 0,87 Normal
2 002 54 P 1 Tahun 0,74 Normal
3 003 62 P 1 Tahun 0,51 Normal
4 004 54 L 2 Tahun 0,82 Normal

5 005 52 L 3 Tahun 0,97 Normal

6 006 39 L 3 Tahun 5,79 Tinggi

7 007 45 P 1 Tahun 0,43 Normal

8 008 33 L 2 Tahun 0,86 Normal

9 009 27 L 1 Tahun 0,27 Normal
10 010 63 P 2 Tahun 0,89 Normal
11 011 52 L 3 Tahun 2,43 Tinggi
12 012 53 L 2 Tahun 1,25 Tinggi
13 013 49 L 2 Tahun 1,35 Tinggi
14 014 53 P 2 Tahun 1,20 Tinggi
15 015 42 P 1 Tahun 0,69 Normal
16 016 36 L 1 Tahun 0,34 Normal
17 017 68 P 2 Tahun 0,77 Normal
18 018 22 L 1 Tahun 0,95 Normal
19 019 51 P 2 Tahun 0,23 Normal
20 020 67 L 2 Tahun 2,46 Tinggi
21 021 42 P 2 Tahun 1,38 Tinggi
22 022 62 L 3 Tahun 5,36 Tinggi
23 023 48 L 2 Tahun 0,91 Normal
24 024 40 L 2 Tahun 1,38 Tinggi
25 025 41 L 1 Tahun 1,22 Tinggi
26 026 35 P 1 Tahun 0,41 Normal
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27 027 40 P 2 Tahun 1,23 Tinggi
28 028 46 L 1 Tahun 0,84 Normal
29 029 53 L 1 Tahun 2,06 Tinggi
30 030 36 L 2 Tahun 1,21 Tinggi
31 031 45 L 1 Tahun 0,65 Normal
32 032 62 P 2 Tahun 0,58 Normal
33 033 60 L 1 Tahun 0,81 Normal
34 034 55 P 2 Tahun 1,37 Tinggi
35 035 41 P 2 Tahun 1,62 Tinggi
36 036 59 P 1 Tahun 1,8 Tinggi
37 037 49 P 2 Tahun 0,87 Normal
38 038 42 P 1 Tahun 1,84 Tinggi
39 039 43 P 1 Tahun 0,79 Normal
40 040 45 P 2 Tahun 1,87 Tinggi
41 041 37 P 3 Tahun 0,49 Normal
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Lampiran 8. Foto Dokumentasi Penelitian

1
Alat dan bahan yang digunakan Alat centrifuge untuk meperoleh serum
penelitian kadar kreatinin dalam darah
2 \
Alat kimia klinik analyzer ‘ Biosystems Melakukan wawancara dengan
BA 200’ responden
3 ]

TEMPAT
DARAH

Pengambilan darah vena responden

77




Pelaksanaan pemeriksaan kadar Pelaksanaan pemeriksaan kadar
kreatinin (melakukan input data kreatinin (memasukkan sampel serum
responden ke alat) pemeriksaan kadar kreatinin ke alat)
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Lampiran 9. Hasil Turnitin Karya Tulis Ilmiah

KTI AYUNING_GAMBARAN KADAR KREATININ PADA
PENDERITA HIPERTENSI DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH
BANGLI

ORIGIMNALITY REPOST

B 23 B 14y

SIMILARITY INDEX INTERMET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PREVASY SDLIRCES

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 7'
y %
Kementerian Kesehatan

Student Paper

repository.poltekkes-denpasar.ac.id 4%

Internet Source

journal.um-surabaya.ac.id 1
internet Source %

journal.thamrin.ac.id 1 i

mernet Source

ejurnal-citrakeperawatan.com ‘._:1 %

internet Source

E D B O E B

mﬁﬂbd.cum - )
| Pscibdcon =
| pecofieecom =
W e
i ZEsioece -
A M.
P

Exclude quotes on Exclude matches Off

Exclude bibliography  On
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Lampiran 10. Bimbingan di Siak

Skripsi

’ Data Skripsi Mahasis

NIM

Nama Mahasiswa

P07134122006

Fakultas
Info Akademik
Semester 1 6
Bimbingan Jurnal limiah = Syarat Sidang

Putu Ayuning Prabandari

Sidang Skripsi

. Jurusan Teknologi Labaratorium Medis - Program Studi Program Studi
" Teknologi Laboratorium Medis Program Diploma Tiga

Mo

Do
196005061983021001 - Drs
B.Sc. MKes

19600506 1983021001 - Drs
B.Sc..MKes

196005061983021001 - Dra
B.Sc..MKes

196005061983021001 - Drs
B.Sc. .MKes

196005061983021001 - Drs.
B.Sc..MKes

196005061983021001 - Drs
B.Sc..MKes

196005061983021001 - Drs
B.Sc. MKes

196005061983021001 - Drs
B.Sc..MKes

196005061983021001 - Drs
B.Sc. MKes

196005061983021001 - Drs
B.Sc.MKes

19600506 1983021001 - Drs
B.Sc.MKes

196005061983021001 - Drs
B.Sc..MKes

196005061983021001 - Drs
B.Sc. MKes

196005061983021001 - Drs.
B.Sc..MKes

. | GEDE SUDARMANTO,

. | GEDE SUDARMANTO,

. | GEDE SUDARMANTO,

.| GEDE SUDARMANTO,

. | GEDE SUDARMANTO,

. | GEDE SUDARMANTO,

. | GEDE SUDARMANTO,

. | GEDE SUDARMANTO,

.| GEDE SUDARMANTO,

.| GEDE SUDARMANTO,

.| GEDE SUDARMANTO,

. | GEDE SUDARMANTO,

. | GEDE SUDARMANTO,

. | GEDE SUDARMANTO,

197506012002121002 - IDA BAGUS OKA SUYASA,

5.5i. M.SI

197506012002121002 - IDA BAGUS OKA SUYASA,

S5, MSi

197506012002121002 - IDA BAGUS OKA SUYASA,

S.5i. M.SI

197506012002121002 - IDA BAGUS OKA SUYASA,

§.5i. M.Si

197506012002121002 - IDA BAGLS OKA SUYASA,

S.8, MSi

197506012002121002 - IDA BAGUS OKA SUYASA,

S.8i, M.Si

197506012002121002 - IDA BAGUS OKA SUYASA,

5.5i. M.Si

197506012002121002 - IDA BAGUS OKA SUYASA,

5.5, MSi

Topik

Bimbingan judul dan BAB 1
Revisi BAB 1

Bimbingan BAB 2

Revisi BAB 2

Bimbingan BAB 3

Revisi BAB 3

Bimbingan BAB 4

Revisi BAB 4 dan ACC
Keseluruhan

Bimbingan BAB 5

Revisi BAB 5

Bimbingan BAB 5 dan 6
Revisi BAB 6

Bimbingan BAB 5dan 6

ACC Kessluruhan

Revisi penulisan BAB 1 dan 2
Revisi Penulisan BAB 3
Rewisi Penulisan BAB 1 - 4
Revisi dan ACC BAB 1-4
Bimbingan Penulisan BAB 1 -
(]

Revisi Penulisan BAB 5 dan 6
Bimbingan Penulisan

Keseluruhan
ACC Penulisan BAB 1 -6

80

Masukan
Dosen

acc

ace

acc

Tanggal Validasi
Bimbingan Dosen
3 Jan 2025 v
7 Jan 2025 4
10 Jan 2025 v
13 Jan 2025 v
16 Jan 2025 v
10 Peb 2025 v
17 Peb 2025 v
24 Peb 2025 v
16 Apr 2025 v
23 Apr 2025 v
25 Apr 2025 v
28 Apr 2025 v
29 Apr 2025 v
5 Mei 2025 v
8 Jan 2025 v
10 Jan 2025 v
17 Peb 2025 v
25 Peb 2025 v
25 Apr 2025 v
29 Apr 2025 v
30 Apr 2025 v
5 Mei 2025 v

Aksi



SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Putu Ayuning Prabandari

NIM :P07134122006

Program Studi : Diploma III (Tiga)

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik :2024/2025
Alamat : Br. Dinas Kayubihi, Desa Kayubihi, Kec. Bangli, Kab. Bangli
Nomor HP/Email : 082236439082 / ayuuningputu@gmail.com
Dengan ini menyerahkan Karya Tulis [lmiah berupa Tugas Akhir dengan Judul :
Gambaran Kadar Kreatinin Pada Penderita Hipertensi di Rumah Sakit Umum Daerah Bangli
1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan
Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola dalam

pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan

akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyaraan ini saya buar dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada
pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, makasegala tuntutan hukum yang
timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 4 Agustus 2025

Vane """"""’]ﬁkﬂﬂ

T

" METE
TEMPEL
AMX375885154 '_

- Pt Ayuning Prabandari

NIM. P07134122006




