Lampiran 1

Hasil Pemeriksaan Kadar Glukosa Darah Puasa dan Trigliserida
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Lampiran 2
Hasil pengolahan data menggunakan SPSS

1. Karakteristik sampel berdasarkan usia

USIA

Cumulative

Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid =45 4 91 91 8.1
245 40 909 90.9 100.0
Total 44 100.0 100.0

2. Karakteristik sampel berdasarkan jenis kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  LAKI-LAKI 20 455 455 455
PEREMPUAN 24 545 54.5 100.0

Total 44 100.0 100.0

3. Karakteristik sampel berdasarkan kadar glukosa darah puasa

PEMERIKSAAN_GDP

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Normal 13 295 29.5 295
Rendah 12 27.3 27.3 56.8
Tinggi 19 432 432 100.0

Total 44 100.0 100.0

4. Karakteristik sampel berdasarkan kadar trigliserida

Cumulative
Frequency Percent valid Percent Percent
Valid  Normal 21 477 477 47.7
Tingai 23 523 523 100.0

Total 44 100.0 100.0

5. Uji Normalitas

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig Statistic df Sig
GDP A72 44 .002 829 44 <,001
TG L4 44 110 954 44 076

a. Lilliefors Significance Correction

6. Uji korelasi
GDP TG
Spearman'srtho  GDP Correlation Coefficient 1.000 528"
Sig. (2-tailed) . <,001
N 44 44
TG Correlation Coefficient 528" 1.000
Sig. (2-tailed) < 001 .
N 44 44

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).



Lampiran 3

Dokumentasi penelitian

Meminta persetujuan untuk inform consent
sampel darah

Melakukan sentrifugasi pada sampel

e ——

Melakukan running sampel Melakukan pencatatan hasil
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Lampiran 4

Instrument Penelitian

Plesterin WP
151100 Strips

Alat Pelindung Diri Plesterin Spuit 3cc

\M) ’

)

o* /
ey

Alkohol Swab

Sentrifuge Sampel cup Biosystem BA-400

Tabung Vacutainer

5
e

Alat tulis
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Lampiran 5

Persetujuan Etik

1. Persetujuan etik kampus

%
“

Kementerian Kesehatan

Kemenkes @ 1 st o St

Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361) 710447
@ https://poltekkes-denpasar.acid

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXXI1.25/ 250 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

HUBUNGAN KADAR GLUKOSA DARAH PUASA TERHADAP KADAR TRIGLISERIDA
PADA PASIEN DIABETES MELITUS TIPE 2 DI RUMAH SAKIT DAERAH MANGUSADA

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

NI KETUT AYU SINTYA DEWI

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan danfatau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

«Sehpaaar 9 April 2025

kes Kemenkes Denpasar

I’l'

ti’
ﬂﬁ. J(c:mang Yuni Rahyani,5.5i.T.,M.Kes
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2. Persetujuan etik rumah sakit

DINAS KESEHATAN

RSD MANGUSADA
Jalan Raya Kapal, mengwi, Badung, Bali (80351) RSD MANGUSADA
Telp. (0361) 9006812, 8006813, Emall : rsdm@rsdmangusada.com
KETERANGAN KELAIKAN ETIK
(ETHICAL CLEARANCE)
NO: 000.9 / 2971 / RSDM / 2025

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG I

Komite etik penelitian Kesehatan Rumah Sakit Daerah Mangusada Kabupaten Badung, setelah
mempelajari dengan seksama rancangan penelitian yang diusulkan dengan ini menyatakan
bahwa penelitian dengan judul :

“HUBUNGAN KADAR GLUKOSA DARAH PUASA TERHADAP KADAR TRIGLISERIDA
PADA PASIEN DIABETES MELITUS TIPE 2 DI RUMAH SAKIT DAERAH MANGUSADA"

Peneliti Utama : NI KETUT AYU SINTYA DEWI
Unit/lembaga/tempat Penelitian : Rumah Sakit Daerah Mangusada Kab.Badung

Nomor Permohonan : PP.05.01/F.XXIV.18/1111/2025

Dinyatakan laik etik. Surat keterangan ini berlaku selama satu tahun sejak ditetapkan. Adapun
jenis laporan yang harus disampaikan kepada komite etik :

1. Progress report setiap 1 bulan

2. Perubahan yang menyangkut penelitian

3. Hasil penelitian

Mengetahui, Mangupura , 24 Maret 2025
9{@ 53 D.Mangusada
N

dr. | Gede Widhyasa Parwatha, Sp, PD
NIP 197409062006041007
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Lampiran 6

Hasil Turnitin

HUBUNGAN GDP DAN TG PADA PASIEN DM TIPE 2 RSD
MANGUSADA.docx
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Lampiran 7

Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Mama : Ni Ketut Ayu Sintya Dewi

MIM :POT134221005

Program Studi : Sarjana Terapan

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik D 2024/2025

Alamat - I Antasura No.63, Denpasar Utara

Momor HP/Email : 082144020817 / avusintyadewil 93 (@gmail com

Dengan ini menyerahkan Karya llmiah Akhir dengan judul:
Hubungan Kadar Glukosa Darah Puasa Terhadap Kadar Trigliserida Pada Pasien Diabetes
Melitus Tipe 2 Di Rumah Sakit Daerah Mangusada.

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan
Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialih mediakan, dikelola dalam
pangkalan data, dan publikasinya di internet atau di media lain untuk kepentingan
akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernvataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti
adanya pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam Karya Ilmiah Akhir ini, maka segala
tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes

Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini sava buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinva.

Denpasar, 22 Mei 2025
Yang menyatakan,

Ni Ketut Avu Sintva Dewi
NIM. PO7134221005
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Lampiran 8
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