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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

Menurut Hendrawan, Sampurno dan Cahyandi,(2019)  pengetahuan 

dipengaruhi oleh beberapa faktor, antara lain: faktor internal (pendidikan, 

pekerjaan, dan umur) dan faktor eksternal (faktor lingkungan dan sosial budaya). 

Kebersihan gigi dan mulut dipengaruhi oleh menyikat gigi dan pola makan.  

  

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

:Tidak diteliti 

: Diteliti 

Gambar 1. Kerangka Konsep Gambaran Tingkat Pengetahuan dan Kebersihan Gigi 

dan Mulut Pada Pasien Yang Berkunjung di Praktik Dokter Gigi Swasta 

Ubung Kaja Tahun 2025. 

 

 

Faktor eksternal: 

Faktor Lingkungan  

Sosial budaya 

Faktor internal: 

Pendidikan 

Pekerjaan 

Umur 

Menyikat gigi 

Pola makan 

Pemeriksaan kebersihan gigi dan mulut 

Gambaran tingkat 

pengetahuan 



21 
 

B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian  

 Variabel penelitian adalah gambaran tingkat pengetahuan dan kebersihan 

gigi dan mulut  pada pasien yang berkunjung di Praktik Dokter Gigi Swasta Ubung 

Kaja Tahun 2025. 

2. Definisi operasional 

Tabel 3 

Definisi Operasional Variabel Penelitian Gambaran Tingkat Pengetahuan 

dan Kebersihan Gigi dan Mulut pada Pasien yang 

Berkunjung di Praktik Dokter Gigi  Swasta  

Ubung Kaja Tahun 2025. 
 

 

No  Variabel 

Penelitian 

Definisi Operasional Cara 

pengukuran 

Skala 

ukur 

1 2 3 4 5 

1 Tingkat 

pengetahuan  

Kemampuan responden dalam menjawab 

pertanyaan yang diberikan oleh peneliti 

dengan menggunkan kuesioner tingkat 

pengetahuan. Kategori tingkat 

pengetahuan dibagi menjadi tiga 

tingkatan yaitu menurut       

(Notoadjmojo, 2010)  

1. 1. Baik       : 76% - 100%  

2. 2. Cukup    : 56% - 75% 

3. 3. Kurang   : <56%   

Menggunakan 

kueisioner 

Ordinal 

2 Pemeriksaan 

kebersihan gigi 

dan mulut 

Pemeriksaan kebersihan gigi dan mulut 

pada pasien yang berkunjung di Praktik 

Dokter Gigi Swasta Ubung Kaja       

Tahun 2025 yang diukur  dengan  OHI-S 

menurut Green dan Vermillion  

1. Baik     : 0,0 – 1,2  

2. Sedang : 1,3 – 3,0  

3. Buruk   : 3,1 – 6,0  

Pemeriksaan 

langsung 

Ordinal 


