Lampiran 1

JADWAL KEGIATAN ASUHAN KEPERAWATAN RESIKO PERILAKU KEKERASAN DENGAN
TERAPI MUSIK KLASIKPADA PASIEN SKIZOFRENIA DI RUANGAN SI KRESNA
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Lampiran 2

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian

Asuhan Keperawatan Resiko Perilaku Kekerasan Dengan Terapi Musik Klsik Pada Pasien

Skizofrenia Di Ruangan Sri Kresna Rumah Sakit Manah Shanti Mahottama

Alokasi dana yang di perlukan dalam penelitian ini di rencanakan sebagai berikut :

Kegiatn

Rencana Biaya

Tahap Persiapan

A.Pengurusan Studi Pendahuluan Dan

[jin Penelitian

Rp. 200.000,00

B.Pengadaan Lembar Rp.25.000,00
Tahap Pelaksanaan

A. Instrumen Penelitian Rp.30.000,00
B. Alat Perlindungan Diri Rp.50.000,00
C. Tranportasi Dan Akomodasi Rp.50.000,00
Tahap Akhir Rp.50.000,00
A. Penyususnan Laporan Rp.200.000,00

B.Pengadaan Laporan

C.Revisi Laporan

D. Biaya Tidak Terduga

Rp.100.000,00

Rp.100.000,00

Jumlah

Rp.805.000,00
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Lampiran 3 SOP Terapi Musik Klasik Pada Pasien Risiko Perilaku Kekerasa

PENGERTIAN Terapi musik klasik untuk menurunkan tanda-tanda dan gejala
resiko perilaku kekerasan (RPK)

TUJUAN Menurunkan tanda-tanda dan gejala resiko perilaku kekerasan
(RPK)

KEBIJAKAN Pasien yang mengalami gangguan jiwa dengan masalah resiko
perilaku kekerasan (RPK)

PETUGAS Perawat

PERALATAN 1.Smartphone
2.Lembar instrumen pengkajian,Jlembar observasi,kemampuan

melakukan tindakan terapi musik klasik

3.Headset

PROSEDUR Tahap Prainteraksi

PELAKSANAAN 1.Mencuci tangan

2.Menyiapkan alat
Tahap Orientasi

3. Memberikan salam,memperkenalkan diri dan sapa nama

pasien
4. Menjelaskan tujuan dan prosedur pelaksanaan

5.Memberitaukan pasien tindakan tentang tindakan yang

akan dilakukan
Tahap Kerja

6.Mengobservasi tanda dan gejala RPK sebelum diberikan

terapi musik klasik

7.Menyiapkan alat pemutar musik yang akan dipergunakka




n untuk terapi
8.Memberikan posisi senyaman mungkin kepada pasien
9.Menjelaskan aturan ketika mendengarkan musik klasik

10.Menanyakan kesiapan pasien untuk dimulai pemberian

terapi
11.Memasang headset di kedua telinga pasien
12. Meminta pasien memejamkan mata

13.Memutar musik klasik yang sudah di siapkan selama

kurang lebih 15 menit

14.Mengobservasi kemampuan dalam mengikuti tindakan
terapi musik klasik untuk menurunkan tanda dan gejala
RPK dan menuliskan kedalam lembar observasi tanda

dan gejala RPK

15.Mengucapkan teria kasih dan berpamitan

Sumber : (Septiyawati, Diploma Tiga Keperawatan and Keperawatan Pelni
Jakarta, 2021)




Lampiran 4 Permohonan Menjadi Responden

Lembar Permohonan Menjadi Responden

Kepada

Yth.Bapak/Ibu/Saudara/l Calon Subjek Penelitian

Di-

Ruangan Sri Kresna Rumah Sakit Manah Shanti Mahottama

Dengan hormat,

Saya Mahasiswa Profesi Ners Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan

3

Kemenkes Denpasar Semester II Bermaksud Melakukan Penelitian Tentang *
Asuhan Keperawatan Resiko Perilaku Kekerasan Dengan Terapi Music Klasik
Pada Pasien Skizofrenia Di Ruangan Sri Kresna Rumah Sakit Manah Shanti
Mahottama”.Sebagai Persyaratan Untuk Menyelesaikan Program Studi Profesi
Ners.BerkaitanDengan Hal Tersebut,Saya Mohon Kesediaan Bapak/Ibu/Saudara/l
Untuk Menjadi Responden Yang Merupakan Sumber Informasi Bagi Peneliti Ini.

Demikian Permohonan Ini Saya Sampaikan Dan Atas Partisipasinya Saya

Ucapakan Terima Kasih.

Bangli, 2024

Peneliti

Melinda j Malingara
P07120324108




Lampiran 5 Persetujuan setelah penjelasan

Persetujuan setelah penjelasan

Informed consent

Sebagai peserta peneliti

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediaanya

untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat

sukarela/tidak memaksa.Mohon dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

disilakan bertanya bila ada yang belum mengerti .

Judul Asuhan

Keperawatan  Resiko  Perilaku

Kekerasan Dengan Terapi Musik Klasik Pada

Pasien Skizofrenia Di Ruangan Sri Kresna

Rumah Sakit MANAH SHANTI
MAHOTTAMA

Peneliti Utama Melinda Joru Malingara

Insitusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Penelitian Lain -

Lokasi PENELITIAN Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Denpasar

Sumber Pendanaan Swandana




Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui asuhan keperawatan resiko perilaku
kekerasan dengan terapi music klasik pada pasien skizofrenia di ruangan sri
kresna rumah sakit jiwa provinsi bali. Jumlah peserta 1 pasien dengan syaratnya
yaitu kriteria inklusi,pasien skizofrenia yang ada di ruangan sri kresna rumah sakit
jiwa provinsi bali,pasien skizofrenia dengan gannguan resiko perilaku kekerasan,
pasien skizofrenia dengan usia 25-75 tahun,pasien tidakmemiliki gangguan
pendengran,pasien skizofrenia yang mudah untuk diajak berkomunikasi.Kriteria
ekslusi,pasien Skizofrenia yang tidak kooperatif,pasien skizofrenia yang
mengundurkan diri sat penelitian.Pasien akan diberi intervensi terapi music klasik
untuk membantu mencegah dan menurunkan intensitas dalam melakukan perilaku
kekerasan.Terapi akan dilakukan selama 3 kali peremuan dalam 15 menit tiap

bertemuan yang akan di dokumentasikan ke dalam bentuk asuhan keperawatan.

Atas kesediaan partisipasi dalam penelitian ini bersifat sukarela ,Bapak/ Ibu /
Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang aiajukan kepada
peneliti untuk menghentikan kesepakatan dari peneliti kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta
penlitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan pengobatan yang

akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini,Bapak/Ibu/Saudara/Adik
diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan
(Informed Consent) Sebagai Peserta Penelitian’setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik
benar-benar memahami tentang penelitian ini.Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan di

beri salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.



Bila selama berlangsung penelitian terdapat berkembangan baru yangb
dapat berpengaruh keputisan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan
kesepakatan dalam penelitian ,peneliti akana menyampaikan hal ini kepada
Bapak/ Ibu/Sauadara/Adik. Bila ada pertanyaan yang perlu disampiakan kepada

peneliti,silakan hubungi peneliti : CP : Melinda Malingara (081339627868)

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca,telah memahami dan
telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepeda peneliti tentang penelitian ini

dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian.

Peseta/Subyek Penelitian, Wali Peneliti

Tanggal: / / Tanggal: / /




Tanda tangan saksi dierlukan pada formulir Consent ini hanya bila

Peserta penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan,

tetapi tidak dapt membaca /tidakdapat bicara atau buta

Wali dari peeta penelitian tidak dapat membaca/tidak dapat bicara atau

buta

Komisi etika secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada
penelitian ini (misalnya untuk penelitian reriko tinggi dan atau prosedur

penelitian invasive)

Catatan : Saksi harus merupakan keluarga peerta penelitian,tidakboleh anggota

tim peneliti

Saksi:

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan tidak dijelaskan
dengan benar dan mengerti oleh peserta peneliti dan peretujuan untuk menjadi

peserta penelitian diberikan secara sukarela

Saksi

Tanggal: / /




Lampiran 6 Pengambilan Data Awal

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
’ Jalan Sanitasi No.\, Sidakarya
Denpasar Selatan, Bali 80224
8 (0367) 710447
@ https//www poltekkes-denpasar.ac.id
Nomor : PP.06.02/F . XXIV.13/1719/2025 21 April 2025
Hal : Mohon ijin Pengambilan Data Studi Pendahuluan

Yth. Direktur Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali
Jalan Kusuma Yudha No 29 Bangli Bali

Sehubungan dengan pembuatan tugas Karya limiah Akhir mahasiswa Program
Studi Profesi Ners Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan, kami mohon
perkenannya untuk memberikan ijin pengambilan data pendukung/studi pendahuluan
kepada mahasiswa kami atas nama :

NAMA NIM DATA YANG DIAMBIL

Melinda Joru Malingara P07120324108 | Data Pasien Skizofrenia Dengan
Masalah Keperawatan Resiko Perilaku
Kekerasan  Di Rumah Sakit Jiwa
Provinsi Bali

Demikian kami sampalikan atas perkenannya kami ucapkan terima kasih.

an. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusan Keperawatan,

| Made Sukarja, S.Kep, Ners, M.Kep

atau gratifikasi silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan hitps /\wbs kemkes go.id. Untuk verifikasi

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun, Jika terdapat polensi suap
keaslian tanda tangan elektronlk, silakan unggah dokumen pada laman hitps.//tte kominfo.go id/verify PDF.

Dok ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandf Negara




Lampiran 7 Bukti Penyelesaian Administrasi

€ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,
Denpasar Selatan, Bali 80224

S (0361) 710447

@ bttps://poltekkes-denpasar.ac.id

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN KIAN
PRODI PROFESI NERS KEPERAWATAN
POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

Nama Mahasiswa : Melinda Joru Malingara
NIM - P07120324108
Program Studi : Profesi Ners
. PENANGGUNG JAWAB
NO JENIS TGL TANDA NAMA
TANGAN TERANG
1 | AKADEMIK - Par i
255 -2 M My . Peri SWleerwy
2 | PERPUSTAKAAN I T
S ox|T-28 @/ﬂ Ol foure, 7 we ey
N o i, Nloas | U ey | wortlsl.
4 | HWMJ [
2b( ¢-2c #@Pj \Wespn fdityn b
5 | KEUANGAN 26 (5 -2¢ M{/ }( A s, B
6 | ADMINISTRASI
UMUM/PERLENGKAPAN Wle 2% /@? Pudraga

Keterangan:
Mahasiswa dapat mengikuti Ujian Skripsi jika seluruh persyaratan diatas terpenuhi.

. Denpasar, 25...Mel 2025
Ketua Jurusan Keperawatan,

| MadeSu ria,S.Kep.,Ners,M.Kep
" NIP. 186812311992031020

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
‘'whs kemkes go id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen
pada laman https Zite kominfo go id PDF

diverifyPDF.
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Lampiran 8 Surat Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertandatangan di bawah ini :
Nama : Melinda Joru Malingara

NIM : PO7120324108

Program Studi : Profesi Ners

Jurusan : Keperawatan

Tahun Akademik : 2024/2025

Alamat : JIn. Penataran sari 11

Nomor HP/Email : 08133962 7868/melindamalingara@gmai.com

Dengan ini menyerahkan Karya Ilimia Akhir Ners berupa Tugas Akhir dengan
Judul : Asuhan Keperawatan Resiko Perilaku Kekerasan dengan Terapi Musik
Klasik pada Pasien Skizofrenia di Ruangan Sri Kresna Rumah Sakit Manah

Shanti Mahottama.

I.- Dan Menyetujuinya menjadi hak milik poltekkes Kemenkes Denpasar serta

memberikan Hak Bebas Royalita Non-Eksklusif untuk disimpan,dialihkan
mediakan,dikelola dalam pengkalan data dan dipublikasikannya di internet
atau  media lainnya untuk  kepentingan  akademis  selama  tetap
mencantumkan nama penulis sebagai hak cipta.

. Pernyataaan ini  saya buat dengan sunggguh-sunggguh. Apabila
dikemudian hari terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam
karya ilmiah ini, maka segala tuntunan hukum yang timbul akan saya
tangggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar,

Demikian surat pernyataaan ini saya buat untuk dipergunakan sebagai mana

Denpasar,06 Mei 2025
Mahi @ . | 8 i,
b

é L8 METERAL

TEMPEL
Metm

TOAMXA37 189476
NIM. PO7120324108

a Malmpara



Lampiran 9 Bukti Validasi Bimbingan KIAN

ErT—— 3

NIM P0O7120324108
Nama Mahasiswa Melinda joru Malingara
Fakultas : Jurusan Keperawatan - Program Studi Program Studi Pendidikan Profesi Ners
Info Akademik * Program Profesi
Semester : 2
Skripsi  Bimbingan  Jurnal limiah Sidang SkripsT S

Tanggal Validasi

No Dosen Topik Masukan Dosen Bimbingan Dosen  AKST

1 196412311985032011 -1 Bimbingan pengajuan topik /KIAN Lengkapi topik dengan data 22 Agu L4
GUSTT AYU HARINI, dukung masalah 2024
SKM,M.Kes .

2 196412311985032011 -1 Bimbingan judul Hasil:ACC Judul Hasil: Perbaiki sesuai koreksi 20 Sep v
GUSTI AYU HARINI, Revisi topik lanjutkan dan siapkan bab I 2024
SKM,M.Kes

3 196412311985032011 -1 Bimbingan BAB I/II Hasil:Lengkap datar  Perbaiki sesuai koreksi 3 Mar 2025 v
GUSTI AYU HARINI, pada latar belakang,manffat
SKM,M.Kes penulis,sesuaikan dengan panduan dan

tambahkan teori terapi musik klasik

4 196412311985032011 - I Bimbingan BAB III/IV Hasil:perbaki Perbaiki sesuai koreksi 26 Mar v
GUSTT AYU HARINI, abstrak,halaman tiap bab tidak 2 2025
SKM,M.Kes muncul,ctak miring istilah asing,beri

sumber pada tabel dan cetak miring 4

5 196412311985032011 -1 Bimbingan BAB IV/V Hasil: Tambahkan Perbaiki dan lengkapi susunan 16 Apr 2025 v
GUSTI AYU HARINI, peneliti terkait perhatikan margin,dan KIAN
SKM,M.Kes . tata tulis 3

6 195412311985032011 -1 Bimbingan KIAN lengkap :pada kata Acc maju ujian sidang KIAN 7 Mei 2025 v
GUSTI AYU HARINI, pengantar tambahkan ucaan pada 1=
SKM,M.Kes tempat penelitian,ACC sidang

7 196502251986031002 - I Bimbingan Revisi BAB I,Metode penelitian - metode penelitian diuraikan jelas 5 Mei 2025 v
NENGAH SUMIRTA, SST., sesuai panduan KIAN, perbaiki
S.Kep., Ns., M.Kes. tata tulis

8 196502251986031002 - I Bimbingan Revisi BAB I1,diagnosa dlagnoseis keperawatan 8 Mei 2025 v
NENGAH SUMIRTA, SST., keperawatan dan pohon masalah disesuaikan dengan data mayor
S.Kep., Ns., M.Kes. dan minor SDKI, analisis masalah B

buat dalam bentuk pohon
masalah

9 1965022519856031002 - I Bimbingan Revisi BAB III,per dik waktu k 9 Mei 2025 7\/
NENGAH SUMIRTA, SST., pada impl i dan evaluasi frek i temu dan luaran sesuai
S.Kep., Ns., M.Kes. SLKI

12 196502251986031002 - I Bimbingan Revisi,BAB IV,Pengkajian fokus pengkajian sesuaikan 16 Mei 2025 v
NENGAH SUMIRTA, SST,, diagnosa dengan masalah utama/core
S.Kep., Ns., M.Kes. problema, sesuaikan dengan SDKI

13 196502251986031002 - I Bimbingan Revisi,BAB V,Kesimpulan kesil acu pada tujuan 17 Mei 2025 v
NENGAH SUMIRTA, SST, khusus m?mhsusg poaty
SXKep,, Ns., M.Kes.

14 196502251985031002 - I Bimbingan KIAN isetuivi U iian i i2025
NENGAH SUMIRTA, SST, ing lengkap,ACC Sidang disetujui untuk ujian sidang KIAN 19 Mei 20

S.Kep., Ns., M.Kes,
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