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Lampiran 1  

 

JADWAL PENELITIAN 

TINGKAT KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA REMAJA PEROKOK BANJAR SARI UBUNG 

TAHUN 2025 
 

 

No 

 

Kegiatan 

Waktu Pelaksanaan 

Oktober November Desember Januari Februari Maret April Mei 

I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV 

1. 
Pengajuan 

Judul Proposal 

                                

2. 
Penyusunan 

proposal 

                                

3. 
Bimbingan 

Proposal 

                                

4. 
Pengumpulan 

Proposal 

                                

5. 
Seminar 

Proposal 

                                

6. 
Revisi 

Proposal 
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7. 
Pengurusan 

Izin Proposal 

                                

8. Penelitian                                 

 

 

 

9. 

Pengumpulan 

Data, 

Bimbingan 

Hasil 

Pembahasan, 

Kesimpulan, 

Saran 

                                

10. Ujian KTI                                 

11. Revisi KTI                                 

12. 
Pengumpulan 

KTI 
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Lampiran 2 

 

INFORMED CONSENT 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

Nama : 

 

Umur : 

 

Alamat : 

 

Menyatakan bersedia menjadi responden kepada: 

 

Nama : I Dewa Ayu Mas Pradnya Dewi 

Nim : P07125022042 

Instansi : Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Kesehatan Gigi 

 

Untuk melakukan penelitian dengan judul “GAMBARAN TENTANG 

KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADAREMAJAPEROKOK BANJAR SARI 

UBUNG TAHUN 2025”. Saya memberikan jawaban sejujur – jujurnya demi 

kepentingan penelitian ini dan bersedia mengisi kuesioner dan diperiksa secara 

sukarela. Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan 

sebagaimana mestinya. 

 

 Denpasar, 2025 

Peneliti Responden 

 

 
(……………………………) 

 

 
(…………………………….) 
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Lampiran 3. 

KARTU STATUS PEMERIKSAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT 

REMAJA PEROKOK BANJAR SARI UBUNG TAHUN 2025 

Identitas Pasien 

 

Nama Lengkap: Pekerjaan : 

Jenis Kelamin : Alamat : 

Tanggal Lahir : Bangsa : 

Umur : 
 

 

 

 

 

Debris Index (DI) 

 

   

   

 

 

Skor DI = Kriteria = 

Calculus Index (CI) 

 

   

   

 

 

Skor CI = Kriteria = 

 

 

 

 

 

Skor OHI-S = 

Kriteria OHI-S = 
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Lampiran 4.  

 

TABEL INDUK 

KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA REMAJA PEROKOK BANJAR SARI 

UBUNG TAHUN 2025 

 

No 
Nama 

Responden 
Umur 

Pendidikan 

terahir 

Frekuensi 

Lama 

Merokok 

Jumlah Rokok 

yang dihisap per 

hari 

Tipe 

Perokok 

Kebersihan Gigi dan Mulut 

Kriteria OHI-S 
DI CI OHI-S 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) 

1. Responden 1 23 SMK 4 tahun 4 Ringan 1 0,6 1,6 Sedang 

2. Responden 2 17 SMA 4 tahun 3 Ringan 0,6 0,3 0,9 Baik 

3. Responden 3 23 S1 8 tahun 2 Ringan 0,3 0,5 0,8 Baik 

4. Responden 4 24 SMK 10 tahun 15 berat 1 2 3 Sedang 

5. Responden 5 18 SMA 3 tahun 2 Ringan 0 0,6 0,6 Baik 

6. Responden 6 17 SMA 2 tahun 2 Ringan 0,6 0,5 1,1 Baik 

7. Responden 7 18 SMA 3 tahun 2 Ringan 0 0 0 Baik 

8. Responden 8 17 SMA 2 tahun 6 Sedang 0 0,6 0,6 Baik 

9. Responden 9 22 SMA 8 tahun 5 Sedang 1,2 0,5 1,7 Sedang 

10. Responden 10 20 SMK 5 tahun 10 Sedang 1 1,2 2,2 Sedang 
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(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) 

11. Responden 11 25 S1 10 tahun 5 Sedang 0,8 1,3 2,1 Sedang 

12. Responden 12 22 S1 5 tahun 1 Ringan 0,3 0,5 0,8 Baik 

13. Responden 13 20 SMA 3 tahun 1 Ringan 0,6 0,6 1,2 Baik 

14. Responden 14 24 SMK 4 tahun 6 Sedang 1,3 1,3 2,6 Sedang 

15. Responden 15 23 SMK 6 tahun 2 Ringan 0,8 1,2 2 Sedang 

16. Responden 16 25 SMK 7 tahun 8 Sedang 1,2 1,5 2,7 Sedang 

17. Responden 17 24 D3 5 tahun 6 Sedang 0,6 1 1,6 Sedang 

18. Responden 18 22 S1 6 tahun 1 Ringan 0,6 0,3 0,9 Baik 

19. Responden 19 23 S1 7 tahun 5 Sedang 1,2 1 2,2 Sedang 

20. Responden 20 22 S1 6 tahun 8 Sedang 0 0,8 0,8 Baik 

21. Responden 21 20 SMK 4 tahun 5 Sedang 1 0,8 1,8 Sedang 

22. Responden 22 18 SMA 4 tahun 5 Sedang 0 0,5 0,5 Baik 

23. Responden 23 24 S1 9 tahun 12 Sedang 0,8 1,2 2 Sedang 

24. Responden 24 17 SMA 2 tahun 2 Ringan 0,5 0 0,5 Baik 

25. Responden 25 14 SMP 1 tahun 2 Ringan 0 1 1 Baik 

26. Responden 26 22 SMA 4 tahun 6 Sedang 1,2 1 2,2 Sedang 

27. Responden 27 15 SMP 1 tahun 1 Ringan 1 0,3 1,3 Sedang 
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(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) 

28. Responden 28 19 S1 3 tahun 2 Ringan 1 0,3 1,3 Sedang 

29. Responden 29 20 S1 5 tahun 2 Ringan 1 0,5 1,5 Sedang 

30. Responden 30 20 SMA 5 tahun 3 Ringan 0,3 0,6 0,9 Baik 

31. Responden 31 23 D3 5tahun 3 Ringan 0,3 0,5 0,8 Baik 

32. Responden 32 16 SMK 2 tahun 3 Ringan 1,3 0,8 2,1 Sedang 

33. Responden 33 19 SMA 3 tahun 3 Ringan 0 0,6 0,6 Baik 

34. Responden 34 25 D3 10 tahun 3 Ringan 1 1,5 2,5 Sedang 

35. Responden 35 20 SMA 5 tahun 10 Sedang 1 1,2 2,2 Sedang 

JUMLAH 23,5 27,1 50,6  

RATA - RATA 0,67 0,77 1,45 Sedang 

 

Keterangan: 

 

DI: Debris Index 

CI: Calculus index 

OHI-S: Oral Hygiene Index Simplified 
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Lampiran 5. 

DOKUMENTASI KEGIATAN 
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Lampiran 6 Surat Izin Penelitian 
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Denpasar, 30 April 2025 

Ketua Komisi Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Dr.Ni Komang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes 

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap 
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi 

keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL 
Nomor : DP.04.02/F.XXXII.25/ 504 /2025 

 
 
 

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes 
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan 
protokol penelitian yang berjudul : 

 
Gambaran Tentang Kebersihan Gigi dan Mulut Remaja Perokok Banjar Mekar Sari, Ubung 
Tahun 2025 

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua 
Pelaksana/Peneliti Utama : 

 
I Dewa Ayu Mas Pradnya Dewi 

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu 
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1 
(satu) tahun 

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes 
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan 
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol) 

 

 

 

 

https://wbs.kemkes.go.id/
https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF
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Ketua Komisi Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Dr.Ni Komang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes 

- 2 - 

 

 
Lampiran Ethical Approval 
Nomor : DP.04.02/F.XXXII.25/ 504 /2025 

Tanggal : 30 April 2025 

SARAN REVIEWER 

 

 
Nama Peneliti 

 
Judul 

Saran Tindak lanjut 

Reviewer 1 Reviewer 2 

I Dewa Ayu Mas 

Pradnya Dewi 

Gambaran Tentang 
Kebersihan Gigi dan Mulut 
Remaja Perokok Banjar 
Mekar Sari, Ubung Tahun 
2025 

Penelitian dapat 

dilanjutkan 

Pada PSP  agar 
ditambahkan 
kompensasi  yang 
diterima  responden 
sebagai   pengganti 
waktu 
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : I Dewa Ayu Mas Pradnya Dewi 

NIM : P07125022042 

Program Studi : D-III 

Jurusan : Kesehatan Gigi 

Tahun Akademik : 2024-2025 

Alamat : Jalan Cokroamioto, Gang Kamboja No.1, Ubung 

No. Hp/Email : 089678205889/dewaayumas2018@gmail.com 

 

Dengan in menyerahkan Karya Tulis Ilmiah berupa Tugas Akhir dengan judul : 

GAMBARAN TENTANG KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA 

REMAJA PEROKOK BANJAR SARI UBUNG TAHUN 2025 

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta 

memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan 

mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau 

media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama 

penulis sebagai pemilik Hak Cipta. 

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari 

terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya tulis ilmiah ini, 

maka segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa 

melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar. 

 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana 

mestinya 

Denpasar, Mei 2025 

Yang membuat pernyataan 

I Dewa Ayu Mas Pradnya Dewi 

P07125022041 
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