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ABSTRACT

Diabetic foot ulcers are one of the serious complications of Diabetes Mellitus
(DM) that can lead to disability or even death if not managed properly. Modern
wound care methods, including the use of Trigona (Kele) honey, have shown
potential in accelerating the healing process of wounds related to impaired tissue
integrity. This study aims to describe nursing care for patients with diabetic foot
using Trigona honey as an intervention in wound treatment. The intervention was
conducted over three visits using modern dressings infused with Trigona honey,
resulting in decreased Bates-Jensen Wound Assessment Tool (BWAT) scores from
26 to 22 in patient Tn. S and from 37 to 34 in patient Tn. M. In conclusion,
Trigona (Kele) honey is effective as part of modern wound care and may serve as
a complementary therapeutic approach in nursing care for patients with diabetic
foot ulcers.

Keywords: diabetic foot, Trigona (Kele) honey, diabetic wound, impaired tissue
integrity, modern wound care
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ABSTRAK

Ulkus kaki diabetik merupakan salah satu komplikasi serius dari Diabetes Melitus
(DM) yang dapat menyebabkan kecacatan hingga kematian jika tidak ditangani
secara tepat. Perawatan luka dengan metode modern, termasuk penggunaan madu
Trigona (Kele), menunjukkan potensi dalam mempercepat penyembuhan luka
akibat gangguan integritas jaringan. Tujuan: Menjelaskan asuhan keperawatan
pada pasien diabetic foot dengan gangguan integritas jaringan menggunakan madu
Trigona (Kele) sebagai intervensi dalam perawatan luka. Hasil: Intervensi
keperawatan dilakukan selama tiga kali kunjungan, dengan perawatan luka
menggunakan modern dressing berbasis madu Trigona (Kele). Setelah dilakukan
intervensi, terjadi penurunan skor Bates-Jensen Wound Assessment Tool (BWAT)
pada kedua pasien. Pasien Tn. S menunjukkan penurunan skor dari 26 menjadi 22,
sedangkan Tn. M dari 37 menjadi 34. Kesimpulan: Penggunaan madu Trigona
(Kele) sebagai bagian dari perawatan luka modern efektif dalam mempercepat
penyembuhan ulkus kaki diabetik. Intervensi ini dapat dipertimbangkan sebagai
pendekatan terapi tambahan dalam asuhan keperawatan pasien diabetic foot.

Kata Kunci: Diabetic foot, madu Trigona (Kele), luka diabetes, gangguan
integritas jaringan, perawatan luka modern
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