LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Soal

LEMBAR SOAL
GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG MENYIKAT GIGI PADA SISWA
KELAS V SDN 13 DAUH PURI DENPASAR BARAT TAHUN 2025
Nama
Umur
Jenis Kelamin
Kelas
Jawablah pertanyaan berikut dengan memberi tanda silang (X) pada salah satu pilihan
jawaban di bawabh ini!
1. Dalam memilih pasta gigi, sebaiknya memilih pasta gigi yang mengandung......
A. Kalsium
B. Mentol
C. Fluor
D. Garam
2. Gigi berlubang disebabkan oleh.......
A. Kuman dalam plak
B. Makanan yang berair
C. Ulat pada gigi
D. Makanan yang berserat
3. Waktu menyikat gigi yang tepat adalah ........
A. Pagi pada saat mandi
B. Pagisebelum makan
C. Sore hari saat mandi
D. Pagisetelah makan dan malam sebelum tidur
4. Tiap berapa bulan sekali kita sebaiknya memeriksakan kesehatan gigi dan mulut ke
dokter gigi atau puskesmas terdekat......
A. 2 tahun sekali
B. 6 bulan sekali
C. ltahun



D. 12 bulan
5. Gusi berdarah dapat disebabkan oleh....
A. Karang gigi
B. Tusuk gigi
C. Kurang makan
D. Makanan berserat
6. Manfaat memelihara kebersihan gigi dan mulut adalah....
A. Agar gigi menjadi bersih dan sehat
B. Gigi menjadi putih
C. Gigi bebas dari penyakit senyum menarik
D. Gigi cemerlang
7. Alat bantu membersihkan plak dan sisa makanan pada sela-sela gigi dan dibawah gusi
adalah...
A. Lidi
B. Benang gig/ dental floss
C. Sikat gigi yang bulunya keras
D. Sikat gigi yang bulunya tajam
8. Tanda-tanda gusi yang sehat adalah....
A. Berwarna merah muda
B. Tidak mudah berdarah
C. Melekat erat pada gigi
D. Semua benar
9. Cara terbaik untuk menghilangkan plak dari permukaan gigi adalah dengan....
A. Menyikat gigi
B. Berkumur-kumur
C. Membersihkan gigi ke dokter gigi
D. Makan buah-buahan yang berserat dan berair
10. Makanan yang dapat membantu membersihkan gigi adalah...
A. Makanan manis dan mudah melekat
B. Makanan yang mengandung fluor
C. Makanan yang mengandung karbohidrat
D

. Makanan yang berserat dan berair



11.

12.

13.

14.

Kerusakan pada jaringan keras disebut....
A. Karang gigi

B. Gigi berlubang

C. Plak

D. Gusi berdarah

Bulu sikat yang baik adalah....

A. Bulunya mekar

B. Bulunya halus

C. Bulunya kaku

D. Semua benar

Akibat tidak menggosok gigi adalah....
A. Bau mulut

B. Gigi goyang

C. Wajah kelihatan cantik

D. Tidak apa-apa

Alat dan bahan yang digunakan untuk menyikat gigi ....
A. Sikat gigi

B. Pastagigi

C. Gelas dan air kumur

D. Semua benar

15. Contoh makanan yang dapat merusak gigi adalah....

A. Semangka
B. Biscuit
C. Nanas

D. Bayam

16. Terjadinya gigi berlubang dapat dicegah dengan...

A. Menyikat gigi secara teratur
B. Kurangi makan-makanan yang manis dan mudah melekat
C. Makan-makanan yang berserat dan berair

D. Semua benar

17. Makanan yang berserat dan berair contohnya adalah...

A. Cokelat dan papaya



B. Bayam dan ice cream
C. Semangka dan kangkung
D. Permen dan cokelat
18. Faktor dibawah ini dapat mempercepat terjadinya karies gigi adalah...
A. Gigi susu
B. Gigi permanen
C. Gigi berjejal
D. Gigi baru tumbuh
19. Adanya gigi berlubang di dalam mulut dapat diketahui dari gejala-gejala dibawah
A. Rasa ngilu
B. Kadang-kadang timbul rasa sakit
C. Gusi dan pipi bengkak
D. Semua benar
20. Cara menggosok gigi yang menghadap kepipi adalah dengan cara....
A. Maju mundur dengan gerakan memutar kebawah
B. Naik turun
C. Kiri kanan
D

. Naik turun sedikit memutar

Soal diadopsi : (Munawaroh, 2020)



Lampiran 2. Kunci Jawaban

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG MENYIKAT GIGI PADA SISWA KELAS V DI
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KUNCI JAWABAN

SD NEGERI 13 DAUH PURI KECAMATAN DENPASAR BARAT TAHUN 2025



Lampiran 3. Lembar Pemeriksaan

LEMBAR PEMERIKSAAN

GAMBARAN KARIES GIGI PERMANEN PADA SISWA KELAS V SD 13 DAUH PURI
DENPASAR BARAT TAHUN 2025

Nomer

Nama Responden

Kelas

Umur

Jenis Kelamin

Tanggal
Hasil Pemeriksaan
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Keterangan kode : D

0 : Sehat M

1 : Karies F
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Lampiran 4. Lembar Ethical Clearance

' Kementerian Kesehatan

«» Kemen kes

Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361) 710447
@ https://poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F.XXXII.25/ 282 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Pengetahuan Menyikat Gigi Dan Terjadinya Karies Gigi Permanen Siswa Kelas
V SD 13 Dauh Puri Denpasar Tahun 2025

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitan, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Kadek Yulia Pramita Dewi

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes

Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

=Den r 10 April 2025
P p ~-E

kes Kemenkes Denpasar

(37
mmjﬁmang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https:/tte.kominfo.go.id/verifyPDF.




Lampiran 5. Surat Izin Melakukan Penelitian

{ementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

q:" - Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
“b ) Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
w\: p € Jalan Santasi No L S »>y3
Dergunsar Sefatan, Bab 80224

Rekkey deoprs x of

Nomor : DP. 04.03/F XXIV.15/0 6 82 2025 11 April 2025
Hal : Mohon ljin Penelitian
Kepada
Yth. : Bapak/ibu Kepala Sekolah SDN 13 Dauh Puri
-Di tempat

Dalam rangka menyelesaikan pendidikan di Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Kesehatan Gigi maka
mahasiswa diwajibkan membuat tugas akhir berupa Karya Tulis limiah. Sehubungan dengan itu maka kami mohon
diberikan ijin melaksanakan penelitian kepadamahasiswa atas nama:

Nama Peneliti 3 Ni Kadek Yulia Pramita Dewi

NIM s P07125022003

Alamat Pemohon : JI. Pulau Bungin Gang 1 No 16A, Denpasar Selatan

Nomor Telpon 2 089686181731

Email Pemohon : yuliapramita70@gmail.com

Judul Penelitian : Gambaran Pengetahuan Menyikat Gigi Dan Terjadinya Karies Gigi Dan
Terjadinya Karies Gigi Permanen Siswa Kelas V SD 13 Dauh Puri Denpasar
Tahun 2025

Lokasi Penelitian : SDN 13 Dauh Puni

Jumlah Peserta 3 1orang

Lama Penelitian 5 2 minggu (14 April-3 Mei 20

Sebagai bahan pertimbangan kami lampiran persyaratan sebagai berikut

1. Foto Copy KTP
2. Rekomendasi penelitian dari kampus
3. Proposal untuk kegiatan penelitian

Demikian kami sampaikan, atas perhatiannya diucapkan terimakasih.

\n, Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
etua Jurusan Kesehatan Gigi

75/

| Nyom,!: Gejir,S.SITM.Kes
v/

- y,:,'mmaﬁmomu

Tembusan :
Wakil Direktur | Poltekkes Kemenkes Denpasar



Lampiran 6. Informed Consent

INFORMED CONSENT
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan dibawah ini, menyatakan bahwa saya telah mendapatkan
penjelasan secara rinci dan telah memahami yang akan dilakukan oleh saudara Ni Kadek
Yulia Pramita Dewi dalam penelitian dengan judul “Gambaran Pengetahuan Menyikat
Gigi dan Terjadinya Karies Gigi Permanen Siswa Kelas V SD Negeri 13 Dauh Puri
Denpasar Tahun 2025
Nama
No. Tlp
Orang tua dari anak
Nama
Kelas

Saya menyatakan setuju dan sukarela mengizinkan anak saya untuk ikut
berpartisipasi dalam penelitian ini, dengan syarat tidak bertentangan dengan nilai
kemanusiaan yang berlaku. Apabila saya menginginkan saya boleh memutuskan anak
saya untuk tidak berpartisipasi lagi dalam penelitian ini tanpa harus menyampaikan alasan
apapun.

Denpasar,..................... 2025

Tanda Tangan Orang Tua/ Wali Tanda Tangan Responden



Lampiran 7. Tabel Induk

TABEL INDUK
GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG MENYIKAT GIGI DAN TERJADINYA KARIES GIGI PERMANEN PADA SISWA KELAS V

SD 13 DAUH PURI KECAMATAN DENPASAR BARAT TAHUN 2025
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Lampiran 8. Jadwal Penelitian

Jadwal Penelitian

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG MENYIKAT GIGI DAN TERJADINYA KARIES GIGI PADA SISWA KELAS V
SD NEGERI 13 DAUH PURI KECAMATAN DENPASAR BARAT TAHUN 2025

KEGIATAN

WAKTU PELAKSANAAN

SEP-24

OKT-24

NOV-24

DES-24

JAN-25

MAR-25

APR-25

MEI-25

T mJiv

ITufmjiv

Ty

ITunifv

RN

TV

ITulmjiv

L [injmjiv

PERSIAPAN

Pengajuan JudulProposal

Bim. Proposal Penelitian

Pengumpulan Proposal

Seminar Proposal

Revisi Proposal

PELAKSANAAN

Pengurusan ljin

Pengurusan Kaji Etik

Penelitian

TAHAP AKHIR

Penyusunan KT

Ujian KTI

Revisi KT

Pengumpulan KTI




Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian

Kegiatan Penelitian SD Negeri 13 Dauh Puri




Lampiran 10. Bimbingan SIAK

Portal « Perkuliahan Perkuliahan (ml Laporan (Mhs) Yudisium

ta Sk Mahasiswa

NIM P07125022003
Nama Mahasiswa Ni Kadek Yulia Pramita Dewi

E . Jurusan Kesehatan Gigi - Program Studi Program Studi Kesehatan Gigi
akultas i
Info Akademik Program Diploma Tiga

Semester . 6

Skripsi  Bimbingan Jumal fimiah  Syarat Sidang Sidang Skripsi

Tanggal Validasi

No Dosen Topik Masukan Dosen Bimbingan  Dosen Aksi

1 196807141989031001 Memperbaiki judul sudh bagus lanjutkan buat bab 1 10kt v
- I MADE BUDI judul proposal 2024
ARTAWA,
S.8i.T.. M.Kes.

2 196807141989031001 Revisi Bab | lengkapi tujuan umum dan khusus yang relevan dengan judul Tujuan 16 Okt v
- | MADE BUDI SMART 2024
ARTAWA,
S.8i.T. M.Kes.

3 196807141989031001 Bimbingan Bab 2 teori dan hasil peneliti iti untuk 5 23 Okt v
- | MADE BUDI danBab 3 2024
ARTAWA,
S.5i.T. M Kes.

4 196807141989031001 Revisi Bab 2 dan lagi hasil itian iti yang relevan 5 Nop v
- I MADE BUDI Bab 3 dengan penelitian saudara untuk pembahasan . 2024
ARTAWA,
S.Si.T. M.Kes.

5 196807141989031001 Bimbingan Bab4 Pakai jenis penelitian deskriptif dengan desin survey, jelaskan pula 11 Nop v
- | MADE BUDI dan i cara ilan sampel jika sampel 2024
ARTAWA,
S.8i.T. M.Kes.

6 196812311988031004 Bimbingan tata Jatak spasi sesuaikan dengan pedoman. 14 Nop v
- I Nyoman Gejr, tulis dan daftar 2024
S.8i.T, MKes pustaka

7 196812311988031004 Revisi tata tulis Ukuran font dalam tabel 11 dan spasi 1, pembuatan daftar pustaka jika 20 Nop v
- | Nyoman Gejir, dan daftar dari buku judul buku cetak miring 2024
S.8i.T, MKes pustaka

8 196812311988031004 Revisitatatulis  ACC tata tulis 25 Nop v
- I Nyoman Gejir, 2024
S.8i.T, MKes

9 196807141989031001 Melakukan Sajikan hasil penelitian dan narasikan data yang paling tinggi atau 5 Mei v
- | MADE BUDI bimbingan Bab § rendah 2025
ARTAWA,
S.8i.T. M.Kes.

10 196807141989031001 Merevisi Bab 5 pertajam pembahasan, sesuaikan dengan tujuan khusus dan hasil 6 Mei v
- I MADE BUDI dan melanjutkan itian. berikan peneliti i tersebut 2025
ARTAWA, Bab 6, abstrak didukung oleh teori, hasil itian yang 1 di atau di
S.Si.T. MKes. serta rangkuman  dukung dengan hasil-hasil penelitian terdahulu yang relevan.

11 196807141989031001 Revisi Bab 6, Buat simpulan dan saran yang ringkas sesuaikan dengan tujuan 7 Mei v
- | MADE BUDI abstrak dan khusus dan hasil sajikan kriteria saja, abstrak ditambahkan tujuan dan 2025
ARTAWA, itian, dan ri peneliti di saran .
S.8i.T. M.Kes.

12 196807141989031001 Acc Bab 6 dan Acc simpulan dan saran 8 Mei v
- | MADE BUDI melanjutkan ke 2025
ARTAWA, pembimbing 2
S.8i.T. MKes.

13 196812311988031004 Bimbingan Tata  Setiap gambar diisi caption dan masukkan ke dalam daftar gambar. 8 Mei v
- | Nyoman Gejir, tulis. 2025
S.8i.T, M.Kes

14 196812311988031004 Revisitata tulis  abstrak bahasa inggris cetak miring, daftar isi sesuaikan dengan 9 Mei v
- | Nyoman Gejir, dan daftar isi halaman 2025
S.8i.T, MKes

15 196812311988031004 Revisitata tulis  Pada tabel gunakan rata kanan untuk angka 14 Mei v
- | Nyoman Gejir, pada tabel 2025
S.8i.T, M.Kes

16 196812311988031004  Acc tata twiis KTI  Silahkan buat powerpoint 14 Mei v
- | Nyoman Gejir, 2025

S.8i.T, M.Kes



Lampiran 11. Hasil Turnitin

GAMBARAN PENGETAHUAN MENYIKAT GIGI DAN TERJADINYA
KARIES GIGI PERMANEN SISWA KELAS V SD 13 DAUH PURI
DENPASAR TAHUN 2025.pdf

ORIGINALITY REPORT

155 . 108 4w 8w

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 7

: %

Kementerian Kesehatan
Student Paper

lrr‘o;=;ﬁ]§>tssli?c|e'y.poltekkes-denpasar.ac.id 2%
ejurnal.stikeseub.ac.id

ln‘tlernet Source 1 %
core.ac.uk

Internet Source 1 %
www.scribd.com

Internet Source 1 %

ﬂ Siti Sabatul Habibah, Danan Danan. 1 %

"Pengaruh Sikat Gigi Setiap Hari( 21hari)
Dengan Pasta Gigi Yang Mengandung Fluor
Menggunakantehnik Roll Terhadap Plakskor
Di Sdn Keramat 3 Desa Sungai Tabuk
Keramat", Jurnal Skala Kesehatan, 2019

Publication

download.garuda.ristekdikti.go.id 1 %

Internet Source

&

eprints.uny.ac.id
Internet Source < 1 %

repository.unja.ac.id



Internet Source

<T%

123dok.com
Internet Source <1 %
www.cekaja.com < 1
Internet Source %

Juita Eva Feronika Silalahi, Neti Sitorus, Linda <1 %
Hotmaida. "HUBUNGAN TINGKAT
PENGETAHUAN DAN SIKAP TERHADAP
PERILAKU KONSUMSI MAKANAN CEPAT SAJI
ADA REMAJA DI SMA SANTA MARIA 3 CIMAHI",
Jurnal llmu Kesehatan Immanuel, 2024

Publication

T

Exclude quotes On Exclude matches Off

Exclude bibliography ~ On



Lampiran 12. Surat Pernyataan Publikasi

SURAT PERNYATAAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Ni Kadek Yulia Pramita Dewi

NIM : P07125022003

Program Studi : Diploma III

Jurusan : Kesehatan Gigi

Tahun Akademik : 2024-2025

Alamat : J1. Pulau Bungin Gang I No. 16A, Pedungan
No. HP/ Email : 08968618173 1/yuliapramita70@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Ilmiah berupa Tugas Akhir dengan judul :
GAMBARAN PENGETAHUAN MENYIKAT GIGI DAN TERJADINYA
KARIES GIGI PERMANEN SISWA KELAS V SD 13 DAUH PURI DENPASAR
TAHUN 2025

1. Dan menyetujui menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasikannya di internet
atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan
nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian
hari terbukti pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya tulis ini, maka
segala tuntunan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar. Demikian surat
pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 16 Mei 2025

Ni Kadek Yulia Pramita Dewi
P07125022003
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