BAB III
KERANGKA KONSEP
A. Kerangka Konsep
Karies merupakan suatu penyakit multifaktorial artinya, karies dapat
terjadi bila ada faktor penyebab yang saling berhubungan dan mendukung, yaitu:
host (gigi), mikroorganisme (bakteri), substrat, dan waktu (Mariati.,2015).

Berdasarkan pernyataan tersebut maka, dapat dibuat kerangka konsep sebagai

berikut:
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Keterangan :

= Variabel yang diteliti
______ = Variabel yang tidak diteliti
Gambar 1. Kerangka Konsep Gambaran Karies Gigi dan Perilaku Mengonsumsi
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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel
1. Variabel penelitian

Berdasarkan kerangka konsep diatas untuk memudahkan pengukuran dari
kerangka konsep, maka ditetapkan variabel penelitian yaitu karies gigi dan perilaku
mengonsumsi makanan kariogenik.
2. Devinisi operasional

Devinisi operasional variable penelitian dibuat untuk memudahkan dalam

pengumpulan data sebagai berikut:

Tabel 1
Variabel Penelitian dan Definisi Operasional
Variabel Definisi Operasional Cara Skala
Penelitian Pengukuran Ukur

Karies gigi  Kerusakan pada jaringan keras gigi  Pemeriksaan gigi  Nominal
apabila digoreskan dengan sonde geligi
tersangkut dan termasuk sisa akar.
Diberi kode:
0 : Bebas karies

1 : Karies

Perilaku Frekuensi mengonsumsi permen, kue, Wawancara Ordinal
mengonsumsi  coklat, atau biskuit dalam satu hari
makanan pada responden dengan ketentuan:
kariogenik 1 kali : Jarang
2 kali :Sering
Lebih dari 3 kali :Sangat sering
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