
 

 

LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Kuesioner 

LEMBAR KUESIONER 

PENGETAHUAN TENTANG KARIES GIGI PADA IBU PKK DI 

BANJAR KAWAN DESA BESANG KAWAN KECAMATAN 

KLUNGKUNG TAHUN 2025 

 

 

Nama Lengkap  : ………………………………………….  

Pekerjaan          : ………………………………………… 

Umur    : ………………………………………… 

Pendidikan Akhir : ………………………………………… 

 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda silang (X) pada salah 

satu pilihan 

 

1. Kerusakan pada jaringan keras gigi disebut…. 

a. Gigi berlubang/karies gigi 

b. Sariawan 

c. Gusi berdarah 

d. Karang gigi 

2. Apa yang anda ketahui tentang gigi berlubang…. 

a. Gigi berlubang yang disebabkan oleh bakteri 

b. Gigi berlubang yang disebabkan karena makanan panas dan dingin 

c. Gigi berlubang yang disebabkan karena ulat pada gigi 

d. Gigi berlubang yang disebabkan oleh makanan yang berair 

3. Dibawah ini adalah gejala dari gigi berlubang, kecuali…. 

a. Ngilu 

b. Menular 

c. Sakit 

d. Bengkak 

 



 

 

4. Salah satu penyebab dari timbulnya gigi berlubang adalah…. 

a. Ulat yang menempel pada gigi 

b. Rajin menyikat gigi 

c. Makan-makanan yang manis dan lengket 

d. Makan buah dan sayur-sayuran 

5. Dibawah ini yang bukan akibat dari gigi berlubang adalah… 

a. Tidak terasa sakit saat mengunyah 

b. Gigi terasa sakit 

c. Gigi terasa ngilu 

d. Bau mulut 

6. Bagaimana cara mencegah gigi berlubang…. 

a. Makan-makanan yang manis dan lengket 

b. Rajin menyikat gigi 2 kali dalam sehari 

c. Menyikat gigi 1 kali dalam sehari 

d. Berkumur dengan air garam 

7. Untuk mencegah gigi berlubang, waktu yang tepat untuk menyikat gigi 

adalah..… 

a. Pagi dan sore saat mandi 

b. Pagi sesudah sarapan dan malam sebelum tidur 

c. Pagi sebelum sarapan dan malam sebelum tidur 

d. Setiap mau berpergian 

8. Gigi berlubang dapat terjadi pada…. 

a. Anak-anak 

b. Ibu hamil 

c. Orang dewasa 

d. Semua orang 

 

 

 



 

 

9. Bagaimanakah tanda-tanda awal timbulnya gigi berlubang… 

a. Gusi berdarah 

b. Terlihat bercak hitam atau coklat pada permukaan gigi 

c. Adanya kerak yang menempel pada gigi 

d. Gusi membengkak 

10. Bila mengalami gigi berlubang sebaiknya… 

a. Kumur-kumur saja 

b. Disikat 

c. Dibiarkan saja 

d. Datang ke pelayanan kesehatan untuk diberikan perawatan 

 

Soal diadopsi dari :  

Dewi, N. P. A. S. (2024). Gambaran tingkat pengetahuan tentang karies gigi dan 

keterampilan menyikat gigi. Diploma Thesis, Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Jurusan Kesehatan Gigi 2024. 
 

  



 

 

Lampiran 2. Lembar Kunci Jawaban 

 

LEMBAR KUNCI JAWABAN 

PENGETAHUAN TENTANG KARIES GIGI PADA IBU PKK DI 

BANJAR KAWAN DESA BESANG KAWAN KECAMATAN 

KLUNGKUNG TAHUN 2025 

 

 

1. A 

2. A 

3. B 

4. C 

5. A 

6. B 

7. B 

8. D 

9. B 

10. D 

 

 

 

 

 

  



 

 

Lampiran 3. Blangko Pemeriksaan Karies Gigi 

 

BLANGKO PEMERIKSAAN KARIES GIGI PADA IBU PKK DI 

BANJAR KAWAN DESA BESANG KAWAN KECAMATAN 

KLUNGKUNG TAHUN 2025 

 

Nama Responden : 

Umur : 

Pekerjaan  

Pendidikan Akhir  : 

Alamat : 

No. Telp. : 

Tanggal Pemeriksaan : 

 

a. Pemeriksaan Jaringan Keras Gigi 

 

    
   

     

55 54 53 52 51 61 62 63 64 65 
 

             
  

18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28 

48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38 
 

              
 

 85 84 83 82 81 71 72 73 74 75  

          

 

 

Keterangan : 

Kode 0 : Gigi sehat  

Kode 1 : Gigi karies  

Jumlah : 

 

  



 

 

Lampiran 4. Informed Consent 

INFORMED CONSENT 

( Lembar Persetujuan Responden) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

Nama :  

 

Umur : 

 

Alamat: 

 

Menyatakan bersedia menjadi responden kepada : 

 

Nama : Putu Ayu Mas Santi Purnamadewi  

NIM : P07125022002 

Instansi: Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Kesehatan Gigi 

 

Untuk melakukan penelitian dengan judul “Gambaran Pengetahuan 

Tentang Karies Gigi Dan Karies Pada Ibu PKK Di Banjar Kawan Desa Besang 

Kawan Kecamatan Klungkung Tahun 2025“. Saya akan memberikan jawaban 

sejujur – jujurnya demi kepentingan penelitian ini dan bersedia mengisi kuesioner 

secara sukarela. Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan 

sebagaimana mestinya. 

 

 

 

 

Peneliti Responden 

 

 

 

 

 

Putu Ayu Mas Santi Purnamadewi 

 

 

 

 

 

....................................................... 

 

 

  



 

 

Lampiran 5. Lembar Ethical Clearance  

   



 

 

Lampiran 6. Surat Izin Melakukan Penelitian 

 



 

 

Lampiran 7. Tabel Induk 

TABEL INDUK 

TINGKAT PENGETAHUAN KARIES GIGI DAN KARIES GIGI 

No Responden Umur Pendidikan 

Akhir 

Pekerjaan SOAL Jumlah Nilai Kriteria Jumlah 

karies 

Kategori 

Gigi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 R1 40 SMA Petani 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 6 60 Cukup 5 Karies 

2 R2 35 Sarjana PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 Baik 2 Karies 

3 R3 58 SMP IRT 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 4 40 Kurang 6 Karies 

4 R4 38 SMA IRT 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 4 Karies 

5 R5 45 SMA Pedagang 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 6 60 Cukup 0 Sehat 

6 R6 47 SMP PNS 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70 Cukup 0 Sehat 

7 R7 45 SMA IRT 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 70 Cukup 0 Sehat 

8 R8 38 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 0 Sehat 

9 R9 40 SD Pedagang 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 5 50 Kurang 5 Karies 

10 R10 46 SMA Pedagang 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 7 70 Cukup 0 Sehat 

11 R11 41 SD IRT 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 5 50 Kurang 7 Karies 

12 R12 60 SD IRT 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 3 30 Kurang 8 Karies 

13 R13 51 SMA Pedagang 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70 Cukup 8 Karies 



 

 

No Responden Umur Pendidikan 

Akhir 

Pekerjaan SOAL Jumlah Nilai Kriteria Jumlah 

karies 

Kategori 

Gigi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

14 R14 46 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Baik 2 Karies 

15 R15 58 SD Wiraswasta 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 7 70 Cukup 11 Karies 

16 R16 49 SMA Pedagang 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 7 70 Cukup 0 Sehat 

17 R17 58 SD IRT 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 3 30 Kurang 4 Karies 

18 R18 52 SMA IRT 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 5 50 Kurang 3 Karies 

19 R19 46 SMA Pedagang 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 5 50 Kurang 10 Karies 

20 R20 43 SMA Wiraswasta 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 0 Sehat 

21 R21 48 SMP IRT 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 3 30 Kurang 8 Karies 

22 R22 39 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 7 70 Cukup 0 Sehat 

23 R23 60 SMP Wiraswasta 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 3 30 Kurang 12 Karies 

24 R24 30 SMA IRT 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 7 70 Cukup 0 Sehat 

25 R25 30 SMA IRT 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik 0 Sehat 

26 R26 42 SMP IRT 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70 Cukup 3 Karies 

27 R27 35 SMA Pedagang 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 7 70 Cukup 0 Sehat 

28 R28 51 SD IRT 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 80 Baik 5 Karies 

29 R29 44 SMA Wiraswasta 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 5 50 Kurang 8 Karies 

30 R30 55 SMA Pedagang 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 5 50 Kurang 4 Karies 



 

 

No Responden Umur Pendidikan 

Akhir 

Pekerjaan SOAL Jumlah Nilai Kriteria Jumlah 

karies 

Kategori 

Gigi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

31 R31 42 SMP Pedagang 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 7 70 Cukup 1 Karies 

32 R32 40 SD IRT 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 4 40 Kurang 5 Karies 

33 R33 44 SMP Wiraswasta 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 80 Baik 1 Karies 

34 R34 48 SMA Pedagang 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Baik 1 Karies 

35 R35 51 SMA Wiraswasta 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik 2 Karies 

36 R36 46 Sarjana PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 0 Sehat 

37 R37 44 Sarjana IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 0 Sehat 

38 R38 32 SMA Karyawan 

Swasta 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80 Baik 0 Sehat 

38 R39 46 SMP Petani 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 5 50 Kurang 4 Karies 

40 R40 49 SD Pedagang 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 4 40 Kurang 5 Karies 

41 R41 45 SD Petani 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70 Cukup 4 Karies 

42 R42 42 SD Pedagang 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 4 40 Kurang 4 Karies 

43 R43 39 SMA Karyawan 

Swasta 

1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 7 70 Cukup 0 Sehat 

44 R44 56 SMP Petani 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 50 Kurang 5 Karies 

45 R45 53 SMA Pedagang 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 7 70 Cukup 3 Karies 



 

 

No Responden Umur Pendidikan 

Akhir 

Pekerjaan SOAL Jumlah Nilai Kriteria Jumlah 

karies 

Kategori 

Gigi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

46 R46 59 SMA Karyawan 

Swasta 

1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 7 70 Cukup 1 Karies 

47 R47 47 SMP Wiraswasta 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 5 50 Kurang 7 Karies 

48 R48 41 SMA Karyawan 

Swasta 

0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80 Baik 0 Sehat 

49 R49 33 SMA IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 80 Baik 0 Sehat 

50 R50 41 Diploma PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 0 Sehat 

51 R51 32 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 0 Sehat 

52 R52 52 SD Petani 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 4 40 Kurang 14 Karies 

53 R53 62 SD IRT 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 6 60 Cukup 9 Karies 

54 R54 52 Diploma Pedagang 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 6 60 Cukup 3 Karies 

55 R55 63 SD Pedagang 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 4 40 Kurang 7 Karies 

56 R56 45 SD Pedagang 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 6 60 Cukup 2 Karies 

57 R57 30 SMA Pedagang 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 0 Sehat 

58 R58 55 SMA Petani 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 6 60 Cukup 6 Karies 

59 R59 40 SD IRT 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 7 70 Cukup 0 Sehat 



 

 

No Responden Umur Pendidikan 

Akhir 

Pekerjaan SOAL Jumlah Nilai Kriteria Jumlah 

karies 

Kategori 

Gigi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

60 R60 41 SMA Karyawan 

Swasta 

0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80 Baik 0 Sehat 

61 R61 58 SMA Petani 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 4 40 Kurang 8 Karies 

62 R62 43 SD IRT 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 6 60 Cukup 0 Sehat 

63 R63 51 SD Petani 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 4 40 Kurang 5 Karies 

64 R64 45 Diploma Karyawan 

swasta 

1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 80 Baik 0 Sehat 

65 R65 37 Sarjana PNS 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 80 Baik 2 Karies 

66 R66 48 Diploma Karyawan 

swasta 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Baik 2 Karies 

67 R67 33 Sarjana PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 0 Sehat 

68 R68 52 SMP Petani 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 5 50 Kurang 3 Karies 

69 R69 48 Sarjana PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 3 Karies 

70 R70 38 Sarjana PNS 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Baik 0 Sehat 

71 R71 52 SMA Pedagang 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 6 60 Cukup 5 Karies 

72 R72 35 Diploma Karyawan 

Swasta 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 0 Sehat 



 

 

No Responden Umur Pendidikan 

Akhir 

Pekerjaan SOAL Jumlah Nilai Kriteria Jumlah 

karies 

Kategori 

Gigi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

73 R73 36 Diploma PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 0 Sehat 

74 R74 44 Diploma Karyawan 

Swasta 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 80 Baik 0 Sehat 

75 R75 49 Diploma PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 0 Sehat 

76 R76 53 SMA Pedagang 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik 0 Sehat 

Jumlah 61 46 47 55 46 67 33 65 53 47 520 5200 
 

227 
 

Rata-rata 6,84 68,42 Cukup 2,99 
 

 

Keterangan :  Kode 1 untuk jawaban benar  

 Kode 0 untuk jawaban salah 

  



 

 

Jadwal Penelitian 
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Lampiran 8. Dokumentasi 

  

  

 

  



 

 

Lampiran 9. Bimbingan SIAK 

 
  



 

 

Lampiran 10. Hasil Turnitin 

 



 

 

 



 

 

Lampiran 11. Surat Pernyataan Publikasi 
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