LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Kuesioner

LEMBAR SOAL

GAMBARAN PENGETHUAN KONSUMSI MAKANAN KARIOGENIK DAN

TERJADINYA KARIES PADA GIGI ANAK SDN 4 KELAS V DAN VI
KECAMATAN ABIANSEMAL TAHUN 2025.
(Kajian dilakukan di SDN 4 Kecamatan Abiansemal Tahun 2025)

Nama :
Kelas :
Umur :

Petunjuk : Beri tanda silang (x) pada jawaban yang anda anggap benar !

1. Apakah makanan yang dapat membantu membersihkan gigi adalah ?

a
b.
C.

d.

Makanan yang manis dan melekat
Makanan yang asam
Makanan yang keras

Makanan yang berserat dan berair

2. Makanan apa yang dapat merusak gigi adalah?

a
b.
C.

d.

Dodol, coklat, biscuit
Semangka
Nanas

Pepaya

3. Kerusakan pada jaringan keras gigi disebut ?

a.
b.
C.

d.

Karang gigi
Gigi berlubang
Plak

Gusi berdarah



4. Sebutkan tanda-tanda gigi berlubang !
a. Terasa ngilu bila makan makanan yang dingin
b. Gigi mudah berdarah
c. Napas terasa wangi

d. Sariawan

5. Apakah makanan yang baik untuk kesehatan gigi ?
a. Makanan yang manis dan melekat
b. Makanan yang mengandung karbohidrat
c. Makanan yang berserat dan berair

d. Makanan yang mengandung gula

6. Apakah penyebab dari makanan manis dan mudah melekat ?
a. Makanan yang dapat menyebabkan gigi berlubang
b. Makanan yang menyehatkan tubuh
c. Makanan yang dapat memutihkan gigi

d. Makanan yang berserat dan berair

7. Makanan apakah yang dapat menyehatkan gigi ?
a. Biskuit
b. Apel, sayur, kentang dan wortel
c. Cokelat
d. Dodol

8. Apakah akibat jika tidak membersihkan gigi setelah makan makanan manis ?
a. Nafas segar
b. Gigi berlubang
c. Gigi kuat
d. Gigi putih



9. Kapan sebaiknya makan makanan ringan seperti biscuit, perment, dan roti
dikonsumsi ?
a. Setiap saat
b. Hanya pada waktu makan
c. Diantara waktu makan

d. Sebelum makan

10. Apakah yang seharusnya dilakukan setelah makan makanan yang manis dan
melekat ?
a. Berkumur-kumur dan menyikat gigi dengan benar
b. Berkumur-kumur saja
c. Dibiarkan saja

d. Minum minuman manis



Lampiran 2. Kunci Jawaban

Kunci Jawaban Kuesioner
Gambaran Pngetahuan Konsumsi Makanan Kariogenik Dan
Terjadinya Karies Pada Gigi Anak SDN 4 Kelas V Dan VI
Kecamatan Abiansemal Tahun 2025.

1. D
2. A
3. B
4. A
5. C
6. A
7. B
8. B
9. B
10. A

Sumber: (Murdi,2019) dan Listyadi (2019)



Lampiran 3. Lembar Pemeriksaan

Lembar Pemeriksaan
Gambaran Pengetahuan Konsumsi Makanan Kariogenik
Dan Terjadinya Karies Gigi Pada Siswa SDN 4 Kelas V Dan VI
Kecamatan Abiansemal Tahun 2025.

Nama Responden
Tempat, Tanggal Lahir
Umur

Alamat

No.Telp

Tanggal Pemeriksaan

A. Pemeriksaan Jaringan Keras Gigi

18 17 16 15 14 13 12 11 |21 22 23 24 25 26 27 28

55 54 53 52 5161 62 63 64 65

8 84 83 8 81|71 72 73 74 75

48 47 46 45 44 43 42 41|31 32 33 34 35 36 37 38

Keterangan
0 : Gigi sehat

1: Gigi karies



Lampiran 4. Lembar Keterangan Telah Melakukan Penelitian

SURAT KETERANGAN TELAH MELAKUKAN PENELITIAN

Berdasarkan surat Permohonan Ijin Penelitian dari Jurusan Kesehatan Gigi
Poltekkes Kemenkes Denpasar Prodi Diploma III

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Ida Ayu Ketut Sawitri, S.Pd.SD
NIP : 197604172005012018

Jabatan : Kepala Sekolah

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Niluh Okta Viani

Nim : P07125022039

Jurusan : Kesehatan Gigi

Program Studi : Diploma II1

Telah disetujui untuk melaksanakan penelitian di SDN 4 Abiansemal pada tahun
2025, dengan judul “Gambaran Pengetahuan Konsumsi Makanan Kariogenik Dan
Terjadinya Karies Pada Gigi Anak SDN 4 Kelas V Dan VI Kecamatan Abiansemal
Tahun 2025” sebagai syarat penyusunan Karya Tulis [Imiah.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat dilaksanakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 15 Mei 2025
Kepala S

Ida Ayu Ketut Sawitri, S.Pd.SD
NIP.197604172005012018




Lampiran 5. Informed Consent

INFORMED CONSENT
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan dibawah ini, menyatakan bahwa saya telah mendapatkan
penjelasan secara rinci dan telah memahami yang akan dilakukan oleh saudara Niluh Okta Viani
dalam penelitian dengan judul “Gambaran Pengetahuan Konsumsi Makanan Kariogenik dan
Terjadinya Karies Pada Gigi Anak SDN 4 Kelas V dan VI Kecamatan Abiansemal Tahun 2025,
Nama
No. Tlp :

Orang tua dari anak

Nama

Kelas

Saya menyatakan setuju dan sukarela mengizinkan anak saya untuk ikut berpartisipasi dalam
penelitian ini, dengan syarat tidak bertentangan dengan nilai kemanusiaan dan kode etik yang
berlaku. Apabila saya menginginkan saya boleh memutuskan anak saya untuk tidak berpartisipasi

lagi dalam penelitian ini tanpa harus menyampaikan alasan apapun.

Badung, 2025

Tanda Tangan Orang Tua/Wali Tanda Tangan Responden



Lampiran 6. Tabel Induk

TABEL INDUK GAMBARAN PENGETAHUAN KONSUMSI MAKANAN KARIOGENIK PADA SISWA KELAS V dan VI

SDN 4 KECAMATAN ABIANSEMAL TAHUN 2025.

JENIS No Pertanyaan ( Kusioner)
NO | RESPONDEN | UMUR KELAMIN JML | SKOR | KRITERIA | Jumlah Karies
1 4 5 6 7 8 9 10 Sehat | Karies
1 2 3 4 6 9 10 11|12 ] 13 14 15 16 17 18 19 20
1 RES 1 10| L 0 10 10 10 10 10| 10 10 10 10 90 90 | Baik 0
2 | RES2 I1|P 10 10 0 10 0 10| 10 10 0 10 70 70 | Cukup 1
3 |[RES3 I11|L 10 10 10 10 10 10| 10 10 10 10 100 100 | Baik 0
4 | RES4 I11|L 0 10 10 10 0 10| 10 10 10 10 80 80 | Baik 1
5 |[RESS I11|L 10 10 10 10 0 10| 10 10 10 10 90 90 | Baik
6 |[RES6 I11|L 10 10 10 10 10 10| 10 10 10 10 100 100 | Baik
7 | RES7 I11|L 10 10 10 10 0 10| 10 10 0 10 90 90 | Baik
8 | RES8 I11|L 10 10 10 10 10 10| 10 10 10 10 100 100 | Baik 1
9 |[RES9 10| L 10 10 10 10 10 10| 10 10 0 10 90 90 | Baik 0
10 | RES 10 12|L 0 10 0 10 0 0 10 0 0 10 40 40 | Kurang 0
11 | RES11 10| P 10 10 10 10 10 10| 10 10 0 10 90 90 | Baik 0
12 | RES 12 I1|P 10 10 10 10 10 10| 10 10 0 10 90 90 | Baik 0
13 [RES 13 10| P 10 10 10 10 10 10| 10 10 0 10 90 90 | Baik 0
14 | RES 14 10| P 10 10 10 10 0 10| 10 10 10 10 90 90 | Baik 0
15 [RES15 11|P 10 10 10 10 10 10| 10 10 10 90 90 | Baik 0
16 [ RESI16 11|P 10 10 10 0 10 10| 10 10 10 80 80 | Baik 0




JENIS No Pertanyaan ( Kusioner) .

NO | RESPONDEN | UMUR KELAMIN JML | SKOR | KRITERIA | Jumlah Karies

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Sehat | Karies
17 | RES 17 10| P 10 10 0 10 10| 10 10 0 10 70 70 | Cukup 1
18 | RES 18 11|P 10 10 10 0 10| 10 10 10 10 80 80 | Baik 0
19 | RES 19 10| P 10 10 10 10 10 10| 10 10 10 10 100 100 | Baik 0
20 | RES 20 10| P 10 10 0 10 10 10| 10 10 10 10 90 90 | Baik 0
21 | RES 21 10| P 0 10 0 10 0 10| 10 10 0 10 60 60 | Cukup 0
22 | RES 22 12 | F 10 10 10 10 10 10| 10 10 10 10 199 100 | Baik 0
23 | RES 23 12| P 10 10 10 0 10 10| 10 10 0 10 80 80 | Baik 0
24 | RES 24 12 | L 10 10 10 10 10 10| 10 10 10 10 100 100 | Baik 0
25 | RES25 12| P 10 10 10 10 0 10| 10 10 10 80 80 | Baik 1
26 | RES 26 13| L 10 10 10 10 10 10| 10 10 10 90 90 | Baik 1
27 | RES 27 13| P 10 10 10 10 0 10| 10 10 10 80 80 | Baik 1
28 | RES 28 12 | L 10 10 10 10 10 10| 10 10 10 10 100 100 | Baik 0
29 | RES 29 12 | L 10 10 0 10 0 10| 10 10 10 70 70 | Cukup 1
30 | RES 30 13| L 10 10 10 10 0 10| 10 10 10 80 80 | Baik
31 [ RES31 12| L 10 10 10 0 10| 10 10 10 10 80 80 | Baik
32 | RES 32 13| L 10 10 10 0 10| 10 10 0 10 70 70 | Cukup 1
33 | RES 33 I3|L 10 0 10 0 0 0 0 0 0 0 20 20 | Kurang 1
34 | RES 34 13| L 10 10 10 10 0 10| 10 10 0 10 80 80 | Baik
35 | RES35 12| P 10 10 10 10 10 10| 10 10 0 10 90 90 | Baik
36 | RES36 12| P 10 10 10 10 10 0] 10 10 0 10 80 80 | Baik 1
37 | RES37 12| P 10 10 10 10| 10 10 10 10 80 80 | Baik 1
38 | RES 38 13| P 10 10 10 10| 10 10 0 10 70 70 | Cukup 0




JENIS No Pertanyaan ( Kusioner) .
NO | RESPONDEN | UMUR JML | SKOR | KRITERIA | Jumlah Karies
KELAMIN
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Sehat | Karies
39 | RES 39 12| P 10 10 10 10 10 10| 10 10 10 10 100 100 | Baik 0
40 | RES 40 13| P 10 10 10 10 10 10| 10 10 10 10 100 100 | Baik 0
41 | RES41 12| P 10 10 0 0 10 10| 10 10 10 10 80 80 | Baik 0
Jumlah 3509 3410 29 12
Rata-rata 85.59 83.17 | Baik 0.70 0.29
Keterangan:

Gigi Sehat =0
Gigi Karies = 1




Lampiran 7. Jadwal Penelitian

Persiapan

JADWAL PENELITIAN

Pengajuan Judul
Proposal

Proposal Penelitian

Pengumpulan Proposal

Seminar Proposal

Revisi Proposal

Pelaksanaan

Pengurusan ljin

Pengurusan Kaji Etik

Penelitian

Tahap Akhir

Penyusunan KTI

Ujian KTI

Revisi KTI

Pengumpulan KTI




Lampiran 8. Dokumentasi




Lampiran 9. Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository
Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Niluh Okta Viani

NIM : P07125022009

Program Studi : Diploma III

Jurusan : Kesehatan Gigi

Tahun Akademik : 2025

Alamat : Br. Tengah Sibang Kaja

No Hp/ Email : 085340291706/ oktavianil 0200@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis [lmiah berupa Tugas Akhir dengan judul:
[lmiah dengan judul Gambaran Pengetahuan Konsumsi Makanan Kariogenik Dan
Terjadinya Karies Pada Gigi Anak SDN 4 Kelas V Dan VI Kecamatan Abiansemal
Tahun 2025 adalah.

1. Dan menyetujui menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Behas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasikannya di internet atau
media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama
penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta Plagiarisme dalam karya ilmiah ini. maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Denpasar, Mei 2025
Yang membuat pernyataan

CURE:

fo] . '
2 B Niluh Okta Viani
PFF20AMX250045869. N[TM. P07125022009



Lampiran 10. Bimbingam Karya Tulis llmiah SIAK

poran (Mhs) «

Skripsi

D kripsi Mahasiswa

NIM P07125022009
Nama Manasiswa  Niluh Okta viani
Info Akademik Fakltas. Program Diploma Tiga
Semester ; 6
Bimbingan Jurnal limiah  Syarat Sidang | Sidang Skrips|

. Jurusan Kesehatan Gigi - Program Studi Program Studi Kesehatan Gigi

No

1

Dosen
196807141989031001 - | MADE BUDI
ARTAWA, S Si.T.M Kes.

196807141989031001 - | MADE BUDI
ARTAWA, S.Si.T.MKes.

196807141989031001 - | MADE BUDI
ARTAWA, S.Si.T .M Kes.

196807141989031001 - | MADE BUDI
ARTAWA, S.5i.T.M Kes.

196807141989031001 - | MADE BUDI
ARTAWA, S Si.T M Kes.

196807141989031001 - | MADE BUDI
ARTAWA, S.SI.T M Kes.

196604 171992032001 - Drg. SAGUNG
AGUNG PUTRI DWI ASTUTI, M.Kes

196604171992032001 - Drg. SAGUNG
AGUNG PUTRI DWI ASTUTI, M.Kes

196604171992032001 - Drg. SAGUNG
AGUNG PUTRI DWI ASTUTI, M.Kes

196807141989031001 - | MADE BUDI
ARTAWA, S.Si.T.MKes.

196807141989031001 - | MADE BUDI
ARTAWA, S.Si.T.M Kes.

196807141989031001 - | MADE BUDI
ARTAWA, S.Si.T.M Kes.

196604171992032001 - Drg. SAGUNG
AGUNG PUTRI DWI ASTUTI, M.Kes

196604 171992032001 - Drg. SAGUNG
AGUNG PUTRI DWI ASTUTI, M.Kes

196807141989031001 - | MADE BUDI
ARTAWA, S.SIL.T M Kes,

196807141989031001 - | MADE BUDI
ARTAWA, S Si.T MKes,

Topik

Masukan Dosen

Judul Proposal Karya limiah Judul agar jelas dan menarik, Maximal
20 kata

BAB 1 Latar hasil lain

BAB 1 Tujuan dan Manfaat, ACC Latar belakang dan perbaikan

Perbaikan latar belakang kata presentase jadi persentase

BAB 1 dan BAB 2 ACC Bab 1 dan Bab 2, penambahan
teori para ahli pada Bab 2

BAB 3 dan BAB IV ACC Bab 3 dan Bab IV perbaikan
Teknis analisis data dan Etika
penelitian

Proposal Karya Tulis limiah ACC pembimbing 1

Tata Tulis perbaiki tata tulis

Tata Tulis perbaiki tata tulis

Tata Tulis acc

BAB V Perbaiki Karakteristik memperbesar Diagram batang agar

Responden dan Lokasi lebih jelas dibaca dan diisikan

Penelitian keterangan

BAB VF teori dan hasil
penelitian lain

Tabel Induk Menambahkan total siswa yang
mengalami karles

Tata Tulis perbaiki tata tulis

Tata Tulis acc

Tabel Induk ACC

Karya Tulis limiah

Tanda tanga dosen pembimbing 1 dan
acc power point

Tanggal Validasi
Bimbingan Dosen
18 Nop v
2024
25 Nop v
2024
29 Nop v
2024
5 Des v
2024
12 Des v
2024
16 Des v
2024
18 Des v
2024
20 Des v
2024
23 Des v
2024
22 Apr v
2025
29 Apr v
2025
5 Mei v
2025
8 Mei v
2025
10 Mei v
2025
12 Mei v
2025
14 Mei v
2025



Lampiran 11. Hasil Turnitin Karya Tulis IImiah

GAMBARAN PENGETAHUAN KONSUMSI MAKANAN
KARIOGENIK DAN TERJADINYA KARIES PADA GIGI ANAK SDN 4
KELAS V DAN VI KECAMATAN ABIANSEMAL TAHUN 2025

ORIGINALITY REPORT

29 3« O 29

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

Submitteq to Badan PPSDM Kesehatan 27%
Kementerian Kesehatan
Student Paper

Submitted to IAIN Bengkulu 1
Student Paper %
Submitted to IAIN Purwokerto

Student Paper <1 %
Submitted to STKIP Sumatera Barat

Student Paper <1 %

Irepository.poltekkes—denpasar.ac.id <1 %
nternet Source
skripsistikes.wordpress.com

a ln(erng Source p <1 %

A Vld‘m
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Exclude bibliography  On



