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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Persepsi hambatan wanita usia subur terhadap pemeriksaan IVA di 

Puskesmas Tembuku II Bangli tahun 2025 sebagian besar tinggi yaitu 

sebanyak 56 responden (58,3%).  

2. Motivasi wanita usia subur dalam melakukan pemeriksaan IVA sebagian 

besar rendah yaitu sebanyak 48 responden (50,0%) 

3. Di peroleh p-value 0,001 (<0,05), artinya ada hubungan antara persepsi 

hambatan dengan motivasi wanita usia subur dalam melakukan pemeriksaan 

inspeksi visual asam asetat di Puskesmas Tembuku II Bangli. Hubungan ini 

tergolong kuat dengan nilai koefisien korelasi yaitu -0,632 dan memiliki 

arah negatif.  

B. Saran 

1. Bagi puskesmas  

Puskesmas dapat menyediakan layanan konseling untuk membangun 

rasa percaya diri WUS dan memberikan informasi yang lebih jelas dan empatik 

sehingga WUS dapat merasa nyaman mengungkapkan kekhawatiran mereka 

dan termotivasi untuk menjalani pemeriksaan IVA. 
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2. Bagi peneliti selanjutnya  

Peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian tidak 

hanya menggunakan kuesioner saja tetapi juga dengan wawancara mendalam 

atau focus grup discussion (FGD). 

3. Bagi wanita usia subur  

Wanita usia subur disarankan  tidak ragu untuk mencari informasi dan 

mengungkapkan kekhawatiran yang dirasakan mengenai pemeriksaan IVA 

kepada pihak puskesmas agar mendapatkan pemahaman yang benar dan 

dukungan yang dibutuhkan dalam menjalani pemeriksaan IVA.  

4. Bagi masyarakat  

Masyarakat disarankan bisa lebih aktif dalam mencari informasi yang 

lebih jelas dengan mengikuti kegiatan pemeriksaan IVA yang diadakan oleh 

pihak puskesmas.  

 

 


