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THE RELATIONSHIP BETWEEN PERCEIVED BARRIERS AND
MOTIVATION OF WOMEN OF CHILDBEARING AGE IN CONDUCTING
ACETIC ACID VISUAL INSPECTION EXAMINATIONS AT PUSKESMAS

TEMBUKU II BANGLI

ABSTRACT

Perceived barriers are considered as determinants of WUS to perform VIA
examination. Visual Inspection of Acetic Acid (VIA) examination is important to
identify abnormalities in the cervix of women of childbearing age who have had
sexual intercourse, given the high number of cervical cancer cases in Indonesia
which reached 36,964 cases. The implementation of IVA screening in Bangli
Regency is still low, especially at the Tembuku Il Bangli Health Center, which is
0.3%. This study aims to analyze the relationship of perceived barriers with the
motivation of women of childbearing age in conducting IVA examinations at
Puskesmas Tembuku Il Bangli. This type of research is descriptive correlation with
cross-sectional design. Sampling using purposive sampling technique with a sample
of 96 respondents. The results showed that respondents with high perceived barriers
mostly had low motivation to perform IVA examination with a percentage of
(75.0%). The results of the Spearman Rho statistical test obtained a p-value 0.001
(<0.005), the conclusion of this study is that there is a relationship between
perceived barriers and the motivation of women of childbearing age to perform VIA
examination at the Tembuku II Bangli Health Center. Puskesmas provides
counseling for WUS, researchers use in-depth research methods, WUS actively
seeks information, and the community participates in IVA examination activities at
the Puskesmas to increase awareness and participation in IVA examination.

Keywords: Perceived barriers, Motivation for IVA examination, women of
childbearing age.
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HUBUNGAN PERSEPSI HAMBATAN DENGAN MOTIVASI WANITA
USIA SUBUR DALAM MELAKUKAN PEMERIKSAAN INSPEKSI
VISUAL ASAM ASETAT DI PUSKESMAS TEMBUKU II BANGLI

ABSTRAK

Persepsi hambatan dianggap sebagai penentu WUS untuk melakukan pemeriksaan
IVA. Pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA) penting dilakukan untuk
mengidentifikasi kelainan pada leher rahim wanita usia subur yang sudah
berhubungan seksual, mengingat tingginya jumlah kasus kanker serviks di
Indonesia yang mencapai 36.964 kasus. Pelaksanaan skrining IVA di Kabupaten
Bangli masih rendah, khususnya di Puskesmas Tembuku II Bangli yaitu sebesar
0,3%. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan persepsi hambatan
dengan motivasi wanita usia subur dalam melakukan pemeriksaan IVA di
Puskesmas Tembuku II Bangli. Jenis penelitian ini adalah deskriptif korelasi
dengan desain cross-sectional. Pengambilan sampel menggunakan teknik
purposive sampling dengan sampel 96 responden. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa responden dengan persepsi hambatan tinggi sebagian besar memiliki
motivasi rendah untuk melakukan pemeriksaan IVA dengan persentase (75,0%).
Hasil uji statistik spearman rho didapatkan nilai p-value 0,001 (<0,005), simpulan
penelitian ini ada hubungan persepsi hambatan dengan motivasi wanita usia subur
dalam melakukan pemeriksaan IVA di Puskesmas Tembuku II Bangli. Puskesmas
sediakan konseling untuk WUS, peneliti gunakan metode penelitian mendalam,
WUS aktif mencari informasi, dan masyarakat ikuti kegiatan pemeriksaan IVA di
Puskesmas untuk meningkatkan kesadaran dan partisipasi dalam pemeriksaan IVA.

Kata kunci : Persepsi hambatan, Motivasi Pemeriksaan IVA, Wanita Usia Subur.
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RINGKASAN PENELITIAN

HUBUNGAN PERSEPSI HAMBATAN DENGAN MOTIVASI WANITA
USIA SUBUR DALAM MELAKUKAN PEMERIKSAAN INSPEKSI
VISUAL ASAM ASETAT DI PUSKESMAS TEMBUKU II BANGLI

Oleh : Ni Kadek Linda Swastini (P07120221028)

Kanker serviks adalah sebuah kondisi pertumbuhan sel-sel tidak normal
yang terjadi pada lapisan epitel leher rahim (Pratiwi Lilik, 2022). Tahun 2022
Globalcan mengumumkan bahwa jumlah kasus kanker serviks di Indonesia
sebanyak 36.964 kasus. Berdasarkan hasil tersebut Inspeksi Visual Asam Asetat
(IVA) menjadi penting untuk mengidentifikasi kelainan pada leher rahim wanita
usia subur yang sudah berhubungan seksual. Namun, cakupan pemeriksaan IVA di
Provinsi Bali masih rendah, khususnya di Puskesmas Tembuku II Bangli. Shar dan
Kusumaningrum (2018) yang menemukan bahwa dari sebagian besar WUS yang
belum melaksanakan tes IVA persepsi hambatanlah yang paling mempengaruhi
WUS untuk tidak melaksanakan skrining IVA. Dampak yang ditimbulkan apabila
WUS tidak melakukan pemeriksaan IVA dapat menyebabkan keterlambatan deteksi
dini ketika sudah memasuki stadium lanjut yang menyebabkan peningkatan
kebutuhan biaya pengobatan dan kematian (Kusumandari ef al., 2024).

Penelitian ini dilakukan pada wanita usia subur dari minggu ke empat bulan
April sampai minggu kedua mei 2025 dengan jumlah sampel sebanyak 96
responden. Penelitian ini dilakukan bertujuan untuk mengetahui hubungan antara
persepsi hambatan dengan motivasi wanita usia subur dalam melakukan
pemeriksaan inspeksi visual asam asetat di Puskesmas Tembuku II Bangli. Jenis
penelitian ini adalah deskriptif korelasi dengan desain cross-sectional. Pengambilan
sampel menggunakan teknik purposive sampling.

Berdasarkan hasil analisis data menunjukkan bahwa responden dengan
persepsi hambatan tinggi sebagian besar memiliki motivasi rendah untuk
melakukan pemeriksaan IVA dengan persentase (75,0%). Hasil uji statistik dengan
uji Sperman rank diperoleh nilai p value = 0,001 (<0,05) maka HO ditolak. Artinya,
ada hubungan persepsi hambatan dengan motivasi wanita usia subur dalam

melakukan pemeriksaan inspeksi visual asam asetat di Puskesmas Tembuku II
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Bangli. Hubungan ini tergolong kuat dengan nilai koefisien korelasi yaitu -0,632
dan memiliki arah negatif.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan bagi pihak puskesmas
agar dapat menyediakan layanan konseling untuk membangun rasa percaya diri
WUS dan memberikan informasi yang lebih jelas dan empatik sehingga WUS dapat
merasa nyaman mengungkapkan kekhawatiran mereka dan termotivasi untuk
menjalani pemeriksaan IVA. Peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan
penelitian tidak hanya menggunakan kuesioner saja tetapi juga dengan wawancara
mendalam atau focus grup discussion (FGD). Wanita usia subur diharapkan tidak
ragu untuk mencari informasi dan mengungkapkan kekhawatiran yang dirasakan
mengenai pemeriksaan IVA kepada pihak puskesmas agar mendapatkan
pemahaman yang benar dan dukungan yang dibutuhkan dalam menjalani
pemeriksaan IVA. Masyarakat disarankan bisa lebih aktif dalam mencari informasi
yang lebih jelas dengan mengikuti kegiatan pemeriksaan IVA yang diadakan oleh

pihak puskesmas.
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