BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil dari penelitian yang sudah dilakukan mengenai pengaruh
pemberian edukase pemberian edukasi dengan media tiktok terhadap pengetahuan
tentang SADARI pada remaja putri di SMA Negeri 1 Amlapura kelas XI dengan
jumlah responden sebanyak 72 siswi dapat disimpulkan:

1. Pengetahuan tentang SADARI pada remaja putri di SMA Negeri 1 Amlapura
sebelum diberikan edukasi melalui tiktok yang terbanyak pada kategori cukup
sebanyak 37 responden (51%) yang artinya masih ada kurangnya pengetahuan
SADARI pada remaja putri.

2. Pengetahuan tentang SADARI pada remaja putri di SMA Negeri 1 Amlapura
sesudah diberikan edukasi melalui tiktok yang terbanyak pada post test kategori
baik yakni sebanyak 72 responden (100%) yang artinya edukasi dengan media
tiktok efektif dalam meningkatkan pengetahuan deteksi dini kanker payudara.

3. Pemberian edukasi dengan media tiktok berpengaruh signifikan terhadap
pengetahuan tentang SADARI pada remaja putri di SMA Negeri 1 Amlapura
menggunakan uji Wilcoxon dengan nilai p-value 0,000 yang memiliki arti
adanya pengaruh pemberian edukasi dengan media tiktok terhadap pengetahuan

tentang SADARI pada remaja putri di SMA Negeri 1 Amlapura.

B. Saran
Berdasarkan hasil simpulan penelitian yang sudah disajikan diatas dapat

diajukan beberapa saran dari penulis antara lain:
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1. Bagi Kepala Sekolah SMA Negeri 1 Amlapura

Diharapkan dapat bekerja sama dengan puskesmas yang mewilayahi untuk
memberikan edukasi SADARI dengan menggunakan media tiktok bagi siswi untuk
mencegah dan mendeteksi lebih dini kanker payudara.
2. Bagi penelitian selanjutnya

Diharapkan dapat menjadi bahan referensi bagi peneliti selanjutnya tentang
pengaruh pemberian edukasi dengan media tiktok terhadap pengetahuan tentang
SADARI dengan menggunakan variabel yang berbeda dan media yang berbeda.
3. Bagi masyarakat

Diharapkan dapat menambah pengetahuan dan wawasan tentang pentingnya
SADARI khususnya pada perempuan. Sehingga dapat mengurangi resiko terkena

kanker payudara.
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