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Lampiran 1  
 

Jadwal Kegiatan Penelitian Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Perilaku Risiko Bunuh Diri Pada Remaja 

 Kelas IX di SMP N 1 Kintamani 

No. Kegiatan 

Waktu Kegiatan (dalam Minggu) 

Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan proposal penelitian                                         

2 Seminar proposal penelitian                                         

3 Revisi proposal                                         

4 Pengurusan izin penelitian                                         

5 Pengumpulan data                                         

6 Pengolahan data                                         

7 Analisis data                                         

8 Penyusunan laporan skripsi                                         

9 Sidang skripsi                                         

10 Revisi laporan skripsi                                         

11 Pengumpulan laporan skripsi                                         

 

Keterangan: warna hitam merupakan proses penelitian
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Lampiran 2 

 Anggaran Biaya Penelitian  

Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Perilaku Risiko Bunuh Diri Pada 

remaja Kelas IX Di Sekolah Menengah Pertama 

Negeri 1 Kintamani 

 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direncanakan sebagai berikut :  

No Keterangan Biaya 

A Tahap Persiapan   

 Penyusunan Proposal dan Penggandaan Proposal  Rp. 400.000 

 Seminar Proposal  Rp. 200.000 

 Revisi Proposal  Rp. 150.000 

 Pengurusan Etical Clereance Rp. 350.000 

 Kuota Internet Rp. 100.000 

 Pengurusan Ijin Penelitian Rp.  250.000 

B Tahap Pelaksanaan   

 Print kuesioner dan inform consent Rp. 200.000 

 Transportasi dan Akomodasi untuk Penelitian Rp 150.000 

 Imbalan untuk Responden Rp.  1.500.000 

 Pengolahan dan Analisis Data Rp. 150.000 

C Tahap Akhir  

 Penyusunan Skripsi dan Penggandaan Skripsi Rp. 500.000 

 Seminar Skripsi Rp. 200.000 
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 Revisi Skripsi Rp. 150.000 

 Kuota Internet Rp. 100.00 

 Biaya Tidak Terduga Rp. 200.000 

 Total Biaya Rp. 4.400.000.00 
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Lampiran 3 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada  

Yth. Calon Responden  

Di-  

 Tempat 

Dengan hormat,  

 Saya Mahasiswa Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan Politeknik 

Kesehatan Denpasar semester VII bermaksud melakukan penelitian tentang 

“Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Perilaku Risiko Bunuh Diri Pada Remaja 

Kelas IX Di SMP N 1 Kintamani” sebagai persyaratan untuk menyelesaikan 

program studi Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan. Berkaitan dengan hal 

tersebut, saya mohon kesediaan adik-adik untuk menjadi responden yang 

merupakan sumber informasi bagi penelitian ini. Informasi yang adik-adik berikan 

akan dijaga kerahasiaannya.  

 Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terima kasih. 

                   Denpasar,                 2025 

 

       Ni Kadek Emelia DwiJayanti 

NIM. P07120221065 
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Lampiran 4 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN  

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

Yang terhormat Bapak/Ibu/Adik, kami meminta kesediaanya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

Judul Hubungan Dukungan Keluarga 

Dengan Resiko Bunuh Diri Pada 

Remaja 

Peneliti Utama Ni Kadek Emelia DwiJayanti 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Peneliti lain - 

Lokasi Penelitian SMP N 1 Kintamani 

Sumber Pendanaan Swadana 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga 

dengan perilaku risiko bunuh diri pada remaja kelas IX sekolah menengah pertama. 

Jumlah peserta sebanyak 174 orang dengan syarat yaitu klien merupakan siswa 

kelas IX, bersedia menjadi responden. Peserta akan diberikan kuesioner tentang 
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dukungan keluarga dan perilaku risiko bunuh diri, pengisian kuesioner akan 

dilaksanakan dalam 1 pertemuan selama 15 menit. 

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat 

kepada peserta penelitian, tetapi dapat memberikan gambaran informasi yang lebih 

banyak tentang dukungan keluarga serta perilaku risiko bunuh diri pada remaja. 

Bagi peserta akan bermanfaat karena peserta akan tahu tentang faktor risiko 

perilaku bunuh diri sehingga peserta dapat melakukan pencegahan bunuh diri sejak 

dini. 

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan 

imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti 

menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya 

dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan Bapak/Ibu/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela. 

Bapak/Ibu/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada 

penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Adik untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak 

akan mempengaruhi apapun. 

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Adik diminta 

untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Inform Consent)’ 

sebagai peserta penelitian setelah Bapak/Ibu/Adik benr-benar memahami tentang 

penelitian ini. Bapak/Ibu/Adik akan diberikan Salinan persetujuan yang sudah 

ditanda tangani ini. 
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Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Adik untuk kelanjutan kepesertaan 

dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Adik.  

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan 

hubungi peneliti: Ni Kadek Emelia DwiJayanti no hp: 087853958198. 

Tanda tangan Bapak/Ibu/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan 

untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk 

menjadi peserta penelitian. 

 

  Peserta/Subjek Penelitian,             Wali 

 

 

           

Tanggal :      /     /              Tanggal :      /     /    

 

       

 

Peneliti             

 

 

Ni Kadek Emelia DwiJayanti 

Tanggal :      /     /     
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Lampiran 5 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Yang bertandatangan dibawah ini:  

Nama  : 

Umur  : 

Alamat : 

Saya sebagai nama yang tercantum diatas menyatakan bersedia menjadi 

responden dalam penelitian yang akan dilaksanakan oleh Ni Kadek Emelia 

DwiJayanti, mahasiswa S.Tr Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar dengan 

judul penelitian “Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Perilaku Risiko Bunuh 

Diri Pada Remaja Kelas IX di SMP N 1 Kintamani”.  

Saya telah memahami penjelasan yang diinformasikan, yang saya berikan 

hanya yang diperlukan untuk keperluan penelitian. Oleh karena itu saya secara 

sukarela dan tidak ada unsur paksan bersedia untuk memberikan informasi dan 

bersedia dilakukan pemeriksaan dengan ketentuan yang diperoleh akan dijaga 

kerahasiaannya. 

 Demikian pernyataan ini saya buat dan saya tandatangani tanpa adanya 

paksaan sama sekali.  

Denpasar,                      2025 

Peserta Penelitian/Wali      Peneliti  

 

 

Ni Kadek Emelia DwiJayanti  

NIM. P07120221065 



76 
 

 

 

Lampiran 6 

Kisi-Kisi Kuesioner  

FAMILY SUPPORT SCALE (FSS) 

Variabel Materi Pertanyaan Nomor Soal Jumlah Soal 

Dukungan 

Keluarga 

Dukungan Emosional 1,2,6,10,14, 

18,19,20 

8 

 Dukungan Instrumental 8,15 2 

 Dukungan Informasional 5,7,11 3 

 Dukungan Fisik 3,4,9,12,13,16,17 7 
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Lampiran 7 

Kisi-Kisi Kuesioner 

 The Suicide Behavuors Questionnaire-Revised (SBQ-R) 

No Indikator yang diukur Nomor soal 

1 Ideasi dan upaya bunuh diri seumur hidup 1 

2 Frekuensi ideasi bunuh diri dalam setahun terakhir 2 

3 Ancaman atau pemberitahuan rencana bunuh diri 3 

4 Kemungkinan tindakan bunuh diri di masa depan 4 
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Lampiran 8 

KUESIONER FAMILY SUPPORT SCALE (FSS)  

A. Data Identitas Responden  

Nama  : 

Usia  : 

Jenis Kelamin : 

Kelas   : 

B. Intruksi Pengisian Kuesioner 

1. Bacalah setiap pernyataan dengan saksama 

2. Isilah tanda (√) pada kolom yang tersedia dengan cara memilih jawaban 

sesuai dengan pilihan anda 

3. Pilih jawaban yang paling sesuai dengan kondisi yang anda alami saat ini 

4. Tidak ada jawaban benar atau salah, harap disii dengan jujur dan objektif 

5. Semua jawaban bersifat rahasia dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian  

6. Jika ada pertanyaan, silahkan hubungi peneliti yang bersangkutan. Terima 

kasih atas pasrtisipasi anda! 

No Pernyataan Tidak 

Pernah 

Jarang Kadang-

kadang 

Sering Selalu 

1 Keluarga 

menyayangi saya 

     

2 Saya merasa dihargai 

oleh keluarga 

     

3 Keluarga menolong 

saya dalam kegiatan 

sehari-hari 
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4 Keluarga membantu 

dalam kegiatan 

keagamaan saya 

     

5 Keluarga 

memberikan 

informasi yang 

berguna 

     

6 Keluarga memberi 

saya dukungan 

emosional  

     

7 Keluarga 

membagikan 

keputusan penting 

kepada saya 

     

8 Keluarga saya 

memahami 

keinginan peribadi 

saya 

     

 

9 Keluarga 

mendukung 

partisipasi saya 

dalam berkegiatan 

sosial 

     

10 Keluarga 

mendengarkan 

permasalahan saya 

     

11 Keluarga membantu 

saya memecahkan 

suatu permasalahan 

     

12 Keluarga 

memperhatikan 

kesehatan saya 

     

13 Keluarga ikut 

membantu dalam 

perawatan saya 
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14 Keluarga 

memperlakukan saya 

sebagai seseorang 

yang penting 

     

15 Keluarga 

memberikan uang 

ketika saya 

membutuhkannya 

     

16 Keluarga 

mengingatkan saya 

untuk menjaga pola 

makan 

     

17 Keluarga 

mengingatkan saya 

untuk istirahat yang 

cukup 

     

18 Keluarga memberi 

saya rasa 

persahabatan 

     

19 Keluarga membantu 

saya untuk tetap 

merasa bahagia 

     

20 Saya sangat puas 

dengan dukungan 

keluarga yang saya 

peroleh 
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Lampiran 9 

 

KUESIONER THE SUICIDE BEHAVUORS QUESTIONNAIRE-REVISED 

(SBQ-R) 

Nama :        Tanggal : 

 

Intruksi Pengisian Kuesioner : 

1. Silahkan beri tanda  (√) pada nomor di sebelah pernyataan yang paling sesuai 

dengan anda  

2. Pilih jawaban yang paling sesuai dengan kondisi yang anda alami saat ini 

3. Tidak ada jawaban benar atau salah, harap disii dengan jujur dan objektif 

4. Semua jawaban bersifat rahasia dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian  

5. Jika ada pertanyaan, silahkan hubungi peneliti yang bersangkutan. Terima 

kasih atas pasrtisipasi anda! 

 

1. Apakah anda pernah berpikir atau mencoba untuk bunuh diri ? (pilih satu) 

( ) Tidak Pernah 

( ) Hanya pemikiran sekilas yang cepat berlalu 

( ) Saya pernah memiliki rencana untu bunuh diri tetapi tida mencobanya 

( ) Saya pernah memiliki rencana untuk bunuh diri dan benar-benar ingin mati 

( ) Saya pernah mencoba bunuh diri tetapi tidak benar-benar ingin mati 

( ) Saya pernah mencoba bunuh diri dan benar-benar berharap untuk mati 

2. Seberapa sering dalam setahun terahir anda berpiir untuk bunuh diri? (pilih 

satu)  

( ) Tidak pernah 

( ) Jarang (1 kali) 

( ) Kadang-kadang (2 kali) 
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( ) Sering (3-4 Kali) 

( ) Sangat sering ( 5 kali atau lebih) 

 

3. Pernahkah andan memberi tahu seseorang bahwa anda akan bunuh diri atau 

mungin melakukannya? (pilih satu) 

( ) Tidak pernah 

( ) Ya, sekali, tetapi saya tidak benar-benar ingin mati 

( ) Ya, sekali, dan saya benar-benar ingin mati 

( ) Ya, lebih dari sekali, tetapi saya tida benar-benar ingin melakukannya 

( ) Ya, lebih dari sekali, dan saya benar-benar ingin melakukannya 

4. Seberapa besar kemungkinan anda mencoba bunuh diri di masa depan? (pilih 

satu) 

( ) Tidak pernah 

( ) Tidak ada kemungkinan sama sekali  

( ) Agak tidak mungkin 

( ) Tidak mungkin 

( ) Mungkin 

( ) Agak mungkin 

( ) Sangat mungkin 
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Lampiran 10 

Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner Family Support Scale (FSS) &  

The Suicide Behavuors Questionnaire-Revised (SBQ-R) 

 

A. Uji Validitas  

1. Uji Validitas Dukungan Keluarga (FSS) 

Correlations 

 D01 D02 D03 D04 D05 D06 D07 D08 D09 D10 D11 D12 D13 D14 D15 D16 D17 D18 D19 D20 TOTAL 

D01 Pearson 

Correlation 

1 .616** .430* .522** .297 .404* .365* .312 .268 .367* .307 .520** .644** .512** .555** .227 .367* .159 .309 .290 .697** 

Sig. (2-

tailed) 
 

.000 .018 .003 .111 .027 .047 .094 .153 .046 .099 .003 .000 .004 .001 .227 .046 .401 .097 .119 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D02 Pearson 

Correlation 

.616** 1 .380* .391* .596** .551** .602** .397* .332 .571** .479** .559** .555** .459* .139 .170 .200 .228 .281 .218 .724** 



84 
 

Sig. (2-

tailed) 

.000 
 

.038 .033 .001 .002 .000 .030 .074 .001 .007 .001 .001 .011 .465 .369 .288 .227 .133 .248 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D03 Pearson 

Correlation 

.430* .380* 1 .285 .162 .474** .080 .671** .310 .509** .393* .390* .384* .545** .303 -.014 .168 .087 .420* .113 .623** 

Sig. (2-

tailed) 

.018 .038 
 

.127 .392 .008 .675 .000 .095 .004 .032 .033 .036 .002 .103 .942 .375 .648 .021 .551 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D04 Pearson 

Correlation 

.522** .391* .285 1 .316 .413* .369* .077 .164 .285 -.020 .392* .187 .327 .312 -.085 -.100 .146 .210 .210 .417* 

Sig. (2-

tailed) 

.003 .033 .127 
 

.089 .023 .045 .685 .386 .126 .917 .032 .323 .077 .094 .655 .598 .441 .264 .266 .022 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D05 Pearson 

Correlation 

.297 .596** .162 .316 1 .494** .321 .296 .208 .669** .404* .184 .299 .044 .162 .388* .061 -.013 .202 .255 .527** 

Sig. (2-

tailed) 

.111 .001 .392 .089 
 

.005 .084 .112 .269 .000 .027 .330 .109 .816 .391 .034 .749 .947 .285 .174 .003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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D06 Pearson 

Correlation 

.404* .551** .474** .413* .494** 1 .454* .418* .266 .578** .317 .427* .402* .426* .207 .110 .240 .350 .453* .180 .690** 

Sig. (2-

tailed) 

.027 .002 .008 .023 .005 
 

.012 .021 .156 .001 .088 .019 .028 .019 .273 .564 .201 .058 .012 .340 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D07 Pearson 

Correlation 

.365* .602** .080 .369* .321 .454* 1 .090 .205 .232 .161 .597** .399* .249 .152 .000 .163 .356 .135 .170 .487** 

Sig. (2-

tailed) 

.047 .000 .675 .045 .084 .012 
 

.638 .276 .218 .396 .000 .029 .184 .423 1.000 .390 .053 .477 .368 .006 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D08 Pearson 

Correlation 

.312 .397* .671** .077 .296 .418* .090 1 .155 .571** .613** .283 .480** .284 .249 .147 .225 .044 .407* .330 .626** 

Sig. (2-

tailed) 

.094 .030 .000 .685 .112 .021 .638 
 

.414 .001 .000 .130 .007 .128 .184 .439 .233 .816 .026 .075 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D09 Pearson 

Correlation 

.268 .332 .310 .164 .208 .266 .205 .155 1 .179 .150 .447* .420* .428* .338 .142 .216 .234 .088 .087 .470** 

Sig. (2-

tailed) 

.153 .074 .095 .386 .269 .156 .276 .414 
 

.345 .429 .013 .021 .018 .068 .454 .252 .214 .645 .646 .009 
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N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D10 Pearson 

Correlation 

.367* .571** .509** .285 .669** .578** .232 .571** .179 1 .668** .333 .386* .369* .176 .133 -.016 .115 .400* .417* .684** 

Sig. (2-

tailed) 

.046 .001 .004 .126 .000 .001 .218 .001 .345 
 

.000 .072 .035 .045 .352 .482 .934 .546 .029 .022 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D11 Pearson 

Correlation 

.307 .479** .393* -.020 .404* .317 .161 .613** .150 .668** 1 .386* .339 .480** .142 .215 .093 .390* .539** .479** .657** 

Sig. (2-

tailed) 

.099 .007 .032 .917 .027 .088 .396 .000 .429 .000 
 

.035 .067 .007 .453 .253 .626 .033 .002 .007 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D12 Pearson 

Correlation 

.520** .559** .390* .392* .184 .427* .597** .283 .447* .333 .386* 1 .637** .575** .369* .149 .333 .460* .519** .264 .731** 

Sig. (2-

tailed) 

.003 .001 .033 .032 .330 .019 .000 .130 .013 .072 .035 
 

.000 .001 .045 .432 .072 .011 .003 .159 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D13 Pearson 

Correlation 

.644** .555** .384* .187 .299 .402* .399* .480** .420* .386* .339 .637** 1 .324 .505** .193 .417* .150 .456* .204 .711** 
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Sig. (2-

tailed) 

.000 .001 .036 .323 .109 .028 .029 .007 .021 .035 .067 .000 
 

.081 .004 .306 .022 .428 .011 .279 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D14 Pearson 

Correlation 

.512** .459* .545** .327 .044 .426* .249 .284 .428* .369* .480** .575** .324 1 .358 .065 .164 .502** .452* .448* .676** 

Sig. (2-

tailed) 

.004 .011 .002 .077 .816 .019 .184 .128 .018 .045 .007 .001 .081 
 

.052 .734 .388 .005 .012 .013 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D15 Pearson 

Correlation 

.555** .139 .303 .312 .162 .207 .152 .249 .338 .176 .142 .369* .505** .358 1 .569** .515** .150 .433* .546** .603** 

Sig. (2-

tailed) 

.001 .465 .103 .094 .391 .273 .423 .184 .068 .352 .453 .045 .004 .052 
 

.001 .004 .428 .017 .002 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D16 Pearson 

Correlation 

.227 .170 -.014 -.085 .388* .110 .000 .147 .142 .133 .215 .149 .193 .065 .569** 1 .528** .103 .218 .343 .394* 

Sig. (2-

tailed) 

.227 .369 .942 .655 .034 .564 1.000 .439 .454 .482 .253 .432 .306 .734 .001 
 

.003 .589 .248 .063 .031 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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D17 Pearson 

Correlation 

.367* .200 .168 -.100 .061 .240 .163 .225 .216 -.016 .093 .333 .417* .164 .515** .528** 1 .185 .275 .116 .448* 

Sig. (2-

tailed) 

.046 .288 .375 .598 .749 .201 .390 .233 .252 .934 .626 .072 .022 .388 .004 .003 
 

.327 .142 .543 .013 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D18 Pearson 

Correlation 

.159 .228 .087 .146 -.013 .350 .356 .044 .234 .115 .390* .460* .150 .502** .150 .103 .185 1 .615** .304 .459* 

Sig. (2-

tailed) 

.401 .227 .648 .441 .947 .058 .053 .816 .214 .546 .033 .011 .428 .005 .428 .589 .327 
 

.000 .103 .011 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D19 Pearson 

Correlation 

.309 .281 .420* .210 .202 .453* .135 .407* .088 .400* .539** .519** .456* .452* .433* .218 .275 .615** 1 .383* .669** 

Sig. (2-

tailed) 

.097 .133 .021 .264 .285 .012 .477 .026 .645 .029 .002 .003 .011 .012 .017 .248 .142 .000 
 

.037 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

D20 Pearson 

Correlation 

.290 .218 .113 .210 .255 .180 .170 .330 .087 .417* .479** .264 .204 .448* .546** .343 .116 .304 .383* 1 .532** 

Sig. (2-

tailed) 

.119 .248 .551 .266 .174 .340 .368 .075 .646 .022 .007 .159 .279 .013 .002 .063 .543 .103 .037 
 

.002 
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N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

TOTAL Pearson 

Correlation 

.697** .724** .623** .417* .527** .690** .487** .626** .470** .684** .657** .731** .711** .676** .603** .394* .448* .459* .669** .532** 1 

Sig. (2-

tailed) 

.000 .000 .000 .022 .003 .000 .006 .000 .009 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .031 .013 .011 .000 .002 
 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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2. Uji Validitas Perilaku Risiko Bunuh Diri (SBQ-R) 

 

Correlations 

 R01 R02 R03 R04 TOTAL 

R01 Pearson Correlation 1 .707** .316 .572** .801** 

Sig. (2-tailed)  .000 .089 .001 .000 

N 30 30 30 30 30 

R02 Pearson Correlation .707** 1 .638** .560** .874** 

Sig. (2-tailed) .000  .000 .001 .000 

N 30 30 30 30 30 

R03 Pearson Correlation .316 .638** 1 .492** .696** 

Sig. (2-tailed) .089 .000  .006 .000 

N 30 30 30 30 30 

R04 Pearson Correlation .572** .560** .492** 1 .860** 

Sig. (2-tailed) .001 .001 .006  .000 

N 30 30 30 30 30 
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TOTAL Pearson Correlation .801** .874** .696** .860** 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000  

N 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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B. Uji Reliabilitas 

1. Uji Reliabilitas Dukungan Keluarga (FSS) 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.898 20 
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2. Uji Reliabilitas Perilaku Risiko Bunuh Diri (SBQ-R) 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.802 4 
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Lampiran 11 

Hasil Analisis Data 

A. Analisis Univariat 

1. Usia 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 15 174 100.0 100.0 100.0 

 

2. Jenis Kelamin 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid L 85 48.9 48.9 48.9 

P 89 51.1 51.1 100.0 

Total 174 100.0 100.0  

 

3. Tingkat Dukungan Keluarga 

 

 

Tingkat Dukungan Keluarga 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 138 79.3 79.3 79.3 

Cukup 30 17.2 17.2 96.6 

Kurang 6 3.4 3.4 100.0 

Total 174 100.0 100.0  

 

4. Perilaku Risiko Bunuh Diri 

 

Perilaku Risiko Bunuh Diri 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Risiko Bunuh Diri Rendah 121 69.5 69.5 69.5 

Risiko Bunuh Diri Tinggi 53 30.5 30.5 100.0 

Total 174 100.0 100.0  
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B. Analisis Bivariat 

1. Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Perilaku Risiko Bunuh Diri 

 

Crosstabulation 

 

Risiko Bunuh Diri 

Total 

Risiko Bunuh Diri 

Rendah 

Risiko Bunuh Diri 

Tinggi 

Dukungan 

Keluarga 

Baik Count 109 29 138 

Expected Count 96.0 42.0 138.0 

Cukup Count 10 20 30 

Expected Count 20.9 9.1 30.0 

Kurang Count 2 4 6 

Expected Count 4.2 1.8 6.0 

Total Count 121 53 174 

Expected Count 121.0 53.0 174.0 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 28.093a 2 .000 

Likelihood Ratio 26.185 2 .000 

N of Valid Cases 174 
  

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The 

minimum expected count is 1.83. 
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Lampiran 12 

Surat Permohonan Studi Pendahuluan 
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Lampiran 13 

Surat Permohonan Ijin Penelitian  
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Lampiran 14 

Surat Ijin Penelitian (Kabupaten Bangli) 
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Lampiran 15 

Persetujuan Etik/Ethical Approval 
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Lampiran 16 

Blanko Bukti Penyelesaian Administrasi 
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Lampiran 17 

Blanko Bimbingan 
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Lampiran 18 

Hasil Turnitin 
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Lampiran 19 

Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 20 

 

 

 


