Lampiran 1 Jadwal Karya Tulis Ilmiah

JADWAL KEGIATAN KARYA TULIS ILMIAH

ASUHAN KEPERAWATAN PADA By.A DENGAN BERSIHAN
JALAN NAPAS TIDAK EFEKTIF AKIBAT PNEUMONIA DI
RUANG AYODYA LT 2 RSUD SANJIWANI TAHUN 2025

Bulan

112]3[4|1]2|3/41({2]3{4]|1|2/3|4

1 Penetapan judul
dan Lokasi
pengambilan kasus
dan melengkapi
Bab 1-3

2 Identifikasi Lokasi
pengambilan kasus

3 Membuat surat ke
Lokasi
pengambilan kasus

4 Konsul perbaikan
Bab 1-3

5 Melakukan Askep

6 Menyusun laporan
kasus

7 Ujian laporan kasu

8 Perbaikan laporan
kasus
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Lampiran 2 Lembar Realisasi Anggaran Biaya Penelitian.

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian

No Uraian Kegiatan Biaya
A. | Tahapan Persiapan
Penyusunan KTI Rp.100.000,00
Pengurusan Studi Pendahuluan Rp.227.000,00
Revisi KTI Rp.90.000,00
Alat Tulis Untuk KTI Rp.15.000,00
B. | Tahap Penatalaksanaan
Transportasi dan Akomodasi Untuk Penelitian | Rp.80.000,00
Print Lembar Persetujuan Rp.3.000,00
Print Lembar Pengkajian Rp.20.000,00
C | Tahap Akhir

Penyusunan Laporan

Rp.100.000,00

Pengandaan Laporan

Rp.200.000,00

Revisi Laporan

Rp.100.000,00

Biaya Tidak Terduga

Rp.150.000,00

Total Biaya

Rp.1.185.000,00
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Lampiran 3 Lembar Permohonn Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada
Yth. Bapak/Ibu Calon Responden

Di Rumah Sakit Umum Daerah Sanjiwani Gianyar

Dengan hormat,

Saya mahasiswa DIII Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar
semester VI bermaksud melakukan penelitian tentang “Asuhan Keperawatan
Pada By.A Dengan Bersihan Jalan Napas Tidak Efektif Akibat Pneumonia di
Ruang Ayodya LaT 2 RSUD Sanjiwani Tahun 2025”, sebagai persyaratan untuk
menyelesaikan program studi D-III Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut,
saya mohon kesediaan saudara untuk menjadi responden yang merupakan sumber
informasi bagi penelitian ini. Informasi yang saudara berikan akan dijaga
kerahasiannya.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya

ucapkan terima kasih.

Gianyar, 1 April 2025

Peneliti

g ¥
\ -
A

/

Putu Cintya Febrianti
NIM. P07120122038
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Lampiran 4 Persetujuan Setelah Penjelasan (/nformed Consent) Sebagai Peserta
Penelitian

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/Ibu, saya meminta kesediannya untuk berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak
memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan

disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Asuhan Keperawatan Pada By.A Dengan Bersihan Jalan
Napas Tidak Efektif Akibat Pneumonia di Ruang Ayodya
LT 2 RSUD Sanjiwani Gianyar Tahun 2025

Peneliti Utama Putu Cintya Febrianti

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Lokasi Penelitian RSUD Sanjiwani Gianyar

Sumber pendanaan | Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui asuhan keperawatan pada pasien
Anak Pneumonia dengan bersihan jalan napas tidak efektif dengan jumlah target 1
pasien. Penelitian ini memiliki syarat yaitu kriteria inklusi, pasien dengan diagnosa
medis Pneumonia yang sedang dirawat di ruang rawat inap Lantai 2 RSUD
Sanjiwani Gianyar, pasien Pneumonia yang mengalami masalah keperawatan
bersihan jalan napas tidak efektif, pasien Pneumonia yang bersedia menjadi subjek
penelitian dan menandatangani informed consent. Sedangkan kriteria eksklusinya
adalah pasien dengan penurunan kesadaran, pasien yang akan pulang, pasien
Pneumonia yang tidak mampu mengikuti instruksi, pasien yang tidak menyetujui
menjadi subjek penelitian. Penelitian ini memberikan perlakuan berupa melakukan
asuhan keperawatan dengan bersihan jalan napas tidak efektif pada pasien

Pneumonia. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini
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dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian. Kepesertaan Bapak/Ibu pada penelitian ini bersifat sukarela. Bapak/Ibu
dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau
menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu diminta untuk
menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)
sebagai Peserta Penelitian setelah Bapak/Ibu benar-benar memahami tentang
penelitian ini. Bapak/Ibu akan diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda

tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu untuk kelanjutan kepesertaan dalam
penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu. Bila ada
pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti : Putu
Cintya Febrianti dengan nomor HP 0881037929828

Tanda tangan Bapak/Ibu dibawah ini menunjukkan bahwa Bapak/Ibu telah
membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada

peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta Penelitian

Gianyar, 1 April 2025

Peserta/Subyek Penelitian, Peneliti
‘? “ - p_
\_. _
/
( Ni Wayan Sueni ) (Putu Cintya Febrianti)
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Lampiran 5 Lembar Persetujuan Responden

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Judul Penelitian : Asuhan Keperawatan Pada By.A Dengan Bersihan Jalan
Napas Tidak Efektif Akibat Pneumonia di Ruang Ayodya LT
2 RSUD Sanjiwani Gianyar Tahun 2025

Peneliti : Putu Cintya Febrianti
NIM : P07120122038
Pembimbing : 1. Dr.Nyoman Ribek, S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Pd

2.Ida Erni Sipahutar,S.Kep.Ners.,M.Kep

Saya telah diminta memberikan persetujuan untuk berperan serta dalam
penelitian “Asuhan Keperawatan Pada By.A Dengan Bersihan Jalan Napas Tidak
Efektif Akibat Pneumonia di Ruang Ayodya LT 2 RSUD Sanjiwani Tahun 2025
yang dilakukan oleh Putu Cintya Febrianti. Data saya akan diambil oleh peneliti
dan saya mengerti bahwa catatan atau data mengenai penelitian ini akan
dirahasiakan. Kerahasiaan ini akan dijamin selegal mungkin, semua berkas yang
tercantumkan identitas subjek penelitian ini akan digunakan dalam data.

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya

bersedia berperan serta dalam penelitian ini.

Gianyar, 1 April 2025

Responden

( Ni Wayan Sueni )
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Lampiran 6 Standar Operasional Prosedur (SOP) Pemberian Obat Inhalasi

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR
PEMBERIAN OBAT INHALASI

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR
PEMBERIAN OBAT INHALASI

1 2

Pengertian Menyiapkan dan memberikan agen farmakologis berupa
spray (semprotan) aerosol, uap, atau bubuk halus untuk

mendapatkan efek local atau sistemik

Tujuan 1. Melebarkan jalan napas
2. Mengencerkan dan mengeluarkan sekret
3

. Meredakan gejala sesak napas

Persiapan alat 1. Mesin nebulizer
2. Masker dan selang nebulizer sesuai ukuran
3. Obat inhalasi sesuai program
4. Cairan NaCi sebagai pengencer, jika perlu
5. Sumber oksigen, jika tidak menggunakan mesin

nebulizer
6. Sarung tangan

7. Tisu

Prosedur kegiatan | 1. Identifikasi pasien menggunakan minimal dua identitas
(nama lengkap, tanggal lahir, dan/atau nomor rekam
medis)

2. Jelaskan tujuan dan langkah-langkah prosedur

3. Siapkan alat dan bahan yang diperlukan

4. Lakukan prinsip 6 benar (pasien, obat, dosis, waktu,
rute, dokumentasi)

5. Lakukan kebersihan tangan 6 langkah

6. Pasang sarung tangan

7. Posisikan pasien senyaman mungkin dengan posisi

semi-Fowler atau Fowler
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8. Masukkan obat ke dalam chamber nebulizer

9. Hubungkan selang ke mesin nebulizer atau sumber
oksigen

10. Pasang masker menutupi hidung dan mulut

11. Anjurkan untuk melakukan napas dalam saat inhalasi
dilakukan

12. Mulai lakukan inhalasi dengan menyalakan mesin
nebulizer atau mengalirkan oksigen 6-8 L/menit

13. Monitor respons pasien hingga obat habis

14. Bersihkan daerah mulut dan hidung dengan tisu

15. Rapikan pasien dan alat-alat yang digunakan

16. Lepaskan sarung tangan

17. Lakukan kebersihan tangan 6 langkah

18. Dokumentasikan prosedur yang telah dilakukan dan

respons pasien

Sumber:(Tim Pokja Pedoman SPO DPP PPNI, 2021)
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Lampiran 7 Bukti Validasi Bimbingan Dosen
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Lampiran 8 Surat Studi Pendahuluan

Kementerian Kesehatan
Jendaeral

Direktorat
A’ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poftekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
‘ 8 e Seras No | St
Owrgtaids Sotatan, Bk 80224
8 oy reeer

@ v rvew otk denpesr o o

Nomor (PRPOGOZFIXIVIN1.22Y 2026 12 Maret 2025
Hal : Mohon fjin Pengambiian Kasus

Yth: Drektue RSUD Sanpwani Gianyar
JI, Ciung Wanars-Gianyar No 2, Glanyar, Kec. Gianyar, Kabupaten Glanyar, Bali

Sehubungan dengan Penyelesalan Tugas Akhir (KT1) pada mahasiswa semestar
VI Program Swdi Dill Keperawatan Pollekkes Kemenkes Denpasar Jurusan
Keperawatan, kami mohon perkenannya unhik membedkan {in pengambiian kasus

kepada mahasiswa kami an :
Nama : Puty Cintya Fabnants
Nimv 1 PO7120122038
Semester  (8(V1)

Judul KT : Asuhan Keperawatan Pada Anak X Dengan Bersihan Jalan Napas Tidak
i EW' mmmmamm'mrmm
Wakiu  : 17-00-2025 5.d tanggal 06-04-2025

Lokas! : Ruang Rawat inap RSUD Sanjwani Gianyar

Pemblaysan yang timbul darl kegiatan ini akan dibebankan kepada mahasiswa tersebut
diatas sesusi dengan hetentuan yang berfaku di lokasi praktek dimaksud.

Demiian kami sampakan atas perkenannya kami ucapkan terma kash,

Nementerian Kesstatan tdak manerma susp dan/ates gratfes dalam benisk apagun -hlm
D i rathan stakan laponan melskd MALO KEMENKES 1500567 dan -

mwmmmm«wmmw
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Lampiran 9 Surat Balasan Studi Kasus

-

V=K
POMERINTAN KABUPATEN

w

3

GLNYAR | ‘_{:_
W‘ l g I z
RUMAN SAKIT UMEM DAERAH SANJIWANI hee 3
c-.‘.:: = :--m

Nesmor : 0707 49087 RSU
Yang bestanda tangsn di bawak in :

Naoa . Dr. Nyoman Bayu Widhinrtas, MM
Mo : 19741230 200604 | 011
Pangkwt / Gol. : Pembiea TKI/ IVB
Jadawn ¢ Derektur
Dengas inl memerapghkan balwa @
Nema : Putu Cintya Febrianti
Jabstas [ :  Progras Sctudi DIl Keperameatsn
pekerjoan
Institas : Poltekes Kemenkes Denpasar

Memsng Depar mahasigwn yang lersebut distas, telah melnksenakan Seudi
Peadohuluan dengan dets yg 4l ambd
°mmmmmmtmmmrwmm
prewmonia peda tahun 20222,2023,2025" Pada targgal 0115 Februan 2025 4l
RAUD Sanjiweni (iasyer

Demikian surat keterangan isi, Kami sampeilsn untuk dapat dipergunaioan
sebagaimona mestsya
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Lampiran 10 Lembar Uji Turnitin

Asuhan Keperawatan Pada By.A Dengan Bersihan Jalan Napas
Tidak Efektif Akibat Pneumonia di Ruang Ayodya LT 2 RSUD
Sanjiwani Gianyar

ORGINALITY REPOST

16, 14x 7« 8

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLUICATIONS STUDENT PAPERS

PRALARY SOUSCES

repository.poltekkes-denpasar.ac.id

Internet Source

A,

E

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan

Kementerian Kesehatan
Student Paper

3%

]

repository.poltekkes-kaltim.ac.id
Internet Source

1%

!

eprints.unisa-bandung.ac.id

Internet Saurce

(£"

repository.stikstellamarismks.ac.id
lmogm Soun:y <1 %
Ml repositori.uin-alauddin.ac.id
Ime&ct Source ' <1 %
Asrial Ledju, Shelfi Dwi Retnani Putri Santoso, <1 %

Wanto Paju. "Strategi Prone Position Dan
Breathing Exercise Dalam Menurunkan Sesak
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Napas Pada Pasien Pneumonia”, Jurnal
Keperawatan Sumba (JKS), 2024

Publcation

. 'rmeegg.ss:,imliesicme-jbg.ac.id <1 %
|rﬂ:aﬂpﬂg.sp.:)"lEekkesbandung.ac.id <o
ﬁ?:ssifg:y.poltekkes-tjk.ac.id <1 %
n l2tee;r::‘c:‘ssj:’?“ry.stikeshangtu:::h-sby.ac.id <1 %
s <lw
Frricag <1%

=

Asep Rahmad Hidayat, Rika Yulendasari, Eka
Yudha Chrisanto, Umi Romayati Keswara.
"Efektivitas Minyak Kayu Putih Terhadap
Penurunan Sesak Napas Pada Pasien Asma di
RSUD A.Dadi Tjokrodipo Bandar Lampung”,

Malahayati Nursing Journal, 2024

Publication

repository.stikessaptabakti.ac.id
Inmernet Source

<1

docplayer.info
Internet Source
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pdfcoffee.com
Internet Source

<Tw

<1

asuhankebidanan29.blogspot.com
internet Source

<1%

repository.poltekkesbengkulu.ac.id

Interres Source

<Tw

Hernawati Lumban Raja, Evamona Sinuraya,
Astuti Rofida. "Broncopneumonia dengan
Ketidakefektifan Bersihan Jalan Nafas di
Rumah Sakit TK Il Putri Hijau Medan",
MAHESA : Malahayati Health Student Journal,
2023

Publication

<Tw

=

repo.unikadelasalle.ac.id

internat Source

<1

NS
N

Evie Oktaviani, Shinta Mona Lisca, Ratna
Wulandari. "HUBUNGAN LINGKUNGAN FISIK
RUMAH, STATUS GIZI, DAN KEBERADAAN
ANGGOTA KELUARGA YANG MEROKOK
DENGAN KEJADIAN ISPA PADA BALITA",
Journal of Midwifery Science and Women's
Health, 2022

Pubtcatian

<1

Submitted to UPN Veteran Jakarta
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Student Paper

Ni Nyoman Ayu Laksita Jasmine, Ayu Anulus,
Aulia Mahdaniyati, Sahrun Sahrun.
"Hubungan Pemberian ASI Ekslusif, BBLR, dan
Status Gizi Terhadap Kejadian Pneumonia
pada Bayi di RSUD Patuh Patut Patju Lombok
Barat Tahun 2022", Midwifery Student Journal

(MS Jou), 2023

Publication
. gzle)ﬂ?::ptied to Sriwijaya University < 1 a4
) kbumgiack <l
i ull.
én?g::ﬁwatarapublisher.com <1
lr:«agssitg:y.unibos.ac.id <1 %
| Sk i
My Fetria Faisal, Irwandi, ReSdamia Aprilia, <1 %

Suharni, Efriza. "Tinjauan Literatur: Faktor

83



Risiko dan Epidemiologi Pneumonia pada
Balita", Scientific Journal, 2024

Publication

Saktika Aisya, Dian Hudiyawati. "EFEKTIVITAS
PEMBERIAN TERAPI INHALASI PADA PASIEN
DENGAN BRONKOPNEUMONIA UNTUK
MENGATASI KETIDAKEFEKTIFAN BERSIHAN
JALAN NAFAS", Jurnal Kesehatan Tambusali,
2024

Publication

<%

=
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Zulkifli B Pomalango, lbrahim Suleman.
"Active Cycle Breathing Technique on Airway
Clearance in Pulmonary TB Patients", Jambura

Nursing Journal, 2024
PubBcation
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Studies, 2018
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Mulatsih Nita Utami. "PENATALAKSANAAN
FISIOTERAPI PADA KASUS PNEUMONIA
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Lampiran 11 Bukti Penyelesaian Administrasi

Kementerian Keschatan

' Direktorat Jenderal
- p Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
.FD Potteh ber Denparar n' , ) v ' . ¢
. . " ’
. 1] "

BUKTE PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEDAGA! PERSYARATAN MENGIKUTIUJIAN KTH
PRODID 1 KEPERAWATAN POLTERKES DENPASAR

Nama Mahasiswa 2 Putu Cintya Febrianti

NIM : POT120122038
NO JENIS TGL | PENANGGUNG JAWAH
TANDA TNAMA |
TANGAN | TERANG
1 Ah:rnik
a. Toefel mei_ 261K -
b Bukti Valida 3 U flogen
Bimbingan di SIAKAD
L Tr— 9 met 1025 (}\mﬂ Roler ael.
3 Laboratorium “ﬂd uﬂ.“
ol L W M e Vwaqon piba .
3 - NMe tols LA A D
b | Admmistrasi umem/ o e \ ta W AUt |

Mahsin; dapat mengikuti Ujian KT1 jika sebarub persyamtan diatas
terpenuhi.

Denpasar, 4 Mé 018
Ketua Jususan Keperawatan,
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Lampiran 12 Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Putu Cintya Febrianti

NIM : P07120122038

Program Studi : Diploma IIT Keperawatan

Jurusan : Keperawatan

Tahun Akademik : 2024/2025

Alamat :DuaPnnjnAm,xommm Suhudt.!(nbupmmwdmg
Nomor HP/Email

Dengan ini menyerahkan karya tulis ilmiah berupa tugas akhir dengan judul:
“Asuhan Keperawatan Pada By A Dengan Bersihan Jalan Napas Tidak Efektif Akibat
Pneumonia Di Ruang Ayodya LT 2 RSUD Sanjiwani Tahun 2025"

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan
Hak Bebas Royaliti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialih mediakan, dikelola dzlam
pangkalan data dan publikasinya di internet ateu di media lain untuk kepentingan
akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemiliki Hak Cipta.

2. Pemyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada
pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam KTI ini, maka segala tuntutan hukum yang
timbul skan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes
Denpasar.

Dengan surat pemyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya,

Dcnpnm 21 Mei 2025

NIM. PO7120|22038
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