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RELATIONSHIP BETWEEN FAMILY SUPPORT AND 

INTEREST OF TEENAGE GIRLS IN TAKING HPV (HUMAN 

PAPILLOMA VIRUS) VACCINATION 

 

ABSTRACT 

 

HPV vaccine is one of the primary prevention efforts that is effective in reducing 

the risk of cervical cancer, especially those caused by HPV type 16 and 18 infection. 

WHO recommends HPV vaccination for adolescent girls before they become 

sexually active. Family involvement in supporting HPV vaccination is very 

important in increasing the participation of adolescent girls in this program and 

reducing the risk of cervical cancer incidence. This study aims to determine the 

relationship between family support and adolescent girls' interest in HPV 

vaccination. This study uses cross-sectional correlational analytical research 

through primary data. This study analyzes the relationship between family support 

and adolescent girls' interest in HPV vaccination. The results show a significance 

value of 0.000 (p <0.05). The correlation coefficient value of 0.526 indicates a 

strong and positive relationship. This study shows that family support plays an 

important role in increasing adolescent girls' interest in HPV vaccination. Most 

respondents showed a good level of family support (39.6%) and very high interest 

in HPV vaccination (57.3%). Statistical analysis shows a significant relationship 

between family support and interest in adolescent girls with a p-value of 0.000 and 

a correlation coefficient of 0.526, indicating a strong and positive relationship 

between the two variables. Therefore, it is expected that the involvement of family 

support will be increased and in providing support to adolescent girls in order to 

increase interest in HPV vaccination. 

 

Key Words: Family support, Interest, Adolescent girls, HPV vaccination 

 

 

 

 

 

 

 

  



vi 
 

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN MINAT 

REMAJA PUTRI MELAKUKAN VAKSINASI HPV (HUMAN 

PAPILLOMA VIRUS)  

 

ABSTRAK 

 

Vaksin HPV merupakan salah satu upaya pencegahan primer yang efektif dalam 

menurunkan risiko kanker serviks, terutama yang disebabkan oleh infeksi HPV tipe 

16 dan 18. WHO merekomendasikan vaksinasi HPV pada remaja putri sebelum 

mereka aktif secara seksual. Keterlibatan keluarga dalam mendukung vaksinasi 

HPV sangat penting dalam peningkatan partisipasi remaja putri dalam program ini 

dan menurunkan risiko angka kejadian kanker serviks. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan minat remaja putri 

melakukan vaksin HPV. Penelitian ini menggunakan penelitian analitik 

korelasional berbasis cross-sectional melalui data primer. Penelitian ini 

menganalisis hubungan antara dukungan keluarga dan minat remaja putri untuk 

melakukan vaksinasi HPV.  Instrumen pengumpulan data menggunakan kuesioner. 

Hasil menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,000 (p < 0,05). Nilai koefisien 

korelasi sebesar 0,526 menunjukkan kekuatan hubungan yang kuat dan positif. 

Penelitian ini menunjukkan bahwa dukungan keluarga berperan penting dalam 

meningkatkan minat remaja putri untuk melakukan vaksinasi HPV. Sebagian besar 

responden menunjukkan tingkat dukungan keluarga yang baik (39,6%) dan minat 

sangat tinggi terhadap vaksinasi HPV (57,3%). Analisis statistik menunjukkan 

adanya hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga dan minat remaja putri 

dengan nilai p-value 0,000 dan koefisien korelasi 0,526, yang mengindikasikan 

hubungan yang kuat dan positif antara kedua variabel. Untuk itu, diharapkan 

keterlibatan dukungan keluarga lebih ditingkatkan dalam memberikan dukungan 

kepada remaja putri agar bisa menambah minat vaksinasi HPV.  

 

Kata Kunci : Dukungan keluarga, Minat, Remaja putri, Vaksinasi HPV 
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RINGKASAN PENELITIAN  

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN MINAT 

REMAJA PUTRI MELAKUKAN VAKSINASI HPV 

(HUMAN PAPILLOMA VIRUS)  

 

Oleh : Ni Kadek Sri Mahendri 

Vaksinasi HPV (Human Papilloma Virus) merupakan salah satu upaya 

pencegahan utama terhadap kanker serviks yang menjadi salah satu penyebab 

kematian tertinggi pada perempuan di Indonesia. Pemerintah telah meningkatkan 

upaya pelaksanaan program vaksinasi HPV, namun minat remaja putri untuk 

melakukan vaksinasi masih tergolong rendah. Salah satu faktor yang berperan 

penting dalam membentuk minat tersebut adalah dukungan dari keluarga.  

Di Indonesia, program vaksinasi HPV telah diterapkan secara luas dan 

bahkan disediakan secara gratis oleh pemerintah. Meskipun demikian, partisipasi 

remaja putri dalam program ini masih rendah. Hal ini disebabkan oleh beberapa 

kendala, seperti kurangnya pemahaman tentang pentingnya vaksin, terbatasnya 

kegiatan sosialisasi, dan lemahnya dukungan dari lingkungan terdekat, khususnya 

dari pihak keluarga. Di Bali, terutama di Kota Denpasar, cakupan vaksinasi HPV 

menunjukkan adanya penurunan dalam beberapa tahun terakhir. Berdasarkan data 

dari Dinas Kesehatan Provinsi Bali, angka penerimaan vaksin di wilayah ini terus 

menurun dari tahun ke tahun, yang menunjukkan perlunya peningkatan upaya 

edukasi dan keterlibatan keluarga dalam mendukung program vaksinasi. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan 

keluarga dan minat remaja putri dalam melakukan vaksinasi HPV. Penelitian 

menggunakan metode analitik korelasional dengan pendekatan cross-sectional. 

Sampel terdiri dari sejumlah remaja putri usia 15 dan 16 tahun yang diambil melalui 

teknik non-probability sampling.  

Penelitian ini menggunakan instrumen berupa kuesioner tertutup yang telah 

melewati uji validitas dan uji reliabilitas untuk memastikan keakuratan dan 

konsistensinya. Terdapat dua jenis kuesioner utama yang digunakan, yaitu 

kuesioner untuk menilai dukungan keluarga dan kuesioner untuk mengukur minat 

remaja dalam melakukan vaksinasi HPV. Kuesioner dukungan keluarga mencakup 
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empat aspek, yaitu dukungan emosional, informasional, instrumental, dan 

penilaian. Sementara itu, kuesioner minat difokuskan pada sejauh mana remaja 

tertarik dan bersedia mengikuti vaksinasi. Penilaian dalam kuesioner dilakukan 

menggunakan skala tertentu yang dikategorikan dalam bentuk persentase maupun 

skor klasifikasi. Data yang dikumpulkan kemudian dianalisis secara statistik 

menggunakan uji Rank Spearman untuk melihat hubungan antara variabel yang 

diteliti.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan 

antara dukungan keluarga dengan minat remaja putri melakukan vaksin HPV. Hasil 

dalam penelitian ini ditemukan bahwa sebagian besar responden menunjukkan 

tingkat dukungan keluarga yang baik (39,6%) dan minat sangat tinggi terhadap 

vaksinasi HPV (57,3%). Kemudian, uji hipotesis menggunakan Rank Spearman 

menunjukkan nilai p-value = 0,000 dan koefisien korelasi 0,526, yang 

mengindikasikan hubungan yang kuat dan positif antara kedua variabel.  

Penelitian ini menunjukkan bahwa dukungan keluarga berperan penting 

dalam mendorong minat remaja putri untuk melakukan vaksinasi HPV. Dukungan 

orang tua, baik berupa informasi maupun motivasi, dapat meningkatkan rasa 

percaya diri remaja dalam mengambil keputusan kesehatan. Temuan ini 

memberikan dasar bagi tenaga kesehatan untuk mengembangkan edukasi yang 

melibatkan keluarga, karena pendekatan berbasis keluarga terbukti lebih efektif 

dalam meningkatkan partisipasi vaksinasi. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah remaja yang memperoleh dukungan 

lebih besar dari keluarga cenderung memiliki minat yang lebih tinggi untuk 

mengikuti vaksinasi. Bentuk dukungan tersebut meliputi dukungan emosional, 

dukungan informasi, dukungan finansial, dan dukungan pendampingan. Selain itu 

dukungan keluarga memiliki peranan penting dalam meningkatkan minat remaja 

putri untuk melakukan vaksinasi HPV. Oleh karena itu, edukasi dan penyuluhan 

kepada keluarga khususnya orang tua perlu ditingkatkan sebagai bagian dari strategi 

promosi kesehatan reproduksi remaja.  
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