Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penelitian

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN PENGARUH EDUKASI KESEHATAN TENTANG RISIKO KEHAMILAN DINI
MELALUI MEDIA WORDWALL MATCH UP TERHADAP PENINGKATAN
PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA PUTRI
DI SMA NEGERI 1 KUTA UTARA

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu)
No Kegiatan Januari Februari Maret April Mei
1234 411]2[3/4] 1 2 3

1. | Penyusunan Proposal

Seminar Proposal
Penelitian

3. | Revisi Proposal
Penelitian

4. | Pengurusan Izin
Penelitian

Pengumpulan Data

Pengolahan Data

Analisis Data

Penyusunan Skripsi

Sidang Hasil Penelitian

Revisi Skripsi

— =]l 2o |

_— "

Pengumpulan Skripsi
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Lampiran 2 Realisasi Anggaran Biaya Penelitian

REALISASI ANGGARAN BIAYA PENELITIAN
PENGARUH EDUKASI KESEHATAN TENTANG RISIKO KEHAMILAN
DINI MELALUI WORDWALL MATCH UP TERHADAP PENINGKATAN
PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA PUTRI
DI SMA NEGERI 1 KUTA UTARA

No Kegiatan Biaya

1.| Tahap Persiapan
Rp. 50.000,00

Rp. 200.000,00
Rp. 100.000,00

a. Print out Skripsi

b. Penggandaan Skripsi
c. Revisi Skripsi

d. Cetak Informed Consent Rp. 5.000,00

e. Penggandaan Informed Consent Rp. 85.000

2.| Tahap Pelaksanaan
Rp. 100.000,00

Rp. 100.000,00
Rp. 100.000,00
Rp. 200.000,00
Rp. 600.000,00

a. Pengurusan ijin

b. Transportasi dan Akomodasi

c. Data internet saat pengumpulan data
d. Pengolahan dan Analisis Data

e. Pembelian souvenir untuk siswa

(responden)

3.| Tahap Akhir
Rp. 200.000,00

Rp. 200.000,00
Rp. 100.000,00
Rp. 200.000,00
Rp. 150.000,00

a. Penyusunan laporan
b. Penggandaan laporan

c. Seminar skripsi

o

Revisi laporan

e. Biaya tidak terduga

Total Rp.2.340.000,00
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Lampiran 3 Lembar Permohonan Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada

Yth.Saudara/i Calon Responden

di Tempat

Dengan hormat,

Saya mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Denpasar semester VIII bersama ini mengajukan permohonan kepada Saudara/i
untuk bersedia menjadi responden dalam penelitian saya yang berjudul “Pengaruh
Edukasi Kesehatan Tentang Risiko Kehamilan Dini Melalui Media Wordwall
Match Up Terhadap Peningkatan Pengetahuan dan Sikap Remaja Putri di
SMA Negeri 1 Kuta Utara” adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
pengaruh edukasi kesehatan rproduksi dengan media Games Based Learning (GBL)
melalui wordwall match up terhadap peningkatan pengetahuan dan sikap remaja
putri. Berkaitan dengan hal tersebut di atas, saya mohon kesediaan saudara/i untuk
menjai responden yang merupakan sumber informasi penelitian ini.

Demikian informasi tentang penelitian ini, atas perhatian dan kesediaan

Saudara.i sebagai responden saya ucapkan terima kasih.

Ni Nyoman Santi Pratiwi

NIM.P07120221081
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Lampiran 4 Informed Consent

Persetujuan Setelah Penjelasan
(Informed Consent)

Sebagai Peserta Penelitian

Yang terhormat Saudara/I, kami meminta kesediaaanya untuk berpartisipasi

dalam penelitian ini. keikutsertaan dari penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian

ini bersifat sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah

dengan seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul

Pengaruh Edukasi Kesehatan Tentang Risiko Kehamilan
Dini Melalui Media Wordwall Match Up Terhadap
Peningkatan Pengetahuan dan Sikap Remaja Putri di

SMA Negeri 1 Kuta Utara

Peneliti Utama

Ni Nyoman Santi Pratiwi

Institusi

Poltekkes Kemenkes Denpasar

Peneliti Lain

Lokasi Penelitian

SMA Negeri 1 Kuta Utara

Sumber Pendanaan

Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh edukasi kesehatan

tentang risiko kehamilan dini melalui wordwall match up terhadap peningkatan

pengetahuan dan sikap remaja putri tentang risiko kehamilan dini di SMA Negeri 1

Kuta Utara Tahun 2025. Jumlah peserta sebanyak 70 orang yang bersedia menjadi

responden dengan menandatangani inform consent saat pengambilan data.

Penelitian ini memberi perlakuan kepada responden berupa edukasi kesehatan

tentang risiko kehamilan dini melalui wordwall match up. Pada penelitian ini
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responden akan diberikan pretest terlebih dahulu setelah itu responden akan
diberikan perlakukan berupa edukasi kesehatan tentang risiko kehamilan dini
dengan media wordwall match up yang merupakan pembelajaran dengan media
Games Based Learning (GBL).

Kepersertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang
lebih banyak tentang edukasi kesehatan yang menyangkut tentang kehamilan dini
pada remaja putri.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini.
Kompensasi lain yaitu peneliti akan memberikan souvenir untuk peserta. Peneliti
menjamin kerahasiaan semua data responden penelitian ini dengan menyimpannya
dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Saudara/i pada penelitian ini bersifat sukarela. Saudara/I dapat
menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau
menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan
Saudara/i untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan mempengaruhi mutu
dan akses / kelanjutan intervensi yang akan dilakukan.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, saudara/l diminta untuk
menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (informed consent)
sebagai peserta penelitian” setelah saudara/l benar — benar memahami tentang
penelitian ini. Saudara/i akan diberi salinan persetujuan yang sudah ditandatangani

ini.
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Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru dapat
mempengaruhi keputusan saudara/i untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian,
peneliti akan menyampaikan hal ini kepada saudara/i. Bila ada pertanyaan yang
perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi peneliti: CP: Ni Nyoman Santi
Pratiwi (0812460108171).

Tanda tangan Saudara/i dibawah ini menujukkan bahwa Saudara/i telah
membaca, telah memahami dan telah mendapat keempatan untuk bertanya kepada

peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian.

Peserta/Subjek Penelitian Wali
Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama
Tanggal: / / Tanggal: / /

Hubungan dengan Peserta/Subjek Penelitian:

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak <14 tahun, lansia, tuna grahita,
pasien dengan kesadaran kurang — koma)

Peneliti

Ni Nyoman Santi Pratiwi

Tanda Tangan dan Nama

Tanggal: / /
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila

= Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan,
tetapi tidak membaca/ tidak dapat bicara atau buta

= Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/tidak dapat bicara atau
buta

= Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada
penelitian ini (misalnya untukpenelitian resiko tinggi dan atau prosedur

penelitian invasive)
Catatan:

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim

penelitian.
Saksi:

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan

persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela

Nama dan Tanda tangan saksi
Tanggal

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini
dibiarkan kosong)

* Coret yang tidak perlu
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Lampiran 5 Lembar Persetujuan Responden

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama :

Umur :

Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti, saya berpartisipasi dan
bersedia menjadi responden untuk mengisi lembar pengumpulan data dalam
penelitian “Pengaruh Edukasi Kesehatan Tentang Risiko Kehamilan Dini Melalui
Media Wordwall Match Up Terhadap Peningkatan Pengetahuan dan Sikap Remaja
Putri di SMA Negeri 1 Kuta Utara Tahun 2025 yang dilakukan oleh Ni Nyoman
Santi Pratiwi, NIM P0720221081, mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan

Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian lembar persetujuan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan

sukarela.

Responden
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Lampiran 6 Standar Operasional Prosedur (SOP)

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP)
EDUKASI KESEHATAN TENTANG RISIKO KEHAMILAN DINI

MELALUI MEDIA WORDWALL MATCH UP TERHADAP
PENINGKATAN PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA

PUTRI DI SMA NEGERI 1 KUTA UTARA

No

Komponen

Deskripsi

Judul

Penggunaan media wordwall match up

Tujuan

Menyediakan panduan langkah demi langkah
untuk pengguna dalam menggunakan permainan
wordwall match up

Ruang Lingkup

SOP ini berlaku untuk semua pengguna yag ingin
berpatispasi dalam permainan wordwall match up

Definisi

Platform pembelajaran interaktif ~ yang
menyediakan berbagai jenis permainan edukatif
dengan salah satu fitur match up yaitu melibatkan
kegiatan mencocokkan item seperti istilah dan
definisi, pertanyaan dengan jawaban dan lainnya

Prosedur

a. Akses permainan

1) Buka browser web dan masukkan URL
permainan wordwall match up yang telah
disediakan oleh pengajar

2) Atau buka aplikasi wordwall jika tersedia

b. Mulai Permainan

1) Klik tombol “starf” untuk memulai
permainan

2) Jika diminta, masukkan nama pengguna atau
informasi yang diperlukan

c¢. Cocokkan item

1) Perhatikan item yang perlu dicocokkan
(misalnya, istilah dan definisi taua pertanyaan
dengan jawaban)

2) Klik atau seret item dengan mencocokkan
dengan pasangan yang sesuai

. Selesaikan Permainan

1) Teruskan mencocokkan hingga semua item
terpasangan dengan benar

2) Perhatikkan waktu yang diberikan untuk
menyelesaikan permainan

Dokumentasi

3) Hasil permainan dapat dicatat untuk evaluasi
lebih lanjut

Referensi

Sumber (Wordwall n.d.)
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Lampiran 7 Kisi - Kisi Kuisioner

Kisi — Kisi Kuisioner Pengaruh Edukasi Kesehatan Tentang Risiko
Kehamilan Dini Melalui Media Wordwall Match Up Terhadap Peningkatan
Pengetahuan dan Sikap Remaja Putri
di SMA Negeri 1 Kuta Utara

Tahun 2025
A. Pengetahuan
Komponen Kuisioner Nomor Pernyataan
Pengertian kehamilan usia dini 1,2,6
Proses kehamilan 3,8, 10,20
Penyebab kehamilan usia dini 4,9,12,15
Masalah kehamilan usia dini 7,11, 14, 16, 18
Pencegahan kehamilan usia dini 5,13,17,19

B. Sikap
Komponen Kusioner Nomor Pernyataan
Kognitif 2,3,5
Emosi 1,6,7,10
Konatif 4.8, 9
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Lampiran 8 Instrumen Pengumpulan Data

INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA

A. Identitas Responden

Nama Responden (initial) :

Jenis Kelamin

Tanggal lahir

Pendidikan saat ini

Status menstruasi : (Belum/sudah)

Usia pertama menstruasi :

Pekerjaan orang tua

Mendapat informasi tentang kehamila dini: (Pernah/tidaak pernah)

Sumber informasi : (Orang tua/ Guru/ Teman/ Petugas kesehatan /

Internet)

B. Petunjuk Pengisian
Berilah tanda (V) atau tanda X pada jawaban yang menurut saudara/l
benar

C. Pengetahuan
B= Benar S= Salah

No Peryataan Jawaban
1. Kehamilan usia dini adalah kehamilan yang terjadi B S
sebelum seorang perempuan berusia 20 tahun
2. Kehamilan pada usia dini lebih sering terjadi di negara B S
maju dibadingkan negara berkembang
3. Kehamilan terjadi karena penyatuan sel sperma dengan B S

sel telur yang selanjutnya tertanam di dinding rahim

4. Pernikahan pada usia dini berhubungan erat dengan B S
kehamilan pada usia dini

5. Upaya pencegahan kehamilan usia dini dimulai pada B S
usia 15 tahun

6. Kehamilan pada perempuan berusia < 20 tahun tetapi B S
sudah menikah tidak termasuk kehamilan dini

7. Komplikasi kehamilan dan persalinan merupakan B S
penyebab utama kematian pada remaja putri usia 15-19
tahun di dunia
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Wanita yang belum menstruasi berarti belum
memproduksi sel telur dan belum bisa untuk hamil

Pergaulan yang salah merupakan faktor risiko
terjadinya kehamilan pada usia dini

10.

Remaja putri yang tidak melakukan hubungan seksual
tidak berisiko mengalami kehamilan

11.

Perempuan yang hamil di usia 10-19 tahun lebih
mudah mengalami masalah kehamilan dibandingkan
yang hamil di usia 20-24 tahun.

12.

Semakin dini usia pertama kali menstruasi semakin
rendah risiko terjadinya kehamilan usia dini

13.

Pendidikan kesehatan reproduksi merupakan salah satu
upaya pencegahan kehamilan usia dini

14.

Depresi merupakan salah satu dampak psikologis dari
kehamilan usia dini

15.

Pemerkosaan pada remaja dapat dilakukan oleh pacar /
teman kencan

16.

Kehamilan di wusia dini dapat meningkatkan
kemungkinan melahirkan bayi dengan cacat bawaan

17.

Perubahan batas usia minimal kawin dalam undang —
undang perkawinan bertujuan untuk mencegah
kehamilan usia dini

18.

Hamil di usia remaja bisa menyebabkan bayi lahir
dengan berat badan lahir rendah

19.

Penggunaan kontrasepsi selalu berhasil untuk
mencegah kehamilan

20.

Menstruasi pertama kali menandakan organ reproduksi
seorang perempuan sudah siap untuk menerima
kehamilan
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D. Sikap

S= Setuju TS = Tidak Setuju

No

Peryataan

Jawaban

1.

Saya percaya bahwa remaja
seharusnya diperbolehkan
menikah di usia < 20 tahun

SS

N

TS

STS

Saya merasa jika pendidikan
kesehatan ~ reproduksi  dapat
diberikan mulai pada usia 10 tahun

SS

TS

STS

Saya merasa jika pendidikan seks
yang menyeluruh dapat
mengurangi angka kehamilan dini
di kalangan remaja

SS

TS

STS

Saya setuju dengan menceritakan
masalah  kesehatan reproduksi
kepada orang tua

SS

TS

STS

Saya setuju bahwa pendidikan
kesehatan  reproduksi  remaja
menjadi bagian kurikulum sekolah

SS

TS

STS

Saya setuju bahwa pengetahuan
tentang metode
kontrasepsi/pengaman penting
diketahui oleh remaja

SS

TS

STS

Saya setuju bahwa remaja yang
hamil harus didukung untuk terus
bersekolah

SS

TS

STS

Saya setuju bahwa kehamilan
remaja tidak seharusnya menjadi
stigma bagi perempuan, dan
mereka  berhak  mendapatkan
dukungan yang sama seperti laki-
laki

SS

TS

STS

Saya berpendapat remaja
diperbolehkan melakukan
hubungan sex sebelum menikah

SS

TS

STS

10.

Saya setuju bahwa setiap remaja
berhak mendapatkan informasi
dan akses terhadap alat kontrasepsi

SS

TS

STS
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Jawaban:

A. Pengetahuan

1.

I I L R

[a—
e

B

(“2 vl ve B vv B B I v B oo N

B. Sikap

A S A

10.

STS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
SS
STS
SS
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Lampiran 9 Master Tabel

A. Pengetahuan

Kategori

Score

70
60
65

60
65

70
50
50
60
70
60
60

Pretest Pengetahuan

0

1

00

0

1

00

1

0(0]0

1

1
1

1

00
00

0({0|0

1

1/2(3/4/5/6[7|8({9(10|11 |12 13|14 (15|16|17|18|1920

0(0]0

0j0j0]0

0

Nama

T
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70
50
75

65

50
50
75

50
60
55

65

60
70
65

50
55

65

60
50
55

0

0

1

0

1

1

1

010

010

0]1010

1

1

1

00

1

0[{0|0

00010

1

0

1

0(010]0]0

0

1

1

010
1
1

0

1

0/01]0

0

1

0/101]0

1

0

1

010

0{0|0|0|O0O]|O

1

01]0

010

1

010

0[{0|0]0

0

0j/0j0]0

1

0

C
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65

70
65

75

55

70
55

65

65

65

55

65

55
65

60
75

55

50
75

60

1

0

0

1

0({0|0

010

1

0

00

1

0[0|0

1

0]0

0

1

1
0
1
1

1

1

0/101]0

1

0{0|0

010

010

0

1

0{0|0

0(0]0

0

0

0

0/0]0]0

1
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60
70
55
75

60
75

55

65

75

60
70
70
65

1

0

0({0|0

00

1

1

0

1

1

010

0/0]010
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Postest Pengetahuan

Nama Score Kategori
10 (11 |12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 |19 | 20
S r 1 1 (1 1 |1 {1 |1 |1 |1 |1 90 1
L P |1 {1 1 |1 {1 1 |1 |1 |1 |1 95 1
T ry1 |1 (1 1|1 41 |1 |1 |0 |O 90 1
T o (1 (1 1 j1 {1 1 (1 (0|1 |0 85 1
R r 1 1 (1 |1 {1 1 |1 |1 1|1 90 1
C r 11 (1 1 |1 {1 |1 (1 |1 |1 100 1
S 1 |1 {1 1 {1 {0 |1 |1 |O [0 |1 85 1
K 1 jo {1 |1 1 {1 1 |1 |1 |1 1|0 90 1
D r 10 (1 1 |1 1 |1 |1 |1 |0 90 1
I o (1 (1 1 |1 {1 1 (1 |1 |1 160 85 1
K I |1 {1 |1 {1 {0 |1 |1 |0 |1 |0 85 1
N 1|1 {1 1 |1 {1 1 (0 |1 |1 |1 90 1
N O |1 |1 |1 1 {1 1 |1 |1 |1 |1 95 1
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90

95

90
&5
&5
95

85
90
85
95

95

100

100
85

95

100
85
85
90
90
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100
90

100
90

100
90

90

100
95

95

95

95

95

85

100
90
90
85
&5
90
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100
85

100
90

100
95

90
95

90
95

95

85

99



B. Sikap

Pretest Sikap

Kategori

Score

58
66

58
58
62

56
48

48

50
52
46

54
72
70
46

56
64
40

48

46

56
58
52
62

10

1

Nama

100



68

60
58

42

48

70
70
52
62

54
74
54
58
56
62
52
56
44

54
42

54
54
62

56
70
52
62

56
72
48

101



74
60
70
54
54
64
52
62

56
48
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Post Test Sikap

Kategori

Score

82
76

84
80
80
80
88
80
88
78

84
84
80
84
88
90
86
88
84
76

84
84
76
82
86
84
82

10

1

Nama
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84
88
84
88
86
80
84
80
82
90
84
86
88
84
80
80
82
88
82
88
82
86
86
82
88
82
84
90
86
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84
86
88
86
88
&4
80
82
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Lampiran 10 Olah Data SPSS

a.

Uji Validitas Pengetahuan

Total
Item 1 Pearson Correlation O15%*
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Item 2 Pearson Correlation .606**
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Item 3 Pearson Correlation O15%*
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Item 4 Pearson Correlation .606**
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Item 5 Pearson Correlation 524%*
Sig. (2-tailed) .003
N 30
Item 6 Pearson Correlation .590%**
Sig. (2-tailed) .001
N 30
Item 7 Pearson Correlation .609%*
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Item 8 Pearson Correlation .600%**
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Item 9 Pearson Correlation 677**
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Item 10 Pearson Correlation .645%*
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Item 11 Pearson Correlation A496**
Sig. (2-tailed) .005
N 30
Item 12 Pearson Correlation S554%*
Sig. (2-tailed) .001
N 30
Item 13 Pearson Correlation ST1%*
Sig. (2-tailed) .001
N 30
Item 14 Pearson Correlation S540%*
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Sig. (2-tailed) .002
N 30
Item 15 Pearson Correlation S70%*
Sig. (2-tailed) .001
N 30
Item 16 Pearson Correlation 538**
Sig. (2-tailed) .002
N 30
Item 17 Pearson Correlation 535%*
Sig. (2-tailed) .002
N 30
Item 18 Pearson Correlation S25%*
Sig. (2-tailed) .003
N 30
Item 19 Pearson Correlation S508%*
Sig. (2-tailed) .004
N 30
Item 20 Pearson Correlation .609%**
Sig. (2-tailed) .000
N 30

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed)
**_ Correlation is significant at the 0.01 level(2-tailed)

b.  Uji Realibilitas Pengetahuan

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 30 100.0
Excluded® 0 .0

Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items

.893 20
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Uji Validitas Sikap

Total
Item 1 Pearson Correlation .615%*
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Item 2 Pearson Correlation .606**
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Item 3 Pearson Correlation H15%*
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Item 4 Pearson Correlation .606**
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Item 5 Pearson Correlation 524%**
Sig. (2-tailed) .003
N 30
Item 6 Pearson Correlation .590%*
Sig. (2-tailed) .001
N 30
Item 7 Pearson Correlation .609**
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Item & Pearson Correlation .600**
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Item 9 Pearson Correlation OTT**®
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Item 10 Pearson Correlation .645%*
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items

.827

10
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d. Analisis Univariat

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pretest Pengetahuan 138 65 .004 927 65 .001
Postest Pengetahuan 206 65 .000 .868 65 .000
Pretest Sikap 107 65 .060 970 65 112
Postest Sikap .133 65 .006 .948 65 .008
Statistics
Mendapat_Inform
Usia Pertama Me Pekerjaan Orang asi_Tentang Keh
ntruasi ~Tua amilan Dini Sumber Informasi

N Valid 65 65 65 65

Missing 0 0 0 0

Usia_Pertama_Mentruasi
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid 10 tahun 2 3.1 3.1 3.1

11 tahun 11 16.9 16.9 20.0

12 tahun 27 41.5 41.5 61.5

13 tahun 21 323 323 93.8

14 tahun 3 4.6 4.6 98.5

15 tahun 1 1.5 1.5 100.0

Total 65 100.0 100.0
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Pekerjaan_Orang_Tua

Cumulative Percent

Frequency Percent Valid Percent
Valid Arsitektur 1 1.5 1.5 1.5

Dosen 1 1.5 1.5 3.1
Guru 2 3.1 3.1 6.2
Pegawai 2 3.1 3.1 9.2
BUMN
Pegawai Swasta 36 55.4 55.4 64.6
PNS 12 18.5 18.5 83.1
Polisi 1 1.5 1.5 84.6
Wirausaha 10 15.4 15.4 100.0
Total 65 100.0 100.0

Mendapat_Informasi_Tentang_Kehamilan_Dini

) Cumulative Percent
Frequency Percent Valid Percent
Valid Pernah 59 90.8 90.8 90.8

Tidak Pernah 6 9.2 9.2 100.0
Total 65 100.0 100.0
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Sumber_Informasi

Cumulative
Percent
Frequency Percent Valid Percent
Valid 6 9.2 9.2 9.2

Guru 6 9.2 9.2 18.5

Internet 31 47.7 47.7 66.2

Orang Tua 13 20.0 20.0 86.2

Petugas Kesehatan 8 12.3 12.3 98.5

Teman 1 1.5 1.5 100.0

Total 65 100.0 100.0

Pretest Pengetahuan

Cumulative Percent

Frequency Percent Valid Percent
Valid Cukup 46 70.8 70.8 70.8
Buruk 19 29.2 29.2 100.0
Total 65 100.0 100.0

Postest Pengetahuan

] Cumulative Percent
Frequency Percent Valid Percent

Valid Baik 65 100.0 100.0 100.0
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Pretest_Sikap

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Positif 52 80.0 80.0 80.0
Negatif 13 20.0 20.0 100.0
Total 65 100.0 100.0
Postest Sikap
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Positif 65 100.0 100.0 100.0
Analisis bivariat
Descriptives
Statistic Std. Error

Pretest Pengetahuan Mean 62.38 975
95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 60.44
Upper Bound 64.33
5% Trimmed Mean 62.37
Median 65.00
Variance 61.803
Std. Deviation 7.861
Minimum 50
Maximum 75
Range 25
Interquartile Range 15

Skewness -018 297

Kurtosis -.995 .586

Postest Pengetahuan Mean 91.85 .654
95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 90.54
Upper Bound 93.15
5% Trimmed Mean 91.77
Median 90.00
Variance 27.788
Std. Deviation 5.271
Minimum 85
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Maximum 100
Range 15
Interquartile Range 8
Skewness .192 297
Kurtosis -1.145 .586
Pretest_Sikap Mean 56.80 1.035
95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 54.73
Upper Bound 58.87
5% Trimmed Mean 56.74
Median 56.00
Variance 69.600
Std. Deviation 8.343
Minimum 40
Maximum 74
Range 34
Interquartile Range 10
Skewness 278 297
Kurtosis -473 .586
Postest_Sikap Mean 83.85 433
95% Confidence Interval for Mean = Lower Bound 82.98
Upper Bound 84.71
5% Trimmed Mean 83.94
Median 84.00
Variance 12.163
Std. Deviation 3.488
Minimum 76
Maximum 90
Range 14
Interquartile Range 4
Skewness -.262 297
Kurtosis -463 .586
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Ranks

N Mean Rank Sum of Ranks
Postest Pengetahuan - Negative Ranks 0? .00 .00
Pretest Pengetahuan — 5
Positive Ranks 65 33.00 2145.00
Ties 0°
Total 65
Postest_Sikap - Negative Ranks 04 .00 .00
Pretest Sikap —
- Positive Ranks 65° 33.00 2145.00
Ties 0f
Total 65

a. Postest Pengetahuan < Pretest Pengetahuan
b. Postest Pengetahuan > Pretest Pengetahuan
c. Postest Pengetahuan = Pretest Pengetahuan
d. Postest Sikap < Pretest Sikap
e. Postest Sikap > Pretest Sikap

f. Postest Sikap = Pretest Sikap

Test Statistics®

Postest Pengetahuan - Postest Sikap -
Pretest Pengetahuan  Pretest Sikap

Z -7.058° -7.013°
Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.
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Lampiran 11 Ethical Clearence

' Kementerian Kesehatan

- Kemenkes R i

Denpasar Selatan, Ball 80224
= (0361) 710447
&b httpsy/poltekkes-denpasar.acid

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL

Nomor : DP.04.02/F.XXXII.25/ 593 /2025
Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes Denpasar,
setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan protokol penelitian yang
berjudul :
Pengaruh Edukasi Kesehatan Tentang Risiko Kehamilan Dini Melalui Media Wordwall Match Up
Terhadap Peningkatan Pengetahuan dan Sikap Remaja Putri (Studi Dilakukan di Wilayah SMA Negeri
1 Kuta Utara)
yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Nyoman Santi Pratiwi

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1 (satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK -Poltekkes Denpasar. Dalam

pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan penelitian, harus mengajukan
kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

—Benpasar 9 Mei 2025

/ Ketu\Kom|s1 Etik Polt s Kemenkes Denpasar

,——0-""’-
“ ) W LOAYT "
| ST Y ' ',
s ',‘_’_'_,,.’..—- - )‘A\ 1 I
;\ f y ‘/
» L
oG S
\ "\‘-.---‘:.
Sl et

= -DJ’J\lH(bmang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap atau
gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda
tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF

Lampiran Ethical Approval

Nomor : DP.04.02/F. XXXII.25/
593 /2025
Tanggal : 9 Mei 2025

SARAN REVIEWER

Saran Tindak lanjut

Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2
Ni Nyoman  Santi | Pengaruh Edukasi | Layak dilanjutkan, | Penelitian dapat
Pratiwi Kesehatan  Tentang  Risiko | gydah sesuai | dilanjutkan

Kehamilan Dini Melalui Media
Wordwall Match Up Terhadap

Peningkatan
Pengetahuan dan Sikap Remaja
Putri  (Studi Dilakukan di
Wilayah SMA Negeri 1 Kuta
Utara)

dengan pedoman etik

J~Ketua:Komisi Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar
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Lampiran 12 Surat [jin Pengambilan Data

Kementerian Keschatan

':' " Kemenkes

R Jalan Saniasi No.1, Sidakarya,
Dengrasar Solatan, Bali 80224

| (0361) 710447

@F httpay/pottekkes-denpasar.acid

Nomor : PP,08,02/F XXXII.13/ % 3;‘9 12024 18 Desember 2024
Hal : Mehon jiin_ Pengambilan Data studl pendahuluan

Yth. Kepala Sekolah SMA Negeri 1 Kuta Utara

di-

Tempat

Sehubungan dengan pembuatan tugas akhir mahasiswa Program Studi Sarjana
Terapan Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar, kami mohon

perkenannya untuk memberikan ijin pengambilan data pendukung/ studi pendahuluan
penelitian kepada mahasiswa kaml atas nama :

NAMA NIM DATA YANG DIAMBIL
Ni Nyoman Santi Pratiwi | P07120221081

1. Jumlah Kasus Kehamilan Remaija
Pulri dl SMA Nagerl 1 Kuta Utara

2 Jumlah Kasus Seks Bebas yang
dialaml Remaja Puti d  SMA
Negeri 1 Kuta Utara

3. Jumlah remaja putrl yang belum
mengetahui Kesehatan Reproduksi
di SMA Negeri 1 Kuta Utara

Demikian kami sampaikan atas perkenannya kami ucapkan terima kasih.

Ketua Jurusarn, Keperawalan

| Ma rja,S.Kep. Ners.,M.Kep
2311892031020

Kementertan Kesehatan tidak menerima suap danfatau gratifikasi dalam bentuk apapun, Jika terdapal potensi
sunp atau gratifikasi stlakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan tilps /Awhs kemkes o id.
Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elekironik, silakan unggah dokumen pada knmn
hitps #he keminta go idivenfyPDF.
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PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

PUSAT PEMERINTAHAN KABUPATEN BADUNG
“IAANGUPFNA JA MANDALA®
JALAN RAYA SEMPIDEL MENGW), DADUNG, TELF (0381) S008252 PAX (8341) SO0NIS2
MARGUPFURA 55341
Webaite : wwew Bagengs sb go 8

Mangupura, 27 Desember 2024

Kepada
Nomor ;660 4 A1ATIIKESBANGPOL Yth. Kepala UPTD Puskesmas Kuta
Sitat . Bissn Utara
Lampiran | - & -
Perihal . Rekomendosi Studl Pendahuluan Mangupura

Berdasarkan  sural  pengantar  Nomor:  PPR.OSDF 00N 13/3452/2024, Tanggs!
24/12/2024, maka Kepals Badan Kesatuan Bangsa dan Politk memberikan Surst Rekomendas!

Studi Pendahuluan kepada:

Noma : Ni Nyoman Santl Pratiwi

NIM/No. Identitas . PO7120221081

Pekerjaan :  Mahasiswa/Pelajar

Alamat KTP . JI. Kori Nuanes Barat V/32, Lingk Taman Grlya

Nama Instansi : Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan
Alamal instansi 1 Ji Pulau Moyo No 324, Pedungan, Denpasar

Lokasi Kegiatan : UPTD Puskesmas Kuta Utara

Tujuan Kegiatan ! Studi Pendahuluan

Lama Kegiatan ¢ 30/12/2024 &.d 10/01/2025

dengan ketentuan sebagai berikut:

1. Sebelumn mengadakan kegiatan agar melapor kepada Instansl yang dituju serts instansi
tembusan yang tercantum dalam surat ini;

2. Saat mengadakan kegiatan agar menaati dan menghormall pada lokasi kegiatan dan
wilayah setempat;

3. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang lidak ads kaitannya dengan tujuan
rekomendasi dan apablla melanggar ketentuan yang berlaku maka surat rekomendasi ini
akan dicabut serta dihentikan segala kegiatannya;

4. Apabila masa berlaku surat rekomendasi sudah berakhir, sedangkan kegiatan belum
sclosai agar mengurus kembali surat rekomendasi sesuai dengan ketentuan yang beraku;

5. Sectelah kegiatan seolesal agar melapor kepada Badan Kesatuan Bangsa dan Politik

Kabupaten Badung.
] “Telah ditesdatangasi elekimaik oich
REKOMENDASHINI Kopala Badan Kn“: Bangas  dan  Politik
TIDAK DIFUNGUT BIAYA Kabopasen ladusg
A ) Drx | Nysman Scendi
257000 eviaan mmoekan (oM bastuk apa NIP. 1966021 11989081001 —

Dol Hepode petugas karmt =
Uudan Jora " )

Hepal; Instansi Terkait
ang Bersangkutan
3.__Arsip

= sccars elchirunik menggenakan Sorufivm Mekuronis yang dnertrkan okt Bale Serufiban
Blekuonik (BSrE), BSSN. Keadashan dapat Sakacs melalul pindal QRCode yang sersedia pada dokumen inl stau testan

Informui dom penduan trrkas! pemeribman keabrahan dobamen ressedia pada ks /e bodungtab go id
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Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

' ' Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ ) Poltekkes Denpasar Paliteknik Kesehatan Denpasar

£ 1alan Sanitas No 1, Sidakarys
Denpasar Selaton. Bak 80224

8 (0361 710447

@ hitps /fweow poltekkes denpasar sc i

Nomor : PP.06.02/F.XXIV,13/ 1IQ1.\ /2025 11 Maret 2025
Hal : Mohon ljin Uji Validitas dan Reliabilitas Kulsioner

Yth: Kepala Sekolah SMA Negeri 2 Kuta Utara
Jalan Raya Kerobokan No.11, Kerobokan Kaja, Kec, Kuta Utara, Kab. Badung

Sehubungan dengan pembuatan tugas akhir (Skripsi) pada mahasiswa semester VIl
Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan
Keperawatan, kami mohon perkenannya untuk memberikan ijin melakukan uji validitas dan
reliabilitas kuisioner penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

Nama NIM Judul Penelitian

Ni Nyoman Santi Pratiwi P07120221081 Pengaruh Edukasi Kesehatan
Tentang Risiko Kehamilan Dini
Melalui Media Wordwall Match Up
Terhadap Peningkatan Pengetahuan
dan Sikap Remaja Putri

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih.

ZFEmagf Kemenkes Denpasar

Ly “' Cayy
R ¢ rawatan

aJurusan’

atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps /Avbs kemkes goad, Untuk verifikasi

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap @

keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman hitps /ite keminfo as idiverdyPDF,
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PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS PENANAMAN MODAL

DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PUSAT PEMERINTAHAN KABUPATEN BADUNG "MANGUPRAJA MANDALA"
JALAN RAYA SEMPIDI, MENGYWI, BADUNG BALI (80351)

Telp, (0351) 4715259, Email 1 dpmptspbadungkab&gmail.com
Websita | hitp://dpmptsp, badungkab,go.id

Nomor t 1032/SKP/OPMPTSP/IN2025 Kepada :
Sifat . Diasa Yth,  KEPALA SMA NEGERI 1
Lamplran @ - KUTA UTARA
Hal ! Surat Keterangan Penclitian di -
Mangupura

Berdasarkan permohonan dengan nomor pendaftaran 250320115311, maka Bupatl Badung
memberikan Surat Keterangan Penelitian Kepada :

Nama 1 NI NYOMAN SANTI PRATTWI

Pekerjaan ¢ MAHASISWA

Alamat Pemohon ¢ JALAN NUANSA BARAT V/32, LINGKUNGAN TAMAN GRIYA, KELURAHAN
JIMBARAN, KECAMATAN KUTA SELATAN, KABUPATEN BADUNG.

Nama Instans! :  POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

Alamat Instansl i JALAN PULAU MOYO NO. 33 A, KELURAHAN PEDUNGAN, KECAMATAN
DENPASAR SELATAN, KOTA DENPASAR.

Judul Penclitian ¢ PENGARUH EDUKASI KESEHATAN TENTANG RISIKO KEHAMILAN DINI MELALUI
MEDIA WORDWALL MATCH UP TERHADAP PENINGKATAN PENGETAHUAN DAN
SIKAP REMAJA PUTRI

Jumiah Penelit : 1 0RANG

Lokas Penelitian ¢ SMA NEGERI 1 KUTA UTARA

Tujuan Penelitian :  SKRIPSI

Lama Penelitian 1 7 APRIL 2025 S/D 18 APRIL 2025

dengan ketentuan scbogal berikut

1. Sebelum mengadakan Penelitian agar melapor kepada Instansi yang dituju serta instansl yang
tercantum pada tembusan surat inl.

2. Saat mengadakan Penelitian agar mentaati dan menghormati ketentuan yang berlaku pada lokasl
Penelitian dan wilayah setempat,

3. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaltannya dengan tujuan penciitian dan apabila
melanggar ketentuan yang beraku maka Surat Keterangan Penelitian ini akan dcabut serta dihentikan
segala kegiatannya,

4, Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian telah berakhir, sedangkan penelitian belum selesal
agar mengurus kemball Surat Keterangan Penelitian sesuai ketentuan yang berlaku.

5, Setelah keglatan Penelitian selesal, agar melapor ke Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Kabupaten Badung secara daring serta mengunggah hasll penelitian melalui aplikasi
www.laperon.badungkab.go.id.

Dikeluarkan di : Mangupura
Pada Tanggal : 21 MARET 2025

5] KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN
IZIN INI TIDAK A r PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
DIPUNGUT BIAYA Q » % KABUPATEN BADUNG,
tﬁgm bankan imbalan dalam benstuk 3papun LAPERON .% SN Pr.Ir. L MADE AGU
m w N ancrmm v
sndoptn B BR o bl i 1D:250320115311  NIP, 19720828 199803 1 018

Tembusan disampaikan kepada :
1. Kepala Badan Kesstuan Bangsa dan Politik Kabupaten Badung.

2. Kepala Dinas Pendidikan, Kepemudaan dan Olahraga Kabupaten Badung.
3, Yang Bersangkutan.

4. Arsip.

1. Dokumen inl diterbitkun sintern LAPERON berdarsrkan dats dart Peichen, tersimpan
dalam sistem LAPERON, yang menjundi tanggung jawab Pemobon | Balat

2 Dalamn Ll wgadi kekelisuan s dokumen (il akon dilakukan perbaikan scbagakmana iR 0 P IN
mestinya | Pk trmonk

A Dokumen ini telah ditandatangani secarn eleklrunik mengguiakan sertifikat clektronk
yang diterbitkan vleh BSr2-BSSN
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Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Polteklkes Denpasar Palitebak Kesehatan Dongasat
® jubn Santas Na 1, Swararya
Dorpasar Selatan Bal #0224

B 036y 110447

L3 htpud/www poltekkes denpasarac i
Nomor : PP.0B.02/F. XXIV.13/ \Y Y6 12025 19 Maret 2025
Hal : Mohon ljin Penelitian

Yth. Kepala Sekolah SMA Negeri 1 Kuta Utara
Jalan Made Bulet No.19, Dalung, Kec. Kuta Utara, Kab. Badung

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik 2024-2025, kKami mohon
perkenannya untuk memberikan ijin penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

Nama : Ni Nyoman Santi Pratiwi

NiM : P07120221081

Judul Penelitian : Pengaruh Edukasi Kesehatan Tentang Risiko Kehamilan Dini Melalui
Media Wordwall Match Up Terhadap Peningkatan Pengetahuan dan Sikap Remaja Putri

Lokasi Penelitian : SMA Negeri 1 Kuta Utara

Waktu penelitian : Maret — April 2025

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

an, Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
perawatan

Ketua Jurusén Ke

\ G

atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https fiwhs kemkes qo id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https:/itte kominfo Qo diverly POE.

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasl dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap @
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Pengaruh Edukasl Kesehatan Tentang Rislko Kehamilan Dint
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Saya yang berlandatangan di bawah ini:

Numa : Ni Nyoman Santi Pratiwi

NIM : PO7120221081

Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan

Jurusan : Keperawatan

Tahun Akademik 1 2025

Alamat 1 J1. Kon Nunsa Barat V/32, Taman Gniya, Jimbaran
Nomor HP/Email : 08124601087 1 /santipratiwi0603@amail.com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul:
Pengaruh Edukasi Keschatan Tentang Risiko Kehamilan Dini Melalui Media Wordwall
Match Up Terhadap Peningkatan Pengetahuan dan Sikap Remaja Putri.

Dan Menyetujui menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan
Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialihkan mediakan,
dikelols dala, pangkalan data dan dipubliknsikannya di intemnet atau medin lain
untuk kepentingan akademis scloma telap mencantwmkan pama penulis
scbagai pemilik Hak Cipta.

1. Pemyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya jlmich ini, maka
segala wntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan
Pibak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surst pernyatsan ini ssya buat untuk dipergunakan scbagaimana
mestinyi,

Denpasar, 23 Juni 2025

Ni Nyoman Santi Pratiwi
NIM. PO7120221081
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